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今天天气
多云

28—36℃

明天天气
多云有阵雨
27—31℃

后天天气
阵雨

25—32℃
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熬过今天
阵雨送凉

夏天到了最热的时候，天气往往会
出现两种模式：

一种是太阳不遗余力地炙烤城市，
我们目光之所及，阳光都是白晃晃的，耳
边传来的知了声，仿佛正在不停地抱
怨。另一种是上午很热，而午后的雷阵
雨让夏日的傍晚有清凉的风，空气里夹
杂着泥土清香。

刚刚过去的几天，株洲基本上都是
前一种天气，而接下来两天，另一种天气
模式要来了，下午到傍晚会有一场或大
或小的雨浇浇暑气，让我们在最热的三
伏天里享受一番清凉。

市气象台说，今天，株洲还是多云的
天气，最高气温36℃，明后两天，阵雨就
来了，在它的影响下，最高气温降至31—
32℃。等到了下周二，市区最高气温又
会升到35℃以上。

凉意稍纵即逝，好好珍惜吧。
（记者 王娜）

受强降雨影响，近日长江上游干流及三峡
区间来水明显增加，三峡水库入库流量快速上
涨，7月17日10时达到50000立方米／秒。根
据全国主要江河洪水编号规定，此次来水达到
洪水编号标准，“长江2020年第2号洪水”在长
江上游形成。

14日以来，四川东部、重庆等地出现暴雨
或大暴雨。三峡水库拦蓄洪水，水位不断增
加。17日10时，三峡水库出库流量为32200立
方米／秒，水库水位达到157.11米，超出汛限
水位 12 米多。目前，三峡水库已动用防洪库
容约70亿立方米，还剩约150亿立方米。

据长江水利委员会介绍，长江流域强降雨
过程仍会持续。预计17日至19日，强降雨区
缓慢东移南压，乌江、三峡区间、清江、汉江中
下游、洞庭湖水系西北部、长江中下游干流附
近有大到暴雨。 （据新华社）

7月17日，长征五号遥四运载火箭在中国文昌航天发射场完
成技术区总装测试工作后，垂直转运至发射区，计划于7月下旬到
8月上旬择机实施我国首次火星探测任务（行星探测工程天问一
号任务）。

此次任务为长征五号系列运载火箭首次应用性发射，也是我
国运载火箭首次执行地球－火星转移轨道发射任务。

我国首次火星探测任务于2016年1月批准立项，任务目标是
通过一次发射，实现火星环绕、着陆和巡视探测，获取火星探测科
学数据，将迈出我国行星探测的第一步。

（据新华社）

“长江2020年第2号洪水”在上游形成

●中央纪委国家监委17日公开通报2020年
上半年全国纪检监察机关监督检查、审查调查情
况。2020年上半年，全国纪检监察机关共接收信
访举报143.1万件次，立案28.6万件，处分24万
人，包括省部级干部13人，厅局级干部1314人。

●财政部17日发布数据显示，6月份，全国
一般公共预算收入同比增长3.2％，由5月的负
增长转为正增长，这也是年内首次月度正增长。

●记者从青岛海洋科学与技术试点国家
实验室了解到，由其组织实施的“海燕－X”水
下滑翔机万米深渊观测科学考察航次近日顺
利结束，“海燕－X”最大下潜深度达10619米，
刷新了由其保持的水下滑翔机下潜深度8213
米的世界纪录。

●美国疾病控制和预防中心网站16日公
布的新冠疫情数据显示，过去 24 小时全美新
增确诊病例67404例，再创疫情暴发以来单日
新增病例数新高，全国累计确诊 3483832 例；
新增死亡947例，累计死亡136938例。

警方速破盗窃案
失主为何高兴不起来？

本报讯（记者 李卉 通讯员 刘梦野 实习生
唐甜）仇先生在职教城内某工地承包了工程，7月9
日上午他发现新进的钢筋不翼而飞，价值 2 万余
元。报案之后警方迅速抓获了3名嫌疑人，结果却
让仇某高兴不起来。这是为何？

原来，嫌疑人刘某和仇某，分别是仇先生的小
舅子和堂弟，年初随仇先生到职教城工地上做零
工。7月7日，刘某发现工地附近的高架桥下放了
几堆钢筋，无人看守。他以为这几堆钢筋并非姐夫
工地的材料，于是找到姐夫的堂弟仇某，商量盗窃
事宜。仇某最近手头也有点紧，两人一拍即合。刘
某联系上工地附近的废品店老板侯某，等到次日凌
晨1点，工地上没有其他人，仇某将监控视频电源关
闭，伙同刘某将2000多斤钢筋搬到侯某的三轮车
上，由侯某拖至废品店卖掉。看到前一天晚上的秘
密行动没有被发现，7月8日晚上，刘某和仇某怀着
侥幸心理再次动手，盗窃1000多斤钢筋。

目前刘某等3人均被采取刑事强制措施。

5岁孩子右耳沙沙作响
医生从中取出一只蚂蚁

本报讯（记者 杨凌凌 通讯员 张倩）5岁孩子
一觉醒来，右耳沙沙作响，感觉里面有小东西在
爬。医生一检查，里面竟然有只活蚂蚁。

7 月 15 日，5 岁的小胡与玩伴在草丛里玩，回
家后感觉右耳有一点痒，父母也没在意。一夜过
后，小胡还是感觉耳朵里有东西在晃动，父母连挖
带掏没效果，只好求助医生。省直中医院耳鼻喉
科当班医生李建华用专业仪器，3分钟内就将一只
蚂蚁从小胡耳道小心取出。

李建华提醒，夏季来临，虫患的问题不容忽视，
近期门诊中，除了常见的蚊子、蚂蚁，还有许多黑色
的小飞虫进入患者的耳道，可能导致鼓膜穿孔等不
良后果。虫子入耳后，要注意以下3点。

不要盲目用光源照射耳朵。盲目的灯光照射
不但不会起到吸引虫子的作用，反而会引起虫子
骚动，这个过程会加重耳道损伤。

不要往耳道里滴酒精。酒精具有消毒杀菌作
用，但它也是一种刺激物品，会刺激鼓膜。如果进
耳的是蟑螂等触角带钩的虫子，爪子本身已经抓
伤了耳道，酒精只会让患者更受伤。

不要掏耳朵。用棉花棒等物品试图将入耳的
飞虫清理出来的做法不可取，其后果只能将异物
推向耳朵深处，严重者可能造成耳道的损伤，引起
细菌感染，形成外耳道炎。

小虫入耳，到底该怎么做？李建华表示，只有
一个办法：及时就医，请医生取出。

时事短讯

（市环境监测中心站、市气象台17
日16时发布）
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端午佳节，校园记者这样过
端午节的习俗有很多，大家

第一个想到的应该就是吃粽子吧。
还有赛龙舟、佩戴香囊、悬挂菖蒲、艾
草等等。那么，今天就来看看我们的
校园记者是怎么过端午节的吧！

绘画作品
难忘的端午节

栗雨小学1809班 龙钰莹
证号：200401510615

今年的端午节让我特别难忘。
清晨，奶奶就在门口摆上了两束艾草，告诉我这是端午

的一种习俗。爸爸妈妈带领我和弟弟一起包粽子！先把粽
叶卷成一个圆锥形，然后放入糯米、红枣、肉，最后包好用线
绑起来，一个美味的粽子就包好了！看似简单的包粽子，学
起来可不简单呀。我按照妈妈的方法包了起来，可是我的
漏斗出现了几个洞，米一直往下掉，一不小心就散架了，多
亏爸爸一直在旁边鼓励我。早饭过后，我们一家出发回乡
下，回到乡下我发现家家户户都摆放了艾草，我好奇地问妈
妈，妈妈说：“艾草有非常多的作用，可以驱蚊、祛湿散寒
……每年妈妈都会用它烧水给你和弟弟洗澡哦！”我听完顿
时觉得艾草真是一种神奇的草呀！

中午外公外婆做了很多美味佳肴：梅菜扣肉、烤鸭、可
乐鸡翅、玉米排骨汤……当然还有过节必不可少的——自
家腌制的咸鸭蛋和我做的粽子啦！看着桌上色香味俱全的
美食，我和弟弟饱饱地吃了几大碗饭。

今年的端午节特别的与众不同，我学会了包粽子，还学
到了艾草知识，还吃到了美味可口的饭菜，真是一个令人难
忘的端午节！

第一次包粽子
天元小学1808班 刘宇昊

证号：200402598380 指导老师：吴杨惠子

“五月五，是端午。吃粽子，赛龙舟，纪念屈原永记牢。”
今年的端午节是迄今为止我过得最有意义的一个端午节。
6月24日，我们学校组织了“‘粽’情飘香 校园记者话端午”
包粽子活动。我们在老师的带领下，排着整齐的队伍走向
食堂，大家都跃跃欲试，准备大显身手。

来到食堂，看到每桌都整齐摆放着原材料，我内心有些
期待、激动、还有一点紧张，因为这是我第一次包粽子。按
照老师教的步骤，我先找两片一大一小的粽叶叠起来，再卷
成圆锥形，就像一个漏斗一样。然后我小心翼翼地放入糯
米，再铺上一层红豆，稍微压紧。过程都很顺利，到了最后
封口阶段，我却遇上了“拦路虎”，怎么都封不住，我紧紧抓
着粽子，但不一会儿粽子就散架了。我心里有些着急，但我
安慰自己：我可以的，一定会成功！最后我发现原来是糯米
加多了，舀出一勺糯米后，正好可以封上。老师看到我着急
的样子，耐心地帮我把粽子绑上线，我的第一个杰作就大功
告成了。

接着，我又包了第二个、第三个，今天的活动让我体验
到了自己动手的快乐。我多想把这份快乐跟妈妈一起分
享，让她尝尝我亲手包的粽子呀！

又是一年粽香时
曙光学校62班 言语彤 证号：200311663890

端午节到了，家家户户都在包粽子，吃粽子。端午节为
什么要吃粽子呢？听老师说端午节吃粽子原来是为了纪念
伟大的爱国诗人屈原，表达对屈原的崇敬和怀念。

传说，公元前340年，爱国诗人楚国大夫屈原，面临亡国之难
心痛不已，最后于农历五月初五，满怀悲愤地投汨罗江自尽。

村民们为了不让鱼虾损伤屈原的躯体，纷纷用竹筒装米
投入江中喂鱼。后来为了表达对屈原的崇敬和怀念，每年这
一天，人们便用竹筒装米投入江中，这就是端午节的由来。

今年的端午节，妈妈给我们做了许多粽子——看着桌上
的粽子我对妈妈说:“妈妈，我给您朗读一首诗吧：“五月五日
午，赠我一支艾。故人不可见，新知万里外。丹心照夙昔，鬓
发日已改。我欲从灵均，三湘隔辽海。”妈妈鼓起了掌。我高
兴极了。吃着香喷喷的粽子，感觉今天的粽子格外的好吃。

我喜欢端午节、喜欢端午节的粽子、更喜欢屈原那种爱
国精神！

端午是粽子的清香，每一缕都带着团圆的
味道；端午是香囊的五彩绳，每一丝都萦绕着幸
福和安康；端午是龙舟的号子，每一声都充满拼
搏的力量。每年端午节，妈妈都会带我去看龙
舟赛。今年我们来到王十万看龙舟。

今天，这里张灯结彩，锣鼓喧天。
午后，我们来到了湘江边。村民正在组建

一支新队伍加入下午的龙舟赛。在我强烈要求
下,爸爸终于报名参赛，这真是太令人开心了！

在响亮的鞭炮声中，爸爸他们的那条龙舟
驶向江中，进行着配合练习。远处也划来了两

条龙舟，他们划得好快呀！一看就知道他们曾
经是“正规军”，我不禁为爸爸他们担心起来。

不一会儿，比赛正式开始了。“加油！加油
……”湘江岸边和观光船上的人们顿时欢呼起
来！龙舟的鼓点声、观众们的加油声和响亮的鞭
炮声配合着队员们整齐划一的动作，就像一首欢
快地交响曲交织在一起，场面好不热闹！最终爸
爸那一队只取得了第三名，但这个结果没有令我
失望，因为比赛前他们进行了紧张地配合训练，紧
接着参加激烈地比赛，中途没有歇一口气，这种坚
持不懈的精神令我骄傲，他们是我心中的冠军！

端午节
八达小学13班 凌鑫梦
证号：200110046460

端午节来了，在这一天，家家户户都会吃
“五黄”：黄瓜、黄鱼、咸鸭蛋黄、黄鳝和雄黄酒。
而对于爱动手的我来说，端午节这天怎么能少
得了包粽子呢？

妈妈早早地把糯米放在水里泡着，把大枣
清洗干净，看着这齐全的材料，我学着妈妈包粽
子的样子，开动了。

首先把粽叶卷成一个倒圆锥，抓一小把糯米
放在里面，之后我挑了一枚大蜜枣，小心翼翼地放
在糯米上。咦？粽叶怎么漏米了？原来是我在放
红枣的时候手松了，我又手忙脚乱地收拾“残局”。

这回我更加小心地握紧粽叶，以免它掉米，
接着我再抓一把糯米，像盖被子一样盖在蜜枣

上。然后我把多余的粽叶包裹起来，最后用棉线
缠起来。可是，这个粽子好像故意与我作对似
的，棉线不是这里松了，就是那里结没打好，真是

“欺人太甚”！终于，费了九牛二虎之力才包好了
一个，可一看旁边的妈妈，已经包了好几个了。

我迫不及待地把包好的粽子给妈妈看，妈
妈拿着我包的粽子，这里瞧瞧，那里望望。脸上
的表情怪怪的，好像是在憋笑，她对我说：“我给
这个粽子取了个名字，叫‘三不像’，又像粽子，
又像茄子，又像三角形，可一看，哪一个也不
像。”我终于忍不住，扑哧一声笑了出来。

我吃着香甜的粽子，感受到了浓浓的节日
味道。

“三不像”粽子
博雅小学四（1）班 向钰萱 证号：2001088999000 指导老师：彭银月

好香的粽子
醴陵市实验小学 1711班 张斯涵 证号：200922744960 指导老师：刘全平

端午节是我国传统节日之一。
端午节有许多习俗，比如：划龙舟，吃粽子，

饮雄黄酒，挂艾草等。听老人们说，挂艾草可以
辟邪，给家里招来福气。

每年端午节，奶奶都会包粽子，她先把两片
粽叶叠在一起，再卷成一个像漏斗一样的形状，
用勺子加入糯米，接着加入一片肥瘦均匀的五
花肉和咸鸭蛋黄，如果喜欢甜的话，就加入红豆
和花生米，然后再加入一层糯米盖住粽馅，最后
紧紧地抓住粽叶，再用绳子绕几圈，打紧结。美

味的粽子就制作完成了。
接下来就是煮粽子了。奶奶先准备一个大

锅，往锅里倒满水，待水烧开，腾腾的热气往外冒
着，便可以将粽子放入大锅里煮，一个小时，两个
小时，三个小时……五个小时过去了。锅里散发
出了浓浓的粽香，我揭开盖子，香喷喷的气味往
我鼻子里钻进去。我们赶紧打开粽子吃了起来，
咬上第一口，我和妹妹异口同声：“啊！好香啊。”

这就是端午节！

别样的龙舟赛
贺家土小学1503班 胡诗尧 证号：200204357010 指导老师：黄明珍


