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“爱的陪伴”举行结营仪式

七天六晚，孩子们明白了什么是“爱”
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4岁男童被反锁在家不慎坠亡
儿童意外伤害近期接连发生
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警示

红色研学旅行去哪里？
我市推荐一批打卡点
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今日入伏，最高温36℃
三伏天共40天
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小区议事会，不断提高居民幸福感
啤酒厂小区“居民议事会制度”为城区首创，将被复制推广

A04

为确保10月1日达到通车条件，响石广场工地加紧施工
A11

▲▶昨日，响石广场隧道核心段施工现场 记者 谢慧 摄
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2020年“跟着晚报去旅行”栏目第二季出行来了

适合一家老小去避暑
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明天天气
晴

28—36℃

风力：2—3级
风向：南风
空气质量等级：良
可吸入污染物：臭氧

昨天的热，让我想起了唐代诗
人韩愈的那句“自从五月困暑湿，
如坐深甑遭蒸炊”，这里的“甑”是
蒸锅的意思，天气热得仿佛人在天
地间的蒸笼里，快被蒸熟了。这句
诗用来形容株洲当下的天气再恰
当不过。

的确，一年中最热的时段已经开
始，今天入伏，进入一年中最热的“三
伏天”，而天气和节气好像约好了一
样，今明两天，最高气温将有36℃。

三伏天，是按照我国古代的
“干支纪日法”确定的，每年夏至后
的第三个庚日为初伏，第四个庚日
为中伏，立秋后的第一个庚日为末

伏。有些年份三伏天长30天，有些
年份则有 40 天。今年的三伏天共
有 40 天。也就是说 7 月 16 日入伏
后，一直要等到8月24日才出伏。

市气象台说，三伏天，也处于
气象学上的盛夏时节，这个时候的
气候特征是气温高、气压低、湿度
大、风速小。

在古代，进入三伏天之后，有
吃凉冰的传统。我国早在西周就
有挖井藏冰的做法。但古时的冰
非常珍贵，还不是人人都可以吃到
的，据说只有皇亲贵族才有资格享
用。《岁时杂记》里说：“京师三伏唯
有史官赐冰……自初伏日为始，每
日赠近臣冰，人四厘，凡六次。”

现在，各种冰镇饮品花样百
出，在三伏天里，我们可以随时感
受冰品带来的冰爽感觉，不过，适
度为宜，可不要太贪凉。

（记者 王娜）
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开奖 （开奖日期：2020年07月15日）

晚报现向株洲爱好摄影的朋友征
集天气美图，图片要求为提交当日拍
摄，内容为反映株洲天气情况、季节变
化和美丽景色的图片，并请附上拍摄
者姓名和图片拍摄的时间、地点，图片
中的情景、故事等，提交方式：加入株
洲晚报摄影QQ群：594612733，直接
在群里提交。

征美图

每日金句 不必对全世界失望，百步之内，必有芳草！——亦舒《花解语》
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今日入伏，最高温36℃

（如果你想出售闲置物品，请扫码加
群，上传实物图、物品信息、价格及联系
方式。一切交易以当事人沟通为准，晚
报概不负责。）

▲昨日，高温天，清水塘大桥（株洲八桥）主桥墩施工现场 通讯员 赵凯 摄

宝宝围栏有需要的吗？九成新，赠
送垫子和海洋球，一共 98 元，自提。联
系电话：15377332838。


