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本报讯（记者 陈驰 王娜 通讯员 贺石磊 闫修兴 谢倩
雯）市气象台说，7月9日下午2点至10日下午2点，全市27个
监测站点24小时的降雨量达到了50毫米以上的暴雨级别，特
大暴雨出现在茶陵。市气象部门表示，预计今日雨区进一步北
移，我市强降雨过程趋于结束，明天起将进入晴热高温少雨时
段。

水位 今日，湘江水位将达38米左右

水位方面，昨日下午4点，湘江株洲站35.38米，距警戒水位
还有4.62米；渌江大西滩51.13米，距警戒水位还有0.37米；洣
水茶陵（二）站95.64米，距警戒水位还有4.86米。

经勘测，昨日下午4点，酒埠江水库水位163.09米，距汛限
水位还有0.41米；官庄水库水位119.47米，距汛限水位还有2.53
米；洮水水库水位196.78米，距汛限水位还有5.32米。

昨日早上6点半，市区共有6个排涝泵站开机排渍，分别是
河东龙泉、三角叉、鹅颈洲、新桥以及河西花南、陈埠港，市区部
分地段出现积水状况，无内涝。

昨日下午，市防办主任、市水利局副局长罗海林主持召开
防汛会商会。

据水文部门预测，受强降雨及下游顶托影响，预计湘江株洲
站今日将出现水位38米左右的洪水过程，距警戒水位2米左右。

雨情 昨日市区6小时的雨量，排全国第五

这段日子，株洲的雨下得可不小。从9日下午开始至10日
上午，市气象台连发9个暴雨预警和2个雷电预警。其中，针对
茶陵、炎陵的暴雨情况，连发两个红色预警，这也是今年头两个
暴雨红色预警。全市27个监测站点24小时的降雨量达到了50
毫米以上的暴雨级别，特大暴雨出现在茶陵城背和仁源村，降
雨量分别达176.9毫米和175.5毫米。

市区降雨集中时段为10日凌晨3点到下午2点之间，市区
主要降雨集中在芦淞区和荷塘区，其中株洲国家级监测站降雨
120.6毫米。中央气象台说，从昨日早上8点到下午2点，株洲
国家级监测站63毫米的降雨量，排全国第五位。

中国气象频道气象分析师信欣曾经打过这样一个比方：
“经常有人说降雨量用毫米为单位不直观，其实1毫米降雨量就
是每平方米接收到了1升水。如果拿个底面积为1平方米的盆
接水，如果是下100毫米的话，能接到100升，折合181瓶550毫
升的矿泉水。”按此算法，上述120.6毫米的降雨量，约等于每平
方米倒下来218瓶550毫升的矿泉水。

10日上午，由三个涵洞组成的合泰涵
洞出现排水不畅，其中一个涵洞积水严
重，车辆不能通行。

市政人员岳中华赶到现场后，冒雨站

在积水中清理排水口。他徒手从排水口
处掏出了一大堆塑料袋等垃圾。最终，排
水问题得到解决，涵洞的积水慢慢排除。

（全媒体记者 刘平 摄影报道）

昨日市区6小时的雨量排全国第五

强降雨结束，晴热高温明起回归

合泰涵洞排水不畅
市政人员紧急处置

“喂，您好。道路积水问题我们
将马上与市政等部门联系，及时进行
清理。”昨日的暴雨，也让市长热线接
线员忙不赢手脚，仅上午9点至下午
4点半，就接到数百名市民来电，受理
大雨相关投诉 198 条，内容主要是道
路积水、下水道堵塞及小范围山体滑
坡等。

像合泰涵洞、芦淞铁路涵洞、株
雷路、株董路、龙泉社区等，因积水严
重，导致市民上班出行不便。市民徐
先生说，出门看到情况不妙，他就将
衣鞋放到袋子里，穿着背心拖鞋来到

公司后，再换上。不过，经市政工作人员
全力抽排后，积水问题很快就得到有效处
理。

码头社区树木压垮围墙，友好社区、
杨柳冲社区出现山体滑坡等，网格员第一
时间上报，并做好提示工作，截至记者发
稿时，这些事故正在处理之中，无人员受
伤。

另外，响塘安置房小区、株董路（331
厂正门）等下水道堵塞，九八缔景城等小
区地下车库积水严重，阳光爱琴海小区电
梯积水等问题，也在进一步处理中。

（记者 陈驰）

明天起，有一波高温天
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（市环境监测中心站、市气象台10日16时发布）
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市气象台工作人员介绍，本轮强降雨过程在10日夜间基本
结束，11日全市以阴天为主，气温在26℃至34℃之间，12日以
后全市以多云或晴天为主，最高气温将升至35℃。我市将进入
晴热高温少雨时段。

在昨日的防汛会商会上，市水旱灾害防御事务中心主任邱
运众介绍，考虑到株洲地区后期降雨趋少，在保证防洪安全的
同时，各水库要做好蓄水保水工作，确保后期灌溉需求。

(记者 王娜)
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市长热线受理涉雨投诉198条

发现市容、市政等方面问题86个

昨日，暴雨如注，一时之间，城区
各个路段积水严重。

凌晨3点起，雨势越来越大，市城
管局市政工程维护中心 60 名应急队
员在各个积水点奋战，而在市城管局
监督指挥中心，大屏幕上不断切入城
区大街小巷实时情况，一旦发现积
水、树木倒伏等问题，坐席员立即转
交相应部门处置。中午11点后，雨渐
渐小了，城区市容环境也随之快速恢
复。

雨后，“无人管”老旧小区更需要
关心。就在昨日早上6点，石峰区城
管局值班人员巡查发现，辖区李家冲

居民区出现积水，积水漫进居民楼一楼，
区城管市政部门立即抽调 4 台水泵对这
里排涝。雨后，看到这里的道路满是淤
泥，环卫工人也赶紧来清扫、冲洗。据介
绍，目前该区城管市政部门正在对此处下
水管网进行改造，预计本月完成。

数据统计显示，从前日下午9点至昨
日上午9点，市城管局监督指挥中心发现
雨情相关的市容环卫、绿化、市政等大大
小小的问题86个，一般树木倒伏、树枝断
裂、短时积水等问题，相关单位都已及时
处置完毕。

（记者 伍靖雯 通讯员 肖智尤 盛小
格 颜淑婷）

足球

7 月 7 日早上，市体育中心来
了一群阳光少年。第二季小学生
暑期健身小达人系列活动第一期
启动了！

本次活动由株洲市全民健身
服务中心和株洲日报社校园记者
俱乐部主办，内容涵盖野战、足球、
篮球、羽毛球、射箭五大公益健身
集训项目，从 7 月 7 日起至 8 月 16
日结束，共分为三期举行，每期共
10 堂课，周期长达 1 个多月，预计
服务5000人次。

株洲市篮球协会的王教练先
向校园记者介绍了篮球的相关知
识，以及课程中需要注意的事项，
然后带领他们进行运动前热身。

“运球练习准备！小碎步和左
手拍球同时进行，然后更换右手，
跟随口令的节拍，口令一停动作就
停，看谁反应最快……”课程正式
开始，校园记者在王教练的带领
下，学习原地运球、行进间运球。

随后，王教练还示范传球、投
篮等基础动作，在后期的集训中，
校园记者们也会逐步掌握这一系
列的技巧。

为全面贯彻落实《中国足球改
革发展整体方案》《教育部等 6 部
门关于加快发展青少年校园足球
的实施意见》，充分发挥校园足球
育人功能，传播足球文化，来自狼
腾足球俱乐部李雯教练，先向大家
介绍了足球的起源和发展。

随后他带着校园记者跑步，进
行简单热身，再完成一些基础训
练，比如跨过障碍物前进等。随
后，校园记者又被分成几组，开始
互动游戏，让大家体验在草地上奔
跑的乐趣。

篮球
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活动预告

校园记者暑期社会实践活动——
劳动最光荣，我是小小卖报童

活动时间：7月16日至8月15日
领报地点：株洲晚报一楼大厅

(报名请扫二维码)

校园记者报道组

红旗路小学校园记者报道组
对话毕业小记者

看，市体育中心有一群阳光少年！

第二季小学生暑期健身小达人系列活动
已陆续启动

社区“小地摊”，义卖暖童心

7 号上午，40
名校园记者来
到体育中心的
飞鹰野战特训
基地一起参与
野战运动。在
教官的指导下，
校园记者们运用
战术和策略进行
了分组对抗，在“枪
林弹雨”中，校园记者们
勇敢地当了一回“小战士”。

在实战场地，同学们装备好各自的“枪械弹药”，
难掩兴奋，教练一声令下，大家迅速进入“战斗状态”，
按照指令，奔赴自己的岗位，坚守阵地，不让“敌方”钻
空子。整场“战斗”下来，校园记者们衣服都被汗水浸
湿，不过大家并没有感到疲累，反而个个大呼过瘾。

“真是太刺激了，以前是在电视上看，今天终于体验一
把真人射击战啦！”校园记者们兴奋地说。

（校园记者辅导老师 曹稳）

7 月 7 日上午，
暑期阳光少年健
身 小 达 人 ——
第一期羽毛球
活动，在市体
育中心阳光羽
毛球馆开展，24
名校园记者参
与。

怎 样 标 准 握
拍 ，如 何 正 确 发 球 ？
在专业教练的指导下，校
园记者们认真学习。活动中，教练们耐心地指导他们
颠球、挥拍及扔球等。跟随着教练们的示范指导，校
园记者们仔细观察着教练的一招一式，并认真按照教
练的指导进行练习，教练则一边认真观察他们的动
作，一边对他们进行一对一训练。

活动陪同的家长表示，羽毛球是一项老少皆宜的
有氧运动，期待通过打羽毛球锻炼，提高孩子们的身
体综合素质。

“孩子原本
有 几 个 活 动 ，
但是坚持想要
学射箭 ，我也
想看看她在这
方 面 是 否 有 天
赋。”来自何家坳
小学甘凛凛同学的
爷爷说道。

第一天的培训，株洲市射
箭运动协会（株洲后翌氏射箭俱乐部）王教练先跟大
家简单介绍了射箭馆等基本信息，从识箭开始，了解
箭的种类、具体构造和相关知识。在接下来的几天培
训中，校园记者们会逐步学习射箭的基础动作——站
姿、发力、瞄准、射箭等，最后进行射箭体验和分组比
赛。

射箭

羽毛球

野战（CS）

近日，株洲长郡云龙实验
学校 C1903 班在班主任潘娟
老师的组织下，怀着对革命先
烈的崇高敬意，参观了醴陵市
渌江乡李立三故居。

李立三是我党创建时期
重要领导人、无产阶级革命
家、我国工人运动的杰出领
袖。活动中，潘娟老师介绍
道，李立三作为长郡学校曾经

的学子，他身上那种严以律己
的态度、为祖国建设的高贵品
质、勇于斗争的精神和伟大的
爱国情怀，是值得大家学习的
榜样。同学们纷纷表示，作为
新时代少年，一定要珍惜来之
不易的幸福生活，传承好先烈
的优秀品质和担当，为国家做
出自己最大的贡献。
（记者 魏朋 通讯员 潘娟）

长郡云龙实验学校学生参观李
立三故居

“走过路过不要错过”“大
甩卖、全场五元”……7 月 4 日
上午，在天元区小湖塘社区初
心公园，“壹圆集市·牵手童
心”活动暖心开市，70 余组校
园记者家庭及社会各界的爱
心人士在此进行“爱心义卖”，
以“地摊经济”的形式，为社区
困境儿童送上关爱。

现场，琳琅满目的书籍、
玩具、学习用品、绘画作品、手
工DIY摆满了整个活动场地，
孩子们精心布置的小摊，成了
社区一道美丽的风景线。不
仅货品多种多样，孩子们销售
的方式也花样百出，叫卖声此
起彼伏，他们的热情投入使得
活动现场的氛围异常活跃。

仅一个上午，72组校园记
者 家 庭 的 营 业 额 就 达 到 了
1408.5 元，主办方根据孩子们
各自销售金额评选出了“最佳
销售奖”，并进行颁奖。工作
人员介绍，营业额中的一笔将

作为爱心公益基金，捐献给知
行书屋，为乡村的孩子们购置
新书。

“此次活动通过社区‘地
摊经济’带动社区活动，让更
多的家庭和困境儿童参与到
活动中，营造出了有活力、有
温度的和谐社区氛围。”小湖
塘社区居委会书记冯芳告诉
记者。

活动由天元区民政局、天
元区文明办、共青团天元区委、
天元区妇联指导，天元区未成
年人保护与服务中心、天元区
心关爱社区心理服务中心、株
洲市同心社会工作服务中心、
株洲日报社校园记者俱乐部、
小湖塘社区居委会联合主办，
乐渼艺术培训、梦航篮球俱乐
部、柠檬C作文、石峰区篮球协
会提供支持，株洲农村商业银
行股份有限公司赞助。

（记者 何威宪 校园记者
辅导老师 彭慧洁）

（校园记者 沈琬婷 黄思
洁 张梓涵 郭奕乐）7月3日，
我们举行了新老校园记者的
对话活动，采访了即将升入初
中的六年级哥哥姐姐们。

通过哥哥姐姐们的口述，
我们明白了校园记者的责任
和意义：将自己的所见所闻用
文章的方式记录下来，让读者
不在现场也能“身临其境”，同

时，参加校园记者活动也会受
益匪浅。

时光总是在不经意中流
逝，六年美好时光一晃就过去
了。学校的每一处地方，都是
哥 哥 姐 姐 们 留 念 的“ 游 乐
场”。我们也要好好学习，天
天向上！为这充满欢声笑语
的家，留下一个完美的脚印。


