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昨日，全市又有90个项目集中开竣工

湖南（云龙）大数据应用中心。占地
面积约53亩，总投资约4.15亿，由湖南云
龙大数据产业新城建设经营有限公司开
发建设。

项目依托周边中国华录湖南数据湖
产业园、中国移动（湖南株洲）大数据中
心等相关项目资源，引进从事大数据存
储、处理、分析、应用等产业链上下游企
业，形成云龙大数据基础产业聚集区，为
将园区打造成为湖南省大数据产业核心
园区奠定基础。

项目全部建成投产后，预计可实现
年税收约30万元/亩以上。

枫溪学校。枫溪学校位于芦淞区天
池路以南，天枫路以北，湿地东路以东，
溪五路以西，总用地面积144亩，总建筑
面积10.8万平方米，建设包括教学楼、标
准田径场、体育馆、艺术馆、科学楼、行政
办公用房、学生宿舍等教学及辅助建筑
以及其他附属工程，总投资约6.49亿元，
项目预计 2021 年 5 月竣工，并于秋季开
学时正式投入使用，届时，枫溪学校可开
设94个班级，提供4380个学位。

清水塘新城总部大楼。项目位于清
水塘环湖科创园核心板块，用地面积44
亩，建筑面积11.6万平方米，计划投资7.3
亿元，项目强调功能性，承载了整个片区
的公共服务功能，包括产业服务大厦、企
业总部办公大楼、会议中心、招商展示中
心、配套商业以及其他附属设施等，属于
总部经济综合体、产业功能聚集区。

项目计划在今年11月完成地下室主

体施工，2021 年 5 月主体封顶，2022 年 3
月竣工交付使用。

中南高科产业园项目、株洲汇隆三
一道依茨发动机配套工程项目。前者投
资30亿元，项目包括智创广场和智能制
造产业园，分别建设研发孵化基地及生
产厂房及标准厂房及相关园区配套。后
者位于新马工业园，总投资7亿元，主要
生产制造汽车冲压焊接、车身及模具制
造。项目建成达产后，能达到年产30万
套汽车车身的配套生产能力。

渌口科创园。项目位于渌口区南洲
新区，总投资 4.87 亿元，总用地面积 217
亩，总建筑面积13万平方米。该项目将
于2021年9月建成投用，预计可入驻装备
制造、电子信息、精品服饰和农产品加工
四大类企业约100家，安排3000人左右劳
动力就业，前三年每年完成工业产值约10
亿元，每年创造税收约3000—5000万元，
全面投产后每年可完成工业产值约20亿
元，每年创造税收约6000—10000万元。

湖南铁路卫生职业学院项目和宁骏
汽车配件项目。前者总投资12亿元，占
地面积 335 亩，总建筑面积 16 万平方米
（教学区、实训区、运动区、办公区、生活
区、产业孵化园等），计划于2027年12月
竣工。后者总投资 1.05 亿元，占地面积
20 亩，新建年产火花塞产品 2800 万只，
火花塞铁壳 9000 万只，火花塞垫圈 2 亿
只生产线，建成后可达年产值1亿元，计
划于2021年5月竣工。

本报讯（记
者 周 蒿 李 卉
戴 凛 王 娜 肖
捷）昨 日 ，我 市
2020 年“ 产 业 项
目建设年”第三
次集中开竣工活
动举行，渌口科
创产业园、中南
高科产业园、湖

南（云龙）大数据产业园大数据应用中
心、清水塘产业服务中心、枫溪学校、株
洲汇隆三一道依茨发动机配套工程等90
个项目集中开竣工。市人大常委会党组

书记、副主任彭建忠等市领导分赴各区
出席相关项目开竣工活动。

市领导杨玉芳、何剑波、邓为民、聂
方红、覃万成、冯建湘、刘春生、钟燕、李
晓葵、杨胜跃、谭可敏、王卫安、余明刚、
余群明、周恕、柳怀德，株洲高新区管委
会主任朱振湘分别参加相关项目开竣工
活动。

本次90个集中开竣工项目中，新开
工项目69个，总投资229.41亿元，年度计
划投资70.96亿元，在新开工项目中有产
业项目45个，总投资152.66亿元，年度计
划投资45.36亿元；竣工项目21个，总投
资46.89亿元。

相关新闻 部分开工项目简介

▲昨日，清水塘环湖科创园一期开工仪式现场 记者 李卉 摄

网友Reality：什么钱都敢抢，看病的钱最后都只能用来看
病！

网友天天：快还回来吧，我们相信你！
网友瓶子：太过分了，救命钱也拿！？
网友阿雷：应该公布出来，在株洲封杀！
网友小手冰冰凉：建议封杀这两个人的微信。

医生“智拒”红包，彰显职业道德
□ 李曙光

动手术前为了求得“关照”，87岁的熊娭毑特意给医生塞
了个500元的红包。让老人意想不到的是，为了让她安心，医
生假装收下，再悄悄将钱充抵她的住院费。近日，这暖心一幕
就发生在省直中医院耳鼻咽喉头颈外科。（详见本报7月5日
A03版）

无独有偶，上个月，攸县中医院ICU重症医学科主治医师
胡伟明拒收病人家属的2000元“感谢费”，将钱转入病人住院
费的消息也被传为美谈。

一个月内两起相似报道传递出两个信息。一是患者给医
生送红包的现象还是存在，二是医生“智拒”红包的事情越来
越多。

早在2014年，国家卫计委就发布了《关于开展医患双方签
署不收和不送‘红包’协议书工作的通知》，在更早的1999年颁
布的《中华人民共和国执业医师法》里就有规定，禁止医师“利
用职务之便索取、非法收受患者财物”。那么，为何这么多年
过去了，患者给医生送红包的事情还是屡禁不止呢？原因有
二。

一是患者对自身疾病以及对未来的不确定性感到恐惧使
然。这句话如何理解？打个简单的比方：如果你得的只是简
单的感冒，你会想到去给医生送红包么？但如果得的是疑难
杂症或者不治之症，此时，患者打点医生就会成为大概率事
件。因为谁都爱惜自己的生命，谁都期待医生对自己好点。
在这样的心理刺激下，送红包似乎成了患者“最恰当”的心理
解压方式，成了患者在无助中的“救命稻草”。

二是社会风气使然。在相当长的一段时间里，在脆弱的
医患关系下，送红包成了潜规则。这其中有患者的原因，也有
少数缺少职业道德的医生的原因，谁是“因”谁是“果”，一时也
很难捋清。但现实就是，送红包的现象一直都存在。

那么，面对患者强行塞红包，医务人员到底该怎么做呢？
上述新闻中的两位医生作出了教科书式的示范：拒绝不了的
情况下，先暂时收下红包，之后再转入病人的住院费。这种处
理方式非常巧妙非常机智，既维护了患者的尊严，又坚守了医
生的职业底线；既安慰了病人的心情，又不让病人蒙受经济上
的损失。

人们常说医者仁心，拒绝红包也是医者仁心的具体表
现。笔者期待有一天，患者给医生送红包的现象能够得到彻
底根治，但在此之前，“智拒”红包恐怕是最好的选择。
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微言

在名著导读课上讲《钢铁是
怎样炼成的》，懒得照本宣科，我
对少男少女们说：冬妮娅是可爱
的，她没有单纯为保尔而改变自
己的理念。丽达是可爱的，她在
错过保尔后能积极追求新的爱
情。少女们，你们要像她们一
样。作者是最可爱的。他身为
男性，尊重女性对生活道路的独
立选择，允许她们幸福。少男
们，你们要像他一样。

我给少男少女们说作者短
暂而艰辛的一生，一生都是与贫
困、战火、病痛进行的斗争。生
活给他的幸福屈指可数，所以他
呼唤：“人，应当赶快生活。”我还
说这决不仅是一个革命故事，这
是一个人年纪轻轻就失明与瘫
痪后，证明自己依然能够工作的
全部努力，是对世界的无限回忆
与嘱托。同学们，你们知道吗？
在小说第一版的封面上，画着一
柄刺刀和两朵美丽的蔷薇。

（@白桦与红霞）

不仅仅只是一个
革命故事

寻味征集令

一切有情，依食而往。
世道或许凉薄，美好的食

物却总能治愈一切。不开心
了，吃一顿就好；如果没好，那
就再吃一顿……

这里是《株洲晚报》全新
打造的“寻味”栏目，我是栏目
主持人茅道，你忠实的寻味向
导。我将跟你一起，搜寻这城
中一切能治愈人心的美好食
物。

如若你也有这样的食物，
或者曾吃过这样的食物，请扫
码下图二维码，添加微信与我
分享。我相信，这些酸甜苦辣
的记忆片段，就是我们共有的
聚散离合的烟火人间。
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荐书

寻味

疫情结束，经济复
苏，人来人往的路上看
的都是行色匆匆，加上夏
天到了，于行色匆匆中又加
上了汗流浃背，有车的堵在上
下班的路上按着喇叭，没车的挤
在沙丁鱼罐头般的地铁公交上玩着
手机。那天和朋友吃完新疆菜回
来，晚上8:30，公交车，听人聊天，说

“今天下班真早，这个月都晚上 10
点才下班的。”我不知道她的辛苦，
但总归是上班的甜蜜。想起一个
词，淘生活，生活的大浪淘沙，颠簸
中总算又一次让城市恢复生机，安
慰自己，幸好我们还有的忙。

随着生活的忙，社交也终于从
网络转战到堂食，我们的色香味形
绽放在各个我们熟悉的或者新开的
饭馆里，应酬多了，又找找新菜，认
识认识新朋友，江边喝茶，巷陌私房
菜。也有朋友不尽兴，说走，我们还
是刷个2场，或者，2场3场完了，还
说走，吃个宵夜。我确实佩服这样
旺的精力和胃口。

宵夜，我真只想吃个腐乳白粥。
白粥，粳米熬粥，米先浸泡，不

要大力揉搓，随便洗洗就得，然后煮
粥时放点食用油，这种歪理确实是
我熬粥的秘诀，然后什么大火转小
火就不要了，白粥好喝在于简单，电
饭锅直接 20 分钟，满屋子都是米
香。盛一碗，水和米相濡以沫，最后
水变成粥油——奶白色的胶状物
质，粥米颗粒分明，饱满初绽，可是
有词叫，入口即化？这就是，与粥油
相得益彰，米香在嘴里一点儿一点
儿蠕动，然后满嘴都是。

关于粥的文字，最早见于周书：
黄帝始烹谷为粥，中国的粥在四千
年前主要为食用，2500年前始作药
用，《史记》里有西汉名医淳于意(仓
公)用“火齐粥”治齐王病的记载；汉
代医圣张仲景《伤寒论》述：桂枝汤，
服已须臾，啜热稀粥一升余，以助药
力，更是有力例证。进入中古时期，
粥的功能更是将“食用”“药用”高度
融合，进入了带有人文色彩的“养
生”层次。宋代苏东坡有书帖曰：夜
饥甚，吴子野劝食白粥，云能推陈致
新，利膈益胃。粥既快美，粥后一
觉，妙不可言。南宋著名诗人陆游
也极力推荐食粥养生，认为能延年
益寿，曾作《粥食》诗一首：“世人个

个学长年，不悟长年在目前，我得宛
丘平易法，只将食粥致神仙。”所以
喝粥这事，网上还争论一番，真没必
要，这么看几千年来喝粥，都是为了
舒服，撒气不适合讨论喝粥，撒气适
合网下直接约架。

腐乳，湖南叫猫鱼，也有叫霉豆
腐的，有留学生问，这个怎么翻译，
我查了资料，本来想翻译成发酵的
豆腐，后来一想，又得再解释豆腐的
制作工艺和发酵的手法，算了，一着
急，跟人说，chinese cheese，中国奶
酪，都是发酵，在国外吃早餐，酒店
里各种奶酪，有蓝纹奶酪，有大块的
像吃蜡烛一样的奶酪，还不如咱们
的腐乳呢！

腐乳的记载早但是有点乱，明
确的记载是在北魏，干豆腐加盐成
熟后为腐乳这个说法。在《本草纲
目拾遗》中也有记述：“豆腐又名菽
乳，以豆腐腌过酒糟或酱制者，味咸
甘心。”中医说腐乳活血化瘀，健脾
消食，营养学家一度还说 ，腐乳因
为富含 B 族维生素，能营养神经改
善睡眠。

卸妆扎头，盘腿大碗，白粥腐
乳，养生消食，这两放一起正是绝
配，都宵夜了，怎么不得收起白天

“光合作用的嘴脸”，松垮着疲态，吸
溜吸溜沿着碗边转圈喝白粥，这时
候碗真得大，加小半块豆腐乳，直接
放粥上，省碗了，腐乳最好带点汁，
口感润，红汁在白粥上晕染开，鲜甜
咸辣。有时候吃到后面我还会把腐
乳碾碎，拌在粥里，腐乳和粥变得碎
碎的时候，味道柔和得很，一点点甜
一点点咸，还有奶制品的细腻感。

你要的不仅仅是一碗白粥吧，
深处险境的人总在谋求安稳，活在
规则里的人又在追求自由。真正活
在规则里的人怎么会追求自由呢？
规则的安全感多么让人迷醉。追求
自由的从来就是另一类吧！吃碗白
粥腐乳，心气顺和，明天，起早！

书名：人文草木——16种
植物的起源、驯化与崇拜

作者：苏生文 赵爽
出版社：天津人民出版社
出版时间：2020.06
定价：65.00元

内容简介：
植物为人类提供了源源不断

的食与衣。仓廪实而知礼节，植物
的驯化直接推动了人类身体与智
力的发展，文明随之产生。植物为
人类带来光明与力量，导致世界人
口急剧膨胀；也无数次引发战争，
让人类陷入经年的兵火；植物直接
或间接地参与世界格局的形成，推
动全球贸易的发展，影响人类文明
进程；它同时寄托着情思，是人类
某种情感的象征，无数的传说故事
因它而起。

植物连接人与人、地域与地域
之间的关系。你可以了解一颗土
豆的全球之旅；看从古希腊神话中
走出的“金苹果”如何跌落到现实
的盘中；通过《玫瑰圣经》去认识那

些已经消失了的古典玫瑰；探寻葫
芦在不同民族中的原始崇拜……

全书贯穿128幅插图，从16种
植物的起源、传播、驯化到它们的
文化记录与历史演绎，为我们呈现
了一幕幕生动的植物穿越之旅。

心气顺和，白粥腐乳
□ 老 猫

都好味


