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6月21日是夏至也是父亲节，凿石小学二年级学生唐海怡
和父母一起开始了人生第一次“冒险”：从株洲驱车2个小时到
达了这次武功山穿越的起点——青龙山“二字头”，这是一次跨
昼夜超长耐力越野挑战。

快速装备整理、队员集结完毕已是夜里2时30分，经过漫
长的黑夜煎熬，山脚到发云界这一段5.7公里海拔1500米的上
坡路，一行人用了3个小时完成了。这也是他们整个穿越线路
上最具考验、最难熬的一个路段，伸手不见五指的黑夜，充满乱
石的陡坡看不见尽头，头灯引来的飞虫，让害怕的唐海怡哭了
一路。天开始放亮时，从山顶眺望，远方的云雾缭绕让人心旷
神怡，亦是特别震撼人心。

武功山的山，每一座都可能让人感到非常绝望，同时也成
就了一个个“好汉”，重复一遍又一遍的翻山越岭，路上欣赏着
美丽的高山草甸和呼吸着清新的空气，尤其是这种不同意义上
父母对孩子的陪伴，增进了解，给孩子增长更多的自信和挑战
艰难险阻时的勇气，认识大自然、亲近大自然、认识更多的朋
友，学习户外生存知识等等，作为家长来讲是做了一件很有意
义的事情。

又经过6个小时的艰难跋涉，唐海怡终于成功完成了18公
里的首次超长耐力越野挑战。

凿石小学一直大力倡导健康生活方式，发挥“家庭体育”在
疫情防控期间的积极作用，而对一个孩子来说，人生路上还有
很多座比武功山还高的“山峰”需要她、值得她去征服和挑战。

“不要让孩子变成温室里的花朵，因为这个世界很美好的同时
也很残酷。”唐海怡父母说。▲陪伴孩子登山，学会的不仅仅是征服 受访者供图

特殊“陪伴”：跨昼夜超长耐力越野挑战
□ 记者 成建梅 通讯员 陈奕如 廖敏

罗智芳曾担任株洲市幼儿园
钻石分园园长。“孩子，你慢慢来”
是罗智芳一直倡导的幼教理念。

她大力改造幼儿园的整体环
境，一切从孩子们的兴趣和年龄特
点出发，绿茵的足球场上、温馨的
绘本馆里、美丽的美术创意馆里充
满了孩子们的灿烂笑脸。她引领
着教师研究孩子最喜欢的游戏活
动、户外混龄活动、角色游戏……
希望老师们用最科学的儿童观引
导最可爱的孩子们。

今年年初，新冠肺炎疫情席卷
全国，她和孩子一起共同经历着这
段揪心而又温暖的特殊时期。幼
儿园开学的时间一再推迟，集体教
育被按下了暂停键，罗智芳和老师
们一起将更多的目光聚焦于“陪
伴”。市幼的“云阅读”“云运动”“云
约会”……在每个班级群里成了一
道靓丽的风景。老师们精心策划，
家长积极配合，孩子们乐于参加，这
种特殊的陪伴，凝聚着她带领下的
教师团队心中的教育理念。

30余载幼教生涯，罗智芳付出了全部的爱——

用心耕耘 静待花开
□ 记者 成建梅 通讯员 黄莹

7 月 3 日晚，市幼儿园 2020 年
大班毕业典礼“夜空中最亮的星”
在该园前坪举办。全体师生表演
了《天天向上》，还有大二班孩子们
表演的《加油鸭》、宁立俊老师表演
的 科 学 小 实 验“ 有 趣 的 空 气
炮”……（详见A07版）

罗智芳坐在孩子们中间，这不
是她第一次参加毕业典礼，但是最
特殊的一次。“经历疫情，我们打破
以往的‘节目展示’的方式，还给孩

子一场真正的典礼，一场在思想
上、情感上都能得到“洗礼”的典
礼，给孩子一场难忘的、有意义的
典礼。”她说。

罗智芳现任市幼儿园党委书
记。“扎根幼教事业三十余载，倾注
全部的热爱，孩子们已经融入我的
生活，所有付出之于我，是源源不
断的快乐。”

今天，我们走进株洲幼教人罗
智芳的世界，感受她的爱与奉献。

◀陪伴
成长，收获
喜悦
林海泉 摄

1989年，年轻的罗智芳从长沙
师范学院毕业分配来到株洲市幼
儿园，成为一名幼师。

“我特别喜欢孩子，能够用自
己所学为孩子的成长引航，陪伴他
们成长，是一种无穷的快乐。”当喜
爱、兴趣与工作融合，迸发出的便
是无穷的活力与热情。

“教育就是日复一日的坚守。”
罗智芳说，回顾三十多年的幼教工
作，自己的收获和孩子的成长最终
都是来源于每日教育生活中的坚
守。守住自己对孩子的爱就会不
断追求专业的精进，守住自己对幼

教行业的执着就会看见更可爱的
孩子。

2004年至今，她累计参与继续
教育一千多个学时，取得蒙特梭利
教师资格、奥尔夫教师资格、亲子
班教师资格……通过一次次的园
内教研式学习和外出学习，记录了
多本厚厚的教育笔记。字里行间，
都是她对这片深爱的幼教园地的
所感、所思、所行。

“只有不断学习，不断反思，才
能促使我更关注教育的实践性，提
升自己的教学能力和管理能力。”
她说。

“作为幼儿园的管理者，不仅要心
系幼儿园的整体发展，更要关怀员工，
关心幼儿，关切需要帮助的园所。教
育的真谛，就是爱。”罗智芳说。

她爱孩子，每每走在园里，都会
亲切地蹲下身子和孩子们交谈。她
喜欢孩子们拉着她要她讲故事，喜欢
孩子们在她耳边分享一些小秘密
……一说起这些温情的小瞬间，她的
眼里就充满了光芒。她曾发动全园
党员带头进行资助，连续三年资助幼
儿园的聋哑学生，保障孩子们正常就
读幼儿园，她希望每一位孩子都能感

受到幼儿园的爱。
她爱教师，总会关怀教师所需，

关注教师的情绪情感，不管是工作所
需还是个人生活，她都非常热心地送
去问候，慢慢的温情。她总想着为教
师创设轻松的工作氛围，休息的地
方、学习的地方、能力提升的平台，都
会一一为教师们设身处地地着想。

罗智芳说：“我有幸在与孩子、教
师、家长的共处中获得了职业幸福
感，用心耕耘的同时，收获着自我的
价值。一路前行的教育之路上，我愿
一直保持赤子之心，静待花开！”

“教育是日复一日的坚守”

“孩子的欢笑就是教育之乐” “教育的真谛，就是一个爱”

◀和孩
子 们 在 一
起，是罗智
芳最大的快
乐
林海泉 摄

名师访谈

家庭教育
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栀子花开
白鹤小学1405班 王今仪
指导老师：聂艳辉

独自漫步在绿园，一眼就瞥见树梢中的几朵雪
白。午后阳光为其镀上了一圈金边。抬眼望，那流泻
着金黄的叶间，又一次闪动着你那张明媚的笑颜……

你成绩优异，落落大方，老师夸你是好女孩、好帮
手，同学们赞你是好姐妹、好相处，只有面对我时，你迥
乎他人。

有一次，我和别人起了争执，可恨嘴笨吵不过人
家，败下阵来，孤坐着生起了闷气。恰在这时，数学成
绩“驾到”，看着你手上那张鲜红的“97”，再回看我那可
恶的“77”，我突然有一种带着些许酸楚的挫败感与无
力感，仿佛被两把不停挥舞的锄头砸到了。你是学霸
中的学霸，更兼明媚温柔，自信大方；我成绩一般，偏又
桀骜孤僻，多愁善感，沉浸在自己小小的世界里。这段
友谊真的合适吗？你察觉到了我的不对劲，径直向我
走来，拉着我来到栀子花盛开的那片树林。

你直直地看着我：“你心情不好。”“没有，你别瞎
说。”我心一横，打算守口如瓶。你笑了笑：“拜托，你撒
谎的水平还是一如既往的拙劣，更何况你骗得了谁都
骗不了我。”我束手就擒：“主要是我突然发现我配不上
你……”你皱了皱眉，却没有打断我。我继续自顾自
地：“你说我这孤僻的人，真的适合和你这样温柔善良
又优秀的女孩子做朋友吗？”

你认真地望着我：“朋友间从来没有什么配不配，
和你做闺蜜，纯粹是因为我欣赏你，而且——”你故作
严肃地清了清嗓子：“你既然觉得我那么优秀，你就努
力追上我的步伐啊。”依稀记得这段由一个少女胡思乱
想而开始的灰扑扑小插曲的结尾。你露出一个明媚的
笑容，冲我伸出了手：“一起去啊，更远的地方。”我嘴角
勾起了一个浅浅的弧度，牵上了你的手。你的话语，随
着栀子花香一同浸入心田，看着你笑魇如花，我竟分不
清何为栀子，何为你。

一起去更远的地方。也许我不是每次都能和你并
肩，但我可以在若干年后，与你以最美好的姿态相遇。
正如那首诉求你我青春与情谊的歌：

“栀子花开 so beautiful so white
这是个季节我们将离开
难舍的你害羞的女孩
就像一阵清香萦绕在我的心怀。”

发之忆
白鹤小学1406班 王安琪
指导老师：包伶俐

“安琪！头发怎么这么乱？我重新帮你
扎！”这是我的专属发型师兼最好的朋友
——月月在提醒我，她要帮我整理头发了。
我一听赶紧坐好，乖乖等着。

也不知道什么时候开始，每天午休之
后，我的头发就专由她负责了。我习惯把这
种特殊的关照当成享受。

记得，从四年级开始，我们就成为了最
好的朋友。我们一起玩闹，一起学习，真的
是别人所说的那种如影随行。我考试没考
好，她来安慰我，甚至有的时候还故意把自
己的分数说低，就为了我破涕为笑。她有题
目不会，我就专门打电话教她，有时一打就
是半小时。如果有人欺负我，她绝对是第一
个冲出来，瞪着眼睛，凶神恶煞地恐吓那人，
保证让对方以后见我就绕道……

“安琪，皮筋。”突然的一句话，将我从回
忆里拽了出来。我赶忙把缠着皮筋的手腕
伸过去，她也自然地从我手上顺走，缠在自
己腕上，然后接着扎了起来。灵巧的双手如
同一只活泼的蝶儿在花丛中尽情玩耍。

不经意间，头发已经扎好了。原本乱得
像鸟巢一样的头发此刻服服帖帖地靠在我
背上，活像只温顺的小羊儿。只是有一小
缕，可能是因为有些调皮，仍旧依恋地缠在
月月的指上，好像我与她那斩不断的友情，
丝丝缕缕。

六月了，真的是到了人们常说的分别的
时刻了吗？如果毕业了，我们还能这样形影
不离吗？还会有每天午休后的专属发型师
吗？有些不敢想了……

月月却忽然转头看向我，我也看向她。
深棕色的眼睛带着孩子的俏皮可爱，里面装
着满满的“我”。此刻，这样子的我们，真好！

白鹤小学 1405班
刘宸君《我心中的最美老师》
指导老师：刘意

给老师的一封信
白鹤小学1404班 凌梓涵
指导老师：许艳凤

亲爱的许老师：
学校的栀子花再次盛开，我们要毕业了。
还记得五年级时，您成为了我们的新班

主任。刚进教室时，您披着一头微卷的长
发，身穿淡白色的连衣裙，冲我们点头微
笑。我心想：这一定是一位爱美的老师吧。
您拿起粉笔，在黑板上写下了大大的“许”
字，这时我便知道，您姓许。接着，您又写上
了“诚信”二字，并且告诉我们：诚信最可
贵。然后又幽默地笑着：“老师有特异功能
啊，看大家一眼就知道你们心里想什么！”

运动会上，您白皙的脸因兴奋而涨得通
红，卷卷的长发在风中飘扬，宛若稚气未脱
的孩子，挥臂呐喊。大家听了您的会前指
导，以豪迈的姿态跨过终点线，您激动地对
着同学们竖起大拇指，笑容如春风般美丽。
看着鱼尾纹悄悄爬上您眼角，我知道，您为
我们操碎了心。

您对我也格外关注。上课时，我默默不
语，只是静坐在座位上听您讲课，认真做笔
记。下课了，您将我叫到教室外的走廊，弯
下身来抚摸着我的头鼓励我说：“发言是告
诉老师学习的知识你会不会，老师知道你有
些问题知道，但要大胆自信，和老师同学们
交流。”望着您和蔼可亲的笑容，我心间涌进
一股强大力量。“好的，许老师，我会的，谢谢
您！”我点头回答。

许老师，两年时间稍纵即逝，是您陪伴我
成长，是您教会我人生哲理，也是您给了我鼓
励……“随风潜入夜，润物细无声”多适合您！

祝您
桃李满天下！

您的爱生：凌梓涵
2020年7月4日

白鹤小学 1401班 吴冰桐《我心中的校园》指导老师：刘意


