
科普株洲

天热就喝藿香正气水？市科协来辟谣

藿香正气水还适用于晕车、晕船引起的头晕、恶心、呕吐。
但是上消化道出血、过敏性紫癜及三岁以下儿童不建议使用。

部分患者喝过藿香正气水之后容易出现过敏现象，因此要
远离一些辛辣的食物，避免增加出现过敏的风险，例如鸡蛋、牛
奶、坚果、辣椒等食物。在服用藿香正气水至少2小时之后，再
吃其他食物，否则会增加过敏的风险。服用藿香正气水后，不可
以开车、船或者做一些高空危险或精密操作类工作。

（来源：科普中国）

“夏天太热就喝藿香正气水，中暑了喝，防中暑喝，感冒、
腹泻了也喝。”这种言论是对的吗？

别与部分头孢类药物同服
藿香正气水含有酒精（乙醇）成

分，占到 40%～50%，酒精含量等同于
50 度白酒，藿香正气水里的酒精进入
体内，经过乙醇脱氢酶的转化变成乙
醛后，部分头孢类药物可抑制乙醛脱
氢酶的活性，从而导致乙醛无法继续

降解，在体内大量堆积，引发中毒，所
以建议不要将藿香正气水与头孢类药
物同服。

同时，对本品及含有成分过敏者
及酒精过敏者禁用，也不建议儿童、孕
妇及哺乳期妇女使用。

不是所有人都合适使用藿香正气水
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本报讯（记者 戴凛 通讯
员 殷滋）如果不是“七一”前夕社
区居委会向单位送去感谢信，没
人知道王勇球在今年2月期间，
还当了半个多月的战“疫”志愿
者。昨日，荷塘区长征社区工作
人员表示，多亏王勇球热心为值
班人员跑腿，让大家吃上了热饭。

王勇球今年60岁，家住荷塘
区顺达花园小区，就职于公交巴
士公司，是一名有着近30年党龄
的老党员。新冠肺炎疫情期间，
由于单位延迟上班，于是有了一
个“超长假期”。但家人可不这么
觉得，因为王勇球仍然按时“上
班”。

“那段时间特别冷，看到他
们一直坚守在一线，我作为一
名党员，也想做点什么。”王勇
球说，2月中旬的一天，他在小
区门口的告示牌上看到了长征
社区主任的电话，于是打过去
报名成为志愿者。第二天，他
就接到任务通知——为社区值

守人员送盒饭。了解到社区防
疫物资紧缺的情况，他又捐出
4400元，给社区购买防疫物资。

为了不让家人担心，王勇
球告诉爱人自己要开始上班
了。于是，他每天正点出门，正
点下班回家。中午、下午送餐
两次之外，空闲的时间他就跑
到办公室，做些力所能及的事
情。

接餐地点在8公里外的株
浏路口附近，再返回送到社区居
委会和值守点。就这样，他每天
自驾私车开行约40公里，忙得
不亦乐乎。

3月单位复工，王勇球这才
告别了志愿服务岗位。不过，
这段经历只有社区工作人员才
知道。

近日，长征社区党支部工
作人员找到了王勇球所在的单
位，送去了一封感谢信，这下大
家才知道，王勇球的“超长假
期”原来是这样过的。

本报讯（记者 李卉 通讯
员 李星）父母难免为儿女的学
业、工作操心，但切莫动歪脑
筋。这不，天元区的唐女士花
了 1 万元，准备帮女儿谋一份
到某局工作的差事，结果打了
水漂。近日，荷塘公安分局破
获了这起案件。

2018 年 7 月，家住天元区
的唐女士出售自家房子，通过
房屋中介认识了一名伍姓男
子，两人互相加了微信，平日里
经常在微信里拉拉家常。聊天
时，唐女士称自己的女儿近期
会从广州回株找工作。伍某某
主动表示，自己的一个老乡粟
某某认识某单位的领导，可以
帮上忙。

唐女士将1万元现金交给
了伍某某，作为所谓的活动经
费。然而钱交了，事情过了 1
年多还没有办成。期间，唐女
士多次询问事情办到什么程度
了，伍某某称正在办理之中，但
因为活动经费不足，要唐女士
再追加 1 万元。这时，唐女士

产生了怀疑，提出要伍某某把
钱退给她，伍某某却以各种理
由推脱。今年 5 月 16 日，唐女
士向荷塘公安分局桂花派出所
报案。

近日，警方得到线索，伍某
某出现在荷塘区，办案民警在
其住所将他抓获。经审讯，伍
某某是邵阳人，他承认自己根
本就没有能力帮人安排工作。
经过警方调查核实，他所谓的
老乡粟某某虽有其人，但根本
就不知道帮人找工作这回事，
这完全是伍某某编造的骗钱理
由，而骗来的钱财已经被伍某
某挥霍一空。目前，因为涉嫌
诈骗，伍某某已经被警方采取
强制措施。

警方介绍，谎称能花钱找
关系谋取工作是骗子的惯用手
段，骗子们往往会以活动经费
等名目骗取钱财。然而，家长
们一次次付钱，理想的工作始
终是水中月、镜中花，最后只会
是既花了冤枉钱又耽误了子女
的前程。

社区送来感谢信
揭晓他超长假期“内幕”

本报讯（记者 杨凌凌）20多岁的小
丽大学毕业后，应聘了好几份工作却屡
屡受挫，原因竟是她长了一双特别会出
汗的手，常年湿哒哒，特别是紧张的时
候，更是苦不堪言。这双“水手”给她的
生活和人际交往带来了不小的麻烦，让
她苦恼万分。

上个月，她来到市中心医院心胸血
管外科就诊，被诊断为手足多汗症。日
前，医生为她做了微创手术，彻底解决
了她的大难题。

“说起手部多汗，大家似乎并不陌
生，因为经常会有人说起‘手脚容易出
汗’。而事实上，真正的手汗症并不止
于此。”市中心医院心胸血管外科副主
任陈广介绍，手汗症是多汗症的一种表

现形式，多汗症是一种人体出汗量超过
正常生理需要量的良性疾病，症状可能
发生在头面部、腋下、手及足部等。

到底是什么原因引起手汗症呢？
陈广表示，目前对于发病机制还不是十
分明确，可能与交感神经兴奋及遗传因
素等有关，20%的患者带有遗传特征。

判断情况是否严重，可以遵循一个
标准，即是否对患者的生活造成了严重
影响。有些症状严重的患者，手部出汗
滴不停，也有些患者根本无法录入指
纹，与人握手时也会产生自卑感，这些
情况就需要进行治疗。如果程度并不
严重，手部仅是轻微潮湿，对患者生活
并未造成明显影响和困扰，就没有手术
治疗的必要。

花1万元托人帮女儿安排工作
结果打了水漂

咋回事？
她长了双“水手”，常年湿哒哒

7月1日，石峰区响石岭街道征地征
收项目部工作人员来到烟山棚户区项目
涉征户冯奶奶家中。由于老人和老伴都
已经80高龄，儿子又在外地工作，所以
洽谈对接的事情一般找老人的侄儿。

“我也住在这里，已经签约了。”侄
儿魏某介绍，工作人员非常负责，不但
政策解释清楚到位，还好几次牺牲休息
时间带着老人去物色新房、办理水电销
户等相关事宜。

烟山棚户区项目（竹山储备地块三
项目）于今年1月发布征地征收公告，涉
征国有与集体房屋共计52户，签约工作
已全面启动，目前已经签约20户。

（记者 李卉 摄影报道）

烟山棚户区项目全面启动签约
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今年是中国人民志愿军抗美援朝出国作战
70周年，将以中共中央、国务院、中央军委名义颁
发“中国人民志愿军抗美援朝出国作战70周年”
纪念章。

据党和国家功勋荣誉表彰工作委员会办公
室负责人介绍，“中国人民志愿军抗美援朝出国
作战70周年”纪念章颁发给下述对象中符合条件
的人员：

——参加抗美援朝出国作战的、健在的志愿
军老战士老同志。

——出国为抗美援朝战争服务的、健在的医
务、铁道、运输、翻译人员，参加停战谈判等工作
的人员，民兵、民工，新闻记者、作家、摄影等人
员。

——1953 年 7 月停战后至 1958 年 10 月志愿
军全部撤离朝鲜期间，在朝鲜帮助恢复生产建设
的、健在的人员。

2020 年 1 月 1 日以后去世的，在此次发放范
围之内。

此次人员统计采取组织统计和个人申报相

结合的方式进行，以组织统计为主，个人申报作
为补充。组织统计不能覆盖且符合颁发条件的
人员，可于2020年7月25日前，填写“中国人民志
愿军抗美援朝出国作战70周年”纪念章个人申报
表，由本人或授权代理人向其户籍所在地的县级
人民政府有关部门提交申报材料，申报表下载地
址及各地区受理部门情况详见人力资源和社会保
障部网站表彰奖励专栏（www.mohrss.gov.cn）。
审核确认后，于2020年10月开始陆续发放。

（据新华社）

针对美国国会众议院通过所谓“香港自治法
案”一事，外交部发言人赵立坚2日在例行记者
会上说，中方对美国会执意推进审议有关涉港消
极议案表示强烈不满和坚决反对。

赵立坚表示，中方已多次就香港国安法阐明
严正立场。香港国安法已经全国人大常委会审
议通过并公布实施。该法为维护国家主权、安
全、发展利益，保障香港长治久安和长期繁荣稳
定，确保“一国两制”行稳致远提供了强大制度
和法律保障，得到了包括香港同胞在内的全体中
国人民的拥护和支持。

赵立坚说，包括香港国安法在内的涉港事务
纯属中国内政，任何外国无权干涉。无论外部势
力如何施压，都动摇不了中方维护国家主权安
全、维护香港繁荣稳定的决心和意志。美方阻挠
中方推进实施香港国安法的图谋注定失败。

“我们敦促美方认清形势，恪守国际法和国
际关系基本准则，停止以任何方式干涉香港事
务，停止审议推进、更不得签署实施有关涉港消
极议案，否则中方必将予以坚决有力反制，一切
后果完全由美方承担。”赵立坚说。

“美国一些人包藏祸心，一直不遗余力地策
划、制造、煽动所谓的‘美丽风景线’，建议他们
还是把‘美丽风景线’留给自己吧！”他说。

针对美国国务卿蓬佩奥日前涉香港国安法
言论，赵立坚2日表示，蓬佩奥天天撒谎造谣，充
分暴露了他的无知和偏见。香港国安法为香港
加装了“防盗门”，必将引领香港发展重回正轨，
引领香港重拾“东方之珠”的美誉。

全国人大外事委员会发表声明
中方必将采取措施予以坚决回应

全国人大外事委员会就美国国会参众两院
分别通过所谓“香港自治法案”发表声明。近
日，美国国会参众两院分别通过所谓“香港自治
法案”。此举严重违反国际法和国际关系基本准
则，是对香港事务和中国内政的粗暴干涉。中国
全国人大对此予以强烈谴责，表示坚决反对。

国家安全立法在世界各国均属中央事权。
中央政府对香港特别行政区的国家安全负有最
大和最终责任。全国人大常委会依照中华人民
共和国宪法、香港基本法和全国人大有关决定，
制定香港特别行政区维护国家安全法完全是中
国内政，任何外国无权干预。

我们强烈敦促美国国会及一些政客立即停
止以任何方式干涉包括香港事务在内的中国内
政。如果美方一意孤行，中方必将采取一切必要
措施予以坚决回应。

（据新华社）

“长江2020年第
1号洪水”来了

受强降雨影响，长江上游干
流、乌江及三峡区间来水明显
增加，2日10时三峡水库入库流
量达 50000 立方米／秒。根据
全国主要江河洪水编号规定，
此次来水达到洪水编号标准，

“长江 2020 年第 1 号洪水”在长
江上游形成。

鉴于当前长江流域汛情的
严峻形势，根据《长江流域水旱
灾害防御预案（试行）》规定，长
江水利委员会 2 日 11 时启动长
江水旱灾害防御Ⅳ级应急响应。

据预测预报，未来一周长江
流域将有三次强降雨过程，预
计乌江中下游、清江及长江中
下游干流附近累计雨量 100 毫
米至150毫米。受降雨影响，向
寸区间支流、乌江中下游、三峡
区间、清江、汉江中下游、洞庭
湖湖区及长江中下游干流将明
显涨水，长江干流城陵矶附近
地区、乌江中下游及部分中小
河流可能发生超警洪水。

（据新华社）

●中国交通运输协会 2 日正式发布《网络
预约出租汽车平台公司安全运营自律规范》团
体标准和《私人小客车合乘信息服务平台公司
安全运行技术规范》团体标准，这是我国首个
网约车和顺风车安全团体标准。

中共中央、国务院、中央军委将颁发
“中国人民志愿军抗美援朝出国作战70周年”纪念章

美国众议院通过所谓“香港自治法案”
中方回应：把“风景线”留给自己吧

相关新闻
2日，湖南红土航空股份有限公司在湖南长沙临

空经济示范区挂牌，标志着湖南首家本土航空公司正
式落地。

据介绍，目前湖南正在加速构建以省会长沙为中
心的“四小时航空经济圈”，覆盖我国大部分地区，以
及东亚、东南亚、南亚主要国家。作为湖南首家本土
航空公司，湖南红土航空将围绕长沙进行战略产业布
局，拓展“四小时航空经济圈”。

同时，湖南红土航空也是互联网企业控股的新型航
空公司，其战略股东为中国互联网百强企业同程集团。

2020 年初，湖南红土航空和同程集团旗下同程
旅业、同程国旅共同组建了同程航旅集团。依托同程
航旅丰富的旅游资源，突出的互联网运营能力及系统
研发能力，湖南红土航空将发挥航空和旅游产业协同
的优势，开拓湖南航空旅游新模式。

（据新华社）

湖南首家本土航空公司
正式挂牌
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▲7月2日拍摄的重庆涪陵区长江支流乌江（无人机照片）


