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株洲90后护士罗艳驻守机场支援疫情防控百余天

“我是披荆斩棘的女战士！”

一张远程胎心监护报告
救了一条生命

本报讯（记者 杨凌凌 通讯员 顾言
心）6月19日凌晨3点，在株洲市妇幼保健
院的手术室，一个6斤重的男宝宝呱呱坠
地，哭声嘹亮。伴随孩子的声声啼哭，躺
在手术床上的张女士不禁流下了泪水。

“谢谢医生们救了宝宝一命。”6月23
日，张女士出院，回顾生产过程，她说，这
个孩子确实是万分惊险地与死神擦身而
过。

胎心报告惊现“危急值”

张女士羊水偏少，自己不会监测胎
心。于是，医生和张女士商量，在孕晚期
可配合进行远程胎监的“互联网+”产检
模式。

远程胎监，可以让胎心监护工作在家
进行，不但节省了时间，减少了路途劳累，
最重要的是，还能随时随地监护胎心，由
后台胎监医生判断结果，及时告知孕妇该
如何处理。

6月18日，已经怀孕37周加1天的张
女士，晚饭后感觉胎动明显减少，她开启
了远程胎心监护。后台医生发现，张女士
的胎心监测图形，有几个又深又大的减
速，这意味着胎儿正面临缺氧，也就是俗
称的“胎儿窘迫”。

1小时救出腹中宝宝

市妇幼保健院产科副主任医师周莹
拎起电话就打给了张女士，“赶紧来医院
挂急诊，孩子不好，可能需要马上剖宫
产。”

这个突如其来的电话把张女士吓了
一跳，她赶紧收拾东西往医院赶。半小时
后，张女士被推进手术室。手术历时1小
时，医生为她顺利剖腹产子。

母子平安，大家都松了一口气，一条
小生命在危险边缘被挽救回来。如果没
有及时发现胎心问题，后果不堪设想。

孕晚期应定期进行胎心监护

记者从市妇幼保健院获悉，疫情期
间，为避免孕妇经常出入医院所产生的安
全隐患，该院开启了远程胎心监护这一便
民项目，准妈妈将胎心监护仪带回家自行
监护，医院就能收到胎心报告。

妊娠 28 周以后的高危孕妇，或者妊
娠 30 周以后的正常孕妇，均可在家里使
用，医护人员可随时远程判读孕妇胎监情
况，以便在胎儿缺氧时，给予及时提示以
便进一步检查处理。

“到孕晚期，准妈妈更要防范各种意
外的发生，胎心电子监护非常重要。”周莹
提醒，胎心监护通常每周做一次,每次连
续 20 分钟无间断。同时，准妈妈也要养
成每天坚持 3 次自数胎动的好习惯。如
果 1 小时胎动次数为 4 次或超过 4 次，表
示胎儿安适；如果 1 小时胎动次数少于 3
次，应再数1小时，如仍少于3次，就说明
胎动异常，要马上入院检查。

“虽没见过凌晨4点的洛杉
矶，但可以接凌晨4点来自洛杉
矶的航班。”这是罗艳在抗疫期
间的日记中的一句话。时间是
凌晨 4 时 30 分，而她是从前一
天早晨的8时30分一直工作到
这个时刻的。

距离3月17日株洲市中心
医院急诊科90后护士罗艳赴长
沙黄花机场“守国门”已 100 余
天。在防疫一线的她，工作、生
活如何？昨日，记者连线前方，
了解她在战“疫”中的别样感
受。

▶罗艳在黄花机场主动承
担机场医疗废物处理工作

受访者供图

出征机场，无畏前行

随着新冠肺炎疫情在国外的不断蔓延，北京新
发地疫情的突然发生，以及 6 月 8 日起长沙被增设
为目的地为北京的国际航班的第一入境点，在机场

“外防输入，内防反弹”已成为现阶段新冠肺炎疫情
防控工作的重中之重。

作为一名医务工作者，罗艳毅然写下了请战
书。3月17日，她被市卫健委紧急抽调至市驻机场
疫情防控工作队。

“这对于未能赴鄂支援抗疫斗争的我来说，当

时内心的激动和兴奋真是无以言表。我可以是一
颗糖果就能收买的姑娘，也可以是披荆斩棘的女战
士！”罗艳说。

简单收拾行李后，罗艳于当日下午抵达长沙黄
花机场，与省内各地的工作队会师，按照省疫情联
防联控指挥部的工作部署，对乘飞机由境外入湘人
员以及高、中危风险地区入湘人员进行流行病调查
和疫情防控，采用无缝衔接和闭环管理，将涉疫人
员转送至我市集中隔离观察点进行检测和管控。

全副武装，抚慰心灵

穿上防护服，不敢喝水，没法上厕所，可是，作
为市驻机场疫情防控工作队医护转运组组长，上级
交给的工作任务必须完成好。

炎炎夏日里，每次出车都是一次严峻的考验，
每次转运任务结束时，全副武装的罗艳，身上的衣
服都能拧出水来。

罗艳称自己为“转运人”，但与其他人不同的
是，她特别喜欢与转运旅客“聊天”。“小伙子，你在
意大利留学吗？学的什么专业啊？”“意大利怎么样

啊？他们那里都戴口罩吗？”这样的闲聊抚慰着转
运旅客的心灵，原本尴尬的转运路途仿佛变得轻快
了许多。

“我们初期的工作量，每日需排查转运入境返
株人员 30 到 50 人。一般情况下，最后一趟抵达长
沙的国际航班常常要到凌晨两点后，待我们转运护
送涉疫人员到达株洲隔离点后再返回长沙的驻扎
宾馆时，都已经晨曦微露了。”罗艳说。

“欢迎你回家”，留学生潸然泪下

罗艳回忆，在转运时遇到的一位从法国返株的
留学生，尤其让她印象深刻。小姑娘从法国乘机到
迪拜，从迪拜转机到日本，再从日本转机到长沙，在
机场航站楼见到来自家乡株洲的罗艳时，竟不由自
主地哭了起来。

“欢迎你回家！”罗艳赶紧递给小姑娘一瓶水。小
姑娘哽咽着说道：“历经千辛万苦，我终于回来了！感

谢伟大的祖国！感谢家乡人民的热情和坚守！”
转运的途中，小姑娘告诉罗艳，由于直飞航班

有限，大多数留学生都只能选择转机回国，但风险
也更大。她在各国际机场候机、应付流调及各种检
查，一路上不敢取下口罩喝水，不敢吃东西，不敢与
人接触交流，那种心情就像和母亲走失后流落孤岛
的儿童一般，孤寂、无助。

“疫情不退，我们不散！”

驻机场工作已100余天，期间的困苦与艰辛，一
言难尽。“你是铁人吗？”在电话中，罗艳经常被亲友
问及这个问题。

说不想家，那是不可能的，家里的父母、老公和
孩子，都让罗艳时刻牵挂。和儿子视频时，孩子对
罗艳说：“妈妈，你快从手机里跳出来陪我玩，好
吗？”

那一刻，罗艳鼻子酸楚，泪往外涌，转过身努力
克制住自己，和儿子说：“妈妈现在还在机场‘打病
毒’呢，等把病毒全部打败了，马上回家陪你玩！”

儿子很懂事地说：“妈妈，加油！等着你把病毒
全部打败！”

这一刻，罗艳又欣慰地笑了。
罗艳认真负责的工作态度，赢得了省联防联控

指挥部的高度评价。因疫情防控的需要，接下来罗
艳要继续值守机场。

“疫情不退，我们不散！”她表示，之后的工作里
她会更加认真，用护理患者的责任心去服务每一位
转运人员，做到精益求精。

（记者 杨凌凌）

不动产权证书/登记证明作废声明
天元区三门镇株木村窑塘组龙梅初因保管不善，将

株县25B集用（2002）字第91号登记证明（集体土地建设
用地使用证）遗失，根据《不动产登记暂行条例实施细
则》第二十二条的规定，现声明该不动产证书或不动产
登记证明作废。

株洲市天元国土资源分局雷打石中心所
2020年7月2日

不动产权证书/登记证明作废声明
天元区三门镇金牌村金氹组圣克恒因保管不善，将

株县25B集用（89）字第19-117号登记证明（集体土地
建设用地使用证）遗失，根据《不动产登记暂行条例实施
细则》第二十二条的规定，现声明该不动产证书或不动
产登记证明作废。

株洲市天元国土资源分局雷打石中心所
2020年7月1日

不动产权证书/登记证明作废声明
天元区雷打石镇金塘村伞铺组王志和因保管不善，

将株县24B集用（1989）字第19-06-22号登记证明（集
体土地建设用地使用证）遗失，根据《不动产登记暂行条
例实施细则》第二十二条的规定，现声明该不动产证书
或不动产登记证明作废。

株洲市天元国土资源分局雷打石中心所
2020年7月1日

不动产权证书/登记证明作废声明
天元区三门镇白石村新塘组曹喜元因保管不善，将

株县25B集用（89）字第3-372号登记证明（集体土地建
设用地使用证）遗失，根据《不动产登记暂行条例实施细
则》第二十二条的规定，现声明该不动产证书或不动产
登记证明作废。

株洲市天元国土资源分局雷打石中心所
2020年7月2日

不动产权证书/登记证明作废声明
天元区雷打石镇养鲤村戽子组范汉元因保管不善，

将株县24B集用（1989）字第17-18-07号登记证明（集
体土地建设用地使用证）遗失，根据《不动产登记暂行条
例实施细则》第二十二条的规定，现声明该不动产证书
或不动产登记证明作废。

株洲市天元国土资源分局雷打石中心所
2020年7月2日

不动产权证书/登记证明作废声明
天元区三门镇响水村上王组陈汉清因保管不善，将

株县25集用（88）字第6-164号登记证明（集体土地建设
用地使用证）遗失，根据《不动产登记暂行条例实施细
则》第二十二条的规定，现声明该不动产证书或不动产
登记证明作废。

株洲市天元国土资源分局雷打石中心所
2020年6月29日
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国防部新闻发言人吴谦7月1日就预备役
部队领导体制调整答记者问。他说，根据《中
共中央关于调整预备役部队领导体制的决
定》，自2020年7月1日零时起，预备役部队全
面纳入军队领导指挥体系，由现行军地双重领
导调整为党中央、中央军委集中统一领导。

吴谦说，为全面贯彻党的十九大和十九届
二中、三中、四中全会精神，坚持和完善党对人
民军队的绝对领导制度，完善贯彻军委主席负
责制的体制机制，确保实现党在新时代的强军
目标，把人民军队全面建成世界一流军队，党
中央决定，按照军是军、警是警、民是民的原
则，对预备役部队领导体制进行调整。

吴谦说，这次主要是调整预备役部队领导
体制，预备役部队是人民解放军组成部分的属
性没有发生变化。预备役部队作为各军兵种
力量体系的构成要素，是现役部队的有效补
充，与现役部队共同履行新时代军队使命任
务。

在回答记者关于这次预备役部队调整改
革还有哪些重大举措时，吴谦表示，主要有三
个方面：

第一，完善预备役部队的军兵种比例，压
减陆军预备役部队，增加其他军兵种预备役部
队，推动军兵种比例更加协调。

第二，优化预备役部队的结构布局，本着
精干、适用的原则，适应战争形态演变和未来
作战需求，与现役部队一体筹划、融合发展，实
现对现役部队提供有效支撑和补充。

第三，不断完善预备役部队政策法规，适
应新的时代特点和建设要求，健全预备役部队
相关法律法规和政策规定，树立依法服役、依
法履责、依法保障的鲜明导向，为预备役部队
发展提供有力保证。 （据新华社）

美无理打压中国媒体驻美机构
昨天，中方反制措施来了

6月22日，美方再次宣布将中央电视台（CCTV）、《人
民日报》、《环球时报》和中国新闻社4家中国媒体增加列
管为“外国使团”。

作为对美方上述行动的反制，外交部发言人赵立坚7
月1日宣布，要求美国联合通讯社（AP）、美国国际合众社
（UPI）、美国哥伦比亚广播公司（CBS）、美国全国公共广播
电台（NPR），自即日起7日内向中方申报在中国境内所有
工作人员、财务、经营、所拥有不动产信息等书面材料。“需
要指出的是，中方上述措施完全是对美方无理打压中国媒
体驻美机构被迫进行的必要对等反制，完全是正当防
卫。” （据新华网）

警方证实腾讯被骗了
3人伪造老干妈印章被刑拘

记者从贵阳市公安局双龙分局了解到，该局近日接贵
阳南明老干妈风味食品有限责任公司(以下简称“老干妈
公司”)报案称有不法人员冒充该公司名义与深圳市腾讯
计算机系统有限公司（以下简称“腾讯公司”）签订合作协
议，导致被腾讯公司起诉。

经初步查明，系犯罪嫌疑人曹某（男，36 岁)，刘某利
（女，40岁）、郑某君（女，37岁）伪造老干妈公司印章，冒充
老干妈市场经营部经理，与腾讯公司签订合作协议，目的
是为了获取腾讯公司在推广活动中配套赠送的网络游戏
礼包码，之后通过互联网倒卖非法获取经济利益。目前，
曹某等 3 人已被依法刑事拘留。案件正在进一步办理
中。 （据新华网）

沪苏通长江公铁大
桥正式开通运营

沪苏通长江公铁大桥于 1
日 10 时正式开通，该桥是集合
高速公路、客货混线铁路和高速
铁路“三合一”的过江通道。沪
苏通铁路也于当日开通运营。

沪苏通长江公铁大桥是沪
苏通铁路的关键节点和控制性
工程，北起南通，南至张家港，全
长11.072千米，由中国国家铁路
集团有限公司牵头建设、中铁大
桥院设计、中铁大桥局施工，建
设历时6年4个月。

据了解，大桥公铁合建段长
6993 米，分上下两层，上层为双
向六车道的锡通高速公路，下层
为四线铁路，其中两线是此次开
通的沪苏通铁路，预留两线是规
划待建的通苏嘉甬铁路过江通
道。

大桥建设指挥部副总工程
师闫志刚介绍，该桥是目前世界
上首座主跨超千米的公铁两用
斜拉桥，运用了一大批新材料、
新结构、新设备、新工艺，创造了
多项世界之最。

（据新华社）

7月1日零时起
预备役部队全面纳入军队领导指挥体系

之 国际体育记者日

今天是国际体育记者日
国际体育记者协会1995年在加拿大举行

代表大会，确定 7 月 2 日为国际体育记者日。
中国体育记者协会于1978年成为国际体育记
者协会的正式会员。

国际体育记者协会自成立以来，为加强各
国体育记者之间的沟通与合作，促进体育运动
及体育新闻事业在全世界的发展，弘扬奥林匹
克精神做了大量卓有成效的工作。国际体育
记者协会是唯一被国际奥委会和各国际单项
体育联合会广泛认可的全球性体育记者组织。

（本报综合）


