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本报讯（记者 伍靖雯 通讯员 谭茜君）促消费，惠民生。7
月1日起，全省消费促进月活动开启，省商务厅将联合相关部门、
支付平台及商家企业，通过阿里巴巴支付宝平台，发放亿元以上
的零售、餐饮电子消费券，预计将带动相关消费十亿元以上。

在湘人员均可参与，不限户籍

此次活动的主题是“火红七月，湘府有礼”，只要是在湘人
员均可参与，不限户籍。需要提醒的是，市民须打开支付宝平
台定位权限，系统确认参与人员在湖南境内。

活动从7月1日持续至7月31日，市民在活动期间，可登录
支付宝首页直接进入“火红七月 湘府有礼”会场完成领券，或
者在支付宝搜索“湘府有礼”进入会场领取电子券后，消费券存
入公众的支付宝卡包。消费券分为政府券、平台券和企业券，
其中政府消费券分为40元减10元、100元减30元两种，每个用
户每次各类型消费券限领一张，活动期间可多次领取。

具体领取时间为7月1日12:00、7月3日（周五）12:00、7月
10日（周五）12:00、7月17日（周五）12:00以及7月24日（周五）
12:00。5个发券日中午12点开始领取，先领先得，领完为止。

领取消费券后须在7天内用完

需要提醒的是，市民获取政府消费券后，7天内湖南省境内
可以使用支付宝付款的各类餐饮、零售企业门店消费时使用。
单笔消费40元以上（含40元），可以一次性全额使用10元电子
消费券；单笔消费100元以上（含100元），可以一次性全额使用
30元电子消费券，不找零、不重复使用，每笔消费限用一张。各
类消费券在使用支付宝支付时直接从卡包扣除。

市民获取平台发放的消费券，可以在饿了么、口碑平台线
上使用，可以和政府消费券叠加；获取企业发放的消费券，可以
在商家线下门店以及支付宝、口碑、饿了么线上平台使用，可以
和政府券、平台券叠加。同时，假如市民领取消费券后在7天
内未使用，消费券将自动失效。

促消费回暖，将疫情对相关企业发展的影响降到最低，我
市一直在推动这一工作。记者从市商务和粮食局获悉，尤其是
4月份以来，我市针对大宗商品(家电、家居建材等)、餐饮和汽
车消费，拿出1600万元专项资金促消费，取得不错的成效。截
至目前，汽车促销活动已拉动销量超过4000台，销售额超过6
亿元；家电、家居建材等大宗商品促销活动拉动家电消费超过
1.5亿元，同比增长30%，拉动家居建材消费超过1.5亿元，同比
增长50%。餐饮促销活动已拉动消费超过7000万元。

亿元“红包”大派送，线上线下皆可用
7月1日起，全省消费促进月活动启动

长株高速龙头铺枢纽施工
交警公布绕行方案

本报讯（记者 刘玺 通讯员 吴功诚）记者从省高警局株洲
支队获悉，长株高速龙头铺枢纽正在改造施工，施工预计将持
续到明日24时。

民警介绍，管制区间为长株高速由北往南方向，进入长株高
速龙头铺枢纽的匝道管制，即长沙方向来车转沪昆高速匝道。

施工期间，长沙、黄花机场方向车辆途经长株高速往昆明、
湘潭、广东、衡阳方向的，从干杉枢纽经长沙绕城高速转G4京
港澳高速南下前往；已行驶至施工区长株高速主线车辆往昆
明、上海方向的，可驶出株洲收费站前行300米桥下掉头，再从
株洲收费站转沪昆高速。另外，建议前往上海、醴陵方向车辆
经株洲东收费站绕行。

近日，北京连续出现新冠肺炎确诊
病例，为进一步强化我市疫情防控工作，
6 月 25 日，市卫生计生综合监督执法局
组成督导组，对辖区内各级各类医疗机
构开展明察暗访，针对发现的问题，督导
组现场督促整改落实，并给予警告。（详
见本报6月28日A02版）

国内出现新增病例，市卫计部门进
行疫情防控监督执法，再次提醒我们：病
毒十分狡猾，还远没到松懈之时。每一
位市民，必须时刻保持警惕之心，除开遵
守国家和有关部门对疫情防控所做的规
定和要求外，在日常生活中，以下三个方
面，我们还能做得更好。

一是出门必备口罩。最近一段时间，
时不时听说有乘客被公交司机“请”下车，原
因就是没戴口罩。这说明，有些人思想上对
疫情防控有所放松。其实，随着复工复产
不断推进，每个人活动的范围越来越大，接
触的人也越来越多，易被感染的风险，也在
加大。如今，无论是乘坐公交、高铁，还是
进入各大商场、超市，口罩已是必备。否
则，你将被拒之门外，甚至寸步难行。所以
出门时，身上有“罩”，心中才不慌。

二是别把冰箱当成储藏室。我们日
常生活所需的果蔬、粮食、海鲜、肉禽，

从产地到市场，经过生长、加工、储存、
运输、销售等多个环节，每个环节都有出
现意外的可能。而有些人喜欢把刚买回
的菜，直接往冰箱里一丢，把冰箱当做储
藏室。这样做的后果，就是将不可预知
的病毒，带进冰箱。正确的作法应该先
把市场的外包装塑料袋去除，换成家里
的清洁保鲜袋重新包装，进行生熟分类
再分开存放。根据上层较为清洁，下层
易受污染的原则，熟菜放在冰箱上层，生
菜放在下层。此外，食物冷藏时间不可
过久，新鲜蔬菜建议当天采购当天食用。

三是养成并保持良好的卫生习惯。
“回家漱个口，小病不常有”，勤洗手、常
通风，这些健康的卫生习惯，就算没有疫
情发生，生活在当今时代，我们也是要养
成和保持的。在疫情防控常态化的大形
势下，不管小孩还是大人，如果都能养成
了良好的卫生习惯，对阻断飞沫传播和
接触传播，无疑具有十分重要的作用。

疫情防控是一场人民战争。我们每
个人的心态、心理，日常生活中的每一个
处理细节，都直接关系到防控效果。只
有人人做更好的自己、更健康的自己，防
疫大战才不会出现漏洞，才能取得这场
战争的最终胜利。
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疫情防控，每个人还能做得更好
□ 王 鸿

（评论版欢迎投稿，已发稿的作者请联系本报编辑部领取稿费。）

中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习
近平对防汛救灾工作作出重要指示。

习近平指出，6 月以来，我国江南、华南、西南
暴雨明显增多，多地发生洪涝地质灾害，各地区各
有关部门坚决贯彻党中央决策部署，全力做好洪涝
地质灾害防御和应急抢险救援等工作，防灾救灾取

得积极成效。
习近平强调，当前，我国多地进入主汛期，一些

地区汛情严峻，近期即将进入台风多发季节。国家
防总等部门要加强统筹协调，指导相关地区做好防
汛、防台风等工作。

习近平要求，各地区和有关部门要坚持人民至

上、生命至上，统筹做好疫情防控和防汛救灾工作，
坚决落实责任制，坚持预防预备和应急处突相结
合，加强汛情监测，及时排查风险隐患，有力组织抢
险救灾，妥善安置受灾群众，维护好生产生活秩序，
切实把确保人民生命安全放在第一位落到实处。

（据新华社）

习近平对防汛救灾工作作出重要指示
要求全力做好洪涝地质灾害防御和应急抢险救援

坚持人民至上生命至上
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老范的致富经
□ 布衣

老范原来在煤矿下窑挖煤。
后来煤矿资源枯竭了，没煤可挖了，老范也就

顺理成章的失业了。
穷也一生，富也一生。下窑挖煤要吃饭，无煤

可挖也要吃饭。为了吃饭，老范在采矿塌陷区养
起了兔子。老范背着褥子，用栅栏围上一块地，投
放上兔种，就算下岗再创业，迎来了人生的第二个
春天。

功夫不负有心人。老范的付出，很快有了收
获。兔子繁殖快，大半年就有了上千只。地方小
了，借钱盖笼舍，分层养殖。上层是种兔，中层是
幼兔，下层是即将出笼的成年兔。老范养殖的是
比利时肉兔，体长，个大，品相好，看上去，个个喜
人。一只兔子五六斤，一斤六块。五斤，就是三
十。在猪肉价格飞涨的今天，老范养殖的兔子备
受青睐，拉到市场上很快被抢购一空。有人没抢
到，就找到了养殖场。一来二去，老范成了破产企
业的致富明星。

居委会的人来了，看看老范，再看看兔子，就
把老范和兔子当作居委会扶贫帮困的典型报了上
去。上级人员来了，看看老范，再看看兔子，随手
拍几张照片，就把老范和兔子捣鼓上了报纸。老
范的努力和艰辛，成了基层领导的扶贫业绩。

老范晚上看电视，看到自己上了电视。电视
上说：扶贫路上一个都不能少。居委会把全面脱
贫当作行动指南，既授人以鱼，又授人以渔，一改
过去逢年过节送慰问品和帮扶金的做法，彻底让
范明成摘掉了穷帽子，戴上了富帽子。一是领导
考察市场跑项目，为老范确立了养兔子发家致富
的道路。二是没有资金难启动，领导托关系走后
门，帮老范贷了扶贫贷款。三是养殖没技术，深受
防疫问题困扰，领导三上北上广寻医问药，帮老范
破解了养殖防疫问题。四是兔子多了销售难，关
键时刻领导再伸出援助之手，帮老范把兔子变成
了真金白银。

老范看了，心里像吃了一只苍蝇。我自己失
业养兔子，和领导没有一毛钱的关系，我养的兔子
怎么就成了领导的业绩？老范心里过不去这个
坎。上级领导或记者再来，老范一律谢绝参观，不
让人进养殖场半步。媒体记者求助居委会。居委
会的领导来了，晓之以理，动之以情，要老范识时
务以大局为重，不要因为狭隘心理断了自己的后
路。

老范想了想，退了一步，说：他们可以进来，你
们也可以把我当作典型，但得掏钱。来人问：要多
少？老范说：一次五千。来人跳着脚地骂老范：猪
油蒙心，鬼迷心窍，看看你的兔子就拿这么多钱。
你这不是讹人吗？老范说：我不讹你，你可以不
看，更可以不拍。屎橛子堵住了屁眼子，不拿也不
行了。来人把钱甩给了老范，喊上记者来采访。

记者问：你下岗创业成功，最感激谁？
老范像电影明星那样，动情地说：最感谢领

导。没有领导就没有养殖场，就没有我老范的今
天。千言万语汇成一句话，都是政府的政策好啊。

老范爱人为老范的行为有些担心，说老范见
钱眼开，这么收钱不怕被人暗地里打闷棍？

头发长见识短，老范说爱人，你妇道人家懂个
屁。

老范说：拿我的功劳给往脸上贴金。说白了，
这钱是他们应该掏的广告费用。

想了半天，老范又有所思地说：不行，再有人
来拍照摄像，我就要一万，少一分都不行。

爱人说他：不可理喻，穷疯了。这次五千，下
次凭啥要一万。

老范说：这社会啥不涨价，一斤猪肉还要三十
多。我要一万多吗？一点都不多！

小姨的幸福
□ 马亚伟

小姨年轻时长得漂亮，脸蛋白
皙，明眸皓齿。村里说媒的几乎要
踏破门槛，小姨却一个都看不上
眼。直到有一天，一个媒婆眉飞色
舞地说：“这小伙子是我外甥，长得
好，还当过兵，人家在部队就入党了
呢！”媒婆得意极了，眼珠都快要飞
出来了。小姨停下手中的针线，抬
起头说：“行，那就见见面吧。”

小姨与那人见了第一面，却发
现他并没有想象中那么高大英俊。
他中等身材，长相一般，但是“当过
兵，在部队就入党了”是真的。并
且，他的身上有一种军人气质，眉目
之间有股英气。交往之中，小姨发
现他人品好，事事替别人着想，非常
满意。那个年代，女孩把“人品”放
在第一位，其他都不重要。他家里
穷，小姨的婚事遭到了家里人的反
对。小姨说：“人家当过兵，在部队
就入党了呢！”只这一条，就把小姨
彻底俘虏了。没多久，小姨欢天喜
地嫁了，他成了我的小姨父。

八十年代末，小姨父在村民的
推选下，当上了村长。作为党员，小
姨父尽职尽责，把村民的事放在第
一位。那年，小姨父带领村民开始
修路了。大家热火朝天地忙起来，
希望的大路就在眼前铺开。村民们
展望着美好幸福的未来，干劲十
足。小姨父更是忙得不着家，有时
一连几天都不回家。小姨找到他，
抱怨说：“我看你呀，都赶上治水的
那个大禹了，人家三过家门不入，你
五过家门都不入了！孩子病了你也
不管，有这样当爹的吗？！”小姨父

说：“我是党员嘛，要事事做在前头，
不能光想着自己的小家。你也知
道，党员就是为老百姓做事的。家
里的事，你受累了。”小姨不吭声了，
当初她看中的，就是小姨父这点。

有一年，村里的人都开始种草
莓，希望能发家致富。小姨父看在
眼里，喜在心上，忙着和大家一起聘
请技术员，侍弄草莓。有些人家因
为生活困难，连买草莓秧苗的钱都
拿不出来，小姨父就把自己赶集做
小买卖的钱拿出来借给他们。大家
满怀希望地等着草莓有个好收成。
谁知，草莓熟了，卖草莓成了问题。
没有销路，草莓短短几天大批成熟，
很多都烂了。大家心急如焚，小姨
父赶紧跑外地，联系销路。但是那
年，村里的人因为没有经验，都没赚
钱，小姨父借出去的钱也打了水
漂。小姨冲他发脾气，小姨父也不
恼，笑眯眯地说：“今年没赚钱，还有
明年呢，明年保准错不了。人家借
咱的钱，能还上。”果然，第二年，村
民们的草莓都赚了钱。大家都说，
村长是咱致富的领路人！小姨听了
这话，脸上满是幸福和自豪。

如今，小姨和小姨父年纪都大
了，依旧恩爱。有一段时间，人们都
在问“你幸福吗？”。我也问小姨：

“这辈子嫁给我小姨父，您幸福吗？”
小姨深情地望了一眼小姨父说：“他
呀，都是把别人放在第一位，把我放
在最后。不过，我还是挺幸福的。”
说着，小姨拿出一大摞“优秀党员”
证书，开心地说：“瞧！你小姨父多
了不起！”

老爸生活快乐
□ 孙英俊

老爸年纪大了，我接管了他的
食品批发店，让他回家安享晚年。

没想到，他一回家就迷上了麻
将。他本来有抽烟的习惯，加上没
日没夜地打麻将，身体越来越差。
这天晚上，竟然倒在牌桌上……

幸亏抢救及时，没有落下后遗
症。

住院期间，我劝我爸：“不能再
打麻将了。”

老爸反问：“你嫌我事多，不让
我在市场上。我不打麻将干什么？”

我说：“遛弯、跑步、骑自行车、
旅游，都比打麻将强。”

“一个人，玩啥都没意思。”
我试探说：“要不，给您找个老

伴！”
“找老伴就是找麻烦，哪有一个

人自在？”
“您的意思是回去还打麻将？”

我有些恼火。
老爸说：“只要你让我去店里上

班。我当出货工，我就不打麻将
了。”

我说：“您都快七十了，还推着
小车帮我出货。别人怎么看我呢？”

“我不管，你要是不让我干，那
我还打麻将去。”

没办法，我只好同意。
我们的货都是存在冷库里。有

要货的，就由工人用小车往外拉。
冷库有一米多高的货台，坡度很
大。下坡时，应该是用身子靠在小
车上，慢慢下坡。老爸第一天上班，
竟然拽着小车下坡，到半坡上就拽
不住了。结果是连车带货，撞翻了，
好在人没事……

我让他别干了。他说那就再回
去打麻将。

我只好给老爸买了一辆电动三
轮车。骑着电动三轮出货。上坡不
用推，下坡有刹车。爸可高兴了，像
个孩子又说又笑。

疫情期间，工人们都没来。我
们的店里就两个人，我开票收钱，老
爸出货，老爸的精神却比在家休养
时更好。我现在才明白，老爸的生
活只有充实，才能快乐……


