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以家风建设促乡风文明

100户市级 出炉

推 窗 见
绿 、抬 头 赏
景 、起 步 闻
香，这样的农
村 人 居 环 境
是 不 是 很 让
人 神 往 ？ 去
年 市 妇 联 启
动“展巾帼风
采·创最美庭
院”活动，我
市 58 万个农
村 常 住 家 庭
参 与 评 选 。
近日，100 户
市级“最美庭
院 ”已 经 出
炉。

在“最美庭院”创建中，妇联组织着眼将“最美庭院”
开展的意义从庭院清洁提升到家庭文明层次上来，部分
县市区将创“最美庭院”作为参评“最美家庭”的前置条
件，打通了“最美庭院”和“最美家庭”的制度通道，从家
居美、环境美升华到身心美、家风美，以家风建设促乡风
文明。

走进石峰区清水塘街道九塘村周长青家，别致的小
花园、小凉亭让人心旷神怡，花草树木被修剪得整整齐
齐，不少人以为是请专业园林公司打理的，女主人张伟
笑着回答：“看来我可以开园林公司了。”

邻居们介绍，周长青家是村里的人气最旺的场所，
不仅因为这里环境好，还因为夫妇俩都热情好客、非常
和善。其实，周长青与妻子张伟是再婚，且各有子女，虽
然是组合家庭，但他们一家人相处得非常融洽。近年来

周长青患上脑梗，长期住院治疗，而且行动不便，妻子不
但无微不至地照顾着他，还同时将家里收拾得整整齐
齐，左邻右舍都夸她贤惠。张伟说，生活环境好，丈夫心
情愉悦病就好得快、孩子们在外工作也安心。

张连生一家住在芦淞区白关镇龙凤庵村村道边上，
院里青砖铺地，两棵修剪整齐的桂花树郁郁葱葱。每年
入秋，院子里传出来的阵阵桂花香是邻居们的集体念
想。张连生收集桂花酿的酒、做的桂花糕，更是大家公
认的珍馐美味。虽然老伴已去世多年，但勤快的张连生
老人将家里家外打理得井井有条。村干部介绍，老人始
终保持了共产党员的优良作风，凡事严格要求自己，是
大家公认的明理人、公道人，在他的谆谆教诲下，子女在
工作中都表现优秀，个个家庭和美。

（首席记者 李卉）

从环境美升华到身心美、家风美，“最美庭院”促乡风文明

在此次活动中，炎陵率先推出“最美庭院+”特色模
式，推动“最美庭院”创建行动与带动旅游发展、助力地
方产业等工作相互融合。

尹小非，今年75岁，公职人员退休。2014年，尹小非
不顾女儿们的反对，毅然跟妻子龙春兰回到了阔别20多
年的老家炎陵泮坑村洪桥头组，“在广阔的农村天地大
展拳脚，也是我年轻时候的梦想。”尹小非说，虽然在外
工作多年，但依然向往记忆中的小桥流水、那山那狗。
尹小非如今生活的庭院，一草一木从育苗到栽种，一砖
一石从运输到放置他都亲力亲为。通过5年辛苦劳作，
杂草丛生的破烂老宅，如今已经成了诗情画意的“兰溪

春晓”，这两年常有游客慕名前来。
邓石茂是炎陵中村瑶族乡平乐村人。2010年，邓石

茂因母亲患病，只能放弃在广东的工作返乡回家。起初
的日子非常艰难，新婚一年的妻子也因此离他而去。那
一年，依托黄桃扶贫政策，邓石茂种下了 80 棵黄桃树。
随着扩大规模、加入种植合作社，他家年增收入16万元
以上。2017年，他花60万元建起了新楼房，还通过县里
举办的“桃花节”交上了“桃花运”，娶到了一位贤惠的妻
子。婚后，夫妇俩将目光投向了以休闲观光、体验摘桃
为主题的乡村旅游，在自家黄桃园修建了凉亭、鱼塘，办
起了农家乐，小日子就像芝麻开花节节高。

炎陵率先推出“最美庭院+”特色模式，助力地方产业发展

市妇联相关负责人介绍，为聚焦农村人居环境，助
推乡村振兴发展，2019年1月，市妇联启动“展巾帼风采·
创最美庭院”活动。按照“各级妇联组织牵头，广大基层
执委带头，每家每户妇女参与”的工作要求，全市乡村2
万余名妇联执委通过“包村到组、包片到户”，带动全市
广大妇女抓住“居室、厨厕、庭院、身心”这四个关键，做
到“家里家外干干净净，屋前屋后清清爽爽”。据悉，我

市58万个农村常住家庭参与评选。
据统计，全市创建村级“最美庭院”194735 户，乡镇

级“最美庭院”4607户，县级“最美庭院”1999户，市级“最
美庭院”100户。

市妇联官方微信号“株洲女性”将带领大家陆续
“走”进各个县市区的“最美庭院”典型，大家可以为喜欢
的庭院投票点赞，还有机会获得小礼品哦。

▲石峰区周长青家的庭院 通讯员供图▲炎陵县尹小非家的庭院 通讯员供图
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中车株洲所助力杭州
地铁首列A型车下线

本报讯（记者 伍靖雯）日前，
杭州地铁 7 号线列车成功下线，
中车株洲电力机车研究所有限公
司子公司——株洲中车时代电气
股份有限公司为列车提供了网
络、牵引和辅助三大核心系统。
不久后，这些列车将担负 2022 年
杭州亚运会的运营任务。

杭州地铁 7 号线工程起于吴
山广场站，终于江东二路站，设站
23 座，全长 47.5 公里。地铁 7 号
线列车主色调为紫色，采用4动2
拖编组型式。这是杭州首个A型
地铁项目，采用全焊接铝合金鼓
形车体，设计最高运行速度为
100km/h，6 辆编组的列车 34 列，
共计204辆车。

与AH型和B型车体相比，这
种全焊接铝合金 A 型鼓形车体，
增加了车体的宽度和长度，车体
最大宽度 3.088 米，比 AH 型车每
列可多载客近300人，比B型车多
近500人。

其中，列车牵引供电系统采
用DC1500V架空接触网供电，走
行轨回流方式；列车网络控制系
统采用了电气 DTECS 列车分布
式控制系统平台模块化硬件产
品；采用MVB总线进行控制和通
信，采用自主开发的网络控制应
用软件，实现列车网络控制系统
的行车控制、故障-安全导向、自
检与自诊断功能等功能。

赏味期只有20天！沂蒙山黄金油桃
脆甜多汁，可脆可软，新鲜采摘，产地直邮

好久没有给粉丝们分享助农水果了，
前几天，收到山东基地的样品，
第一时间就在内部进行了测评。

打开包装的一瞬间，先不管好不好吃，
这个包装必须给一个大大的赞，
说明一下，这个是礼盒款。

山东特产，蒙阴油桃

由于一年只有20天的赏味期，我们生怕错过一天成熟期，
端午节期间小编就赶紧上架了，只销售到7月10日哟，

顺便给大家分享一下，基地发过来的果园照片，
金黄色的油桃挂满了枝丫，到处洋溢着丰收的喜悦！

黄金油桃，是蒙阴地标性水果，
它属于桃中新贵，外皮和果肉都是金黄色的，
和毛茸茸的黄桃不一样，黄金油桃无毛的表皮油光明亮，
口感香甜，十分惹人爱。

山东沂蒙山黄金油桃
本期特惠：￥39.9元/4.5斤包邮

下单后现摘现发，京东/顺丰包邮直达，
只挑选超新鲜美味的黄金油桃发货。

▲产地供图 ▲产地供图

超甜美味，营养丰富

介绍一下，这是山东泰安/蒙阴的黄金油桃，
慢慢开始到了夏季水果的“黄金期”，
水果的品种越来越多，很难区分，
所以特意交代一下，
还是以前的“配方”产地直邮，
新鲜采摘的8分熟左右，
因为是邮寄所以不会做太熟的果子，
不然还没到家就已经“哦豁”了。

相信很多宝宝和小编一样，
水果不分品种，能吃就行，哈哈哈……
第一眼看到果子的时候，我是“拒绝的”，
毕竟没吃过这个品种，一直以为水蜜桃是最好

吃的。

入口的一瞬间，我对桃子有了新的定义，
俗话说：宁吃仙桃一口，不吃烂李一筐，黄金油

桃不是仙桃，却胜似仙桃！

前段时间给大家推荐的“油蟠桃”，
下架时间没有控制好，导致后期产生客诉，
以后我们会采取水果生鲜“定期下架”，
比如这个产品我们只会销售到：7月10日。

好让大家有第二次回购的机会，
把握好时间哟……

两箱样品桃，三个办公室20几个人，
没有一个差评，
轻咬一口，桃香沾满舌尖，多层次的丰富口感，
吃完后，同事们都催着上架，线上线下都等着

吃这款“黄金油桃”。

严苛选果，精美包装

每棵果树都严格限制挂果量，
平均每棵桃树只给挂大概100-140个果子，
以保证每个桃子都是自然长大，而不是靠喷膨大剂，
只有这样，才能保证每一个果子的品质和口感。

当天采摘，当天选果发货，
只挑选克重在150g左右的果子，
4.5斤装大概14-16之间，每一个大小都比较均匀。

为了保证每一颗黄金桃都能完好的送到客户手中，
我们整箱包装都采用带网格纸箱，并且桃子个头大小均匀，
打开之后显得十分高档大气。无论是自己吃还是送人都非常合适。

大朋友、小朋友也超喜欢吃，收到放3天后就变软了，
不用费力咬，嘴巴一吸就可以喝到浓浓的桃汁。

从树上采摘下来是什么样的，送到食客的手中就是什么样的，
精心挑选，地道自然，新鲜甜美，不打一点折扣！

▶微信扫码直接购买

▲晚报实拍 记者 吴琦 摄
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