
王 亚

湖南省作协会员，曾用笔名非
鱼、梅边吹笛，曾出版古典诗词品读
随笔集《此岸流水，彼岸花》《一些闲
时》《今生最爱李清照》等。

【作家介绍】

雨水未雨。藉着岁时节令纵容自己犯懒，
将工作丢开，泡了壶寿眉读书发呆。日子不动
声色地就走了，倏忽而已，就至暮了。低头一
看，书页上的字也不是那么清晰了，连字都老
了。终究有一天我也将老啊，就着暮气了却几
卷残书，也是好的。

“了却几卷残书”是朱熹的话。陶庵《夜航
船》里有一则“了却残书”，“朱晦翁答陈同父
书：奉告老兄，且莫相撺掇，留取闲汉在山里咬
菜根，了却几卷残书。”

因为程朱理学，从来厌朱老夫子，以为他
日日板着一张脸孔来说教。读此段方知，原来
被数代帝王捧上神坛啃烤乳猪的朱子，竟也是
如此可爱人啊！

不过，张陶庵仍旧比朱晦翁可爱多了。前
一阵被邀去四处讲座，讲李白、白居易、苏轼、
陆游，也讲陶庵。“陶庵是谁？”我告诉大家是绍
兴人，他们都没听说过。其实我在绍兴的街头
巷陌问时，他们也不知道。我说，陶庵有个梦，
便终其一生来圆。

陶庵自幼是天才，跟着祖父往杭州拜谒陈

继儒。眉公指着屏上的《李白骑鲸图》考对子：
“太白骑鲸，采石江边捞夜月。”他旋即对出：
“眉公跨鹿，钱塘县里打秋风。”彼时，陈眉公正
跨角鹿游钱塘，陶庵方六岁。

陶庵的梦是读书人的梦，假托晋人张华误入
琅嬛福地故事而言己志。琅嬛福地是一处洞府，
精舍里藏书万卷，又有痴龙守护。张华本是爱书
之人，家中藏书甚富，洞中书籍却见所未见，恨不
能真成蠹鱼终日以书为食。只这样祯祥福地终究
如桃花源一般，走出来之后便无迹可寻，只好摁
进念想里成了一个梦。张华、张岱同一梦。

陶庵偏又自称败家子、废物、顽民、钝秀
才、瞌睡汉、死老魅，爱繁华，爱世间所有美好
事物，爱到除了做着书蠧诗魔只生活。与闵老
子一起品茶论水，雪夜独自往西湖湖心亭看
雪，以茉莉花窨日铸茶而创兰雪茶，为友人茶
馆取名“露兄”，还作《斗茶檄》……

这些种种都被陶庵写进了书里，鸡鸣枕上，
夜气方回，用大半生来圆那个梦，国破家亡亦不
堕其志。从高堂深院鲜衣美食一跌而至山林野
地布衣蔬食，临老了还自个儿舂米担粪。不单于

此，家中三世藏书三万余册也遭殃及尽数散佚，
便埋头以秃笔蘸着缺砚墨迹，不停书写。临老自
作墓志铭，曰：“劳碌半生，皆成梦幻”，其实何尝
不是耽溺于书蠧的梦里不肯醒呢？

陶庵文字如修竹顶着一片冰雪，空灵而轻
盈，一展卷便满纸烟岚，咀嚼则若啖冰瓜雪藕
清凌而生香，你或会再忍不住地想抚几抚，原
来还有包浆啊！

他又偏跳出于这些冰雪文章之外，仿佛仙
家看人世，只拿清风玉露点点洒洒，连自家心
性也不愿倾泻几许。人或将诘责他的没心没肺
罢？连家国之殇亦不在意。他一直在做着那个
梦呢，何尝醒来？经得了年轻时无比的繁华热
闹，才可守得住老迈后的凄冷寂寥。陶庵终究
是心性单纯之人，散淡地活成了一个八十岁的
老头儿，惟守住了那个梦。琅嬛福地总是回不
去了，他便“造”出一批可充塞福地的好书。《石
匮书》《义烈传》《琅嬛文集》《明易》《大易用》
《史阙》《四书遇》《梦忆》《说铃》《快园道古》《西
湖梦寻》《一卷冰雪文》……小品文、笔记、传
奇、杂剧、史学，仅一部《石匮书》便是二百二十

卷的煌煌巨著。
我常思忖，陶庵必是一位好玩而温柔的老

头儿，会冲你慧黠一笑，要你附耳过来悄悄告
诉你：“陶庵梦有夙因，便是那‘琅嬛福地’，有
丘有壑，有古木幽篁，精舍有书有琴，可坐、可
风、可月，我便住下了，了却几卷残书。”

罢了罢了，就到此吧。雨水未雨等同捧书
不读，少了兴味。

了却几卷残书
王亚

作家传真

6月 24日上午，万众期待的高科·常春

藤营销中心盛装绽放，惊艳亮相。株洲高

科集团领导、各媒体朋友及客户们经过防

疫安检，齐聚一堂，共同见证了这场盛会。

活动现场，高科房产负责营销分管领

导谭敏女士介绍说：“高科房产作为国有

房地产一级开发企业，株洲市信用等级 A

类企业，深耕细作 18 年来始终秉承“创建

品质生活，缔造和美人居”的开发理念，肩

负“国企高科，质造好生活”的品牌使命，

为高新区的发展打造出了一座又一座品

质新城，谱写动人的反哺故事，获得了株

洲老百姓的广泛认可与信赖。2020 年，高

科房产整装启航，把握株洲发展大势，首

次进驻神农城板块核心，精心打造出城市

人文新盘——高科·常春藤。国企的品质

保障、优质的教育资源与成熟的生活配

套，高科·常春藤定将成为 2020 年购房置

业的不二选择 ！” （文/图 王莉）

地址：天元区黄山西路1789号
销售热线：2818 5888/2881 3333

万众瞩目，倾城盛启
高科·常春藤营销中心盛大开放

▲高科·常春藤营销中心活动现场

株洲三亿化学建材科技发展有限公司
水泥混凝土化学添加剂新材料及新型工业表面

活性剂项目环境影响评价信息公示
株洲三亿化学建材科技发展有限公司水泥混凝土化学添加剂新材

料及新型工业表面活性剂项目环境影响报告书(送审稿)已编制完成，公

众可于即日起的 10 个工作日内访问 http//:www.sanyihuaxue.com 或至本

公司查阅本项目环境影响报告书(送审稿)的具体内容，有相关建议和意

见请通过以下方式联系：王总 13517412039，邮箱 449002778@qq.com。

株洲三亿化学建材科技发展有限公司

通 知
陈赞：

你自 2016 年 5 月单位成立以来，一直

处 于 未 在 岗 状 态 ，请 你 自 登 报 之 日 起 15

天 内 回 单 位 办 理 解 除 劳 动 手 续 ，逾 期 按

《广 州 局 集 团 公 司 劳 动 合 同 管 理 实 施 办

法》解除劳动合同。

中国铁路广州局集团有限公司长沙房建公寓段

2020年 6月 25日

公 告
湖南丹凤食品加工有

限责任公司注册资金从原
来 7000 万 元 减 至 1000 万
元。自本公司发布减资公
告之日起 45 天内，请债权
人到公司申报，逾期未申
报的，视其没有提出要求。

联系电话：胡双凤
联系人：13827225882

公 告
株洲市国盛市场经营管理有限公司系株洲市城市建

设发展集团有限公司经营与管理的国有独资企业。依据法

律规定，未经法定程序授权，任何单位与个人不得以株洲

市国盛市场经营管理有限公司名义对外实施任何经营行

为。如有单位与个人，假借合作关系，以株洲市国盛市场经

营管理有限公司名义开展经营活动，将承担由此产生的全

部法律责任。

株洲市城市建设发展集团有限公司
2020年 6月 25日

2020年 6月 26、27、28、29日检修停电安排（公告）
设备停电检修期间，严禁有自备电源的单位向电网倒送电。请广大用户务必注意防范电气火灾，停电以后请立即关闭电取暖器具等容易引发电气火灾的用电设备电源开关，防止来电以后引发电气火

灾。如因天雨或其它特殊原因导致线路停电工作顺延、改期或取消，请谅解。线路具体停电时间参见中缝停电公告。
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停电线路
停螃蟹嘴变：螃田线螃 332恒丰村 10栋环网箱
田心医院专配 I回 308--田心医院专配 3029线
路转检修。

停桂花变电站：桂石线桂 318--桂 318#51线路。

停公园变电站：公东建Ⅰ回 348体育馆北#01环
网柜人大Ⅱ回 304~人大 304线路。

停梨子坡变：梨环 I回梨 332 田东路线医院后
门分接箱田心医院专配 II回 306--田心医院专
配 3089线路转检修。

停周龙坡变：周伟线周 322#12--伟大国际专配
3029--株百荷塘购物广场专配 3029线路转检
修。

停古岳峰变：10kV古腰线古 316-古 316向阳支#
27-2 杆—王腊线王 314#224 杆—古 316#117+P
杆线路转检修。

停王家坪变：王珠Ⅰ回王 304#62-1——别墅区
台区线路转检修。
停张家园变：张环 II回张 387#01环网柜 302~恒
大名都开闭所 310线路转检修。
停湘芸变电站：湘石线湘 328#129-1—湘石线
湘 328#129-18转检修。
停公园变：公鹅沿 II回公 356沿江路纺织路口
环网箱 320—中铁重工专配 3129线路转检修。

影响区域

用户名：田心医院专配 3029。

幼儿师范学校专配（双电源其中一回）、升龙路路灯箱变、汽车工程学院专配（双电源其中一回）、戴家岭言家湾、武警
教导队箱变、戴家岭储备粮库台区箱变、新村石塘坡、新村石塘坡二台区、宋家桥办事处台区、北环路 C段 1#基建箱变。

芦淞区：体育馆（双电源其中一回）、人大配 3089（双电源其中一回）。

用户名：田心医院专配 3089。

荷塘区：伟大国际专配 3029（双电源其中一回）、株百荷塘购物广场专配 3029（双电源其中一回）。

公变：向阳村古桑洲台区、古岳峰政府台区、古岳峰街上移民台区、向阳村窑上台区、古岳峰街道市场台区、向阳村桂
花台区、古岳峰街上学校台区、向阳分路口台区、岳峰村玉号台区、岳峰村肖家台区、岳峰村棠术台区、白碧村李板台
区、白碧村付家台区、白碧村罗家台区、白碧村嵩山台区、岳峰村蒋家台区、荷塘村付家台区、荷塘村洋塘台区、荷塘村
中湾台区、长山村仓云台区、长山村吴家台区、长山村龙井台区、长山村马鞍台区、白碧村唐家台区、白碧村竹山台区、
农科村新湾台区、农科村农科台区、坝塘村季虎台区、坝塘村义华台区、坝塘村姜家台区、栗树坪村板子冲台区、栗树
坪村朱家台区、栗树坪村才公台区、栗树坪村大东台区、栗树坪村石塘台区、栗树坪村小东台区、栗树坪村栗树台区、
栗树坪村挫数台区、腰塘村杨家台区、腰塘村柿子台区、腰塘村竹冲台区、腰塘村天牌台区、腰塘村水库台区、腰塘村
郭家台区、腰塘村清水台区、腰塘村九司台区；
专变：古岳峰镇污水处理厂专变、新古砖厂专变、古岳峰粮站专变、古岳峰机械厂专变。

天元区：别墅区台区。

天元区：恒开＃1公变、恒开＃2公变、恒开＃3公变、恒开＃4公变、恒开＃5公变、恒开＃6公变、恒开＃7公变、恒开＃
8公变、恒开＃9公变、恒开＃10公变、恒大名都专变配电房 3029（双电源中一回）。
天元区：旗云村瓦湾、旗云村向湾、旗云瓦湾二台区、湘江大道#4路灯变、湘钻制品、南方焊材、华赢实业、天池中亿混
凝土搅拌站箱变。

石峰区：中铁重工专配。

搬家清理旧书刊，翻到《花城》2011 年第 1 期时发
了一会儿呆。现在很少买这些文学期刊了，以前买来
的杂志也不是每篇都看过，但这期《花城》上的《桃李
劫》还是印象深刻。这部长篇纪实文学作品占去这期
杂志的 30多页。男主 X 老师生前是某知名文学刊物编
缉部里的老前辈，一生写过不少小说、散文、诗歌，出
过两部散文集。

这是一部文学与爱情的悲剧。开篇《桃李劫，那是
神在春天发出的一个咒语》，阅读下来真叫人开了眼
界，甚至震惊，以至于有些内容今天我还记得清楚。作
者几乎是血泪俱下回忆她逝去的老公 ,回忆她那段荡
气回肠的忘年恋及它的苍凉收尾。说实话，读罢此文
我简直就是路见不平想大吼一声：X 老师，我鄙视你！

42岁的年龄差距且不议，毕竟我们承认真正的爱
情是不分年龄的。但亮瞎人眼的是，透过作者的文字，
我们看到，尊敬的 X 老师几乎是利用女孩对文学的膜
拜信仰，假借文学之名擒获到这段爱情的。在这段伟大
的忘年恋中，X老师一边扮演着文学神父的角色，拜师
之前要求女孩终生献身文学，营造一种宗教气氛；一边
打着“老男人”的小算盘，从师生、干女儿到情人，一步
一步眼睁睁看着曾经自己嘴里轻快地唤着的小不点飞
蛾扑火，甚至大言不惭“嫁给我就是嫁给文学”。好不容
易成为夫妻后，X 老师马上扯起大旗掩饰自己的力不
从心：今后我们只工作，不谈爱。婚后妻子痛苦于想要
自己的孩子而不能，X老师的安抚也是文学式的幽默：

“文章就是我们的孩子，快来接生吧，大夫”。
同时我也质疑他所谓的爱情。在明知自己身体每

况愈下的情况下，2000 年他以 71 岁高龄迎娶曾经的
小不点，4 年后他撒手西去。面对不得不辞去工作、全
职悉心照顾自己生活（体弱多病后期几乎失明不能自
理）的年轻妻子，生前竟未曾想到留下只言片语，未曾
为妻子的生活作任何考虑，置身后一切矛盾于不顾。
果然他尸骨未寒，与前妻的两个儿子便因遗产纠纷将
年轻的继母告上法庭。而所谓的遗产，仅仅只是一所
平日居住单位所分的不足百平的老房子。还有妻子每
天为他阅读的那些堆积如山的旧书废报纸——多么
不负责任的老男人啊！说到底，两人婚后经济来源全
仗他的退休工资和微薄的稿酬，生活拮据到最后还为
出一本集子的费用纠结，按说，X 老师是深知终生为
之奋斗的文学不能托付生存，更不能让心爱的女人过
上好日子。如果是真爱，怎么忍心引导懵懂女孩终生
献身文学深陷其中失去自我？如果是真爱，怎么忍心
看着女孩为自己已然老朽而又失去健康的身体牺牲
一切？如果是真爱，为什么不曾想到要保护女孩远离
一切伤害正确享受文学对人生的帮助和提升？原谅
我，我从《桃李劫》中看到了一个自私甚至有些不洁的
灵魂——他安然享用一个女孩的青春，却置这人间至
情于不堪。

当我看到作者半梦半醒的质疑：“难道他不爱我，
难道他压根只是利用了一个文学女青年的单纯善
良？”和最后梦中的呐喊：“文学，你这个老巫婆”，甚至

“老巫婆，我诅咒你！”时心里除了痛，只剩一声叹息。
所爱非人大概也算是人生最大的遗憾了。

有时候我也想，文学它也许真的没有我们想象的
那么美好，但它总归还是善良的、干净的，它就是一盆
干净的水，可以供人们常常洗涤那颗疲劳而布满灰尘
的心，使我们无论贫穷还是富贵，都能过上一种内心
自在安宁的生活。

请别假借文学之名
土拨鼠

读后

端午“起源说”，历来众说纷纭，
但自公元前 278 年农历五月五日楚
国三闾大夫屈原抱石自沉汨罗江
后，端午设节是为纪念屈原便渐成
主流声音。

其实早在史前，端午就有“避
恶”之说，人们当天的主要任务是采
摘草药和服食一些抗疫食物。我国
现存最古老的月令《夏小正》有“此
日蓄药，以除毒气”的记载。

先秦时期，阴阳学家们一直向
先民灌输农历五月五日为自然节令
阴阳变动的关键之日，是“五毒”
（蛇、虎、蜈蚣、蝎、蟾蜍）横行之时，
必须“避”。《礼记》曰：“端午源于周
代的蓄兰沐浴。”；《吕氏春秋》“仲夏
记”规定人们在五月要禁欲、斋戒；
成书于东汉时期的《大戴礼》谓：“五
月五日蓄兰为沐浴”；《史记·孟尝君
列传》说，大名鼎鼎的孟尝君是五月
五日出生的，其父认为“五月子者，
长于户齐，将不利其父母”，便阻止
其妻生子……由此可见，远古时代

“端午恶日说”，很有群众基础。在科
技落后、信息闭塞的时代，“躲”或

“避”开这个“恶日”，便成为人们过
农历“重五”的普遍心态和首选。

怎么“避”呢？唐宋史料笔记称，
“汉重五日，以枭（猫头鹰）羹赐群
臣”。至于汉代皇帝要赏赐猫头鹰羹
给大臣，除了相信它可“避恶”，还因
有“枭害母”之说。达官贵人吃“枭
羹”避“恶”，老百姓也没闲着，西汉
刘安《淮南子》“说林训”篇曰：“鼓造
（癞蛤蟆）辟兵，寿尽五月之望”。也
就是说，癞蛤蟆能镇住最狰狞的死
于战争的鬼魂，所以它到了五月望
日（十五日）面临捉杀殆尽的命运。
至今，北京还有“癞蛤蟆，拖不过五
月五”老话。这些“避恶”措施，尽管
迷信十足，但也有了“防疫”的影子。

最早记录楚地岁时节令的笔记
体专书——南梁宗懔的《荆楚岁时

记》，用近 800 字篇幅介绍荆楚大地
端午风俗时，只字未提捕杀癞蛤蟆

“避毒”往事，“避恶”之法虽延续汉
代做法：“以五彩丝系臂，名曰辟兵，
令人不病瘟。”但首提了端午“防病
瘟”。直到社会安定、经济繁荣的宋
代，随人们科学意识的增强，传承下
来的端午“避毒”旧俗逐渐被“卫生
防疫”所取代。北宋大文豪苏东坡一
首端午佳作《六幺令·天中节》的“上
片”，宛若一幅幅生动的端午民俗风
景画：“虎符缠臂，佳节又端午。门前
艾蒲青翠，天淡纸鸢舞。粽叶香飘十
里，对酒携樽俎。龙舟争渡，助威呐
喊，凭吊祭江诵君赋。”与大诗人相
比，宋孟元老《东京梦华录》、吴自牧
《梦梁录》、陈元靓《岁时广记》及周
密《武林旧事》里的“端午民俗”虽不
够浪漫，但都围绕“卫生防疫”和“强
身健体”这个核心记叙，也通俗易
懂，且明确交代中草药为“防疫”神
器：南方人端午普遍插艾叶和菖蒲，
食粽子、饮雄黄酒，用艾叶、菖蒲、蒜
皮、花椒等熬成水，给孩子洗澡。还
把艾草编成老虎形状，或用绸缎剪
个老虎图像再贴上艾叶（称“艾虎”）
给孩子佩戴，这是最早的香包。西
南、西北地区则流行用五色花线拧
成绳绑缠在妇女、儿童的手腕、脚腕
及脖项上，以怯青蛇、蜈蚣、蝎子、壁
虎和蟾蜍等五毒；给婴儿戴上怯五
毒的肚兜，并用五毒药水洗澡，据说
如此蛇虫就不敢近婴儿了；年轻人
则通过“划龙舟”与“跑旱船”，强身
健体。

古人留下“防疫”之法不多，且很
多“防疫”之法被时间“后浪”推走。但
深思发现，古人过端午，从强调“避
恶”变为主打“防疫”，不仅仅是“名
称”的改变和通过一种仪式、中草药
和体育运动带来短暂的心理慰藉，还
反映了古人的居安思危和科学防疫
意识增强和人类社会的进步。

端午，古代的“卫生防疫日”
柒斤
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▲“看看书吧”一角。

几天前，市发改委的干部向延平到政府二楼西头会议室开
会。候会的时间，他来到同层的“看看书吧”，翻开了经济类有关
书籍。市政府相关工作人员证实，这是今年来候会、参会干部的
常态。3月初，随着 1400余册新书上架，位于市政府办公楼二楼
的“看看书吧”正式向全市干部开放。

“看看书吧”分东西两侧，有户内、户外之分。在现场，记者
看到，除了前来参会的干部翻阅书籍外，还有在市政府办公的
干部在此交流、看书。西侧上架的主要是中国现代学术名著丛
书和汉译世界学术名著丛书，这些书籍分政治、经济、管理、文
化、宗教、军事、哲学等系列，也是目前干部们反映最好、翻阅最
多的一套书籍。在场阅读的机关干部介绍，这些学术名著都是
经典，刚开始翻阅的时候，有些担心“翻不动”。“但其实，很多作
品很有风格，也不乏故事，引人思考。”一位女干部告诉记者，自
己是少数民族，正在翻阅的是丁山著的《古代神话与民族》，非
常有意思。另一位在此候会的干部表示，他最喜欢对比同一个
话题，我国和西方不同作者的书写。“比如对经济类的，中国学
术大师和国外的经济学家，他们的观点就有很多不一样。”通过
对比，他希望多听听不同的声音，看看更广阔的世界。书吧的东
侧上架的主要是马克思、恩格斯、毛泽东、邓小平、胡锦涛、习近
平等经典文选，以及中华书局出版的《史记》《汉书》《后汉书》
《三国志》等在内的全套《二十四史》，以及人民文学出版社出版
的《鲁迅全集》和黄山书社出版的《茅盾全集》。

而考虑到大家候会时间不长，藏书不宜外借等具体情况，4
月起，“看看书吧”上架了一批杂志，《南风窗》《新湘评论》《读者
文摘》《健康生活》等也深受大家的喜欢。“下一步，我们将收集
干部们的意见，补充、增加书籍。比如已有人建议我们增加名人
管理故事、名人传记、畅销书籍等。”工作人员说。

市政府开设了“看看书吧”
全市干部参会、候会都可以来看看

朱洁


