
觅缘
戴碧蓉婚恋
株洲红娘
文姐婚介
线上手机自助交友
线下私人定制服务

早9点—晚9点
（周六日不休）

地址：中心广场大
汉双银大厦 7 楼 709
（北京银行楼上）

我们的优势：
★唯一性：全国投诉率最
低的公司之一；
★真实性：20年无虚假信
息，人工审核资料，杜绝一
切虚假资料
★独特性：一对一量身定
制幸福方案，解决问题。
★匹配率:成功牵手率达
89%，满足个性化要求。
★20年的服务积累，会员
正以万人的基数增加，年
龄普遍在20-68岁，其
中包括成功案例有：校
长、银行行长、大学教授、
教师、教育局局长、军官、
公务员、海归、企事业单
位高管，私企老板等达成
幸福目标。

悬赏猎婚
女：未婚，26岁，本科，教
师，漂亮
男：未婚，31岁，本科，年薪
百万
女：未婚，31岁，硕士，机关
单位，独女
男：未婚，36岁，硕士，政府
单位，独子
女：离异，32岁，本科，有女
儿有房
男：离异，48岁，硕士，机关
单位，有房
女：离异，40岁，国企，无孩
女：离异，48岁，做生意
招募股东 营销总监
红娘月老 幸福导师
金牌调解 培训导师
爱心兼职 红娘月老

高端私密猎婚:

18907332205
单身档案查询0731-

28118100
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本报讯（记者 戴凛 通讯员
高兰）昨日下午 2 时许，28 岁的徐
驰怡顺利完成造血干细胞采集，2
小时后，这袋装着“生命种子”的造
血干细胞混悬液，就被医护人员带
上高铁一路南下，并于当天输入到
一名白血病患者的体内。昨日，本
报记者也前往长沙湘雅三医院，进
行了采集现场直播。

昨日上午10点半，记者与红十
字会相关负责人赶到长沙湘雅三
医院，看望徐驰怡并送去慰问金。
据了解，这里是湖南省造血干细胞
的定点采集点之一，我市已有多名
志愿者在此完成采集。其中我市
第12位捐献者徐驰怡，已于当天7
点40分开始采集。而徐驰怡也并
不“孤单”，在同一房间内，还有一
名来自湘潭的捐献者，也在为另一
名白血病患者进行捐献采集。

“我省捐献者逐年增加，非常感

谢志愿者的爱心。”现场，湖南省红
十字会造血干细胞管理中心主任张
赞，向徐驰怡颁发了荣誉证书和奖
状。她介绍，6月23日，全省共有4
名志愿者进行造血干细胞捐献，这
也意味着，这一天共有4名白血病患
者迎来新生。其中徐驰怡是湖南省
第678位、全国第9796位捐献者。

在本次直播过程中，记者也就
读者关心的问题，咨询了省红十字
会相关负责人。张赞表示，随着科
学技术进步，目前采集造血干细胞
的流程，类似于无偿献血中的“机
采成分血”，它只过滤全血中的造
血干细胞，血液中其他成分会回输
体内。为采集更充足的造血干细
胞，捐献者会提前 4 天入院注射

“动员剂”，第五天采集时，全过程
约5-6小时。采集完成后，红十字
会还会继续跟踪捐献者的身体状
况，并定期安排体检。

“在我的成长过程中，得到了
很多人的帮助，所以我也很乐意有
这样一次回报社会的机会。”徐驰
怡出生于1992年，大学毕业后，在
建设银行株洲栗雨支行工作。他
回忆说，因为经常参加无偿献血，
所以在5年前的一次献血时，同时
填写了一份造血干细胞捐献志愿
书。

2019 年 11 月，徐驰怡接到了
省红十字会的电话，听说与一位白
血病患者初配型成功，他非常意
外，但更多的是高兴。5年了，终于
等到这一天！

徐驰怡表示，在明确捐献采集

时间后，株洲市红十字会工作人
员，还安排已完成捐献的志愿者蒋
旭胜和刘驭龙，为他讲解捐献流程
和相关注意事项。同时，他也开始
控制体重，坚持长跑锻炼，并减下
十来斤。而为了不让父母担心，直
到今年5月，他才将这一事情告诉
爸妈。

昨天一早，徐驰怡的爸妈就赶
到医院，陪着儿子完成这次捐献工
作。妈妈欧阳凤霞表示，5 年前就
知道儿子登记成为志愿者，没想到
真的等到了这一天。“为儿子的选
择感到骄傲，他真的长大了。”

（记者 戴凛 文/图）

6月23日中午1点，刚结束一台
长达3个小时的手术，略显疲惫的唐
才喜顾不上休息，立马赶回病房，为
下一个疑难病例进行会诊。

今年56岁的唐才喜是市中心医
院副院长、肝胆胰脾外科主任和市
肝胆胰中心主任。

唐才喜出生在炎陵县鹿原镇的
一个农民家庭，从小便目睹山区百
姓缺医少药的窘况。“我母亲曾得过
一次阑尾炎，当时镇上的医疗条件
不好，延误了病情，最后只能做手
术。”唐才喜说，为了让山区百姓也
能看好病，高考时，他毅然选择了临
床医学专业。

1989 年大学毕业后，他回到市
中心医院工作，开始在肝胆胰脾领
域精耕细作。如今，腹腔镜胆囊微

创手术已是一种常规手术，可在上
世纪 90 年代，它对于外科医生而言
充满挑战，因为需要医生的眼、手、
脚同时并用，精准配合。

当年，为了掌握这项最先进的
技术要领，唐才喜经常早早出门去
菜市场，用自己微薄的工资买回猪
肝猪胆，然后利用废旧纸盒和泡沫
箱，做成简易的腹腔模型，用手术刀
一次次地进行模拟练习，从中寻找
感觉，积累经验。

近年，他撰写医学论文80余篇，
分别在国内外专业杂志上发表。近
6年来，经唐才喜治疗的住院患者达
13000 余人次，门诊患者 8000 余人
次，完成手术2000多台次，抢救危重
患者700余人次，从没有发生任何医
疗差错事故。

徐驰怡：5年了，终于等到这一天
他是我市第12位造血干细胞捐献者，昨成功捐献

湖南省科技创新奖励大会召开
市中心医院拿下科技进步三等奖

内科系统的疾病是最常见的疾
病之一，其中肝胆胰相关性疾病发
病率又居于首位，唐才喜教授和他
的团队就是跟肝胆胰相关性疾病作
斗争的。

唐 教 授 说 ：“ 加 速 康 复 外 科
(ERAS)，是一个颠覆性的理念革新，
它的实施将促进病人的快速平稳康
复。”

加速康复理念与普通的手术有
什么区别？

记者了解到，加速康复理念的
实施涉及外科、麻醉科、疼痛科、康
复科、护理科等多个学科、部门间的
相互合作，采取一系列有循证医学

证据的优化措施，优化了围手术期
术前、术中和术后的全过程，追求更
多的“舒适感”。

举例说：传统的手术患者需要
在术前 8-12 小时禁止进食,病人为
此容易紧张、焦虑和恐惧,处于一种
应激状态。而“加速康复外科”认
为，相对于传统的治疗模式，患者无
须在手术前长时间禁食禁饮，无须
术前术后放置胃管及尿管，术后减
少疼痛，无须长时间禁食及卧床。

总的来说，运用加速康复外科
可以减轻病人的痛苦，缩短住院时
间，减少住院费用，从而提高患者的
满意度。

本报讯（记者 杨凌凌 通讯员 谢智钦）日前，湖南省科技创新奖
励大会在长沙召开，287个项目获2019年度湖南省科学技术奖。市中
心医院副院长、肝胆胰脾外科专家唐才喜教授团队项目《多学科协作
在肝胆疾病围手术期快速康复中的系列研究》获得省科技进步三等
奖，实现了我市医学界省级科技进步奖零的突破。

热爱长跑的“90后”
填报捐献志愿5年后，迎来“缘分”

▲徐爸爸陪在儿子身边按摩手掌

出身贫困立志学医，做了2千多台手术无事故

加速康复外科，大大提高患者的“舒适感”

▲唐才喜正在与团队成员进行研究分析 通讯员供图
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