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我是班主任 班主任陪伴学生成长的点点滴滴

我是接班人 同学们来写眼中的班主任老师

校园动态

2020年全省地市媒体小记者联盟年会
在岳阳召开

6 月 11 日至 13 日，由湖南省地
市媒体小记者联盟和湖南省报协小
记者工作委员会（筹）主办，岳阳晚
报社承办的2020年湖南省地市媒体
小记者联盟年会在岳阳天岳幕阜山
景区举行。联盟成员单位株洲、岳
阳、湘潭、邵阳、衡阳、浏阳等媒体的
小记者工作负责人及辅导老师共聚
一堂，就疫情期间各联盟单位小记者
工作的成功经验进行了交流、探讨。

疫情期间如何更好更有效地展
开小记者工作成为了本次会议的重
点话题。疫情带来的难点如何有效
地转化为今后工作的着力点、发力
点，这对于全省小记者工作都是未
来一段时间内不可避免的工作重
点。对此，各地媒体选择本地独特
资源，结合特色的经典活动、培训或

管理经验进行推荐讲解，就当前各
地小记者工作开展情况经验交流，
并探讨了红色教育研学夏令营等事
宜。同时，会上对湖南省地市媒体
联盟轮值会长换届进行了讨论，就
联盟年度报告及2020年度联盟工作
安排进行了汇报。

“支持小记者联盟的工作，是做
好各自小记者工作的有力保障。”省
报协小记者工作委员会筹备组负责
人刘松杨在会议中总结道，省报协
小记者工作委员会的筹备工作就是
最好的例证，建立好稳定的服务资
源体系并定期召开相关研讨会，从
而做到全省的小记者工作联动，促
使小记者工作迈向新阶段的常态化
合理发展。

（通讯员 余波 冯思佳）

本报讯（记者 成建梅 通讯员
李璐）牛奶、早餐饼、滴眼液、护眼系
列……6 月 17 日，在高考倒计时 20
天之际，株洲市新的社会阶层人士联
谊会爱心人士走进九方中学开展慰
问活动。

九方中学校长陈捍东介绍了近
半年学校抗疫工作：青年团员发声支
援抗疫、美术专业生以“笔”战疫、高
三教师云端助学、学生家长捐赠抗疫
物资……该校高三年级组长华文彬
介绍了高三备考工作，“一定不负爱
心人士和社会各界的期望，努力打好

高考冲刺战。”华文彬说。
此次慰问活动，株洲市新阶联为

九方中学捐赠了纯牛奶、早餐饼、中
药调理包、矿泉水、立达信护眼系列
等物资。

株洲市统战部副部长蔡平还走
进该校高三年级宏志班，为即将走进
高考考场的高三学子加油打气。他以
曾是考生家长的身份对准高考生们温
馨提示，一定要保持良好心态，注意锻
炼身体，积极应对高考。作为宏志班
的学生，更要加强知识学习，成为品德
高尚的人，将爱心传承下去。

▲李文改 摄

前不久，正巧读完朋友推
荐的 1986 年出生的美国作家、
历史学家塔拉·韦斯特弗的处
女作《你当像鸟飞往你的山》。
作品叙述，一个大山里的女孩，
17 岁之前未踏入过教室，后来
戴上一顶顶学历的高帽，熠熠
生辉。她说：“这是教育给我的
新世界，这是我生命的无限可
能。”从教二十年，当班主任二
十年，一路走来，甘苦自知，也
深深地感受到，要带出团结和
谐拼搏进取的班级、阳光自信
活力四射的学生，班主任的力
量是很关键的。

身体力行，无声胜有声。对
事业忠，对学生爱，对同事和，对
自己严。误解了学生会道歉，看
到校园里的果皮纸屑会弯下腰
捡起，给在学校就中餐的同学打
饭，喜欢朗诵坚持阅读……以人为
本，润物细无声。班主任意味着从不
同的视角，理解不同的人，思想更应
该拓展，同理心应更深化，对差异满
怀激情，只有蹲下身子去倾听、理解、
宽容，才能亲近学生的心灵。下雨时
的一把伞、难过时的一个鼓励、委屈
时的一个拥抱、节日时一份送出的专
属书签，这些无言的关怀，都是在架
设师生之间心灵的桥梁。幽默交流，

快乐有回声。一个受欢迎的班主任，
一定是一个幽默风趣的人，我庆幸的
是，教育教学中，我尽量让自己充满
亲和力和穿透力，让孩子们感受到愉
悦，从而喜欢老师，爱上课堂。一颗
糖，一小束满天星，一张充满童趣的
折 纸 ，一 句“ 吴 老 师 ，你 今 天 好
美”……能让我开心一整天。

让每个孩子像鸟一样，都能飞
往自己的山，是我一生所求。

让所有的鸟，都飞往自己的山
——班主任的力量

□ 何家坳小学 吴清华

▲吴清华老师和同学们 校方供图
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市新阶联爱心人士走进九方中学
爱的传递，为高三学子加油

▲爱心人士在九方中学合影 李璐 摄

迎端午，太阳宫小学开展系列主题活动

端午节是中华民族重要的传统
文化节日。近日，太阳宫小学结合实
际，开展了一系列端午节活动。

据介绍，此次系列活动的主题是
“传颂爱国经典，弘扬荆楚文化”，学
校将围绕这个主题，开展“浓浓端午
情”黑板报评比、制作香囊、画团扇、
主题班会、亲子共品粽香等系列活

动。其中在6月15日，太阳宫小学针
对株洲日报社校园记者专门开展了
一场识中草药、学做端午香囊的活
动，该校校园记者全体出动，认识了
不少中草药，还制作出了一个个精美
的香囊，并对活动进行了现场采访。

（记者 何威宪）

城乡手拉手，和谐共成长

6 月 16 日，阳光明媚，贺家土小
学5名学生代表带着爱心、友谊与祝
福，和老师来到了长垅小学，开展“城
乡手拉手，和谐共成长”活动。

活动由贺小少先队代表主持，两
校师生共同参加升旗仪式后，贺小教
师把本校与长垅结对学生所精心准
备的68份爱心礼物和学生的亲笔信
转交至各班主任手中，两校师生进行

合影留念。随后，贺小学生代表与长
小学生一起上课，体验农村孩子们的
学习生活。

本次活动让贺家土小学和长垅
小学之间相互学习、相互交流，实现
了教育资源的共享，丰富了城乡孩子
们的生活体验和情感世界。

（记者 魏朋 通讯员 胡杏元）

班主任吴老师的“魔法”
□ 何家坳小学一（6）班 姚析岑

我们的班主任吴老师，从我们入
学的第一天，就告诉我们她拥有神奇
的魔法，能把我们变成世界上最聪明
的孩子，我们期待极了！

同学们总是私下讨论老师喜欢
哪个学生，判断的标准就是会请他去
帮忙做一些小事。才进一年级的我
非常贪玩，上课注意力总不集中，吴
老师有时会请我帮她去送作业本，检
查小朋友的字书写有没有错误，本子
太多上下楼几个来回，我从来没觉得
累，反而觉得自己非常荣幸，把本子
送给吴老师，她会倒杯水给我喝，我
觉得那水就像放了蜜一样甜，喝到心
里美滋滋的。我感觉吴老师特别喜

欢我，渐渐地我再也不好意思在课堂
上开小差了，开始喜欢上学习，喜欢
一个老师，自然就会好好听她上课，
考试时，我真的考了95分，妈妈告诉
我，这就是“爱屋及乌”。当我向大
家炫耀吴老师最喜欢我时，其他的同
学也眉飞色舞地说吴老师更喜欢他
们，大家都能在吴老师那儿领到各种
各样的小任务完成并得到夸奖。我
这才恍然大悟，我们之所以进步神
速，全是因为吴老师的夸奖和肯定，
我们才会迎头赶上，铆足了劲用实际
行动证明吴老师对我们的肯定。

这大概就是吴老师让我们班每
个同学变得越来越好的“魔法”吧！

周末“大餐”
天元小学1807班 彭奕霄钦 证号：200402598080
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周末时光乐趣多

周末乐事多——九郎山烧烤记
天元小学1807班 刘沛钊 证号：200402598270

前言：
童年是美好的，现在的孩子，沐浴着

爱与关怀成长，虽然没有“儿童急走追黄
蝶，飞入菜花无处寻”的野趣，没有“小娃

撑小艇，偷采白莲回”的冒险，没有“归来
饱饭黄昏后，不脱蓑衣卧月明”的闲适，
但是，他们的周末生活充满着浓郁的现
代气息，街舞、绘画、围棋、卡丁车、烧烤

……既有培养能力的学习，也有放松心
情的游戏，还有各种不同的生活体验
……真可谓内容丰富，精彩纷呈！

（天元小学1807班班主任肖海燕）

太阳公公出来了，真是难得的
好天气。吃完早餐，我和妈妈去百
货大楼买我心心念念的大吊椅。

一到家，我就迫不及待的拆开
包装盒，拿出让人眼花缭乱的零件，
开始安装。爸爸告诉我先分类。于
是，我把相同的零件分成一组组
的。按说明书上的方法进行组装。

但是，还有螺丝钉不知装在哪里。
我仔细观察，发现零件上有装螺丝
钉的小孔。经过不懈努力，终于完
美地安装好了吊椅。

我发现：要做好一件事需要努
力。只要仔细观察，困难就会迎刃
而解。看着这个大吊椅，我心里真
是乐开了花。

开心的周末
天元小学1807班41号 陈泓昊 证号：200402598140

愉快的周末又到了，天气晴朗，
又可以去乡下玩啰！

来到乡下，我和表妹们玩捉迷
藏，过家家，开过山车。我们玩的时
候，大人们还会送热气腾腾的烧烤
来吃。牛肉烧烤上面放了孜然，像
吃麻辣烫一样，我吃了很多，好喜

欢。我最喜欢玩“开过山车”的游
戏，可以自由选择当“司机”或“乘
客”，我选当“乘客”。我们自己发出

“哐当哐当的声音，假装坐在过山车
上。风儿从耳边吹过，“过山车”时
而拐弯，时而加速，时而减速，大家
一边跑一边笑，真的太开心啦！

快乐的周末
天元小学1807班 王悦潇 证号：200402598150

星期日阳光明媚，我们去松柏
杨梅园摘杨梅。

经过石三门农业公园，我看到
成片的荷塘，里面长满了密密麻麻
的荷叶，还点缀着一朵朵美丽的荷
花，真是“接天莲叶无穷碧，映日荷
花别样红”。

到了杨梅园，只见绿油油的杨
梅树上结满了红彤彤的杨梅，就像
一颗颗红玛瑙挂在树上。我伸手摘

了一颗红色的杨梅塞进嘴里：“哇，
好酸！”爸爸笑着对我说：“红色的杨
梅还没熟透，乌黑色的才甜。”我又
挑了一颗乌黑色的尝了尝，果然很
可口。我们认真地采摘，不一会篮
子就装满了。爸爸带着我小心翼翼
地沿着荆棘小道下山了。

在回家的路上，品尝着酸酸甜
甜的杨梅，我心里美滋滋的。

摘杨梅
天元小学1807班 言锦程 证号：200402597880

周末，爸爸、妈妈带我去玩梦想
已久的卡丁车啦！

没到卡丁车场，就听到狂野的
轰隆隆声和欢呼声。走近一点，我
看到了五颜六色的卡丁车，红的、白
的、黑的......它们的座位特别矮，都
快碰到地面了。

爸爸带我进场。我们戴好头
盔、系好安全带，记好技巧和注意事
项。首先爸爸主驾驶，我坐旁边。
爸爸问：“你准备好了吗？”就猛地一

踩油门，车子轰地一响，像箭一样射
了出去。吓得我闭上了眼睛……慢
慢地我适应了，感觉好刺激、好开心
啊。后来爸爸让我开，我开得没有
爸爸快，好像自己正骑在一匹骏马
上奔跑，特别舒服。拐弯的时候，卡
丁车的四个大轮子把地上的小石子
都刮起来了，我又担心又紧张，好在
最后平安到达终点。

回家的路上，我回味驾驶卡丁
车的快乐，感觉像喝了蜜一样甜。

激情卡丁车
天元小学1807班 钟思远 证号：200402598230

每 个 周 末 ，我 都 有 一 道“ 大
餐”。那可不是普通的美味佳肴噢！

头盘：街舞课。在街舞班里，
“舞艺高强”的刘老师总是笑脸盈
盈，从不含糊地带领我们练舞。今
天跳《快乐崇拜》，我感觉自己身体
的每一个细胞都被唤醒了，它们告
诉我：“动起来，舞起来，你也能像刘
老师一样跳得出彩！”就这样，我流
下的每一滴汗水仿佛都染上了快乐
的味道！

正菜：美术课。一到美术班，我
就感觉自己拥有了一支马良的神
笔，童话世界里的小主人公们争先

恐后地来到了我的画纸上。今天，
我用黑色的线条画下了一个小女
孩，戴着比脑袋都大的蝴蝶结，看起
来特别漂亮！

甜点：编程课！你们一定想不
到，我能设计出来游戏吧！随着一
次次课的进展，我积累了许多经验，
攻克了许多难题。脑子里的好点子
跟屏幕上的代码块一起堆积成了我
的快乐。我现在可是一名小小程序
员了哦！

周末“大餐”，让我“吃”得饱饱
的。晚上，回味这一天的精彩，意犹
未尽……

一连几天大雨，下得人很不舒
服。今天终于放晴了！被大雨洗刷过
的天空仿佛一池清澈的湖水，连一朵
云也没有。鸟儿们早就睡醒了，聚在
一起唱着动听的歌。

我蹦蹦跳跳地去上最爱的围棋
课，今天学习“扳”和“长”。

双方棋子并排，某一方在对手棋
子的前面下一子，挡住对方前进的方
向叫“扳”。自己棋子弱，没朋友接应
时，不能去扳对方的头，不然自己就会
自身难保。

还是用上面的局举例，我们往外
走一颗棋子，保证自己的“气”是足够
的。当自己的棋气少，对方棋气多时
我们要选择帮自己长气，使气变多变
强。这就是“长”，也是“长气”。

后来对局，我沉着冷静，连杀对手
三盘！

我喜欢下围棋，因为动脑筋，能增
长智慧。围棋还让我沉静，不浮躁。
下棋让我体会到“胜不骄败不馁”的美
妙滋味。

（本版佳作指导老师：肖海燕）

快乐的围棋课
天元小学1807班 沈芊妤 证号：200402597910

星期天，我做了“牛奶动画”科学
小实验。

首先，准备实验材料：色素、滴管、
纯牛奶、洗洁精和盘子。然后，在盘子
中倒入纯牛奶，滴十滴不同颜色的色
素。接着，用滴管吸取洗洁精滴入色
素中央。我目不转睛地盯着盘子，期
待能够看到美丽的牛奶动画。可是过
了好几分钟，没有任何反应。实验失
败了！我很失望，妈妈鼓励我说：“第
一次失败了，没有关系！仔细看看，哪
里出问题了？”于是，我振作起来，仔细

研究，觉得根本没有问题。妈妈看了
一眼，说：“你用的盘子太小了，换个大
点的试试。”

我换了个大盘子，重新开始试
验。当我把洗洁精滴到色素中央的时
候，神奇而壮观的现象发生了：盘子中
的牛奶剧烈地翻滚起来，就像火山喷
发了一样，形成了美丽的牛奶动画。
我欢呼起来：“成功啦！成功啦！太神
奇啦……。”

这个科学实验真的太神奇太有趣
了！

神奇的科学小实验
天元小学1807班 吴一晨 证号：200402597770

今天，我们去九郎山烧烤。一路
上，大家说说笑笑，我看着窗外觉得什
么都很新鲜。

到达目的地，大人们拿出准备的
虾、五花肉、鸡翅......好丰盛啊！

开始烧烤了，妈妈拿起牛肉串、鸡
翅放在烧烤架上，时不时刷油、撒调
料，不一会儿，只见烧烤架上冒出烟
来。我隐隐约约地闻到淡淡的香味，
赶紧凑上去，眼睛发亮，围着烧烤架
转，馋得流口水。我要开吃，老妈说：

“稍等片刻，小馋猫。”一分钟、两分钟，
时间怎么过得那么慢呀！突然，一股
浓浓的香味传来。呀，终于可以开吃
了！我迫不及待地拿起一串鸡翅啃起
来了，又香又脆，妈妈笑话我要把舌头
一起吃进去了。然后，我闻到烤牛肉
的香味，一口气吃了很多，再看看旁边
的哥哥，他也不甘示弱，吃得津津有
味。

暮色降临，我们带着喜悦的心情
回家了。

女孩

天元小学 1807班

彭奕霄钦
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