
活动须知
活动对象：株洲地区50岁以上中老年男性
活动时间：2020年6月21日-6月30日
活动地点：株洲市三三一医院泌尿外科门诊
体检项目：

●免专家挂号费及诊查费、免泌尿系B超1次、免PSA
（前列腺特异抗原）检测，免尿常规检查各1次。

●6月30日号前筛查出来的前20名前列腺增生和泌尿
性结石的患者，通过前期评估，将由湘雅教授亲自进行相关手
术并免专家会诊费用，免激光光纤费。

咨询电话：
0731—28574067（住院部）、0731—28574080（门诊）

市三三一医院泌尿外科受市民点赞

前列腺铥激光切除术轻松消除患者“难言之隐”
父亲节将至，别错过这里的前列腺疾病免费筛查

“太感谢这里的医生啦！”86岁的张嗲嗲多年患有前列腺增生，长期受到尿频、尿急甚至尿不尽
的困扰。曾四处求医的他，都因岁数大、风险高，且患有基础病等原因没有及时进行手术治疗。近
日，他慕名来到株洲市三三一医院泌尿外科，终于通过手术成功根治了这个老毛病。

随着中国老龄化趋势的发展，男性前列腺增生的发病率也随着年龄增长而递增。前列腺增生患
者大多为50岁以上，属年纪偏大型患者，他们的手术承受能力比较弱，但前列腺增生要想彻底治好，
只能是手术。但是哪种手术是当前更好的前列腺增生手术？目前医疗行业公认的就是铥激光前列
腺增生微创手术。

据悉，市三三一医院泌尿外科就拥有这一技术。自2019年底引进该技术以来，该科室已成功
开展了60多例铥激光前列腺切除术。这是泌尿外科基于成熟应用经尿道前列腺等离子切除术、经
尿道前列腺钬激光剜除术等多种前列腺增生症微创手术基础上开展的又一技术，为广大前列腺患
者带来了福音。

安全性高、几乎无出血、术后恢复快
前列腺铥激光切除术适用于高龄和体弱患者

“大活人让尿憋死，真是太痛苦了。”今年春节
后，78岁的许嗲嗲带着导尿管，来到市三三一医院
泌尿外科就诊，经会诊确定为前列腺增生，尿潴溜，
且伴有并发症。考虑到该患者年龄较高，且患者手
术承受能力有限，泌尿外科联合医院多个科室对其
进行围手术期整体评估，并与家属详细沟通后，最
后对其进行了铥激光前列腺切除手术。据悉，该手
术不到 40 分钟就顺利完成了，彻底去除了影响排
尿困难的增生腺体，术中几乎无出血，术后许嗲嗲
恢复得很好，第二天就可以下床行走，术后4天就
拔了尿管，排尿通畅，当即就康复出院。

“铥激光前列腺增生切除术采用波长仅为2微
米的铥激光，在把增生组织一块块切割下来的同
时，迅速汽化凝血，术中术后几乎没有痛苦。”作为
市三三一医院泌尿外科主任，段俊锋在前列腺增生
微创手术上有着极其高的技术和切除水平，有着丰
富临床经验的他，去年获得了全国泌尿外科年会

“锋钬令”第二届铥激光手术视频大赛亚军。
段俊锋介绍，前列腺增生是男性泌尿系统最常

见毛病，即前列腺体过度生长，引起膀胱颈出口狭
窄，压迫尿道导致频尿、尿急、排尿困难，甚至尿路
感染，出现血尿、急性尿潴溜等症状。

相比传统前列腺切除手术，铥激光切除术既大
大缩短了手术时间，也极大地减少了出血量，不会
对周围正常组织产生伤害，也避免了电切手术尿失
禁、逆行射精、切除不彻底等情况，极大降低了手术
风险，术后使用导管时间也大大缩减。即使患有高
血压、冠心病、糖尿病、泌尿结石等慢性病的高龄、
高危前列腺增生患者，一般也可以实施手术。

此外，在段俊锋的带领下，泌尿外科以本地区
微创治疗泌尿系统结石领域内技术领先的优势，成
功跻身我市泌尿外科第一方阵，是我市较早开展经
尿道腔内手术的医院之一，至今已积累了千余例前
列腺电切及膀胱肿瘤电切的病例，技术成熟。此
外，科室常规开展SMP超微通道经皮肾镜取石术，
是传统经皮肾镜取石术（PCNL）基础上的再一步
微通道，代表该院泌尿外科在肾结石微创诊疗技术
领域更上一个新台阶。

爱别等，孝勿迟
感恩父爱，从关注前列腺健康开始

老刘（化名）平素身体健康，除了偶有小便困难外没什么基
础毛病，退休生活甚是惬意，完全没有把体检当回事儿。去年
年底，在闺女的反复劝说下老刘参加了市三三一医院泌尿外科
举办的前列腺疾病公益筛查活动。结果发现前列腺肿瘤指标
很高，进一步检查确诊了前列腺癌，而且肿瘤已经突破包膜。
老刘的女儿懊恼不已，后悔没有早点带父亲去体检。所幸在株
洲市三三一医院泌尿外科专业团队的综合治疗下，老刘陈肿瘤
治疗效果满意，康复得也相当不错。

“感谢这个筛查活动和后续的专业治疗，自己才能得到很好
的恢复。”老刘通过这次的事情，他认识到早期筛查对于前列腺
癌诊治的重要性，希望这一有益的筛查能得到更多的推广。而
老刘的女儿也呼吁大家重视父母的健康体检，千万不要上演

“子欲养而亲不待”的悲剧。
6月21日，又是一年父亲节，在这个特殊的日子，回家看看，

聊聊父亲的生活，问问父亲的健康，“爱别等，孝勿迟”，感恩父
爱，不妨抽空带他去今年市三三一医院泌尿外科举办的前列腺
疾病大型公益筛查活动吧！ （刘春华）
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市生态环境保护综合行
政执法支队成立

本报讯（记者 杨凌凌 通讯员 崔林）
昨日上午，株洲市生态环境保护综合行政
执法支队正式揭牌成立，标志着株洲生态
环境保护执法工作迈入新阶段、走上新征
程，为株洲市生态环境执法打开了新局面。

近年来，通过改革，株洲市环境综合行
政执法支队新增了对流域内破坏生态环境
行为查处、开发矿藏等造成生态环境破坏
事件查处、污染地下水源等环境违法行为
查处、自然保护区等区域生态环境破坏事
件查处、农业面源污染查处等 5 个方面的
职责。

“从2001年株洲市环境监察支队成立，
再到市生态环境保护综合行政执法支队的
成立，株洲生态环境执法工作人员以铁的
信念、铁的措施、铁的作风，始终保持对环
境违法行为的‘零容忍’，守护好了株洲的
山山水水。”株洲市生态环境局局长彭小中
表示，在今后生态环境执法工作中，希望执
法工作人员要有“无我”“无畏”“无私”的情
怀，做到全心全意为人民服务，敢于执法，
切实当好落实“四严四基”“四战两行动”的
急先锋，为400万株洲人民留住“蓝天白云、
绿水青山、鸟语花香”的美景。

本报讯（记者 李卉 通讯员 李晓强）“师傅您
拿好，今后工资每个月都会按时打到这张卡上。”6
月18日，银行工作人员来到清水塘老工业区产业
新城整体开发PPP项目现场，为372名作业工人开
卡、修改密码。今后，项目施工总承包单位中交三
航局每个月都会把农民工工资打到卡上，杜绝中
间环节造成的被拖欠现象。

项目部有关人员介绍，以往，农民工工资都是
由施工总承包单位以工程计量款的形式发给协作
单位，再由协作单位发放给作业工人，存在中间环
节，一旦出现工资被拖欠的现象，农民工的利益受
损，总承包单位也会陷入被动。从5月1日开始实
施的《保障农民工工资支付条例》针对这种现象给

出了破题之法。《条例》明确规定，人工费用拨付周
期不得超过 1 个月，施工总承包单位或者分包单
位应当依法与所招用的农民工订立劳动合同并进
行用工实名登记，未与施工总承包单位或者分包
单位订立劳动合同并进行用工实名登记的人员，
不得进入项目现场施工，“简单说来，就是农民工
要实名制，工资要按月发。”

为此，清水塘老工业区产业新城整体开发
PPP 项目制定了《项目部农民工实名制及工资支
付实施细则》，同时将银行工作人员请到现场，方
便大家办卡。“方便多了，也安心多了！”昨日下午3
点半，袁师傅办好了银行卡后回到了清水塘大桥
施工现场。

清水塘老工业区产业新城整体开发PPP项目制定细则

农民工实名制，工资按月直接打到卡上

▲施工人员拿到了实名制工资卡 记者 李卉 摄
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中途离厂未办任何手续
如今办“病退”不符合条件

近日，家住荷塘区向阳北路
的符先生拨打晚报新闻热线
28829110求助：我是一个 60 岁
的退伍老兵，现在疾病缠身，想申
请“职工因病退休”。我已经跑了多
个部门，问题还是无法解决，我现在
求助无门，希望你们能帮帮我。

见习记者 廖智勇 核实

离开原单位
未办理任何手续

据了解，符先生于 1979 年入
伍，服役三年，1982年转业分配到
株洲市钢厂工作。在钢厂工作了
三年，又被调到株洲市汽车齿轮
厂供销科任职，直到1996年，符先
生才离开株洲市汽车齿轮厂，开
始自谋职业。

“当时株洲汽齿厂效益不好，
工资都发不出，所以单位领导建
议我自谋职业，不至于在厂里干
耗时间。”符先生说，他当即决定
离开株洲市汽车齿轮厂，去广东
找战友帮忙物色新工作。

“当时有很多同事都出去自
谋职业，也有办理了离职手续的，
但是我当时没打算从厂里离职，
想等以后厂里效益好了，再回齿
轮厂上班。”符先生坦言，他当时
没有下定决心，与单位脱离人事
关系，因此他当初离厂时，并未办
理任何手续。

可谁知正是因为当年这个程
序上的疏忽，给符先生现在的生
活，留下了巨大的麻烦。

因缴费年限不够
无法办理“病退”

符先生说，在他离开单位的
这段时间里，株洲市汽车齿轮厂
曾进行过一次人员离岗情况的清
查，对于无故离岗人员，全部实行
清退除名处理，并且登报公示。

“我当时远在广东，厂方既没有通
知我，也没有通知我家人，我就这
样被除名了。”

15 日上午，记者从株洲市人
社局了解到，根据湖南省劳动和
社会保障厅文件《对“关于除名职
工重新参加工作后工龄计算有关
问题的请示”给广州市劳动局的
复函》中规定：职工被除名的，其
连续工龄计算以我省实行职工个
人缴纳养老保险费的时间作为职
工计算连续工龄的起始时间，即
1986 年 10 月。符先生档案中有
除名的记录，因此他的社保缴费
年限只能算 11 年，即 1986 年至
1996年。

根据 2019 年病退新政策规
定，年满50周岁的男性职工，和年
满 45 周岁的女性职工因病退休，
实行建立个人账户制度后缴费年
限(含视同缴费年限)，必须满 15
年及其以上。因此符先生不满足

“职工因病退休”的申请条件。

去年私挖护坡建“窑洞”被叫停
今年装修都搞完了
是否为人防工程，芦淞区人防办介入调查

去年8月，芦淞区龙泉街道
陈家塘组散户居民拨打市长热
线，举报居民王先生建房时，在
护坡私挖“防空洞”，随后私挖
行为被芦淞区自然资源局叫停
（详 见 晚 报 2019 年 8 月 19 日
A05 版）。然而，一纸停工通知
并没有制止王先生私挖洞穴的
行为，到现在，洞穴连装修都已
经完工，进而引发邻居们的新
一轮举报。

王先生的行为是否构成违
法？为何叫不停？当如何处理？
近日，记者进行了一番调查。

邻居

挖洞一直未停工，现在已装修

周女士与另一户邻居的家与王先
生家相邻，周女士和邻居家位于护坡
上，而王先生家位于护坡下，去年7月
份，周女士发现王先生在挖洞，就开始
向政府部门举报。

“已经挖到我们家的坪下面来
了。”周女士说，王先生的这种操作让
他们很担忧，她感觉挖洞对山体造成
了破坏，她家有一口水井，现在井水渗
漏很明显，水位已下降三分之一，以前
没有出现这种情况。

周女士称，现在只要下雨，她就不
敢在家住，担心护坡经不起雨水冲刷，
会垮塌。

“挖洞从来没有跟我们协商过，都
是偷偷挖，我们一直反映，他却一直没
停工，到现在早就完工了，连洞里面的
装修都做完了。”周女士说。

房主

原来就有防空洞，改造后自用

6 月17日，记者在房主王先生的带
领下，进入洞穴，发现入口离客厅不远，
防空洞被隔成了三间，里面已经做了装
修，顶部还装有通风系统，现场只放有一
些桌椅、杂物。在最深处，还有一段一米
多高、仅容一人通过的土坑过道未做处
理，“里面还有五六米深。”王先生说。

王先生称，此处原本是一个种薯
洞和防空洞相连的。去年4月，他对房
屋进行旧房改造时，在拆除屋后的挡
土墙里，发现一个已封闭的预留门洞，
打开后发现有个大洞。见此情况，他
就想将其加固改造成地窖。“一是解决
困扰多年的室内地面、墙面渗水返潮
现象，二是可以利用这里做储藏室，存
放杂物。”

王先生出示的一份文字材料中，
有多位当地居民证实此处确实有一个
种薯洞和防空洞。

王先生告诉记者，因为邻居的举
报，自然资源部门、街道办事处已经介
入，他已经停工，也不会再继续深挖
了。

街道办 认定为违法行为，多次调解不成功

为此，记者来到龙泉街道
办事处，据相关负责人介绍，去
年发现王先生的行为后，街道
办就联系了芦淞区自然资源局
执法监察大队，大队认定了王
先生私挖洞穴的违法行为，并
下达停工通知书，因防空洞的
管辖处于比较模糊的状态，如

果要强制执行，还没有先例，后
来又交办到芦淞区拆违大队执
行。

相关负责人告诉记者，从
去年开始，王先生就私挖洞穴
的一事，与护坡上的邻居协商
赔偿事宜，街道办多次组织调
解，双方仍未达成共识。

进展 挖洞被市民举报后，这些部门这样回复

随后，记者来到芦淞区自
然资源局枫溪中心所，相关负
责人告诉记者，发现王先生私
挖洞穴的行为后，他们就下发
停工通知，责令停工，并立即恢
复原貌。

据相关负责人介绍，洞穴
的面积有二十多平方米，当时
去查的时候，还都是土。当看
到记者出示的照片，显示已经
装修完毕，该负责人直呼“扯
淡”。

之后记者又来到芦淞区自
然资源局执法监察大队，找到
大队负责人。该负责人表示，
经过调查，私挖洞穴的行为不
等同于违法占地行为，大队依

法没有权力进行处理，甚至下
达停工通知，都是不规范的。
按照《株洲市城市管理条例》，
该行为属于城市管理范围，因
此去年市自然资源局将此事交
办给芦淞区城管局。

记者来到芦淞区城管局，
工作人员答复，并没有收到交
办函，案件没有移交到区城管
局，具体情况可以到芦淞区拆
违大队核实。

记者在芦淞区拆违大队核
实，案件没有移交到该大队，相
关负责人称，案件的处理意见
由自然资源管理部门出具，拆
违大队的职责是根据处理意见
执行。

区人防办 将进行专业测绘，看是否为人防工程

昨日中午，记者来到芦淞
区人防办，据工作人员介绍，去
年龙泉街道办事处曾有工作人
员来区人防办咨询过王先生私
挖洞穴一事，但是没有说明挖“防
空洞”，区人防办就没有介入。

记者反馈居民举报王先生
私挖“防空洞”后，工作人员立
即赶到现场进行调查。在曼哈
顿小区旁边，就有一处防空洞
入口，目前已经封闭，而王先生
挖掘的“防空洞”，和这个入口
只隔了曼哈顿小区，直线距离
数百米，那么王先生所称的原
有洞穴为防空洞，是否真存
在？是否为人防工程？工作人

员第一时间将情况反馈，接下
来将安排专业测绘人员进行测
绘。

同时，工作人员告诉记者，
今年 1 月 1 日，《湖南省人民防
空工程建设与维护管理规定》
正式施行，其中第二十四条明
确规定，禁止任何单位和个人
擅自拆除、改造和毁坏人防工
程。有此行为的，由人防主管
部门责令恢复原状；无法恢复
原状的，依法缴纳人防工程毁
损赔偿费。

关于此事的进展，本报将
继续关注。

（记者 姚时美）

▲王先生私挖的“洞穴房间”，已装修完毕 记者 姚时美 摄


