
▲汤米被困在台阶上（画圈处），箭头所指
是它的家 记者 李卉 摄

▲大家合力铺设的“爱心桥”
记者 李卉 摄
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本报讯（记者 戴凛 通讯员 殷滋）6月
12日上午7点20分，一辆T76路公交车正在
行驶中，车上一名乘客突然晕倒在地，面色
惨白。驾驶员与乘客紧急救援，帮助该名乘
客及时就医。

“有乘客大呼‘救人’，我就马上停在路
边，上前为晕倒乘客掐人中。”驾驶员龚海洋
介绍，当时正值上班高峰期，公交车从湖南
工业大学北门站出站。晕倒乘客年龄大约
30岁，脸色有些发红，头上冒着汗，感觉像是
中暑。于是，他马上采取简单的救援方式，
让乘客恢复意识。很快，又有热心乘客下
车，到路边的商铺里打来温水，给女乘客饮
用。

待患者状况有所好转，龚海洋和热心人
将女乘客搀扶到站亭坐下，让其通风，再将
车内其他乘客转乘到后面车辆。“尽管是上
班高峰期，但没有乘客抱怨，反而积极帮
忙。我也要为这些热心乘客点赞。”

很快，120急救车赶到现场，将女乘客送
往医院就医。

高温天，如何预防中暑？

记者从市内多家医院了解到，进入 6 月
高温期以后，有不少中暑患者就医。即使是
健康的年轻人，也可能发生中暑，严重者甚
至死亡。

医务人员介绍，中暑是在高温和高湿度
环境下，由于体温调节中枢功能障碍、汗腺功
能衰竭和水电解质丢失过多，而引起的以中
枢神经系统或心血管系统功能障碍为主要表
现的急性疾病。高温中暑分为轻症中暑和重
症中暑。轻症中暑表现为眩晕、头疼、面色潮
红、口渴、大量出汗、全身乏力、心悸、脉搏快
速、动作不协调等。重症中暑会出现高热、痉
挛、惊厥、休克、昏迷等症状，甚至死亡。

医生建议，高温天气应避免长时间暴
晒，不要聚在人群过于密集的地方。注意及
时补水，不要等口渴了再喝水，水中可加一
点糖和盐。

挎包落在高速服务区
过路车主、高速交警接力送回

本报讯（记者 刘玺 通讯员 肖阳捷 吴功诚）
装有4000多元现金的挎包落在京港澳高速建宁服
务区，失主罗娭毑还浑然不知。幸运的是，通过司机
姜先生和株洲高速交警帮助，她得以顺利领回失物。

9日下午2时许，姜先生开车进入建宁服务区，
发现路上有个棕色挎包。“我捡到包后，在现场待了
一段时间，没有人来找包。”姜先生说，由于他要赶
路，打开包没有看到失主的手机，但里面有很多现
金，便拨打了12122报警。

高速交警到场后，姜先生将包交给他们，驾车
离开了。

之后，民警通过包内的身份证和社保卡等信
息，联系上失主罗娭毑。原来，罗娭毑当天乘儿子
戴先生的车从衡阳回长沙，戴先生驾车驶入服务区
后，车门打开时，挎包从车内掉了出来。

民警介绍，他们联系上罗娭毑时，她已经到达
长沙。“一小时后，戴先生和罗娭毑来到株洲西收费
站外，顺利领回了挎包。”民警说，通过清点，包内证
件都在，4780元现金一分不少。

戴先生说，母亲平时很节省，且不说钱丢了老
人会难过，就是这些证件补办起来也非常麻烦。“在
此，我和母亲想通过晚报对热心司机姜先生和株洲
高速交警表示感谢。”

装有4千多现金的包落在公厕……

保洁员拾金不昧
失主送锦旗点赞

本报讯（见习记者 陈佳辉）当你捡到一个装有
现金的挎包时，会做出怎样的选择？近日，公厕保
洁员邓见桥在面对这个问题时，给出了自己的答案
——“毫不犹豫地上交！”

邓见桥今年 56 岁，是建宁驿站武广公厕的一
名保洁员。6 月 5 日晚上 7 点多，他在打扫公厕卫
生时，发现05 号厕位墙上挂钩处挂着一个黑色的
腰包。

“我没有打开包，直接将它上交到株洲西站联
合管理办公室的工作人员手中。”邓见桥说，他是郴
州人，在郴州的时候多次参与志愿者服务活动。做
志愿者的经历让他明白帮助他人的意义，“不能做
昧自己良心的事情。”

据邓见桥介绍，6 月 5 日晚上 9 点左右，小郭
（化名）来公厕寻找丢失的腰包，这才得知被他捡到
了。在株洲西站联合管理办公室工作人员的见证
下，大家打开了那个黑色腰包。包里有 4680 元现
金，还有身份证、银行卡等证件。经过一番核实，工
作人员确认小郭是失主，将黑色腰包归还给小郭。

原来，小郭就在公厕附近的公司上班，那天上
完厕所后走得急，忘了挂钩上挂着的黑色腰包。

6月8日，小郭公司的领导作为代表，给邓见桥
送来一幅锦旗，对邓见桥拾金不昧的行为表示感
谢。

▲公司代表给邓见桥送锦旗 受访者供图

刚出生的小猫被困险境
好心人搭“爱心桥”助它回家

“出生刚几天，哭着找妈妈，真可怜……”昨日上午，在天元区圆方路中医
伤科医院附近一处护坡下，几位市民正热烈讨论着“营救方案”。原来，陷入险
境的是一只刚出生没多久的小奶猫汤米。

小猫受困，马上就要断水断粮

住户吴女士介绍，几天前，汤米的妈妈生
了一窝小猫，它们活动和栖息的地方就位于医
院一处房屋楼顶的夹层内。大约两天前，大家
听到汤米在楼顶天台下方的台阶上不停哀嚎。

“它估计是从天台上掉下来的。”吴女士介
绍，这几天，大家都想帮汤米回家，但无奈地形
确实比较复杂。

记者看到，汤米受困的地方是一处小台
阶，台阶宽约40厘米，距离上面的天台有半米

左右的距离。台阶下面是12-15米高的护坡，
必须要借助楼梯才能上去。护坡上半段原来
焊接了铁质的楼梯，下半段需要临时找楼梯，
对于刚刚出生还未学本领的汤米来说，无论上
还是下，都有难以逾越的障碍。

“我们也想过从楼顶上去援救，但是屋顶
铺设了石棉瓦，担心踩踏会出事故。”吴女士介
绍，幸亏台阶上有些积水、小草和树叶，能给汤
米充饥。

居民架设“爱心桥”帮它解困

6 月 13 日是周六，汤米还是没有脱困，而
且面临断水断粮的危险，营救计划必须马上启
动。居民们请来小动物保护协会的会长王莉
莎一起想办法。

“我们都觉得，给汤米架个爱心桥让它回
家，是唯一的办法。”王莉莎查看了地形之后，
找来木梯靠在护坡上，拿着几根木条爬上护
坡。

王莉莎好不容易上了护坡，可汤米还在50

米开外，且此路狭窄蜿蜒，两侧没有扶手，万一
摔伤就前功尽弃。王莉莎心惊胆战的，不得不
折返回来。

这时，一名在小区做装修工的师傅自告奋
勇，拿起木条就爬上了护坡。他小心翼翼地沿
着台阶走了过去，顺利给汤米架设好了回家的

“爱心桥”。
最终，在大家的帮助下，汤米终于回到楼

顶的夹层内，与妈妈团聚了。

公交车上有人疑似中暑
驾驶员紧急救援
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现代诗·红檵木赞
□ 贺大胜

没有牡丹的高贵，
没有玫瑰的艳丽，
没有桂花的芳香，
没有腊梅的傲气，

红檵木——我们的市花。
却有着一种独特的魅力。

粗看并不起眼，
细瞧可爱无比。
殷红的颜色；
纤细的花瓣；
墨绿的叶片；
扎实的根系。

像一个穷人家的孩子，
不挑食，抗寒抗旱抗疾病，
好养活，全家人少不了他，

长大后，能顶起一家的天地！

没有雪松的秀美，
没有白杨的帅气，
没有湖柳的多姿，
没有翠竹的玉立，

红檵木——我们的市花。
却有着一种超凡的生命力。

单株并不起眼，
成片秀美无比。
整齐的队列；
带状的拼图；
艺术的造型；
夸张的比例。

像一幅大自然的油画，
不另类，合调合拍合节奏，
好栽培，风光带少不了他，
修剪后，给我们一片靓丽！

茶陵犀城广场往北3公里，洣江河北
岸，有一块面积不足一平方千米的沙洲，
名曰甲洲。

甲洲是高垅河与洣江河交汇形成缓
冲回漩，经过不知几回的洪水冲刷沉淀，
在回流区淤积的沙土堆积而成。解放前
是一块无人荒洲。1950 年，政府派农业
部门的专家到洲上考察，发现洲上土壤
肥沃，适合耕作。县委县政府决定：组织
县直机关人员开发此洲。当时的机关干
部，大多是经过南征北战的军人，有着雷
厉风行的作风。一声令下，120多名机关
干部，浩浩荡荡开赴甲洲。从此，凄凉荒
芜的沙洲便有了人烟。

顿时，甲洲热闹起来了。干部们挖去
沙石，平填表土，用最原始的肩挑手刨展
开了轰轰烈烈的屯垦拓荒运动。以至当
时的甲洲被人们称之为“茶陵的南泥湾。”

到 1951 年春，已开垦出耕地 300 余
亩。县里决定在这里办一个农场，作为
机关干部的劳动实践基地，命名为“机关
农场”。

一分耕耘一分收获。春天播种的希
望，到秋后收获了满满的果实。到上世
纪 60 年代末，甲洲每年向国家上交的各
种农产品达 60 余吨。到上世纪 70 年代
初，甲洲进入鼎盛时期。栽培的各种果
树已进入盛果期。至此，甲洲不仅为社
会产生了可观的经济效益，更是茶陵一
道靓丽的风景。

春天，选一个阳光明媚的早晨，登上
荣华山东门宝塔之巅，鸟瞰甲洲，满眼一
片花的海洋。左边粉红娇艳的桃花，右
边玉雪玲珑的李花，一红一白泾渭分
明。远处那金黄璀璨的油菜花，还有尚

未开花的葱郁郁的桔子树，似是漫不经
心又恰到好处，把甲洲点缀成一方如梦
似幻的人间仙境。阳光洒在那些红色、
白色、黄色的花瓣上，露珠儿散射出缤纷
的七彩斑斓。

几个深塘村的妹子，挎着打猪草的
竹篮子，踩着露水，漫步进桃林。也不知
是妹子因为桃花的衬托而楚楚动人，还
是桃花因少女的到来而更显娇抑或就是
古人说的人面桃花相映红吧。一个农场
后生见了，不禁心旌摇动，忙差媒人去提
亲。于是，甲洲上就有了第一场喜庆的
婚礼。甲洲众后生效而仿之，把深塘村
如花般的美人一个接一个牵到甲洲来。
后来人们调侃说，深塘村是甲洲的“堂客
供应商”。

一时间甲洲名声大噪，几近无人不
知，甚至成了茶陵人的炫耀资本。

“到甲洲买水果去”，成了当时不知
旅游为何物的茶陵人周末最好的消遣。
进入桔子成熟季节，那条通往外界的唯
一村道上，人来人往络绎不绝。人们或
背着布袋，或提着竹篮，或骑单车或步
行，都到甲洲来买桔子。甲洲去县城没
有桥，靠艘渡船来回摆渡。每到此时，艄
公的黑脸上便堆满了笑，乐呵呵地双手
接过过河客1毛、2毛的打赏。那时，人们
就这么简单质朴。

随着时代的变迁，在市场经济的洪
流中，在外来水果的冲击下，甲洲传统水
果产业已失去竞争力，近年己淡出了人
们的视野。

甲洲，一张茶陵曾经响亮的名片，茶
陵人尤其曾经的农场人，不应该遗忘
它。 （欧阳跃）

老林虽比我小几岁，也五十几了。
平日大家多称呼“林局”“领导”什么的，
这会叫他老林，也没觉得什么不合适。
老林人随和，直呼名字也不见外，更不会
变脸。要知道时下当上点什么，是容易
变脸的。据说某某提了副科，同学见了，
还是热乎乎叫他小名，小名又不雅，副科
同学脸一沉，装作没听见，径直走开。

老林个头不高，脸若西瓜。太胖的
人，好像总与三高挨点边。老林开始也
是酒客，喝起来那叫一个爽。有一次，棋
逢对手，人人面前筛满了六碗，一口气干
掉才能吃菜。喝着喝着出了状况，说是
痛风，路也不能走，后来就辞杯了。常聚
的几位，就他上桌便盛饭。我们照喝不
误，说酒话，吹牛皮，老林三下五除二吃
了饭，兀自喝开水，玩手机，一边安静地
呆着，从未表现出不耐烦。这时，我们几
位倒像领导干部。

老林的住处离我不远，参加什么活
动，常请求坐他的顺风车，老林从不推
诿，甘当“车夫”。有时没空，还约了他人
来接，似乎我是他的上司。如此倒置，今
天是不多的。我们习惯了对上司仰视，
毕恭毕敬，装模作样，或者敬而远之，老
林像清新的空气，让我们如浴春风。

因扶贫老林去了枫溪，那是个深山
老林，离县城七十多公里。老林拍照片
写文章，欲把枫溪“打造”成“茶乡最美边
远山村”。他的日记，用诗一般的语言，
记录下村民的善良、困苦、需求，描绘出
枫溪的烟雨和月色，推介客家人的米酒、
腊肉、土蜂蜜，也留下扶贫人的思考和行

动。除了日记，自然还有老林最拿手的
诗歌。这些属于枫溪的文字、图片，鲜明
地打上了枫溪的烙印，汇成了厚重的《枫
溪月色》，向世人展示这颗遗落在罗霄山
深处的明珠。

老林当然不只是唯美，更多的是务
实。在这个省级贫困村，老林与村民同
吃同住，促膝谈心，也一同劳动，成为枫
溪的一员。莳田，杀禾，筑路，养蜂，扛竹
子，修缮房屋……老林晒黑了脸，累病了
腰，“疏远”了家人，却赢得了尊敬。“山野
蜂蜜”在微信里写道：您在枫溪的点点滴
滴，您在枫溪的日日夜夜，您在枫溪的桩
桩件件，枫溪人民永远铭记在心。回报
如此“丰厚”，作为扶贫人，复又何求？

在这个小县城，老林是个“骚客”，好
多协会里有他的名字。大大小小的活
动，总能看到他的胖胖的身影，听到他宽
厚的笑语。每次交“作业”，他不仅早，有
时还是双份。他的写作涉猎广泛，尤以
诗歌见长，有“情歌王子”之誉，其作品散
见于诸多报刊杂志与网络平台，获得了
不少奖项。老林对客家山歌、本土戏剧
情有独钟，四处寻找、采访民间艺人，收
集整理了一百多首山歌、四十多本戏剧。

还在周三，老林约我周末去高陇石
床，那是谭延闿的祖籍地。老林对这位
政坛不倒翁推崇之至，尤其欣赏谭延闿
的“三不主义”。我素以疾恶如仇为己
任，尝过苦头，栽过跟斗，遂反感自己气
量窄小，无君子之风，又想换换血型，学
学弥勒之道。老林之约，满口应承了。

（谭熙荣）

甲洲，茶陵的“南泥湾”
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