
大家都知道，行军打仗不止要猛攻，还要懂得防守，防守
的工具最常见的就是盾牌了。

在冷兵器时代，盾牌的确非常重要。我国历史上，盾牌出现
的很早，不过由于早期，古人造盾牌多用木材，在漫长的历史过
程中，这些盾牌早已腐化，无法供我们研究。

现在发现的比较早期的盾牌来自殷墟的陪葬坑，坑内有
手持盾牌的殉人。殉人的盾牌高不到一米，上部较窄，下部较
宽，一些盾牌上还有青铜部件，用来装饰和增强防御。

到了战国时期，双弧盾和塔盾出现了。当时作战，盾牌多
配合短戈，短剑，长矛三种兵器使用。

战国时期还有一种葫芦形盾牌，甚至到西汉，这种盾牌
依旧在大量使用。

除了以上的小型盾牌，大型盾牌古人也有使用。东汉末
年就出现过大型盾牌配合强弩对抗骑兵的案例。

“义兵皆伏盾下不动，未至数十步，乃同时俱起，扬尘大
叫，直前冲突，强弩雨发，所中必倒。”

足以见得盾牌的尺寸够大，弩手都能埋伏在盾牌底下。
盾牌除了根据大小来分，还有其他的分类方法。汉代的

《释名》中说，大而平的盾牌称“吴魁”，源自吴地，为将领持用；
表面隆起的称“滇盾”，源自西南一带；狭长的称“步盾”，是步
兵搭配刀来使用的；狭而短的称“孑盾”，车战时使用。

还有一种特殊的盾牌，叫做钩镶，钩镶是小型铁盾，上下
都有勾，中心竖立一根尖锋。传说中，钩镶是鲁班发明的，目
前存世的实物都是西汉的。

到了北宋时期，为了应对骑兵的冲击，北宋又采用了弩
盾结合的战术：“牌手当前，神臂弓次之，弩又次之”。这种战
术就是通过巨大的步兵方盾，来保护己方的弓弩手，最大限
度地发挥自身弓弩优势。

再到后来，火器的发展使用，使得盾牌已经无法发挥自
己的作用，也就这样被淘汰了。

（本文原载“央视百家”公众号）

今天，株洲普通老百姓已经不知道罗汝怀
为何许人，其实他是天元区马家河罗氏家族
的，是晚清湖南一位很有影响力的人物。他满
腹经纶，编纂的《湖南文征》是湖南历史上的第
一部文章总集，对湖南文化作出了重大贡献。

乱世之中，能坐冷板凳的学者
相对江浙一带，湖南经济比较落后，造成

了一个特殊的现象：湖南人会读书，会科举考
试，却很少见学问大家，因为他们坐不了冷板
凳。湖南虽然产生了王夫之、罗典等有影响力
的学者，总体上是不尽人意的。晚清乱世，很多
人醉心功名利禄，但罗汝怀却能静下心来，左
宗棠正是有感于斯，才特别希望罗汝怀矢志于
学问。

罗汝怀（1804—1880），本名汝愧，字廿孙，后
改名 汝怀，字研生。他与当时湖南别的学者不
一样的是，他学贯汉学、理学，可以说是极其罕
见的。

罗汝怀少年时期在长沙城南书院就读，博
通经史，后选贡生就读国子监。他在国子监当

贡生的时候，刻苦努力，把全部的心思用于经
学古籍的研读上，很快精通汉学中的音韵、训
诂之学，然后又在京城教授汉学。没有两把刷
子，他敢在京城教汉学么？

清代中晚期“汉学”、“理学”是互相看不
起的，但罗汝怀又能摒弃学派门户之见，主
张“汉学”、“理学”并用。他对六艺故训、地理
沿革、古今水道源流分合、历代法制、氏族、
金石篆隶等，必穷源究本，崇尚实学，著述甚
多，写出了《诗古音疏证》4 卷、《周易训诂大
谊》、《禹贡义案》、《毛诗古音疏证》、《汉书沟
洫志补注》、《古今水道表》、《十三经字原》、
《六书统考》等等经学著作，一些著作今天还
在流传研究。

曾国藩曾在家书中对罗汝怀的学问倍加
称赞，“近处惟罗研生兄，是我心中佩仰之人，
其学问俱有本原，于《说文》音学舆地，尤其所
长。而诗古文辞及行楷书法，亦皆井求有年”。

为湖南留下一笔宝贵的文化财富
罗汝怀一辈子治学从少到老，著作达到数

千万字，除了经学著作之外，还留下大量的湖
南地方文献资料，这是一笔宝贵的精神财富。
他的很多著作被收进了《湖湘文库》。

1838年，罗汝怀以贡生的身份赴京就读国
子监，在京间，他与湘籍文人汤鹏、何绍基交
密，互有长进。但他运气不佳，廷试落第，只得
郁郁寡欢返回湖南，主讲醴陵渌江书院两年，
以亲老辞归，就近设馆授徒，专治经学。曾国藩
请他做幕僚教习，后推荐他任芷江、龙山县学
训导，类似教育局长。

他参与纂修《湖南通志》，还编辑有《湖南
褒忠录》、《湖南文征》，对湖南文献的收集整理
做出了重大贡献。特别是他辑录的《湖南文征》
200 卷，收录了元明清时期湖南 789 人的 4068
篇文章，对研究湖南地方文献与文学都具有很
大的价值。曾国藩亲自为之写序，赞美罗汝怀
有“国朝经师之遗风”。1888年（光绪九年)，罗汝
怀著作的《绿漪草堂文集》20卷、别集及外集各
2卷刻印行世。

罗汝怀十分注重地理考察。1838年在赴京
途中，他考察山川风土，辑为《北游记里录》四

册。在湘潭期间，他曾到株洲寻找古建宁县遗
址，并写出建宁、湘西等县城考察文章，《光绪
湘潭县志》有记载。

满门书飘香，虎父无犬子
罗汝怀一家子都颇有文名。他本人以文

见长，妻子周诒挈也是当时湖南著名的女词
人。她是永绥厅训导周系蔚之女，著有《吉劭
阁 诗 词》若 干 卷、《天 启 宫 词》一 卷、杂 文 一
卷。她的堂妹、左宗棠的妻子周诒端也擅长
诗词。

罗汝怀的儿子罗萱则是湘军名将，文武兼
备，官至贵州镇远知府。

太平军兴起，罗萱在家乡举办团练，后随
曾国藩参与镇压太平军，屡建战功，被授知县、
同知。

1867年罗萱随湘军进入贵州，镇压黔东南
苗民起义，攻克镇远，授知府，1869 年战死，追
封太常寺卿，进入祠堂祭祀。

罗萱也是个文才，著有《仪郑堂文笺注》二
卷、《粤游日记》一卷、《蓼花斋诗词》四卷等。

罗汝怀，为湖湘留下宝贵文化遗产的株洲国学大师
佘意明

本地特稿

以所居之室命名
以所居之室命名，其中又可分为以居室

环境、形状、建筑时间、建筑地点、建筑材料
等命名的多种情况。以居室环境命名者如明
朝著名出版家、藏书家安国，其于居室后冈
植丛桂二里余，因名其室曰“桂坡馆”；明代
末年书画家、出版家胡正言因于斋前植竹十
余竿，因名其室曰“十竹斋”。其他如一石庵、
一草亭、一角山楼、九梅堂等都反映了居室
的环境特点。

以建筑时间命名者如唐代颜真卿任湖州
刺史时，在浙江乌程西南杼山造亭，其建筑时
间是癸丑年癸卯月癸亥日，因命之曰“三癸
亭”。宋代王安石旧居在金陵报宁寺，自城中
上钟山，到这里正好走了一半，因命之曰“半
山亭”。

以所寓之志命名
宋范仲淹《岳阳楼记》云：“先天下之忧而

忧，后天下之乐而乐。”宋人卫泾因取此句之意，
名其室曰“后乐堂”，寄托忧国忧民之心。明人戴
金以力行、责己、克终为三件难事，因名其室曰

“三难轩”，寄托征服三难之心。明人吴钟峦对
子孙提出十大愿望，因名其室曰“十愿斋”，寄托
心愿。

以所藏之书命名
其中可分为藏书目的、藏书方法、藏书内

容等。以藏书目的命名者如清章钰“四当斋”表
示嗜书如命，为读而藏。“四当”兼取宋尤袤和
明胡应麟之语。尤袤说：“吾所抄书，今若干卷，
将汇而目之，饥读之以当肉，寒读之以当裘，孤
寂而读之以当友朋，幽忧而读之以当金石琴瑟

也。”（叶昌炽《藏书纪事诗·尤袤》）胡应麟说：
“所嗜独书，饥以当食，渴以当饮，诵之可以当
韶頀，览之可以当夷施。”（《藏书纪事诗·胡应
麟》）以 藏 书 方 法 命 名 者 如 明 祁 彪 佳“ 八 求
搂”、清潘祖荫“八求精舍”等，“八求”即宋代
藏书家郑樵所总结的求书八法：“一即类以
求，二旁类以求，三因地以求，四因家以求，五
曰求之公，六曰求之私，七因人以求，八因代
以求。”

以藏书内容命名者最多。金元好问多藏野
史，书房名之曰野史亭”。清代黄丕烈藏宋本百
余种，名其室曰“百宋一廛”。

以所敬之人命名
宋代 文 学 家 虞 俦 钦 佩 唐 代 著 名 诗 人 白

居易，因名其室曰“尊白堂”；明代文学家袁
宗道极为推崇唐代白居易和宋代苏轼，因名

其室曰“白苏斋”；明代诗人黄淳耀羡慕晋代

陶 渊 明 ，因 名 室 曰“陶 庵 ”；宋 代 有“程 门 立

雪 ”的 佳 话 ，清 人 程 大 年 很 仰 慕 ，遂 名 其 室

“立雪斋”。

古人不求书房豪华，也不在意书房的面

积有多大。南宋文学家陆游在《新开小室》诗

中说：“并檐开小室，仅可容一几。东为读书

窗，初日满窗纸……”，新辟这间“仅可容一

几”的小书房时，陆游已年逾八旬，但陆游对

小屋相当满意：“窗几穷幽致，图书发古香。”

明代文人归有光的书房“项脊轩”也以

“小”出名：“室仅方丈，可容一人居。”即使皇家

书房，也并非以大为好。

文人的书房，形形色色，韵味无穷，是文人

舒张自如的精神世界。

（本文原载“壹号收藏”微信公众号）

古人的盾
李亨

古人如何为自己的书房命名
阿雅
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据新华社北京5月29日电 日前，国家
主席习近平同秘鲁总统比斯卡拉互致信函，
就两国抗击新冠肺炎疫情合作交换意见。

习近平代表中国政府和中国人民就秘鲁
疫情扩散蔓延再次向秘鲁政府和人民表示诚
挚的慰问。习近平强调，应秘方要求，中方向
秘鲁派出抗疫医疗专家组，希望他们能为秘
鲁抗疫助一臂之力。我愿同你一道努力，加强
两国在抗疫等各领域务实合作，维护公共卫

生安全，促进经济早日恢复，以更多实实在在
的成果迎接明年中秘建交50周年。

比斯卡拉感谢中国政府向秘鲁派遣抗
疫医疗专家组，提供防疫物资和采购便利，
并分享抗疫经验。比斯卡拉重申，秘鲁高度
重视秘中全面战略伙伴关系。我相信，两国
人民通过合作终将战胜疫情挑战，再次印证
秘中两个历史悠久的文明古国坚韧不拔，可
以战胜一切艰难困苦。

习近平同秘鲁总统
就抗击疫情合作互致信函

上接A1版② 面对突如其来的新冠
肺炎疫情，全国科技工作者迎难而上、攻坚
克难，在临床救治、疫苗研发、物质保障、大
数据应用等方面夜以继日攻关，为疫情防控
斗争提供了科技支撑。

习近平强调，希望全国科技工作者弘扬
优良传统，坚定创新自信，着力攻克关键核
心技术，促进产学研深度融合，勇于攀登科

技高峰，为把我国建设成为世界科技强国作
出新的更大的贡献。

为鼓励全国科技工作者担当时代使命，
国务院 2016 年 11 月批准同意将每年 5 月 30
日定为“全国科技工作者日”。近日，袁隆平、
钟南山、叶培建等 25位科技工作者代表给习
近平总书记写信，表达了在新时代创新创造
创业生动实践中建功立业的决心。

上接A1版① 有关政府机关、监察机
关、司法机关要依法履行职能、行使职权，保护
民事权利不受侵犯、促进民事关系和谐有序。

习近平强调，有关国家机关要适应改革
开放和社会主义现代化建设要求，加强同民
法典相关联、相配套的法律法规制度建设，不
断总结实践经验，修改完善相关法律法规和
司法解释。对同民法典规定和原则不一致的
国家有关规定，要抓紧清理，该修改的修改，
该废止的废止。要发挥法律解释的作用，及时
明确法律规定含义和适用法律依据，保持民
法典稳定性和适应性相统一。随着经济社会
不断发展、经济社会生活中各种利益关系不
断变化，民法典在实施过程中必然会遇到一
些新情况新问题。要坚持问题导向，适应技术
发展进步新需要，在新的实践基础上推动民
法典不断完善和发展。

习近平指出，严格规范公正文明执法，提
高司法公信力，是维护民法典权威的有效手

段。各级政府要以保证民法典有效实施为重
要抓手推进法治政府建设，把民法典作为行
政决策、行政管理、行政监督的重要标尺，不
得违背法律法规随意作出减损公民、法人和
其他组织合法权益或增加其义务的决定。要
规范行政许可、行政处罚、行政强制、行政征
收、行政收费、行政检查、行政裁决等活动，提
高依法行政能力和水平。依法严肃处理侵犯
群众合法权益的行为和人员。民事案件同人
民群众权益联系最直接最密切。各级司法机
关要秉持公正司法，提高民事案件审判水平
和效率。要加强民事司法工作，提高办案质量
和司法公信力。要及时完善相关民事司法解
释，使之同民法典及有关法律规定和精神保
持一致，统一民事法律适用标准。要加强对涉
及财产权保护、人格权保护、知识产权保护、
生态环境保护等重点领域的民事审判工作和
监督指导工作，及时回应社会关切。要加强民
事检察工作，加强对司法活动的监督，畅通司

法救济渠道，保护公民、法人和其他组织合法
权益，坚决防止以刑事案件名义插手民事纠
纷、经济纠纷。要充分发挥律师事务所和律师
等法律专业机构、专业人员的作用，帮助群众
实现和维护自身合法权益，同时要发挥人民
调解、商事仲裁等多元化纠纷解决机制的作
用，加强法律援助、司法救助等工作，通过社
会力量和基层组织务实解决民事纠纷，多方
面推进民法典实施工作。

习近平强调，民法典要实施好，就必须让
民法典走到群众身边、走进群众心里。要广泛
开展民法典普法工作，将其作为“十四五”时
期普法工作的重点来抓，引导群众认识到民
法典既是保护自身权益的法典，也是全体社
会成员都必须遵循的规范，养成自觉守法的
意识，形成遇事找法的习惯，培养解决问题靠
法的意识和能力。要把民法典纳入国民教育
体系，加强对青少年民法典教育。要聚焦民法
典总则编和各分编需要把握好的核心要义和

重点问题，阐释好民法典关于民事活动平等、
自愿、公平、诚信等基本原则，阐释好民法典
关于坚持主体平等、保护财产权利、便利交易
流转、维护人格尊严、促进家庭和谐、追究侵
权责任等基本要求，阐释好民法典一系列新
规定新概念新精神。

习近平强调，要坚持以中国特色社会主
义法治理论为指导，立足我国国情和实际，加
强对民事法律制度的理论研究，尽快构建体
现我国社会主义性质，具有鲜明中国特色、实
践特色、时代特色的民法理论体系和话语体
系，为有效实施民法典、发展我国民事法律制
度提供理论支撑。

习近平指出，各级党和国家机关要带头
宣传、推进、保障民法典实施，加强检查和监
督，确保民法典得到全面有效执行。各级领导
干部要做学习、遵守、维护民法典的表率，提
高运用民法典维护人民权益、化解矛盾纠纷、
促进社会和谐稳定能力和水平。

习近平在中央政治局第二十次集体学习时强调

充分认识颁布实施民法典重大意义
依法更好保障人民合法权益

据新华社北京 5月 29日电 国防部
新闻发言人任国强 29 日在国防部例行记
者会上表示，根据十三届全国人大三次会
议审查和批准的预算，2020年中央本级国
防支出预算比上年增长 6.6％，继续保持适
度稳定增长。

任国强说，中国坚定走和平发展道
路，坚定奉行防御性国防政策，坚持经济
建设和国防建设协调发展，根据国家经济
发展水平和国防需求，结合当前国内国际
形势，合理确定国防支出规模。中国的国

防费主要用于以下几个方面：
一是适应国家经济社会发展，持续改

善部队工作、训练和生活保障条件，提高和
改善官兵生活福利待遇。二是稳步推进武
器装备现代化建设和“十三五”规划明确的
重大工程、重点项目建设，淘汰更新部分落
后装备，升级改造部分老旧装备。三是落实
深化国防和军队改革决策部署，保障军事
政策制度改革等资金需要。四是保障部队
战备训练以及执行国际维和、护航、人道主
义救援、抢险救灾等多样化军事任务。

2020年国防支出预算比上年增6.6％

据新华社北京 5月 29日电 国防部
新闻发言人任国强 29 日在国防部例行记
者会上表示，首艘国产航母山东舰正在按
计划进行海上试验训练。

有记者问，山东舰于 25日离开大连造
船厂，出海执行军事任务。请发言人证实

并介绍有关情况。
任国强说，根据年度试验计划安排，

中国海军正在组织山东舰进行海上试验，
结合开展相关科目训练。此次训练，目的
是检验武器装备性能，提高航母训练水
平，进一步提升部队履行使命任务能力。

首艘国产航母山东舰
正按计划进行海上试验训练


