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妙手仁心

医讯速递

我市成功实施首例血流导向装置治疗颅内动脉瘤手术
标志着市中心医院在此方面与国内顶尖医院接轨，步入先进水平
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株洲日报记者 任远
通讯员/谢翊 颜淑婷

株洲日报讯 5月25日，石峰区湘天桥邮电
路上，缝纫铺老板刘女士专心致志地干活。不一会
儿，衣服改好了，她递给身后座椅上等候的客人。

“多亏了政府设立的便民服务点，我们不
用‘躲猫猫’，居民也方便。”刘女士连连感叹。

日前，全国人大代表、株洲市委副书记、市
长阳卫国在参加湖南代表团分组会议审议政
府工作报告时，讲述了我市改造湘江边旧书摊
的故事。通过疏堵结合、精准施策，旧书摊既给
书贩们留了出路，又满足书友们的需求，还增
添了城市的书香气息。

其实，湘江边的旧书摊之外，我市许多地
方都建立了便民疏导点。他们在满足了市民日
常生活需求的同时，为部分困难群众提供了乐
业增收的平台，实现了城市治理的双赢。

设立便民点，居民笑了
清晨的湘天桥，微风和煦。补锅匠王师傅骑

着三轮车准时来到便民服务点，摆好行头，准备
营业。聊起这个便民服务点，他打开了话闸子。

“我在这条路上缝缝补补十几年了，客人
都是株冶、株化厂矿生活区的居民。以前没有
固定经营场所，看到哪里人多就在哪里摆摊。”
王师傅说，这条街上，像他一样的摊贩还不少，
修鞋的、修伞的、配钥匙的……许多人靠着这
一门行当担起一家人的生活。

对这些人的经济实惠的老行当，是“一味
驱 赶、一 关 了 之 ”，还 是“鼓 励 发 展、规 范 引

导”？“我们反复听取多方意见，集思广益，认
真甄选，最终形成了一套最佳方案。”一位参与
便民服务点设置的负责人说。

最终，按照“疏堵结合”原则，该区域在重
新规范后，设置了有 6个摊位的便民服务点，配
有遮雨棚、座椅。同时出台便民服务点文明公
约，规范摊贩经营行为。

对于便民服务点的设立，居民们纷纷点
赞：“固定地点，规范经营后，我们找修补的摊

子也更方便。”

引入规范经营，消费火了
傍晚的钟鼓岭步行街，喧闹声、叫卖声此

起彼伏，人群熙熙攘攘，好一派热闹景象。
22岁女孩陈艺捧着奶茶，和朋友肩并肩走在

其中。“晚上约在这里逛街，好玩又好逛。”她说。
作为我市历史最久的商业街之一，每天晚

上，芦淞区钟鼓岭步行街集结了一批夜市商

贩，吸引了一波又一波市民前来。
“以前都是随地摆，哪里人多哪里摆，也不

注意市场卫生，垃圾到处扔。”煎饼摊主回想起
来还直皱眉。

2015 年起，我市引入专业公司，对步行街
内的流动摊贩进行规范化管理，就夜市营业时
间、营业范围作出明确要求，并安排专人对夜
市卫生进行清扫。

经过多年努力，钟鼓岭步行街夜市管理水平
不断提高，整体形象、商业价值和人气也大幅提升。

创新治理理念，路子活了
据不完全统计，我市现有各类便民疏导点

20 多个。它们以早市、夜市、钟点市场、特困群
众帮扶点、季节性疏导点等各类形式出现，成
为株洲人生活里不可或缺的元素。

“我市设立便民疏导点，与老百姓生活需
求密切相关，与用服务的理念管理城市一脉相
承，走出了一条城市综合管理的新路子。”一位
参与便民疏导点设立的部门负责人表示，通过
改进、创新监管方式，政府部门不断在满足群
众需求、解决困难群众就业和维护市容秩序之
间寻找平衡点。

不过，城市便民疏导点在设立和管理上，
能做的还有很多。例如，一些便民疏导点的油
烟问题、噪音问题依然存在，消防安全、食品安
全等隐患也不容忽视。“这都需要多部门通力
配合才能解决。”上述负责人表示。

接下来，我市将充分考虑群众的利益需求，
因势利导，疏堵结合，探索城市便民疏导点的长
效机制，让更多群众享受城市便民服务。

疏导点上“讨生活”市民再不用“躲猫猫”
我市现有便民疏导点20多个，以早市、夜市、钟点市场、特困群众帮扶点等形式出现

湖南工大毕业年级昨起返校

开学日和毕业日隔得那么近
株洲日报记者 孙晓静
通讯员/陈芹 刘翔

株洲日报讯 “欢迎返校！请出示你的健康码和车票信
息。”5月 26日，湖南工业大学经济与贸易学院 2020届毕业
生杨洲回到了久违的校园。按照错峰错时返校原则，该校昨
日迎来了 7个学院的首批毕业年级返校学生。

身份查验，展示健康码及行动轨迹，出示返校审批
表，全身及行李消毒，体温检测……经过层层关卡，戴上
学校免费配发的新口罩，杨洲顺利进入校园。在宿舍大
门前，他再次接受了体温检测，并收到一本《防疫知识宣
传手册》。

记者注意到，该校设立了 20 余个疫情防控服务站，并
在校门处建立了红外线测温门禁通道和人工测温通道。校
园内，沿途各个关键路口都设置了执勤点。

“从未经历过如此漫长的寒假，这次返校让我太期待
了。”机械工程学院学生江李杨激动不已，特意来到运动场
内摸了摸熟悉的篮球架。

在学校正门前坪，一块写有“我们毕业啦”五个大字的
合影板格外醒目。包装与材料工程学院学生陈昆丽迫不及
待地拉上闺蜜合照，“剪刀手”“无影脚”……各种姿势齐上
阵，“从没想过，开学日和毕业日隔得那么近。”

午饭时分，在详细标注了间隔地标线和警戒线的食堂
里，学生们自觉保持 1米距离，排队购餐。外国语学院毕业
生苗思雨笑着感叹，“还是熟悉的味道。”

该校毕业年级学生将于 5月 26日至 28日分批返校，非
毕业年级学生本期不返校。

一小区竟藏10个传销窝点
株洲日报通讯员/肖玲 彭英姿 冯鑫
株洲日报记者 刘芳

株洲日报讯 5 月 19 日，天元区市场监督管理局联合
公安和社区，对竹山小区内 19个疑似传销窝点开展联合执
法，现场取缔 10户，劝返传销人员 38人。

竹山小区为天元区拆迁安置小区，除少量房东自住外，
以租户为主，也因此成了传销人员的聚集地。周边的东湖小
区、南湖山庄、香山美境，同样聚集了不少传销人员。

上午 9时，联合执法队四组人员由社区工作人员带队，
分四个方向进入小区。

在 20栋 5楼，502四个租户的手机刚被暂时没收，电话
就开始响个不停。执法人员介绍，一看来电显示，全是 A1云
南文山、A24云南楚雄、B3云南文山等特定代号，代号下备
注了每人的职业，跟进状况。公安执法人员介绍，“这就是典
型的传销代号。”

当日，19 个前期摸底的疑似传销窝点，现场断掉 10
个，还有 1 户已被房东收回自住，另外两户被证实是合法
经商人员，另外 6个也由社区和房东一起将其清走。至此，
竹山小区传销网络基本被一锅端了。

补锅匠王师傅在湘天桥邮电路便民服务点做事。颜淑婷 供图

株洲日报记者 刘琼
通讯员/罗伟

株洲日报讯 5月 26日，记者从市中心
医院获悉，该院神经外科日前顺利完成我市
首例血流导向装置治疗颅内动脉瘤手术。该
项手术的成功开展，标志着该院在颅内大动
脉瘤血管内介入治疗方面已与国内顶尖医
院接轨，步入先进水平。

患者李女士今年 60 岁。14 年前，她因左
后交通动脉瘤、动脉瘤性蛛网膜下腔出血，
接受了左后交通动脉瘤弹簧圈栓塞手术。近

日，因为头晕，她来到市中心医院就诊。经检
查，她被诊断为左后交通动脉瘤复发。

“动脉瘤是颅内动脉血管扩张形成的异
常膨出，类似汽车轮胎鼓包突出，随时可能

‘爆胎’。”市中心医院神经外科主任韩德清介
绍，颅内动脉瘤一旦破裂出血，致死、致残率
极高。

韩德清说，以往针对颅内大动脉瘤，用
导管通过股动脉介入治疗，常规支架辅助弹
簧圈填塞瘤腔，但普通支架的网眼比较大，
金属覆盖率低，栓塞术后对动脉瘤颈部的血
流冲击力仍然大，会造成动脉瘤继续增大。
这是造成远期复发率高的最主要原因，所以
颅内大动脉瘤采用普通颅内支架栓塞治疗

的效果不太理想。
对患者的病情进行全面评估后，韩德清团队

决定采用Pipeline Flex血流导向装置植入术。
“Pipeline Flex 俗称‘密网支架’，是一

款血流导向装置。”韩德清介绍，植入该装
置，一方面能干扰从载瘤动脉进入动脉瘤
的血流，使动脉瘤中血液出现阻滞淤积，使
动脉瘤内血栓形成，并进一步促使其完全
闭塞。另一方面，能形成可供血管内皮细胞
攀爬生长的“脚手架”，植入物被血管内皮
细胞覆盖后，可将动脉瘤与载瘤动脉完全
隔绝，最大限度地降低动脉瘤的破裂风险
及再通风险。同时，动脉瘤体将显著缩小，
解除对周围脑组织的压迫，缓解头痛头晕

等症状。
目前，Pipeline Flex 血流导向装置植入

术是全球治疗颅内动脉瘤栓塞的最新技术，
我省此前仅开展了几例。

经过细致准备，手术顺利完成，李女士在
术后3天便康复出院了。这意味着，我市首例血
流导向装置治疗颅内动脉瘤手术宣告成功。

韩德清提醒市民，颅内动脉瘤的发病率
约为 2%-7%，多发于中老年人。多项研究表
明，该病的发生与吸烟、酗酒、高血压、性别
等因素有关。未破裂动脉瘤大多数缺乏特异
性临床症状，少数因头痛、眼睑下垂等症状
被发现，所以，出现上述症状一定要及早就
医，及时解决。

前沿技术

大吃大喝引发胰腺炎
差点要了他的命
株洲日报记者 刘琼
通讯员/郭慧 谭盼盼

株洲日报讯 近日，在省直中医院，经过半年的治疗，家住醴陵
的姚先生终于出院了。由于喝酒吃肉不节制，他曾差点连命都没了。

姚先生介绍，他属于肥胖人士，平日里就爱大吃大喝，血脂有
些高。去年10月底，在一次聚会时他喝醉了，期间还吃了不少肥肉。

酒足饭饱后，姚先生感觉左上腹持续性胀痛，浑身冷汗并伴
随呕吐症状。家人见状，连忙将他送到当地医院救治。

经检查，姚先生被诊断为重症急性胰腺炎，已出现肺功能、
肾功能、凝血功能等多器官功能衰竭的表现，随时有生命危险。
很快，医生为他上了气管插管和呼吸机等。

在当地医院治疗了 10多天后，姚先生的病情仍未缓解，危在
旦夕。随后，他被转入省直中医院。

“急性重症胰腺炎的致死率在20%-30%左右，被评为影响人
类健康的新杀手。”省直中医院肝胆胰脾外科主任肖群介绍，姚先
生体型偏胖，血脂过高，容易导致胰腺血管堵塞，诱发胰腺炎。加上
他吃多了油腻食物，且大量饮酒，致使胰液排出不畅，加重了病情。

进行持续血滤，实行腹腔多处穿刺引流、开展双套管灌洗引
流……入院后，肝胆胰脾外科和 ICU 的专家紧急为姚先生制定
了救治方案。经过一系列的精心治疗，他的病情逐渐好转，并在
后期的持续监测与护理下慢慢痊愈，最终拔除了所有引流管。

肖群提醒市民，过去，由胆囊结石引发的胰腺炎较为多见，
近年来由于饮食结构的改变，由高脂血症引起的胰腺炎越来越
多。肥胖的中年人应该警惕过量、高脂肪的饮食，避免过量饮酒
及不规律的作息。

女孩荡秋千摔断手臂
医生用正骨法复位
株洲日报记者 刘琼
通讯员/杜方江

株洲日报讯 “幸好不用做手术，这样孩子可以少遭罪了。”
近日，在市中医伤科医院，得知女儿只需接受中医正骨复位，市
民李女士（化名）悬着的心落了地。

原来，李女士的女儿乐乐（化名）今年 8岁，几天前在小区荡
秋千时不慎坠地。由于右手掌撑地，在巨大的外力作用下，孩子
的右手臂骨折，伤骨刺破了她的皮肤露了出来，家人连忙将其送
往医院救治。

“经检查，患儿被诊断为右桡尺骨下段骨折，伤口长约 1.5厘
米。”市中医伤科医院正骨科副主任彭真灵介绍，若按照常规方
法处理，乐乐需进行开放性手术，但这样一来，会让孩子多受罪，
也会相应增加医疗费用。

结合影像资料，彭真灵发现乐乐骨折的位置较好，可以尝试
采用中医正骨手法复位，再进行小夹板固定。

“我们变开放手术为闭合治疗，由繁化简，这样既减少患者
的创伤，又能节省费用。”彭真灵提醒家长，孩子进行户外活动时
要加强看护，切莫让孩子进行危险动作。

我市“两癌”
免费筛查项目启动
株洲日报记者 刘琼
通讯员/袁银

株洲日报讯 5月24日，记者从市妇幼保
健院获悉，从本月起，该院为我市农村和城镇低
保适龄女性免费开展宫颈癌、乳腺癌筛查。

“两癌”筛查就是通过科学的医学检查，
将威胁女性生命安全健康的乳腺癌、宫颈癌
尽早筛查出来，做到早发现、早诊断、早治疗。

“近年来，我国‘两癌’发生率呈上升趋
势，且患者逐渐年轻化，但“两癌”是可防可治
的，定期检查很有必要。”市妇幼保健院相关
负责人介绍，从 2016 年起，我市将农村妇女
和城镇低保妇女的免费两癌筛查项目作为民
生实事来抓，全市受益人数已达 35 万余人
次。该活动既减轻了患者及家属的痛苦和负
担，又节约了大量的卫生资源。

该负责人提醒，近 3 年未参加过国家、
省、市级“两癌”免费检查且具有株洲市户籍
的 35岁至 64岁农村和城镇低保适龄女性，都
可以参加免费检查。

据介绍，“两癌”免费筛查项目包括妇科
检查、白带检查、HPV检测、乳腺触诊、乳腺彩
超。市民在检查前需携带本人身份证，有城镇
低保的同时携带低保证，前往就近的社区卫
生服务中心或乡镇卫生院登记。

株洲日报记者 刘琼
通讯员/杨驰

株洲日报讯 5月 26日，记者从市计
生协会获悉，该协会将在全市启动“5·29”
集中宣传服务月活动，主题为“服务计生
家庭与育龄群众，促进家庭健康发展”。

据悉，今年 5月 29日是中国计生协会
成立 40 周年纪念日，也是计生协会第 22
个“会员活动日”。株洲各级计生协会将结
合当地常态化疫情防控要求，广泛开展庆
祝中国计生协成立 40 周年暨“5·29 会员
活动日”集中宣传服务月活动，有选择地
开展以下四类活动。

一是主题宣传。因时因地因势开展展
览展播、文艺演出、运动健身、趣味游戏、
知识讲座、广场宣传等群众喜闻乐见的庆
祝活动。通过活动，普及优生优育、避孕节
育、生殖健康等知识，传播新型婚育观念，
推进家庭文明建设，倡导健康生活方式，
提高健康素养和健康水平。

二是关爱服务。集中开展覆盖广泛的
生殖健康咨询、义诊检查、优生优育指导、
计生家庭权益维护、流动人口服务等活
动。对计生特殊家庭、贫困计生家庭等服
务对象进行走访慰问。

三是典型宣传。宣传推广抗“疫”有功

人员、计生协模范人物和工作典型。结合今
年抗“疫”工作，推选本地“最美协会抗‘疫’
人”“健康幸福家庭”等身边榜样，在全市集
中宣传服务月活动仪式上进行表彰。

四是作品征集。围绕庆祝中国计生协

成立 40 周年，组织开展摄影、书法、剪纸
等形式的主题作品创作征集活动，并在
网络平台、村居社区宣传栏、宣传墙等各
类媒介阵地传播，形成浓厚热烈的社会
氛围。

“5·29会员活动日”市计生协举办四大主题活动
服务计生家庭与育龄群众，促进家庭健康发展

芦淞区计生协会在樟树坪小学开展“5·29会员活动日”宣传活动。余欢 供图

株洲日报记者 刘平
通讯员/卢宇辉

株洲日报讯 “我们网吧禁止吸烟，烟盒
是用来写东西做记录用的。”尽管天元区速

腾网咖工作人员对放在前台的几个香烟包装
盒进行解释，但暗访督查人员在前台发现的
待售打火机和上十条香烟，让其辩解显得很
苍白。

5 月 26 日，市文明办会同市教育局、市公
安局、市城管局、市文旅广体局、市市场监管
局、市交警支队、市消防救援支队，对校园周边
环境进行暗访督查。

市委宣传部副部长、市创文办常务副主任

欧阳元初和督查人员先后对天元区滨江小学，
渌口区第五中学等学校的周边环境进行暗访
督查。对查找出来的问题，能现场督办解决的
现场解决，不能现场解决的带回交办相关部门
解决。

督查发现，个别网吧的“未成年人禁入”警
示牌不明显，电脑桌上摆放烟灰缸，消防设施
未及时检查，安全出口门上了锁，垃圾未及时
清运；渌口区第五中学学校围墙上贴有小广

告，有的招牌歪斜；北星小学前，机动车占用消
防通道；贺家土中学旁的一家培训机构，工作
人员无法出示办学许可证和消防设施；在贺家
土小学旁的雅居精品酒店大堂摆放货架，向学
生出售零食。督查人员还检查了学校旁边的文
具店、餐饮店及交通设施等。

市文明办相关负责人介绍，今年是全国文
明城市国检大考之年，也是全国未成年人思想
道德建设工作先进城市复查测评之年。开展校
园周边环境暗访督查，发现和解决存在的问
题，既是复查测评需要，更是满足人民群众美
好生活向往的具体举措，市创文办将不定期组
织各部门开展联合督查，以“四不两直”方式去
发现问题、处理问题、解决问题，确保校园周边
环境得到有效净化。

多部门暗访校园周边环境

一网咖竟藏有上十条香烟


