
东方红娘
东方红娘婚介：

政府注册的正规婚
介，法人专注婚介十
八年，一直以来秉承
信誉至上的发展理
念，坚持实名认证登
记，会员信息保密性
强，资深红娘贴心服
务，经过多年创新经
营，成功率已有惊喜
的超越。
男：离异，61岁，1.71米，
大专，有房有车，机关退
休，孩已成家另住。
男：丧偶，55岁，1.72米，
本科，房多套有车，国企
干部收入丰。
男：离异，46岁，1.72米，
大学，有房有车，国企干
部，女随母。
男：离异，37岁，1.76米，
本科，有房有车，机关干
部，素质高。
男：未婚，33 岁，1.8 米，
研究生，高档房，事业单
位干部。
男：未婚，30岁，1.76米，
本科，有房有车，国企精
英，家境优。
女：丧偶，65岁，1.59米，
有房，国企退休，面善显
年轻，孩已成家。
女：离异，57岁，1.58米，
有房，退休另开店，孩成
家在外地有房。
女：丧偶，49岁，1.63米，
本科，房多套，有车，机
关干部，女已嫁
女：未婚，35岁，1.58米，
本科，有新房，职校正式
编制教师，素质高。
女：未婚，28岁，1.62米，
本科，有房有车，金融系
统管理，靓丽。
女：未婚，24 岁，1.6 米，
本科，和父母一起经商、
漂亮可爱，家境优。
地址：株洲市中心广
场（株百旁）福鑫大厦
1618号
电话：

22175288
22957018
微信：
18932126168

下列证件
声明作废

·邹鑫鹏（父：
邹双喜、母：谭丹）
遗失 M430624980
号出生证

·唐宁曼（父：
唐浩云、母：李雨虹
（曾用名：李赛君））
遗 失 O430264317
号出生证

·杨 森 遗 失
201443015925 号
护士执业资格证

·株洲市天元
区珠江幼儿园遗
失5243021178089
2096Q 号 民 办 非
企业单位登记证
副本

·龙腾（父：龙
志海、母：张莹）遗
失 O430289954 号
出生证

·李志军、吴
燕冰遗失湖南惠
天然投资发展有
限公司开具的001
1387 号伟大集团
往来结算统一凭
据，金额375348元

·宋晓春（父：
宋延良、母：袁立
香）遗失O430289
062号出生证

·张敏、刘山
遗失湖南惠天然
投资发展有限公
司开具的6001562
9、60017496 号 湖
南省株洲市地方
税务局预收款专
用凭据

景弘中学六大优势，助力孩子成人成才

▲2018年，教育部教师工作司能力提升工程办专家、
华东师范大学闫寒冰教授来校听课、调研。（资料图）

景弘中学地处
荷塘区桂花路，交
通便利，安全安静，
是一个非常适合读
书的地方。自 2004
年创办以来，景弘
人以“敢为人先、追
求卓越”的精神，推
行课堂教学改革，
加 强 教 师 队 伍 建
设，加大学校投入，
逐步形成了学校可
持续发展的六大核
心竞争力。

景弘中学于 2008 年底以来，全力打
造“一三六”高效课堂。12年的课改实践
证明，这既提高了学生的学习成绩，更培
养了学生多方面的能力，学生更自信阳
光、能言善辩、书写美观、善于交流。学校
中考成绩稳居全市前二，中考 5A 人数年
年突破，多个学科的达A率和人均分夺得

过全市第一名。2019年生地双A人数达
到 464 人，双 A 率接近 50%。学校因此获
评株洲市基础教育课改推广中心、湖南省
课堂教学改革研究基地、全国课改访学基
地等多项荣誉称号。目前已有全国20多
个省市的6万多人次来校观摩学习，多个
地区和学校推广景弘课改模式。

学校也是全国高效读写推广基地，推
行的“高效读写”是国家级课题。在这里，
学生每天都有阅读时间，每周都有阅读和
写作训练，每月都有阅读和写作活动，每
年的阅读量达到500万字。

学校开设了涵盖文化、艺术、体育、科
技等方面共20多个校本课程。学生可以
根据自己的兴趣分班免费参加。同时，学
校通过体育节、艺术节、科技文化节等活
动，让孩子们的个性得到充分成长。

学校计划从2020年下学期起，把
班额控制在45名学生左右，让孩子从
学习到生活更好地得到老师们的关
心和指导，更多地享受教育资源。老

师在谈话谈心、作业批改、个别辅导、
家校联系方面将做得更到位。在课
堂上，学生也将有更多上台展示的机
会，得到更好的锻炼。

在2019年，景弘中学所有班级全
部安装了 86 寸的希沃智慧黑板，每
个设备均已联网，直接享有希沃丰富
的精品教学资源。2020年下学期，景
弘中学的学生和家长还能通过学校
与电视台合作的学校电视频道，观看

优质的录播课程、学校活动。这样一
来，景弘的学子无论在学校还是在家
里，都可以好好学，慢慢学，深度学。
先进的信息技术设备与先进的课堂
技术融为一体，如虎添翼。

学校食堂建筑面积 3000 多平方
米，可以同时入座两千人，食堂管理
严格，操作规范，深受师生们喜欢。
为了加强管理，除了接受上级部门的
严格监管之外，学校还邀请一百多名
家长组成伙食委员会，全程监督食堂

的各方面工作，确保菜品丰富、营养
健康，让孩子吃得开心、放心。学校
有男女生宿舍各一栋，总建筑面积达
7807 平方米，均采用公寓式管理，寝
室内配有空调、热水、独立的卫生间
等，功能齐全，服务到位。

学校与华东师范大学、湖南师范
大学、湖南科大、中国教师报达成了
人才引进或培养模式方面的合作，助
力学校教师队伍和育人体系建设。
教师队伍平均年龄30岁左右，大部分
老师拥有10年左右的教学经验，既有
工作热情，也有工作经验，能够更好

地服务于孩子的成长成才，让家长省
心放心。

16年来，景弘中学如同一位充满
生命活力、青春朝气的少年，正在蓬
勃向上。这六大硬核优势，成为学校
继续茁壮成长的动力和保障！

（通讯员 邓春林）

课改 打造高效课堂，学生成绩与素质比翼齐飞

课程 高效读写和丰富的校本活动课程，满足学生终身发展

小班化 小班化教学，让孩子得到更充分的成长

办学条件 优越的办学环境，先进的信息技术教育手段

食宿优越 床位充足，食堂规范，值得家长放心

管理服务 高端引领，师资强大，竞争机制激发教师潜能
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长株潭城市群是“一带一路”重要节点，也是长江经济
带发展的腹地。住株全国人大代表吴端华建议，优化长株
潭城市群轨道交通网络，重新定位长株潭枢纽站场定位，进
一步完善长株潭高铁快速网。

具体来说，就是要加快渝长厦、长九、长福等高铁项目
前期工作，加速长株潭核心区“米字形”高铁网络形成；优化
长株潭城市群高铁站场停经高铁车次，缓解“1中心”长沙南
站运营压力，增加周边长沙西、湘潭北、株洲西、醴陵东等高
铁站停经车次和始发车次，形成“互相协作，互惠共赢”的长
株潭高铁枢纽体系；支持长株潭三市内部轨道交通网建设。

启动株福高铁建设，将醴茶铁路纳入国家高铁建设规划，增加武广株洲西站经停车次……

住株全国人大代表为株洲高铁交通鼓与呼
交通是经济发展的动脉，直接影响城市的发展。十三届全国人

大三次会议期间，住株全国人大代表提交了多件涉及交通方面的建
议，把株洲人民对交通建设的新需求、新期盼带上了全国两会。

株福高铁西起武广株洲西站，途经攸
县、茶陵、炎陵，江西省井冈山、吉安、宁都，
福建省清流、三明、尤溪、福清、福州，全长约
810公里。

住株全国人大代表、市委副书记、市长
阳卫国认为，建设株福高铁，对于加快推进

“一带一路”、中部崛起等国家战略实施，带
动攸县、茶陵、炎陵、井冈山等沿线革命老区

发展具有重要意义，也将有力促进内陆和沿
海生产要素流通、两岸同胞交流互融。但由
于该铁路缺乏上位规划的支撑，项目无法启
动实施。

为此，阳卫国代表建议，将株福高铁项
目纳入国家铁路“十四五”发展规划和《中长
期铁路网规划》，助推革命老区巩固脱贫攻
坚成果、提升全面小康成色。

住株全国人大代表黄小玲提出建议，将
醴茶铁路纳入国家高铁网并启动“两山”铁
路项目建设。

“两山”铁路起于沪昆高铁韶山南站，利
用现有沪昆高铁、经长株潭铁路至株洲南
站，新建铁路经渌口区、醴陵市，与醴茶铁路
对接，再经衡茶吉铁路至江西井冈山。

黄小玲代表认为，这条铁路是对国家铁

路大通道、大动脉的连接和补充，对巩固脱
贫攻坚成果、推动沿线经济发展具有重要作
用。目前，醴茶铁路即将恢复客运运营，而
新建湘潭北至暮云联络线和株洲南站至醴
陵新建段均已纳入国、省两级铁路网发展规
划。当前，可将醴茶铁路纳入国家高铁建设
规划，并于 2021 年先期启动改造，运营长沙
或韶山至井冈山段的红色旅游专列。

住株全国人大代表单晓明建议增加武广株洲西站高铁
经停和始发车次。

目前，经停武广株洲西站的车次较少，特别是往来北
京、上海、广州等一线城市的车次屈指可数。随着经济发展
和居民生活水平的提高，群众外出商务、求学、旅游、探亲等
需求日益增长。单晓明建议，可先增加武广株洲西站的经
停车次，待条件成熟后再增加始发车次。当前可以考虑增
加经停车次 17 趟，重点考虑往返北京、上海方向的经停车
次，再适时增加往返西安、兰州、南宁方向的经停车次。

（全媒体记者 罗欣）

建议纳入国家铁路“十四五”发展规划
关键词:株福高铁

建议纳入国家高铁建设规划并于2021年启动改造

关键词：醴茶铁路

关键词:城市群交通

建议优化长株潭高铁快速网

关键词:武广株洲西站

建议增加高铁经停和始发车次
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为向疫情期间奋战在前线的医
务工作者和离校不离岗的人民教师
致敬，“五一”小长假期间，攸县健坤
生态园对全国所有医护人员和教师
实行免票游览政策，吸引了众多医务
工作者和老师们前来体验和游玩。5
月3日，攸县骨伤医院的医护人员来
到健坤生态园，在明媚的阳光下，他
们或穿行在山间绿野七彩滑道之中，
享受一冲而下的速度与激情；或体验

“网红桥”，在动感节奏地烘托下，跟
随音乐一起摇摆，尽情放松了一把。

攸县骨伤医院功能科主任游爱
云表示：“社会对医护人员推出了很
多的优惠政策，是对我们工作的肯
定。我们平常工作繁忙，能够在放假
期间来健坤生态园免费体验，让我们
很感动。今后，我们将更加努力工
作，回报社会给予我们的馈赠。”

（通讯员 李良成）

“五一”期间
健坤生态园对医护人员及教师免费开放

健坤围棋教师培训学校成功举办现场预聘会

月薪5000元至10000元
围棋老师真吃香！

为切实落实好健坤围棋教师
培训学校第二届毕业生就业工
作，更好地为毕业生与用人单位
搭建双向选择平台。4 月底至 5
月初，由健坤围棋教师培训学校
组织的2020年预聘会在株洲健坤
潇湘高级中学举行。

现场，深圳九方棋院、珠海珠
江棋院、温州瓯江棋院、长沙实战
教室、点石棋院、健坤新课堂、道
一棋院等七家来自全国各地的棋
院汇聚一堂“抢”人才。预聘会以
线下、线上的模式开展。据悉，该
校学生前期就对各棋院有所了
解，预聘会上积极与招聘单位交

流，了解了围棋教师岗位的需求
情况。“我发现围棋教师的用人缺
口还是挺大的，几家棋院都给我
开出了很优质的入职条件。”一位
准毕业生表示。从参与招聘的棋
院开出的 5000 元至 10000 元不等
的薪资和实习条件来看，围棋教
师可以称得上是一个“金饭碗”。

最后，所有学生都成功拿到
了实习通知，并于5月7日前往各
自实习的棋院，进行为期两个月
的实习。通过实习的学生就能成
功上岗，转正成为一名高薪围棋
教师。

（通讯员 汤理）

受疫情的影响，学校的各项
活动都被迫搁置了，口罩之下的
师生都十分渴望能够早日恢复正
常的校园生活，让欢声笑语重新
溢满校园的每个角落。

为进一步打造有质感的潇湘
学子，延续中华民族传承多年的
优质文化精髓，鼓励师生将传统
美德与创新精神融合在一起，同
时，深刻理解“绅士”、“淑女”的文
化价值，被推迟了一个月的第二
届“和声细语展淑女气质，谦恭礼
让显绅士风度”主题月活动终于
提上日程。在做好安全防控，不
聚集的前提下，株洲健坤潇湘高
级中学组织全校师生深入学习绅
士、淑女的常识，开展了一系列的
考核、评选活动。

班会课上，学生学习了绅士、
淑女的相关常识后，尽情畅谈自
己对于绅士风度、淑女气质的理

解，探讨了学习和生活中如何成
为一个具有绅士风度、淑女气质
的学生。学校将以文明礼仪、不
忘责任、友善合作、生活自理、健
康第一、珍爱生命、规范行为、勇
于表达、身心合一等多个指标对
学生进行考核评选。

学校通过一年一度的主题活
动，让学生感知讲文明、懂礼貌的
深远意义，让中华民族传统美德
深入师生心中，从而进一步锤炼
师生品质。通过树立绅士、淑女
形象，教育、鞭策部分品行不良的
学生，使之形成优良的道德风
范。培养学生发现美、欣赏美、创
造美的能力，通过亲身体验，熏陶
学生的心灵，促使学生争做绅士、
淑女，争做社会文明青年，积极为
创建文明家庭、文明校园、文明社
会奉献力量。

（通讯员 谭文静）

做有质感的潇湘学子
——看株洲潇湘实验学校如何培养绅士、淑女

“我是一名预备小学生啦！”
来健坤新课堂体验幼小衔接的正确“打开方式”

5月18日，攸县健坤新课堂迎来
了一群可爱的幼儿园大班的孩子。

“孩子马上要进入小学了，听闻健坤
新课堂开了幼小衔接课程，我们特地
过来体验一下。”家长吴先生表示。

不少准一年级新生的家长发出
疑惑：孩子刚进一年级，会不会遇上

“入学难题”？出现不能适应小学生
活、注意力不集中、接受慢、和同学相
处难等问题？

对此，健坤新课堂的老师表示，
幼升小是每个孩子成长的关键期，幼
小衔接课程能帮助幼儿顺利从幼儿
园过渡到小学。攸县健坤新课堂顺
应当下新型教育形势的发展需求，本
着“人人可享优质教育”的初心，成立
了幼小衔接课程研究团队，不惜花重
金送老师到北京等地学习、考察。经
过团队成员多次讨论，达成共识，引

进了北京蓝莓果幼小衔接课程。北
京蓝莓教育集团有 15 年的办学经
验，特聘请北京师范大学钱志亮教授
参与课程研发，遵循幼儿身心发展特
点、尊重儿童发展规律，为幼小阶段
儿童量身定制课程体系。课程内容
包括语言沟通、魔法王国、美工描红、
文化传承、思维城堡、音乐律动、体能
训练、专注力乐园。八大课程着力培
养幼儿语言沟通、思维准备、视知觉、
听知觉、运动协调、知觉转换、社会适
应和学习品质这八大能力，激活适龄
儿童对小学的向往和兴趣。后期，攸
县健坤新课堂将继续分批派老师前
去北京蓝莓果总部学习，希望能让本
地家庭与一线城市家庭共享优质的
教育资源。

（通讯员 易珊伊）

▲提前体验小学课堂模式 受访者供图

▲现场试课 受访者供图


