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读英烈“遗书”：催人泪下亦让人奋进

市委党史研究室王启才介绍，株洲是块红色的热土，是
中国共产党初创时期中国革命的重要策源地，是土地革命时
期的重要根据地，是毛泽东、朱德等老一辈无产阶级革命家
最初探索革命道路和毛泽东思想萌芽、初步形成的重要实践
地。全市有 17 多万人为革命和建设事业献出了宝贵的生
命，其中在册的有名有姓的革命烈士达11100余人。

“革命先辈们不畏牺牲，抛头颅洒热血，谱写了可歌可泣
的不朽诗篇，留下了流芳百世的精神财富。我们有责任、有
义务宣传先辈事迹，讲好红色故事，让红色精神代代相传。”
王启才说。

当日，石峰区五老志愿者邰勇夫、朗读协会会长易辉联
袂讲述了《陈觉与赵云霄：两封催人泪下的遗书》的感人故
事。

陈觉是醴陵人，与妻子赵云霄在莫斯科中山大学学习期
间，由相识到相知，最终结为革命伉俪。在简朴的婚礼上，他
们宣誓以革命事业为共同的奋斗目标，相约为革命奉献一生。

1928年9月至10月，赵云霄与陈觉先后被捕。面对敌人
的酷刑和威逼利诱，两人都大义凛然，不为所动。10 月 14
日，陈觉未能见到自己的孩子，英勇就义。赵云霄因怀有身
孕，刑期推迟5个月。1929年2月的一天，伴随着一声啼哭，
一个女婴诞生了。3 月 26 日，赵云霄为孩子喂完最后一次
奶，在长沙从容赴死，年仅23岁。

陈觉在就义前4天，给妻子留下了一封生离死别的信。
“云霄我的爱妻：
这是我给你的最后的信了，我即日便要处死了，你已有

身(孕)，不可因我死而过于悲伤。他日无论生男或生女，我
的父母会来抚养他的。我的作品以及我的衣物，你可以选择
一些给他留作纪念。

前日父亲来看我时还在设法营救我们，其诚是可感的，
但我们宁愿玉碎却不愿瓦全。父母为我费了多少苦心才使
我们成人，尤其是我那慈爱的母亲，我当年是瞒了他(她)出
国的……我想起了我死后父母的悲伤，我也不觉流泪了。
云，谁无父母，谁无儿女，谁无情人!我们正是为了救助全中
国人民的父母和妻儿，所以牺牲了自己的一切。我们虽然是
死了，但我们的遗志自有未死的同志来完成。大丈夫不成功
便成仁，死又何憾!”

深情的讲述和朗读结束，现场一片静默，师生们热泪盈
眶。

北星小学三年级学生刘芮宁还用稚嫩的童声讲述了新
时代英雄“最美护士”何遥的故事。“在何遥阿姨事迹的影响
下，株洲有80多名医护人员冒着生命危险，积极报名奔赴武
汉参加抗击新冠肺炎的阻击战。他们救死扶伤，充分展示了
株洲医护人员的精神风貌。这说明，平凡中也有伟大，英雄
就在我们身边。”

故事场景

听红色故事：
罗学瓒为救国救民而读书

罗学瓒是天元区人，1922 年加入中
国共产党。在湖南省立第一师范学校与
毛泽东为同班同学。1918年4月新民学
会成立后为第一批学员，曾任青年救国
团主席，中共醴陵地执委书记、中共湖南
省委委员兼湘潭工委书记等职，1930年
牺牲于杭州，年仅37岁。

罗学瓒同毛泽东既是同班同学，也
是湘潭老乡，结下了深厚的同学友谊。
1915 年 9 月，毛泽东在长沙城内各中等
学校传达室门口贴了一张“征友启事”：

“今日国家正处于危急存亡之秋，政府当
局无一人可以信赖。吾人拟寻求志同道
合之人，组织团体，其宗旨主要为砥砺品
行，研究学术及改造国家。凡对此有兴
趣之同学，皆请惠赐大函，俾能约请私下
聚谈，嘤其鸣矣，求其友声。”

虽然应者不是很多，毛泽东自己说
“仅有三个半人回信”，罗学瓒便是其中
之一。

罗学瓒曾经写诗明志，表示要“倾洋
涤宇宙，重建此乾坤”“学以求其方，守以
定其志。富贵利达，非所问也；生死存
亡，非所知也。”既是豪言，也是他终身实
践的座右铭。

1918 年 4 月 14 日，罗学瓒与毛泽东
等一共 14 人在蔡和森租居屋举行新民
学者成立大会。从此，一群风华正茂的
青年与中国革命相连，也随着中国革命
航船的前行载入史册。

启动仪式现场，北星小学校长郑旺
军、五老志愿者阳郁娥领读全体学生“罗
学瓒：为救国救民而读书”，声情并茂的
声音响彻校园上空。

石峰区委宣传部副部长、区文明办
主任黄永兵说，历史是最好的教科书，革
命先辈是显目的标杆，红色故事是最好
的德育课堂。“开展主题教育活动，希望
中小学生能通过阅读《株洲红色故事》、
参加株洲革命纪念地的红色课堂研学，
回顾株洲革命先辈的英雄事迹，学习传
承他们的精神品格，书写新时代株洲人
的壮丽篇章。”黄永兵说。

今年红色主题教育活动陆续启动

走进红色课堂 传承红色基因
□ 记者 成建梅 通讯员 彭立平

党史专家介绍株洲的革命先
辈们的故事，孩子们朗诵革命烈士
陈觉与赵云霄“两封催人泪下的遗
书”，小小的脸蛋写满肃穆，在声情
并茂的红色故事引领下，孩子们的
思绪走进那些激情燃烧的岁月。

市委党史研究室向北星小学
赠送株洲红色故事书籍《初心故
事》；市关工委向学校赠送了《株洲
红色故事选集》100余本……

近日，石峰区中小学生“走进
红色课堂，传承红色基因”主题教
育活动启动仪式及首场红色故事
讲、读、写活动在北星小学拉开帷
幕。

把红色资源利用好，把红色传
统发扬好，把红色基因传承好。红
色传承，株洲校园一直在行动。

开展红色教育：
今年有“读、写、讲”系列活动

市关工委相关负责人介绍，近年来，
我市在青少年中广泛开展爱国主义教育
活动，把“传承红色基因，争做时代新人”
主题教育持续引向深入。

“比如广泛开展红色故事宣讲。各
级关工委发动和组织广大五老并引导青
少年共同讲好中国故事、中国共产党故
事、新时代中国特色社会主义事业故事、
改革开放故事。茶陵县、醴陵市、攸县等
关工委要组织宣讲团开展红色故事巡回
宣讲。”这位负责人介绍，去年全市各级关
工委组织50000余名中小学生在国庆节、
清明节等重要时间节点走进各类红色教
育活动基地，组织引导20000余名中小学
生走向社会，参加志愿服务、义务劳动。

今年市关工委还将开展“红色教育·
读、写、讲”活动：“读”即在全市中小学生
中掀起读《株洲红色故事》一书的热潮；

“写”即组织全市中小学生撰写读红色故
事读后感；“讲”即组建市爱国主义宣讲
团，在全市部分中小学校开展巡回宣讲，
各县市区也要组建宣讲团，开展爱国主
义宣讲活动。

红色研学旅行：
“走红色之路、做红色传人”

充分发挥株洲红色资源富集的优势，
用株洲革命故事教育株洲人民特别是广
大青少年学生，让红色基因代代相传。5
月21日，记者从相关部门获悉，我市将在
全市大中小学学生中组织开展“走红色之
路、做红色传人”红色研学旅行活动。

据悉，活动内容与形式包括“看红色
景区”研学旅行打卡、“听红色故事”主题班
会、“读红色书籍·写心得体会”征文评比、

“唱红色歌曲·献礼党的生日”主题歌咏、
“忆红色历史·向国旗敬礼”、“征红色图文”
微视频制作、“传红色基因·劳动最光荣”实
践、“做红色传人”志愿服务等系列活动。

活动

延伸

▲北星小学校长郑旺军与五老志愿者阳郁娥领读
株洲革命烈士罗学瓒的故事 记者 成建梅 摄

▲学生齐读革命先烈罗学瓒勤奋学习的故事
记者 成建梅 摄
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用心灵话筒，采访人生；用智慧笔墨，刻画生命，诠
释社会对于真善美的向往。记者，是社会中的一项光荣
职业，这一理念已逐步根植于很多孩子幼小的心灵之
中。

新学期，尚格小学又迎来了一批充满活力的株洲日
报社校园记者。为了让他们更快融入团队，了解职责，5
月15日中午，该校组织校园记者们开展了一场“入职”
培训。

现场，株洲日报社校园记者俱乐部的彭慧洁老师用

通俗易懂的语言，围绕“新闻的六要素”“采访技巧”“采
访礼仪”等内容进行了深入浅出地讲解。“胆子要大、脸皮
要厚”“耳要灵、手要快”等语句更是引起校园记者的兴
趣，他们听得津津有味，踊跃参与互动，课堂氛围热烈。

模拟采访环节是校园记者们最为激动的时刻。大
家拟好采访提纲，自由分组，有的采访编辑部的老师，有
的采访同学。通过此次活动，校园记者们初步掌握了采
访技巧，加深了对新闻采访的认识，更明确了自己今后
参与活动所肩负的责任与使命。

2020年度校园记者“入职”第一课
尚格小学：与新闻结下不解缘

5 月 12 日上午，九方小学在新多媒体教室召开了
“2020 年株洲日报社校园记者俱乐部成立暨 2019 年活

动总结大会”。
九方小学新媒体中

心主任、校园记者俱
乐部负责人鲁宇
航向同学们讲述
了要如何做一
名优秀校园记
者，勉励大家
做到“五个学
会”：学会交
往 、学 会 观
察 、学 会 聆
听 、学 会 欣
赏 、学 会 记
忆，才能获取

更多、更有价
值的校园新闻，
写 出 好 文 章 。

随后，鲁宇航带领全体校园记者进行宣誓并颁发稿费。
活动中，九方小学副校长、我市名师工作室主持人

杨飞霞寄语道：“同学们要励志读书，乐观向上，爱阅读，
多实践，勤练笔，打好坚实的基础，提升综合素养，培养
创新能力，做一个名副其实的优秀小记者。”

九方小学：做到“五个学会”，成为优秀校园记者

如何成为一名合
格的小记者？新闻采

写 、摄 影 技 巧 又 有 哪
些？5月11日，外国语石

峰学校的株洲日报社校园
记者“入职”第一课在学校

多媒体教室开课，当天，
该校小学部、初中部

共 135 名校园记
者接受了相关
培训。

“采访开始前，应先向采访对象简单介绍自己，同时
做到文明、礼貌用语……”现场，株洲日报社魏朋老师结
合自己在新闻采写、新闻摄影中的经历，教授校园记者
们基本的采访礼仪和写作技巧，校园记者们积极踊跃地
参与到其中。在宣誓环节，校园记者们身穿红马甲，高举
右手庄严起誓。他们眼神坚定，脸上洋溢着青春的风采。

这是一个静待花开的平台，将在校园记者的少年时
光里留下一段美好的回忆。新的学期，让他们一起看见
梦想的力量，成为一名优秀的校园记者。

外国语石峰学校：担任校园记者，留下美好回忆

“从今天起，我将努力做到：快乐
学习，独立思考，关心社会，积极参加
社会实践活动。努力做一个真实、自
由、快乐的校园记者……”5 月 15 日
上午，炎陵县城南小学开展了“2020
年校园记者启动仪式暨媒介素养第
一课”活动。

活动中，株洲日报社校园记者俱
乐部部长谭平华为该校校园记者们
讲授媒介素养知识，并颁发了假期的
稿费和获奖证书。他说，要当好一名
校园记者，更重要的是热爱生活，热
爱学校，要肩负使命和责任。

“希望同学们能珍惜学习锻炼的
机会，在报社大记者的指导下努力学
习新闻知识，积极参加各项实践活
动，‘家事国事天下事事事关心’，不
断提高观察问题、分析问题、理解问
题的能力，提高写作水平，全面提升
综合素养。”该校校长尹新建寄语全
体校园记者。

（记者 魏朋 何威宪 校园记者
辅导老师 谢毓铭）

5月14日下午，新马小学多媒体
教室里，不时传来欢笑声。这是怎么
回事？原来，是该校新一届校园记者
正在上“上岗”前的第一课。

为他们培训的是株洲日报社的
魏朋老师，她用幽默风趣、浅显易懂
的语言教大家如何采访、如何写作
文。魏老师告诉校园记者，作为校园
记者，应该学会听、说、读、写。她希
望大家做三种小动物：鹦鹉、小蜜蜂、
猴子。做学舌的鹦鹉，多模仿别人的
长处——仿写。做勤劳的小蜜蜂，采
花酿蜜，积累好词佳句。做调皮的猴
子，思想活跃一些，有所创新。大家
都听得津津有味。

最后，在魏老师的带领下，校园
记者们举起右手，大声地朗读了宣誓
词。相信通过新马小学校园记者站
的学习和锻炼，同学们的写作水平和
处事能力都会得到提升。

新马小学：
一分耕耘，一分收获

炎陵县城南小学：
我们是肩负使命和责
任的校园记者

▲优秀校园记者大声带读宣誓词 鲁宇航 摄

▲尚格小学校园记者正在进行“入职”宣誓 闵诗慧 摄


