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下列证件
声明作废

·株洲市江南
实业总公司瑞苑
商场遗失预留在
工商银行湘江支
行的原财务专用
章一枚

·刘彦卓遗失
4318062000654 号
二级乙等普通话
证书，考试时间：
2018年5月5日

·刘立勇、王
爱群遗失株洲市
雅立房地产有限
责任公司开具的
69343432 号 购 房
发 票 一 张 ，金 额
696500元

·潘冠英遗失
湖南惠天然投资
发展有限公司开
具 的 0004012 号
（诚 意 金 2 万）、
0004861 号（购 房
款 90880 元）伟大
集团往来结算统
一凭据

·中泰财富湘
江 31 栋 2507 房唐
花姣遗失株洲中
泰房地产开发有
限 公 司 开 具 的
2014740 号 票 据 ，
金额105000元

·张 典 遗 失
30007252 号 湖 南
省株洲市地方税
务局预收款专用
凭据

·锦 绣 华 都
9- 1701 房 漆 勇
（D007 车位）遗失
株洲华都房地产
开发有限公司开
具的6057873号收
据，金额18750元

“唐老师，您好！我是您的学生周扬益，现在已经拿到牛津大学的录取通知书了，有很多问题想请
教您……”5月12日，株洲市外国语学校唐海艳收到学生从英国发来的微信，字里行间有喜悦跳动。

周扬益曾经就读市外国语学校105班。班主任唐海燕还清楚地记得这个阳光、善良的女孩子。“她是
参加学校的自主招生，从县城来到外国语求学的，学校丰富多元的学习环境让她如鱼得水……”唐海艳
说，周扬益当初就读的年级就是被誉为“牛津年级”，现在走进牛津大学，是巧合，也是她勤奋努力的结果。

从小县城来到株洲外国语学校，再走进湖南第一师范学院直至被数十位国家元首、多位英国国
王、超40位诺贝尔奖获得者的母校牛津大学录取——21岁的株洲“后浪”周扬益，用努力与勤奋书写
了传奇。
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从市外国语学校走出的茶陵姑娘，9月将跨入世界顶级名校牛津大学

株洲“后浪”周扬益
□ 记者 成建梅 通讯员 王佳奕

“真的不是中彩，幸运恰好就砸你
头上”

5月14日，记者微信连线远在英国的周
扬益。

记者：你性格中最大的特点是什么？
周扬益：牛津大学申请的专业是教育

学，最感谢的是株洲外国语学校培养了我的
好奇心，使我成为一个好奇心特别重的人，
也是我最大的特点，我从此开始喜欢尝试各
种各样新的东西。我觉得成长时循序渐进
的过程，它不是一蹴而就的。有所成就真的
不是中彩，幸运恰好就砸你头上，不是这样
的。

记者：在株洲市外国语学校有特别难忘
的事情吗？

周扬益：有一次，在学校上体育课的时
候，那个时候我不是特别喜欢运动吧，就没
去上体育课，然后在教室里自习。后来我的
班主任唐老师找到我，那次谈心之后，她可
能觉得，原来这个学生心里边儿还藏了挺多
话的，然后从那个时候开始，我就成了办公
室的常客。我觉得特别幸运，遇到唐老师这
么一个很好的班主任，那个时候给了我很多
开导，也成为促进发现自我的一个过程。如
果提升到哲学的高度来说，认识自己这个层
面在对话当中就显得特别重要，这也是我为
何对这件事情记忆深刻的原因。

记者：即将跨入世界名校，有想对家乡
学弟学妹说的话吗？

周扬益：其实想说的话还挺多的，但是
最想说的是，希望大家做一个感恩的人。不
仅仅是感恩曾经帮助过自己的人，感恩那些
师长老师，还可以抱着一颗感恩的心去尝试
接触一些陌生人，有时候你会发现，人与人
之间的缘分其实很奇妙。

“县城上来的妹子，真不错，要继续加油！”

出生在县城，父母最高学历是小学，寒门学子周扬
益从未抱怨命运，班主任唐海燕清楚地记得，这个女孩
子特别喜欢笑，“哈哈哈”是她用得最多的网络语言。

今年3月，在英国求学的周扬益原计划申请牛津
大学教育相关专业博士，后因研究方向未能找到匹配
的导师，改成了申请牛津大学教育学专业研究生并被
学校录取。

申请牛津大学，周扬益做了哪些努力？
“说到努力，我觉得可能就是说一直在准备着

吧！我觉得那句话就是说的很有道理，机会是留给有
准备的人。怎么说呢？我感觉不管是大家写个人陈
述，就是给国外的那些需要写personal statement，还是
说做一个自己的回忆录什么之类的，其实把它整理成

一条线的话。你会觉得你走的每一步都算数，就没有
路是白走的，然后如果让我来整理一下的话，我会觉
得可能从最开始在株外上学的时候，其实当时并不觉
得自己对教育这个方向很感兴趣。”周扬益说。

在英国接受记者电话采访时，周扬益也分析认
为，或许是自己对学术的热情打动了面试官。

“有许多学生将上牛津大学等世界名校当作目
的，为了上名校而上名校，但是我只是将在牛津大学
求学当做实现教育梦想的手段。”尽管还未正式开学，
周扬益已经憧憬学成归来后的一番景象：要为祖国的
基础教育贡献一份力量，等未来有所成就时，要延续
马云的“乡村教师计划”。

未来学成后，将致力延续马云的“乡村教师计划”

在市外国语学校的初中时光，我现在都感觉“历
历在目”。

那时候看到学校的招生简介里各种各样的课外
活动，想想都觉得初中生活应该会过得充实而有趣！
泥塑课，二外课，地图比赛等等，对啦，当年参加地图
比赛获奖的我，现在都还能够完整地画出当年的那幅
世界地图来，因为练得太多了，似乎已经成了永久记
忆。虽然过去时间太久远，但是现在还可以找到军训
时候的照片，之后有机会再回来多拍点照片！

不知道现在株外还有没有保持家校联系本的传
统，我印象特别深刻的是这本小本本连接了老师、家
长、学生，三大不同的角色。对于老师家长来说增进
了彼此之间的交流，而对于学生来说也是对自己一周
学习生活情况的反思。现在想来，反思力大概是从那
时候培养起来的吧！我的班主任唐老师也特别关照
我，开学报到见面第一句便是对我的肯定：“县城上来
的妹子，真不错，要继续加油！”能得到老师的认可，我
心里除了满心欢喜还有感动，这份感动发展成了后来
学习的动力。后来唐老师每个月定期会找我谈心，关
注我的成长和心理变化。每次跟唐老师聊完瞬间觉
得整个人心态开阔了不少，而且渐渐发现了自己身上

的一些优势，比如说字写得不错。现在想想，一个人
在年轻时候在老师们的鼓励和支持下能够认清自己
的优势是很难得的，这也会成为之后求学工作道路上
的助力。

现在听说株外每年都举行“国际文化节”是吗？
与美国哈佛世界教学组织合作，共建全外教“地球村”
英语夏令营，来自美国哈佛大学、麻省理工大学等知
名大学的数十名志愿者，和营员们同吃同住，在游戏
和活动中交流学习；学校与英国、美国、澳大利亚、韩
国、日本、新加坡等国家10多所学校建立交流互访与
合作关系。我记得我那个时候学校开设了很多“第二
课堂”，我很感激我当年参加了株外“第二课堂”，让我
初中毕业后，也鼓起勇气参加了中国模拟联合国大
会，和我的搭档一起拿下了最佳文件奖。这种多元的
文化氛围不仅对口语表达，对培养跨文化交际等技能
都有所助益。特别感谢在株外学到的这些实用技能，
让我不管是跟教授接触还是跟英国当地的学生接触
都能够带着一颗“传承、包容、理解”的心态开启对话。

我没有忘记当年在市外国语学校入学时的宣誓：
“做有中国魂的世界人。”我一直都是当年那个株洲校
园里的少年！

努力奔跑，全世界都会给你让路

隔着8个小时的时差，我选择晚上联系
周扬益，想她那边应该是阳光灿烂的下午。

她秒复，和我想象中的阳光女孩一样，
回复中不断送来微笑的表情包，还有一连串
的“哈哈哈……”问到将来的打算，她没有任
何犹豫：“回到祖国的怀抱，投身基础教育，
贡献自己的力量。”

中国灵魂，国际视野，学校曾经给她的
教诲，便如基因般从此融入她的灵魂，成为
她做人与取舍的标准。

青年一代有理想、有担当，国家就有前
途，民族就有希望，实现我们的发展目标就
有源源不断的强大力量。我想，在株洲真正
的“后浪”，是校园中无数个周扬益，他们志
存高远，勇敢肩负起时代赋予的重任。

从寒门学子到走向世界舞台的株洲学
子，周扬益一直“努力奔跑”，世界为她喝彩。

● 对话

● 记者手记

● 自述
▲在英国的市外国语学校学子周扬益 受访者供图

33 美吉姆国际儿童教育中心

爱 课 教
育是一所具
有合法合规
的办学资质
的民办培训
机构。坚持

“做有品质有
温度的教育”
办学价值观，
坚持养习惯、
塑方法、提效
率，注重孩子
能综合能力
提升；不断探
索与嫁接先进教育理念与资源，
完善学习培养体系，全方位、高品
质地为学生及家长服务。爱课教
育将联合株洲日报社校园记者开
展“数学思维趣味养成”公益活
动，让校园记者从数学与生活的
联系中深刻理解数学原理和本
质。

福利：①5月24日起，每周日

下午 4：30—6：30，校园记者可享
受免费课时（限前20名）；②赠送
校园记者面值100元的爱课教育
优惠券，可用于参加爱课教育任
一课程或活动时使用，自用或转
赠均可。

地址：天元区长江北路长江
商务大厦B座三楼

电话：18107335930
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31 童说新语

32 茂奇科教

鲨鱼公园科学中心35

米吉魔方俱乐部36

爱课教育培训学校37

童说新语是一家专业的情
商口才、作文教育机构，打破了
传统口才与作文培训的固有模
式，融入国际 SEL 情商教学法，
在提高孩子舞台表现力、口语
表达能力与写作水平的同时更
加注重国际情商12项能力的养
成！童说新语旗下的“小蜜蜂
训练营”是 FM98.4 株洲交通频
道唯一线下小主持人培训基
地，拥有交通频道一线媒体资
源及强大的一线主持人教师团队，
并且特别开设《小蜜蜂说交通》栏
目，为孩子们提供丰富的展示平台。

福利：凭校园记者证可获得暑

假班，报名 EQ 口才/作文常规班 86
课时，享受9折优惠。

地址：天元区悦湖国际 13 楼
1306号

电话：15348337316

茂奇科教是一家致力于培养
3—16 岁青少儿机器人与编程教育
的培训机构，课程专注于孩子动手、
创新能力的开发和培养，以积木搭
建 教 具 为 载 体 ，融 入 编 程 课 程
STEAM 教育，通过 OMO 线上+线
下相结合的学习方式，培养孩子逐
步形成以解决问题为导向的创新思
维，引导孩子在实践过程中探究科
技世界，是一门带有人工智能思维
和编程学习的综合科学课程。

课程体系覆盖 scratch 创意编
程、python 代码编程、c++算法编
程，从入门到启蒙、从編程项目实战
到跨学科项目、从基础代码学习到
算法和数据结构，循序渐进，以计算
思维为中心，培养人工智能时代人
才。

福利：校园记者可享受 69 元特
惠课包，包含 2 节编程课程+2 节机
器人课程+拼装玩具礼盒。

地址：天山区庐山路早安华晨
11栋302（临街）茂奇科教

电话：13786371169

美吉姆国际儿童教育
中心于1983年在美国成立，
2009 年，美吉姆来到中国，
37 年来专注于儿童早教领
域，并不断完善和丰富课程
体系，为适龄儿童家庭提供
科学、专业的早期教育课程
和服务。目前全球范围内已
经在 38 个国家和地区开设
了750多家儿童早期教育中
心，美吉姆早已成为具有国际竞争力
的早期教育品牌。

福利：①资深育儿顾问一对一
咨询一次；②婴幼儿能力测评一次；

③父母学堂课程一次；④校园记者
专属福利：美吉姆英语阅读课一节。

地址：天元区神农太阳城北栋3
楼；荷塘区银泰财富广场2楼

电话：22117788、22115678

鲨 鱼 公 园
由环球雅思教
育上市集团创
始 人 张 永 琪 、
ATA 教育上市
集团创始人马
肖风、好未来教
育上市集团创
始人张邦鑫联
合创办。通过
提炼和整合科
学、技术、工程、
数学和艺术、社
会六大领域基
础知识，通过引
导兴趣、感知和探究，培养学生跨
学科的学习能力、运用知识解决
实际问题的综合能力，养成深度
思考和执行解决的良好习惯，让
孩子终身受益。

福利：校园记者9.9元享线上
科学体验课一节，学完就返还；

158 元享原价 298 元的线上科学
体验课四节，科学主题盒子免费
送到家；19.9元享原价198元线下
科学体验课一节。

地址：天元区奥园广场商场
三楼鲨鱼公园科学中心

电话：17773111337

株洲市米吉
魔方俱乐部，是
由株洲市文化旅
游广电体育局批
准、民政局登记
成立的专业魔方
交流、培训、比赛
机构。俱乐部由
省内顶尖的魔方
师资团队组成，
有专业的课程设
计，为广大魔方
爱 好 者 提 供 学
习 、发 展 的 空
间。株洲润泽教育科技有限公司
致力于教学软件开发、研究、推
广，为新时代的教育提供技术支
持。

福利：①读者报名魔方班优
惠 200 元，免费学习单词筋斗云

一天；②凭校园记者证可免费享
受凹凸魔方学习，以及单词筋斗
云三天免费学习。

地址：天元区广夏路17号
电话：13975156966

34 立思辰大语文

爱上大语文，做有修养的
人。思立辰大语文开设“大语
文”、“思辰写作”、“庖丁阅读”三
大课程体系，用生动有趣的讲课
方式引领孩子们进入大语文的
世界。

福利：每周六晚上七点至九
点体验一次大语文“文学必修
课”，同时参加者可获得500元代
金券，报名即可使用。

地址：天元区黄河北路 274
号创新孵化基地

电话：18607411616


