
丘比特
婚介
480元报名
登记一次
成功为止
上网查株洲丘

比特婚介，网站有
会员资料免费查
阅，二十年老品牌，
无暴利，无婚托，诚
信正规，给单身朋
友多个选择机会，
满意为止。
男：短 婚 ，34 岁 ，
1.72 米，博士，大学
教师，有房有车
女：未 婚 ，26 岁 ，
1.65 米，本科，中学
教师，白净漂亮
女：未 婚 ，29 岁 ，
1.65 米，本科，事业
编机关，白净漂亮
女：离 异 ，44 岁 ，
1.60 米，本科，企业
财务，漂亮气质佳
女：离 异 ，35 岁 ，
1.65 米，本科，中学
教师，白净气质佳
男：离异，43岁，1.70
米，研究生，大学教
授，开多个实体公司
男：离 异 ，59 岁 ，
1.70 米，大学，公务
员，有房有车
联系人丘比特郑姐：

28204222
手机号也是微信号

15367412822
地址：株洲市体育路
广冶大厦801室
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本报讯（记者 何春林 实习
生 王芊）记者昨从省教育考试院
获悉，我省定于 5 月 29 日至 6 月
12 日举行 2020 年普通高校招生
体育类专业统一考试。

根据安排，我市属于第二批
次，考试时间为6月2日至3日，考
试地点在湖南师范大学。

今年体育统考项目分为身体
素质项目、专项技术项目、辅助技
术项目三部分。专业考试成绩满
分为300分。

1. 身体素质项目（满分 150
分）：100米跑（90分）、5米三向折
回跑（60分）。

2. 专项技术项目（满分 100
分）：考生可在田径（100米除外）、
篮球、排球、乒乓球、足球、羽毛
球、网球、武术、游泳、体操、艺术
体操、健美操、跆拳道中任选一
项。

3. 辅 助 技 术 项 目（满 分 50
分）：篮球往返运球单手低手投
篮、排球传球垫球、足球运球绕杆
射门、游泳。

考生只能在上述四个辅项中

选择一项参加考试。且不得选择
与其所报专项相近的项目，即篮
球专项的考生不得选篮球往返运
球单手低手投篮，排球专项的考
生不得选排球传球垫球，足球专
项的考生不得选足球运球绕杆射
门，游泳专项的考生不得选游泳
辅项。

需要提醒的是，考生凭专业
考试证、身份证、体温检测登记表、
电子健康卡（码）、《考生安全考试
承诺书》在规定的时间报到和参加
考试。按规定，考生在本人考试日
前14天期间不得离开我省。

另外，因 2020 年普通高等学
校运动训练、武术与民族传统体
育专业、高水平运动队单独招生
文化考试时间和专业测试时间待
定。所以，报名参加普通高等学
校运动训练、武术与民族传统体
育专业、高水平运动队单独招生
文化课考试和专业测试以及高职
单招考试的体育考生，如果考试
时间和体育统考的时间相冲突，
可向我市招生考试机构提出申
请，调整考试批次。

报考体育专业的考生注意了
株洲考生6月2日在湖南师大开考
考试前14天，考生不得离开湖南

从株洲市区出发，行车约1小时10分钟，进入醴陵市明月
镇，沿街边一个巷口拐入，一栋古朴的院子呈现在眼前。白墙
红梁，门口有两座石狮子，纪念馆民间风味浓重，却不失庄重肃
穆。纪念馆中央，立着革命志士手持长矛大刀奋勇向前的雕
像，内面墙壁，刻着烈士名录，六间陈列室里，摆放着南四区革
命斗争的相关资料、纪念物以及烈士的遗物。

二十世纪二三十年代，轰轰烈烈的农村大革命运动如火如
荼。当时，南四区苏维埃政府管辖13个联乡，人口达6万余人，
打造了享誉“南四国”之称的工农革命政权。南四区苏维埃革
命纪念馆馆长杨辉浩介绍，“南四区”的革命纪实，是近代醴陵
革命史上的重要篇章，1926年至1927年大革命期间，南四区牺
牲的革命英烈有1000余人。

“纪念馆所在地是原南四区苏维埃政府军事指挥部，本是
一座建于清末的祠堂，当地人称为‘梁公祠’。这里摆放的，就
是游击营赤卫队员用过的大刀、梭枪。当年，他们带着这些武
器，夜袭梁公祠，智救党代表……”对于67岁的杨辉浩来说，每
一个发生在此的革命故事，都是那么熟悉。

1930年秋，在江西莲花召开的地区党代表会议
结束后，中共湘东南特委书记石青赶往上海开会。
为安全考虑，他决定绕道攸县、醴陵，再坐火车去上
海，便与两位将要返回株洲的党代表结伴同行。

他们装扮成商人，从江西莲花到湖南攸县，再
进入醴陵船湾，后来到梁公祠。为了避开敌人视
线，他们当晚分开住宿，石青住在南四区区委书记
杨仪廷家，两位党代表住在附近的大障铺饭店。很
不幸，两位党代表被敌人发现，把他们抓住关到了
梁公祠（当时这里为国民党的监狱）。情况紧急，必
须把两位党代表救出来，否则，人被害，党的机密被
泄，后果不堪设想。可敌众我寡，戒备森严，怎能救
出？急中生智，杨仪廷想出一个办法。

他组织地下党员将一根根楠竹裁成若干小段，
灌满油，插上纸捻灯芯，准备到时点火，呐喊助威，
以支持赤卫队正面强攻梁公祠。当晚，夜半过后，
赤卫队员冲到梁公祠的大门前，抬起一根大石柱，
猛力撞开大门，一冲进去，连放几枪。敌人不知虚
实，慌了手脚。这时，外边也配合呼应，周围山上、
田垄里，到处有竹节点燃的火把，呐喊声，冲杀声，

响彻夜空。不明虚实的敌人慌了手脚，把枪扔下天井里，龟缩
成一团，不敢反抗。说时迟，那时快，赤卫队员趁机冲进囚室，
抢救出两位党代表，并将他们安全地送上了火车……

“这个故事在我们当地广为流传，说明群众对胜利多么渴
望！”杨辉浩的声音低沉了下来。1927年大革命失败后，南四
区的共产党员和革命群众遭到反动派疯狂屠杀。为有牺牲多
壮志，敢教日月换新天。醴陵南四区的革命者始终英勇不屈，
留下来的人，继续战斗，为中国革命和人民解放事业作出了卓
越贡献。

革命烈士用鲜血和生命，为后代换来一个崭新的世界。民
间自发来守护革命先烈，那是不能忘记的纪念。杨辉浩说，他
是建馆以来的第4任馆长，每一任馆长，都不拿工资，自愿来做
这件事情。

【路线】株洲市区上沪昆高速——平汝高速——醴陵泗汾
镇下高速——转106国道——醴陵明月镇，约1小时10分钟可
到达。

（全媒体记者 张洁 通讯员 邓立平 彭丽娜）

本报讯（记者 何春林 实习生
王芊）近日，北京大学、清华大学分别
发布了“筑梦计划”和“自强计划”，招
收农村地区的2020年高考生。

记者了解到，上述计划主要招收
边远、贫困、民族等地区县（含县级
市）及县以下高中勤奋好学、成绩优
良的农村学生。

申报考生须同时具备多个条件：
符合2020年统一高考报名条件；本人
及父亲或母亲或法定监护人户籍地
在实施区域的农村，本人具有当地连
续3年以上户籍；本人具有户籍所在
县高中连续3年学籍并实际就读。

报名时间截至 5 月 25 日 24：00。
选拔实行网上报名，考生登录“阳光
高考平台报名系统”中的“高校专项
计划招生”进行报名即可。

根据两所学校公布的招生简章
显示：北大“筑梦计划”选拔程序一共
分五步：初审（根据考生网上填写和

上传的报名材料）、初审名单公布、测
试、入选资格考生名单公示、录取。
其中，测试时间初步定于今年7月12
日至13日，测试内容分为笔试、面试。

清华“自强计划”选拔程序分四
步：初评、初试、复试、认定。初评结
果分为：优秀、通过、不通过三档。其
中，“优秀”的学生可免于参加初试，
直接进入复试，“通过”的学生必须参
加初试。初试采用笔试形式，考试科
目为：数学与逻辑、理科综合或文科
综合，学生依据填报的学科类型参加
其中两个科目的考试。复试内容包
括但不限于综合面试、体质测试等。
初试时间为今7月11日左右，复试时
间为7月15日至18日，具体以报名系
统内公布为准。

获得北大“筑梦计划”或清华“自
强计划”入选资格的考生，学校将进
行降分录取。

醴陵南四区苏维埃革命纪念馆:

夜袭梁公祠，智救党代表

北大清华今年各有计划
将降分招收部分农村好学生

初夏时节，记者来
到位于醴陵市明月镇的
南四区苏维埃革命纪念
馆。时光静默，在纪念
馆中瞻仰，当年那些风
起云涌的革命浪潮仿佛
历历在目，前仆后继的
革命先烈形象愈见高
大。

醴陵南四区苏维埃
革命纪念馆占地1000余
平方米，1996 年由醴陵
一批革命老前辈和烈士
后裔倡导、民间集资修
建。2010年被列为湖南
首批民办博物馆，也是
其中唯一的革命烈士纪
念馆。南四区苏维埃革
命纪念馆自建馆以来，
年 接 待 游 客 达 8 万 人
次。2010年被列为省级
重 点 文 物 保 护 单 位 。
2017年被列为株洲市爱
国主义教育基地。

故事 楠竹火把与两位党代表的获救

概况

▲醴陵南四区苏维埃革命纪念馆内景 全媒体记者 张洁 摄
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四岁小孩玩玩具
将电池塞入了鼻腔

许多小朋友都在五一假期时跟着父母外出游乐
或是在家玩耍，收获了不少快乐。可小朋友因年纪
过小，稍不注意就有可能出现意外，4岁的小宇就在
五一假期中遇上了父母都意想不到的事。

5月2日，小宇在家玩玩具汽车时，竟然将汽车
中的纽扣电池取了出来，直接塞进了鼻腔。爸爸妈
妈发现后紧张坏了，第一时间将小宇送到湖南省直
中医院耳鼻喉科门诊就诊。由于电池有腐蚀性，医
师李果丽考虑后决定马上实施鼻腔异物取出术，最
终顺利将电池取出。

该院耳鼻喉科提醒家长：在日常对小孩的教育
中，要注意提醒小孩不要往鼻腔里塞任何东西，这种
行为很危险。其次，家长照看小孩时也需要特别留
意，如果像小宇这样不慎塞入了异物，要及时前往医
院就诊，让医生进行处理。 （通讯员 田甜 文/图）

仅在姚某手术成功的第三天，市二医院
肿瘤一科又一名患者出现肿瘤破溃大出血。
庆某（化名）右侧大腿肉瘤直径达40公分，曾
多次在省级医院行外科手术，现在市二医院
肿瘤一科住院治疗。

4月26日，庆某腿部肿块表面出现4处破
溃，大的破溃口直径达3cm、最小的直径也有
1cm，不停有血液及浓性分泌物渗出。刘建民
介绍，庆某的腿部肿瘤巨大，肿瘤内部血供丰
富，现肿块已经破溃且合并感染，必须给与针
对性治疗防止病情恶化。

肿瘤一科医生用压迫、填塞等方式止血，
结合抗感染治疗控制病情，为防止进一步大
出血，决定行血管造影结合栓塞术止血。由

于患者肿瘤内血管存在多处血栓，如何避免
血栓脱落游离到其他血管，造成多脏器梗塞
是这次救治需要考虑的问题。医生们通过仔
细会诊讨论，制定了安全的手术方案以及应
急预案，在做好充足准备后为庆某完成血管
造影及介入栓塞术，手术成功，现患者肿瘤出
血缓解。

市二医院肿瘤一科主任刘建民表示，在
临床上，肿瘤大出血的情况虽然不多，可一旦
出现则对于身体危害非常大，甚至危及生
命。对于肿瘤大出血、尤其是病情复杂的急
症病人，医院提倡通过多学科合力会诊的救
治形式，根据不同情况给与合理的治疗方
式。 （通讯员 唐奕欣）

“因病人长期患有糖尿病，近期出现食欲
不好、躁动不安，我们怀疑存在相关并发症的
可能。”心血管内二科主任、副主任医师任承
潜表示。

该院医护部迅速开启已运行数年的多学
科诊疗模式（简称 MDT），以病种为单位，整
合了心血管内二科、代谢内分泌科、重症医学
科、神经内科的医护专家迅速组织会诊，对病
人病因进行追根溯源，最后发现病人是由于
酮症酸中毒引发的急性心梗、心力衰竭、肺部
感染、脑梗塞等多种并发症，情况十分危急！

围绕这些疾病，多学科专家迅速为病人
制定了最合适的个性化的治疗方案。又因刘
娭毑是多系统发病，护理环节中治疗操作难
度非常大。

“因为病人患有心力衰竭，为了减轻心脏
负担，主张控制输液；但有酮症酸中毒，又要

多补液，多排泄，降低酸中毒，这一控一补之
间的度必须把握得非常得当，多一分少一分
都不行。”该院护理部主任杨桂兰表示。正是
因为心血管内二科、代谢内分泌科、重症医学
科的护理专家们在治疗过程中通过皮肤弹
性、进食量、排泄等情况对患者进行细致观
察，不断调整护理方案，帮助老人身体康复。
另外，面对老人家拒绝服药、进食、情绪低落
等情况，心血管二科的医护人员在积极药物
治疗的同时，每天会和刘娭毑及家人交流，鼓
励她积极接受治疗。

据了解，株洲恺德心血管病医院近年来
“以病人为中心”整合多学科力量，推行MDT
模式，提供“多学科协同诊治疑难重症患者”服
务，让患者不动医护动，享受到最合适自己的

“私人化”治疗方案，提高重症患者的治愈
率。 (刘婕妤 白夭夭)

八旬老人摔跤后未在意
一检查竟是脑出血

常言道，家中有一老，如同有一宝。在老龄化趋
势日益严重的今天，几乎家家户户都有老人，不过大
家在照顾老人的时候一定要当心，特别是发现老人
摔跤后，最好能带老人去医院做个检查，不然就可能
发生比较严重的后果。

不久前，88岁高龄的朱娭毑跟往常一样，在神农
湖畔悠然散步，却不小心摔了一跤，头部着地，当时头
部就产生一包块，但因为没其他症状，家人当时并未
引起重视。不久之后，朱娭毑慢慢出现了头晕头痛、
手脚无力、走路不稳等一系列症状，且日益加重，家人
赶紧带他去医院进行CT检查，明确颅内已有血肿。

“患者是一个慢性的硬膜下血肿，伴有新鲜出
血，正因左侧的血肿压迫了脑组织，造成了右侧‘偏
瘫’，肌力明显下降，所以患者才出现了走路歪歪斜
斜，手脚无力等症状。”几经辗转，朱娭毑来到株洲市
中医伤科医院，外科主任田夏元接待了她。田医生
表示，患者摔倒后，颅内产生了一个慢性出血的过
程，“来了医院，患者和家属都不想做手术，我们认为
保守治疗也可行，只是时间较慢，行了一段高压氧和
中医药治疗后，最后他们还是选择做手术治疗。”

“尽管年事已高，风险明显增加，但患者的身体状
况还可以。”精心准备后，田夏元和团队给朱娭毑行硬
膜下血肿钻孔引流术，该手术属于微创手术。“术后，
患者的头晕头痛就消失了，肌力也好了很多。”朱娭毑
好像一下子又回到了从前，感觉似乎年轻了许多。

田夏元介绍，老年人由于身体虚弱，走路容易摔
跤，而且由于老年人的生理特性，摔跤后的一些后遗
症很难当场被发现。他提醒广大读者，如果老人跌
倒，如果有头部外伤，有时可能会出现迟发性颅内出
血，当出现头晕、头疼、肢体乏力、恶心、呕吐等情况
应及时就医。如果没有这些情况，伤后每月复查一
次，连续复查三个月。“因为老年朋友普遍有血管硬
化、弹性差，加上脑萎缩，外伤更容易出现微血管病
变，造成慢性出血，当然这里并不是说年轻一些的人
就不去注意了，一样要保持警惕，多加注意。”

（通讯员 尚客君）

八旬老人突发急性心梗又遇酮症酸中毒
恺德医护多学科合作保平安

“我真的太幸运了，遇到了那么多好的护士和医生，一身病还能恢复良好出
院。”80多岁的刘娭毑激动地说。近日，80多岁的刘娭毑先突发急性心梗，后又遇
心力衰竭、酮症酸中毒、肺部感染等多种并发症，为此，株洲恺德心血管病医院针
对她的情况开展“私人订制”的多学科合作的医疗与护理方案，护她平安康复。

突发急性心梗 恺德胸痛中心开启“救心高速路”

“当时其实没太在意，就是全身乏力，没
劲，食欲很差。”近日，80多岁的刘娭毑（化名）
觉得身体不舒服，就前往当地医院就诊，结果
被诊断为急性心肌梗死，情况危急，随后经株

洲恺德心血管病医院胸痛中心流程转入该院
开展手术。当日，该院心血管内科主任刘宇
带领团队为其进行了急诊支架手术，手术顺
利。

多学科护理合作为八旬老人渡“生死劫”

三天两例！
市二医院多学科救治肿瘤破溃并大出血患者

近日，株洲市二医院肿瘤一科两名肿瘤患者相继发生肿瘤破溃大出血，经医
院多学科联合救治，患者均化险为夷。

口腔肿瘤大出血，多学科合力挽救患者

姚某（化名）患有口腔“颊粘膜癌”，7年前
曾在省级医院做过手术，术后恢复较好。半
年前因肿瘤复发、出现菜花样肿块，多次在株
洲市二医院肿瘤一科治疗，已明显好转，只是
平时有少量渗血。

4月23日，姚某的肿块突发大出血，血液
不停从破溃口涌出，被送往株洲市二医院紧
急救治。肿瘤一科主任刘建民介绍了当时的
情况：“患者因为口腔癌治疗多年，张口受限
严重，嘴巴能张开的程度不到 0.5 公分，根本
无法将血液吐出，当时他口腔内部已经形成
贯穿，血液极易涌入气管造成窒息，考虑到情
况危急，我们立刻请来了头颈外科、肿瘤介入
专家会诊。”

时间就是生命，患者已经感觉喉间血块
增多，首要问题是防止患者窒息，肿瘤一科、
头颈外科医生一边采用负压吸引吸出口腔内
出血，一边采用填塞压迫的方式为患者止血，
同时及时补液扩容，申请紧急备血。在医生
们的共同努力下，患者没有因出血窒息及失
血性休克，为后续的进一步止血赢得了时间。

面对血管丰富、血管分支较多、出血量大
的破溃肿瘤，如何找到犯罪血管，成为了进一
步彻底止血的关键。医生们决定用血管造影
寻找犯罪血管、并用介入栓塞术止血。确定
方案后，姚某被迅速送往介入室治疗，历经2
个小时手术成功，肿瘤供血血管被栓塞，出血
停止，患者彻底转危为安。

40公分肉瘤破溃大出血并感染，医生妥善救治案例二

案例一

▲被取出的电池


