
近日，市卫计执法局的普法直播间开启“带
货”模式。给谁带货？带的什么货？让我们走进
直播间探个究竟。

原来，这是该局的“普法直播间”活动，直播
群里有全市各级卫生监督员、协管员，也有受卫
计部门管理的医护人员，每周的主播，根据授课

内容由卫生监督专家和医院的院感专家轮番上
阵，给直播群里的成员普及卫生法律“干货”。

据悉，今年以来，市卫计执法局先后组织开
展直播普法7次，内容以卫生相关法律法规知识
为基础，目前已培训2353人次。

（记者 杨凌凌 通讯员 杨加才 摄影报道）

直播“带干货”
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本报讯（首席记者 何春林 通讯员 陈
章蓉）每年 5 月份将迎来中小学“招生
季”。市教育局发布通知，强调了义务教育
阶段学校招生必须遵循的五条规定。

根据规定，任何学校不得跨市州招生，
严禁任何学校、培训机构为其他市州提供
生源。公办义务教育阶段学校严格按照划
片就近入学。

相对往年，今年变化比较大的为民办
义务教育阶段学校招生和招生平台设置。
民办义务教育阶段学校招生今年执行的政
策是：若报名人数小于或等于招生计划的，
则全部安排入学；若报名人数多于招生计
划的，则实行电脑随机派位确定招生对象。

今年，所有义务教育阶段招生由教育
行政部门全面统筹，严格做到“四统一”，
即：统一平台、统一报名、统一时间、统一要
求。任何学校不得接受学生报名，学生只
能在全市统一招生平台报名。

市教育局基础教育科科长齐长新介
绍，凡是没有经过教育行政部门统一组织
的招生，都是无效的，教育行政部门不予认
可。目前，各个区正在制订详细的招生方
案。

出让年限不再“一刀切”
我市全域推行工业用
地弹性供应

本报讯（记者 周蒿）工业用地出让年
限不再“一刀切”。记者获悉，根据近日印
发的《株洲市工业用地弹性供应实施办法
（试行）》，自2020年5月1日起，我市将全域
推行工业用地弹性供应。

与传统工业用地出让相比，弹性供应
出让年期更加多样，出让方式更加灵活，企
业初始用地成本大幅下降。

工业用地弹性供应一次性出让年限设
置了10年、15年、20年、25年、30年五种不
同出让年期，原则上不得超过30年。对国
家、省、市重点项目和战略性新兴产业项目
等确需超过30年期的，经市级人民政府认
定后，以认定的出让年期出让，但最高不得
超过50年。

工业用地按法定最高出让年限一次性
供应，既增加了企业的用地成本，还为出让
后工业用地的处置造成了很大影响。结合
实际需要，工业用地弹性供应在一次性出
让基础上，增加了长期租赁、先租后让、租
让结合三种供应方式，方式更加灵活，企业
可根据实际情况自由选择。

工业用地弹性供应出让和租赁起始
价，采取50年期一次性出让价格结合修正
系数综合确定。其中，10年期一次性出让
的起始价按照同等条件下50年期出让土地
的25%确定，15年期按36%确定，20年期按
47%确定，25 年期按 60%确定，30 年期按
70%确定。

本报讯（记者 李卉 通讯员 齐梦杰）昨日，
记者从石峰区图书馆获悉，该馆开放时间从5月
6日开始进行调整，希望大家知悉。

石峰区图书馆调整后的开放时间为周一到
周日（除周四）8:30-18:00，法定节假日（不包括周
六、周日）为 8:30-16:00，每周四为闭馆整理时
间，不对外开放。

“以前，我们每周二可以开放至晚上9点，现

在取消了周二晚上的阅读时间，请书迷们注意。”
石峰区图书馆相关负责人介绍，目前所有人员进
馆必须全程佩戴口罩，同时严格执行检测体温以
及登记等制度，体温正常者（＜37.3℃）方可进
入，体温≥37.3℃或出现发热、干咳、打喷、气促等
症状读者，不能进入场馆。同时，为了避免聚集，
工作人员会引导读者保持 1.5 米以上的阅读距
离，希望大家理解、配合。

民办义务教育阶段学校招生
报名超计划数将电脑随机派位

石峰区图书馆开放时间调整

近日，位于云龙示范区的绿地全球商品贸易
湖南供应链基地项目现场，挖土机、推土机等施
工机械的轰鸣声此起彼伏。

这个占地195亩土的项目地块，已初步完成
平整。预计到明年下半年，一个集商品展示、物
流配送、交易于一体的全球物流供应链基地就将
在这里崛起。

供应链基地也叫“供应链物流基地”，是指产
品生产和流通过程中所涉及的原材料供应商、生
产商、分销商、零售商以及最终消费者等成员通
过与上游、下游成员连接的重要平台。特别是受
到疫情影响，企业供应链渠道受到冲击，供应链
基地更为社会所关注。

作为世界企业 500 强绿地集团旗下的核心
成员企业，绿地全球商品贸易港集团是绿地大消

费战略的主要实施者。
绿地全球商品贸易湖南供应链基地项目总

监刘志春介绍，株洲基础设施完备，产业发展健
全，具有良好的区域发展优势。而云龙示范区更
是株洲发展的新引擎，是实现“长株潭一体化发
展”的“融城核心”，“我们非常看好这里的发展前
景。”根据规划，湖南供应链基地项目将以绿地
零售运营中心为主要支撑，同时引入全球优质合
作伙伴资源，建设成为国内领先的进口商品全产
业链基地，打造全球高端消费产业创新交易示范
区，“为株洲老百姓引入更多高质量、高标准，以
及健康、安全、可靠的进口商品。”

湖南供应链基地项目预计 6 月起启动主体
建设。

（全媒体记者 廖喜张）

云龙建设全球物流供应链基地

湖南供应链基地项目总投资约9亿元，其中
一期投资6亿元，占地195亩，总建筑面积约12万

平方米，由3栋双层高标仓库、1栋综合楼、1栋配
套服务楼组成，预计明年下半年建成使用。

项目名片
▲钟南山与海外留学生视频连线
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“四早”是关键，可避免绝大多数感染

钟南山说，对中国来说，最大的一个特点就
是“四早”，即早防护，早发现，早诊断，早隔离。

早防护的意思实际上是自我防护，最关键的
是自我防护，包括保持距离、戴口罩等；早发现，
即有不舒服就去看病；早诊断、早隔离则是中国
跟其他国家最大的不同。“我们有社区联防联控，
这个最关键，从各方面督促，互相提醒帮助。我
们知道，这个病主要还是通过飞沫和接触感染，
我们只要避免了这个，就能避免绝大多数的感
染。”钟南山说。

新冠肺炎有无后遗症？连花清瘟有效吗？

全球新冠肺炎疫情持续蔓延，正在海外求学
的留学生面对疫情、封城、停课等多重压力，如何
有效做好自我防护和心理调整? 如何将疫情对
学业的影响降至最低？如发现有咳嗽、发热等症
状，如何进行自检自查？在不具备就医条件的情
况下，轻症患者如何进行有效的自我居家治疗？

前天，外交部和国家卫健委联合邀请中国工
程院院士钟南山与海外留学生视频连线，为留学
生答“疫”解惑。

直播中，有留学生问：“若不幸被感染，病症有
无后遗症？”对此，钟南山表示，新冠肺炎对肺部损
害不会太大，后遗症不会很明显。“年轻人一般抗
体比较强，若没有多病症（比如心脏病、肾脏病、肝
脏病等），一般恢复得比较快，多喝水吃些药自己
会康复。”

钟南山补充道，目前病人总体恢复得不错，包
括肺部情况。新冠肺炎比非典要好一些，除非特
别危重的病人才会影响造血系统，影响肝脏、肾脏
和肺。新冠肺炎病例恢复以后肺部纤维化不太
重，看起来是可逆的。“现已给一百多个病人做了
肺功能检查，还未恢复到正常水平，但损害应该不
会太大，会慢慢恢复，后遗症并不大。”

新冠肺炎后遗症不会很明显

直播中，钟南山表示，病毒在高温下的存活
率以及活动率较差，但没有任何证据表明新冠病
毒能够通过蚊虫传播。

一般来说，病毒在高温下的存活率以及活动
率比较差，所以随着夏季的到来，病毒的活动会
下降，疫情一般也会下降。紫外线虽没有紫外光
消毒那么强，但温度高对病毒的活动、传播是不
利的。

“我们知道蚊子可以传播很多病毒，比较突
出的例子有疟疾和登革热，在非洲很多见。但现
在没有任何证据表明新冠病毒会通过蚊虫感
染。”

没有证据表明新冠病毒通过蚊虫传播

区分流感和新冠肺炎靠的是检测

流感和新冠肺炎有一些症状相似，应如何区
分流感和新冠肺炎呢？

中国国内CDC报告，在三个多月里流感患病
率减少了90%。“这是因为大家都注意保持距离、
戴口罩。流感跟新冠肺炎病毒出现的症状很相
似，首先它是全身的，一开始发烧可能占 50%以
上，但不是每个人都发烧；流感也有这个情况，一
开始全身不舒服、鼻塞、轻咳嗽，特别是疲劳，所以
单纯靠症状鉴别很难，如果没有检测很难鉴别。”

“在中国，一般发烧去医院，会给你检测核酸
病毒，美国则采用鼻拭子、咽拭子等方式进行检
测。”钟南山说。此外，钟南山建议用一些感冒药，
像布洛芬等这类药都可以用。“这时只能够通过检
测来鉴别诊断。”钟南山说。

海外防疫不要入乡随俗

疫情在全球暴发，留学生们在海外应如何提
高免疫力防止感染呢？“我个人的看法是，不要
人云亦云，也不要入乡随俗，我们有自己的做
法，不要不好意思。”钟南山说。

他表示，一开始国外很多人对中国人戴口罩
都投来异样的眼光，认为戴口罩的人一定有病，
现在全变了，甚至以前非常反对戴口罩的人也
戴了。

不赞成“群体免疫”，那会牺牲很多人

据钟南山介绍，欧洲有报道称20%的人有抗
体了，最高报道的是25%，这个数字离所谓的“群
体免疫”还差很远，新冠肺炎“群体免疫”，一般要
60%-70%的人感染后才有这个可能，而现在还远
远没达到。

钟南山表示，并不赞成“群体免疫”，称这样
要牺牲很多人。“就算1%，也比流感高了十几二
十倍，甚至一百倍，你要是2%、3%，那更不得了，
那得牺牲很多人才能得到‘群体免疫’。我不认
为这个办法可行，我们有很多办法，我们能预防、
我们能防护、我们会争取时间制成疫苗。”钟南山
说。

留学生出门购物，戴口罩很重要

留学生们偶尔需要外出购买必要的生活物
资，在这个过程中应该注意些什么？

钟南山说，在家里或宿舍都很安全，但出去
的时候一定要戴口罩。“病毒极少在空气中自由
流动，它们附着在一些东西上，最多的就是粘在
飞沫上再传染给别人。一般的口罩能预防飞
沫，所以我们能够预防大部分的病毒，戴口罩相
当有用。”

钟南山解释说，飞沫不会跑太远，咳嗽以后
大概不超过2米。所以到现在为止，空气里的病
毒不可能单独自由地存在，它们总是附着在一
些物质上。他表示：“现在绝大多数国家已经意
识到，戴口罩是怕别人传染给自己，这是很大的
变化。欧洲很多国家要解封了，但是规定大家
出去一定要戴口罩。”

针对同学担心的在飞机上
会否有感染风险、回国途中应如
何做好防护，钟南山院士给出了
科学解答和建议。

钟南山说，第一，回国以前
假如可能，你做一个血清测试看
看有没有感染，最好是做核酸检
测。坐了一趟飞机回到中国以
后，一检测核酸阳性，可能你原
来就有一些情况，但是没症状。
在飞机上这么短时间，最长的是
16个小时，16小时之内被感染再
出现症状是不可能的。这个病
一般有三到七天潜伏期，所以在
飞机里，第一，首先得明确自己
是不是最佳的状态上飞机。第
二要注意防护，戴口罩和洗手，
这个要注意。不会出现上飞机
就感染，下飞机就会发烧的情
况，这个不会的。

飞机内被感染并马上出
现症状是不可能的

钟南山在连线时表示，目前
有充足证据证明，连花清瘟对治
疗新冠肺炎有效。他表示，近期
将发表一个实验结果，证实连花
清瘟有效，可以帮助病人恢复。

他介绍，服用连花清瘟胶囊
的患者，症状改善得比较快。从
CT 片子来看，他们恢复得比对
照组快。此外，患者体温下降有
显著性差异，发热时间缩短。

（据央视新闻、新京报）

连花清瘟对治疗新冠肺
炎有效

钟南山为留学生


