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株洲日报记者 马文章
通讯员/肖琼

株洲日报讯 机器轰鸣，烟雾升
腾，学员手中的焊枪火花四溅……4 月
27 日，在株洲煤田地质技工学校，数十
名学员在各自的操作间里认真练习。
在暂停近 2个月后，我市的线下安全生
产培训正逐步回归正轨。

日前，市应急管理局、市人社局等
部门联合下发《株洲市高危行业领域
安全技能提升行动计划的实施方案》
（以下简称《方案》），明确从今年开始
至 2021 年底，在全市启动高危行业领
域安全技能提升行动计划，为确保我

市安全生产形势持续向好提供坚实的
人才保障。

《方案》明确，高危企业在岗和新
招录从业人员必须 100%培训考核合格
后上岗；特种作业人员必须 100%持证
上岗；高危企业班组长需接受安全技
能提升培训，其中需取得职业资格证
书、职业技能等级证书或接受相关专
业中职及以上学历教育的人员比例达
到 30%以上。

《方案》要求，今年 5 月底前，各高
危行业企业结合自身实际制定单位培
训计划并实施。到 2021 年底前，安排
10%以上的岗位职工完成职业技能晋
级培训，高危企业班组长轮训一遍。

株洲日报记者 侯德怀
通讯员/陈章蓉 李建明

徐子良：贺家土中学原党支部书记，中学
高级教师

支教学校：泸溪县白羊溪乡白羊溪完全
小学

支教科目：物理、体育

打开徐子良老师的朋友圈，最醒目的是白
羊溪完小校园里开得正艳的杜鹃花，无声倾吐
着山里孩子急切探寻外面世界的火热心声。

“我是大山哺育的孩子，泸溪是我的家
乡，回到家乡支教是我心中梦寐以求的心
愿。”今年 58 岁的徐子良，在恢复高考的第二
年考入吉首大学。毕业后 30多年，先后在株洲
五三厂子弟学校、粟树山小学、南方三小、淞
南中学、贺家土中学等多所学校担任校长或
党支部书记，是芦淞区教育战线德高望重的

“老黄牛”。
2018 年，获悉株洲要派老师到泸溪支教，

他主动提出申请。1 年期满，他又要求继续留
了下来，除了担负八年级两个班的物理课，还
负责五年级两个班的体育课，每周要上 18 节

课，对于一个年近六旬的老教师来说，体力负
担可想而知。

“将城区优质的学校资源和先进的教学
经验移植到乡村学校，推动城乡义务教育均
衡发展，是泸溪教育取得成功的经验之一，也
是我们支教老师的职责所在。”徐子良坦言，
虽然当地政府部门对教育的财政投入很大，
但由于基础差，底子薄，乡村中学普遍存在实
验条件差，演示仪器比较匮乏的窘境。

他带着孩子们一起动手，用饮料瓶、乒乓
球、漏斗等一些简单的日常用品自制仪器，进
行液体压强实验、气流速度与压强实验、光学
中的小孔成像实验等；或是购买电池、电容
器、线圈等，自制电路演示板，完成电学、电磁
学、无线电的一些基础实验。

“这些全程自主参与的实验，让孩子们很
有成就感，学习物理的兴趣更浓。”徐子良还
自掏腰包，网购了一批保温杯、硬皮笔记本、
签字笔等作为奖品，对期中、期末考试物理成
绩前 10 名、进步前 10 名分别给予奖励，用赏
识教育激发孩子们的进取心。

“还有 2 年就要退休了，我希望自己是一
架梯子，能让众多乡村学子踩着我的肩膀，掌
握更多的知识，拥有美好的未来。”

株洲日报记者 刘芳
通讯员/谭茜君

株洲日报讯 4月 27日，记者从市商务和粮
食局获悉，在今年国庆节前，我市将改造和新建
54处马路市场，满足市民需求。

马路市场占道经营，不仅妨碍车辆和行人
的正常通行，还容易发生交通阻塞和引发交通
事故。目前，我市已取缔 207 处、搬迁 126 处马路
市场。

“取缔或搬迁的马路市场，都位于长下坡、
急弯、临水等地，存在非常大的安全隐患，必须
坚决予以关停、取缔。”市商务和粮食局市场建
设科科长成友贵介绍，但是，整治马路市场也不

是一味的取缔、关停，而要疏堵结合。
据介绍，在取缔这些位于危险路段的马路

市场后，将会对其进行重新规划，另选一处安全
的地址进行改造和新建，以满足市民和以此谋
生的商贩的需求。

如渌口区已取缔大观仙娥集市、汤圆坳集
市、花田集市等。“这些集市不仅占乡道经营，有
些还位于急弯处，存在很大的安全隐患。”渌口
区商务和粮食局相关负责人介绍，“对新建、改
造的马路市场不仅要选址安全，而且会有明确
的标示，也会分区设置摊位，进行规范化管理。”

据统计，我市将在国庆节前规划改造和新建
54处马路市场，其中 18处马路市场正在动工新建，
11处马路市场已完成改造和新建，并投入使用。

54处马路市场
国庆节前“新生”

探寻“泸溪经验”的株洲元素系列报道之二

“我希望自己是一架梯子”

株洲日报记者 刘平

株洲日报讯 一有招工的车辆停
靠，上十名务工人员就一拥而上……4
月 26日，在天元区泰山路口靠铁路小区
一侧人行道上，聚集了数十名揽活的务
工人员，形成一处“马路劳务市场”。

“老板，要找人做事吗？”上午 10时
左右，当一辆白色小汽车在泰山路口
拐弯处停下时，12 名务工人员离开人
行道，一拥而上，在机动车道上将小汽
车包围，贴着车窗向驾驶员询问招工
情况。

据了解，该处“马路劳务市场”形
成时间已有数年，现场揽活的务工人
员普遍为中年人。来自渌口区的李师
傅介绍，揽活务工人员普遍在 50 岁左
右，来自农村地区，文化程度低，不会
上网找工作，主要提供家政、装修、搬
家等服务。

热心市民表示，大量务工人员在
机 动 车 道 上 揽 活 影 响 交 通 秩 序 ，存
在 安 全 隐 患 。建 议 相 关 部 门 采 取 措
施 规 范 该 处“ 马 路 劳 务 市 场 ”，消 除
安全隐患。同时，搭建平台，引导、帮
助务工人员找工作。

株洲日报记者 刘平

株洲日报讯 4月 27 日，市
文物局文物保护科工作人员
对位于荷塘区明照街道东园
村的抗日阵亡将士墓，更换了
有简介内容的石碑。至此，5
座抗日阵亡将士墓前的碑刻
内容保持了一致，不会再让祭
扫市民感到碑刻信息有出入。

本报 4 月 9 日 B1 版曾报
道，5 座抗日阵亡将士墓分别
位于云龙示范区的兴隆山社
区、云峰湖社区和荷塘区的流
芳社区、蝶屏村、东园村境内。
2015 年，为纪念中国人民抗日
战争暨世界反法西斯战争胜
利 70 周年，文物部门根据《抗
日战争湖南战场史料》和《揭

秘长沙会战》两书中记载有
关第二次长沙会战的资料，
对 5 座抗日阵亡将士墓前
的碑刻内容进行更新，将参
战部队纠正为“国民革命军

暂编第八师”，并重新刻碑。
此 前 更 换 石 碑 时 ，东 园

村的抗日阵亡将士墓前的石
碑 未 及 时 更 换 。今 年 清 明 节
期 间 ，有 祭 扫 市 民 发 现 该 处
的碑刻信息与其他 4 座抗日
阵亡将士墓前的碑刻信息不
一 致 。市 文 物 局 文 物 保 护 科
工 作 人 员 核 实 情 况 后 ，表 示
尽快更换。

史料记载，1941年 9月，第
二次长沙会战爆发。当年 9 月
28 日，日军攻入长沙城。为防
止日军南窜，国民革命军暂编
第二军第八师在东流一带与
日军展开激战，因寡不敌众，
伤亡惨重。在东园村的抗日阵
亡将士墓，安葬了当时村民收
敛的 88具阵亡将士遗体。

《碑刻信息不一致？新碑未
及时更换》后续

5处抗日阵亡将士墓
碑刻统一

启动安全技能提升行动计划

高危行业从业人员须持证上岗

泰山路口“马路劳务市场”存隐患

上十名务工人员围住一辆小汽车询问招工情况。 刘平 摄
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株洲日报记者 刘琼
通讯员/张峻

随着“五一”假期的临近，市民出游的热
情也在逐渐升温。市民能外出旅游吗？要做
好哪些防护？新冠肺炎病毒会随着气温升高
而消失吗？4月 27日，记者就这些焦点问题采
访了市卫健委党委委员、市疾控中心主任龙
术国。

记者：市民能在“五一”外出旅游吗？
龙术国：“五一”将至，对于大部分近期

没有病例报告的地区，出去旅行还是比较安
全的，但是目前每日仍有新增境外输入病例
或者本土病例，我们要保持警惕的心，要意

识到感染新冠肺炎的风险。对一些老年人、
慢性病患者、孕妇这些高危人群，不建议出
行旅游。

记者：市民出游时要做好哪些防护措施？
龙术国：建议市民就近错峰出游，尽量

避开热门景点或者景点的高峰时段，避免在
密闭空间内开展一些娱乐项目。若准备跨地
区出游的话，应选择近期没有病例报告的地
区，并且要提前联系景区，了解当地的防控
政策，按要求做好准备。同时，自己也需要准
备一些必要的口罩、手消毒剂等物品，以备
路上使用。值得一提的是，在游玩过程中，市
民要在景区有序排队，保持人际距离，随时
做好手卫生。出去住宿的话，应选择卫生条
件良好的宾馆，入住后要开窗通风。乘坐交
通工具时，尽量减少饮食的次数，在景区内

建议首选外带的食品。
记者：目前，株洲的疫情形势如何？
龙术国：3月 31日晚，湖南省新冠肺炎疫

情防控突发公共卫生事件应急响应级别由
二级调整为三级，株洲也随之调整了响应级
别。这说明，我市的疫情形势基本平稳。目
前，株洲已有 2个多月未出现新增确诊病例，
尤其是境外回株人员中也未发现疑似病例。
如今，我市在继续实施“外防输入、内防反
弹”的防控策略，不断巩固和拓展疫情防控
成效，全面有序推进复工复产复学。

记者：新冠病毒会随着气温升高而消失吗？
龙术国：现在我们普遍认为，新冠病毒

主要通过飞沫和直接接触等方式进行传
播，相对来说，这种传播方式受气温的影响
会小一些，而且南半球的国家目前处于夏

秋季，天气比较炎热，但是新冠疫情依然
持续发生。最终情况如何，还需要进一步
观察。

值得注意的是，在疫苗没有研发成功和
上市之前，针对新冠病毒疫情，我们目前仍
旧以公共卫生防控措施为主，主要是控制传
染源、切断传播途径、保护易感人群。作为公
众，应该戴好口罩、勤洗手，尤其是进入人群
密集的场所，切不可轻易摘口罩。

记者：新冠肺炎疫情预计何时结束？
龙术国：关于新冠肺炎疫情何时结束，

就目前的实际情况来看，虽然中国付出巨大
的努力，已经有效控制了疫情。但只要疫情
在世界范围内存在，疫情对人类的威胁就不
能解除，疫情很难说在短期内结束，我们要
做好打“持久战”的心理准备。

医废管理线上操作
实现全流程监督
株洲日报记者 刘琼
通讯员/杨加才

株洲日报讯 如何有效防止医疗废物流失、泄露，实现全
过程、无死角监管？目前，株洲正在进行第二轮“驻院式”监督检
查工作。4 月 27 日，记者跟随市卫计综合监督执法局的工作人
员，前往株洲恺德心血管病医院实地了解。

当天，在该院医疗废物处置室，只见护士先对一袋医疗废
物进行分类，称重，再用手机将医疗废物信息输入到“医废 e管”
系统，这些信息包括医院、科室、时间、类别、重量、承办人等。很
快，该系统会生成一个编码，护士则需将编码填写在医疗废物
袋的封口标签上。

完成这些流程后，护士将该袋医疗废物交给卫生员，卫生员再
将其转送至转运站。在此期间，双方都需要通过手机在“医废 e管”
系统中进行确认，并核对医疗废物的详细信息。

“以前，医疗废物处理记录和统计都是手工填写和计算，费
时费力，还记录不规范、不及时。现在利用‘医废 e管’系统，医院
可对院内的医疗废物的收集、转运、暂存等进行线上操作、记
录，使医疗废物得到及时、妥善处理。此外，这些信息可实时地
传输到服务器，卫计监督执法部门能随时通过手机、电脑监管
全流程。”市卫计综合监督执法局负责人介绍，“医废 e 管”系统
于去年 9月上线，首批试点医疗机构包括市妇幼保健院、株洲恺
德心血管病医院等。今年，该局计划将“医废 e管”系统向全市所
有医疗机构推广，实现我市医疗废物的全过程、可追溯管理。

6月 1日前
完成部分疫苗查漏补种
株洲日报记者 刘琼
通讯员/张峻

株洲日报讯 4 月 25 日是“全国儿童预防接种日”，今年的
主题是“及时接种疫苗，共筑健康屏障”。

目前，我市有预防接种门诊 136家，数字化预防接种门诊 22
家。受疫情影响，从 3月开始，我市各街道卫生服务中心、乡镇卫
生院实行电话预约接种疫苗，限号限流，避免人员扎堆聚集。此
外，他们采取延长工作时间、增加服务周期、优先安排有接种时
限的孩子接种等措施，以满足市民需要。

“适当推迟儿童的接种时间并不会对接种效果有较大影
响，家长们不需要过于担心。”市疾控中心相关负责人介绍，6月
1日前，全市将完成麻疹、乙肝等国家免疫规划疫苗查漏补种工
作，同时推进预防接种门诊规范化建设。

疫情期间，家长带孩子去接种疫苗时要注意什么？市疾控中
心建议，在接种之前，家长可先通过电话、网络等方式进行咨询预
约，避免在接种门诊产生聚集；注意走接种门诊专用的通道，尽量
不要和就诊人群有路线交叉。戴好口罩，随身携带消毒湿巾或免
洗洗手液，随时清洁孩子的手等；让孩子不要吃手、用手揉眼睛、
挖鼻孔等；减少受种者的陪同人数，与他人保持至少 1米的距离。

株洲日报记者 刘琼
通讯员/谭宁

株洲日报讯 近日，天元区马家河街道办
事处开展了一场无偿献血活动，共有 197 人成

功献血，累计献血量达到 7万余
毫升。

得知社区组织献血活动，
谭建勇赶紧报名参加。他是天
元 区 武 装 部 的 一 名 返 聘 军 转
干部，在广西服役时就曾参加
献血 10 余次。

“作为一名军人，不仅要时
刻准备响应‘若有战、召必回’
的集结令，更要在和平年代参
与救死扶伤的爱心事业，为拯
救生命保驾护航。”谭建勇说。

据 市 中 心 血 站 相 关 负 责
人 介 绍 ，4 月 以 来 ，我 市 接 受
手术治疗的患者逐渐增多，临
床 用 血 量 也 随 之 增 加 。据 统
计，目前，我市每天的采血人
数需达到达到 140 人左右，才

能满足正常的医疗用血需求。
“受疫情影响，目前我市的实际采血量与

去年同期相比有些差距，需要更多的爱心团体
和个人加入到无偿献血行列，为救治患者贡献
一份力量。”该负责人说。

株洲日报记者 刘琼
通讯员/张倩

株洲日报讯 饮酒 40 余年，
一天能喝一斤白酒……嗜酒如命
的 62岁男子刘师傅得了一种很奇
怪的病，他像动漫人物“绿巨人”
一般，脖子、手臂粗壮，背如驼峰。

刘师傅家住石峰区，饮酒多
年。几年前，他发现自己的颈部皮
下长了一个黄豆大小的包块，不
痛也不痒。慢慢地，这个包块逐渐
增大。近一年，刘师傅颈背部的肿
块增大明显，犹如一个“游泳圈”
套在脖子上，既影响美观，又严重
影响了正常生活。

近日，他来到省直中医院耳
鼻咽喉头颈外科就诊。

经详细检查，医生李建华判
断，刘师傅患上了一种罕见的疾
病——马德龙综合征。

何为马德龙综合征？李建华
介绍，此病是脂肪代谢障碍引起
的脂肪组织弥漫性、对称性沉积

于皮下浅筋膜间隙及深筋膜间隙
的疾病，好发于中老年男性。其症
状表现为颈部外形似牛、背部似
骆驼，怪异的外形影响患者正常
社交生活。同时，肿块压迫患者的
咽部、食管及气管，可引起吞咽障
碍、呼吸困难、打鼾等。

据悉，该病可能与长期嗜酒、
内分泌异常和染色体遗传等有关，
95%的患者有超过 10 年的嗜酒史
及长期服用蛋白酶抑制剂等病史。

长期喝酒怎么会诱发马德龙
综合征呢？李建华解释，这是因为长
期滥用乙醇可使线粒体中某些与脂
肪代谢有关的大分子发生基因冲
突，造成脂肪细胞分解代谢障碍，呈
瘤样增生，如果不去干预，肿块会越
来越大。

由于病情严重，刘师傅需立
即进行颈部淋巴清扫术。

专家提醒市民，一旦颈背部
出现莫名的包块，且日益增大，即
使不痛不痒，也要及时到医院排
查，避免耽误治疗。

医者仁心

医讯速递

疾控在线

“五一”能旅游吗？新冠肺炎疫情何时结束？
这些焦点问题，专家为您解答

临床用血紧张，期待您来献爱心

谭建勇正在进行无偿献血。通讯员 供图

嗜酒如命40年
男子变成“绿巨人”

株洲日报记者 吴楚
通讯员/李炜 宋宇翔

株洲日报讯 加大“打非
治违”和“打假维权”力度，配合
地方政府开展成品油市场违法
经营整治行动。截至目前，中石
化株洲石油分公司配合相关执
法部门，今年来已成功捣毁 4
个非法“自流黑”（即自设罐、流
动加油车和黑油点)窝点。

在对前期打击并关停的非
法销售成品油窝点“回头看”
时，中石化株洲石油分公司发
现在天元区群丰镇一处院子
大门紧闭，门上的封条不见踪
影 ，门 口 的 黑 色 油 渍 尚 未 干
透。该公司人员随即将情况报

给天元区商务局和应急管理局
等部门。次日，天元区联合执
法小组将该窝点彻底捣毁。

本月初，有群众反映在醴
潭高速施救站内有非法改装
的面包车对外加油。该公司立
刻安排人员和相关执法部门
对接，赶到现场发现一辆面包
车正在对外销售油品。执法人
员立刻对车辆进行了检查，后
座被拆除，安装有输油管、储油
箱、加油枪等设备，但加油现场
无任何消防器具，车座上甚至
还放有香烟和打火机。该车主
交代，只有熟客打电话联系，他
才开车上门销售油品。执法人
员扣押了该车，并对油品的来
源展开追查。

4个非法“自流黑”窝点
被捣毁


