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加强监督检查 保障顺利开学
茶陵县城西小学

筑牢安全防线，保障顺利开
学。为切实抓好各中小学校疫情
防控和复学准备工作，近日，茶陵
县教育局局长费学文一行来到城
西小学指导疫情防控工作。

费学文一行先后检查了学校
的门卫安保、校园环境卫生、校园
消杀工作、教室的布置及卫生、应

急隔离区的设置等工作，详细询问
了学校的各项管理制度及应急措
施的落实情况。费学文说，希望学
校以更高的标准、更严的要求、更
实的作风，做好疫情防控和复课复
学工作，确保学校正常的教育教学
秩序以及师生的生命安全和身体
健康。 （通讯员 万孝凯）

4 月 21 日，株洲南雅实验中学
的校园记者们迎来了他们入职的
第一课。活动中，校园记者们井然
有序地排好队伍，间隔一米，进行
活动签到并领取了他们的校园记
者装备。领到装备的校园记者们
迫不及待地穿上了校园记者马甲。

现场，株洲南雅实验中学团委
旷小川老师对加入校园记者队伍
的同学们进行了分工安排，并对今
后的活动提出了要求。株洲日报
社校园记者俱乐部相关负责人为
同学们讲述了校园记者应该具备
的素质要求，表示校园记者是一个
提升学习推动快乐成长的平台，同
学们要体会好“记者”两个字的意
义，平台不仅为了提升同学们的写

作水平和学习能力，也努力帮助同
学们进一步加深对社会的认知探
索思考，这也符合学校全面发展、
品格健全、个性塑造的教育理念。

“从今天起，我将努力做到：保
持好奇心，快乐学习，努力把知识
转换为智慧；独立思考，运用质疑
精神，学会提出问题；关心社会，关
爱身边的人。从了解蔬菜粮食价
格等做起，关心生活积极参加社会
实践活动。要做一个真实、自由、
快乐的校园记者。”在校园记者入
职宣誓环节，在座校园记者全体起
立宣誓。

（校园记者辅导老师 谢毓铭）

多措并举 筑牢健康安全防线
建宁实验小学

4月20日是我市小学首批开学
的日子。当天上午，在建宁实验小
学门口，校长曾亮和值班老师们蹲
下身来，帮助同学们测量体温。

曾亮介绍，学校一共安装了 5
台红外线测温仪，“到点、到岗、到
人，只有一个要求，就是为所有的孩
子在校期间的健康平安，做好最坚
实最有保障的屏障，请家长们放
心！”据了解，开学后，学校采取了封
闭式管理，学生分两个时段错峰入
校，家长一律不得进入校园。同学

们到教学楼后，分通道进各个班级，
值班老师会再次使用体温枪测量每
一位孩子的体温，无异常，方可进入
教室。师生们在上课期间，必须佩
戴口罩，下课后，孩子们分区域活
动，安排老师分片管理，还有“小督
察员”，负责防疫期间的学生行为监
督。而同学们的就餐，则是安排在
教室就餐。取餐间距超过1米排队，
依次取餐然后进入各教室食用。学校
多措并举，筑牢学子健康安全防线。

（记者 魏朋 通讯员 李政）

致全市校园记者的一封信

学会独立思考 用爱改变世界
亲爱的各位校园记者们:

大家返校的前一天，正值二十四
节气的第六个节气——谷雨，也是春
季最后一个节气。人们似乎都怀着复
杂说不清的心情，熬过了冰冷的冬天，
瞥过了本该盎然多姿的春天。

这几个月以来，对于中国乃至全
球来说，是一段百年难遇的“特殊时

期”，新冠肺炎疫情带来的影响无所不
在，一切似乎都被打乱，但一切都还要
继续。今天，我代表株洲日报社校园
记者俱乐部，和全市校园记者分享五
个观点。我们从不要求你做什么、要
求你怎么想，而是希望同学们能够像

“记者”一样，充分思考，开启你新学期
的探索之旅。

“认识你自己”和不可回避的“死亡教育”

“你是谁，从哪里来，要去哪里
……”这一连串提问，在疫情期间，变
得好认真、好严肃，声音来自于防疫
点的工作人员或是小区门卫。虽然
这是很普通的对话，却让我想起希腊
的德尔菲神庙上的一句话——“认识
你自己”。你认识自己吗？是同学们
自我介绍时的那几句话吗？还是作
文里关于“自我画像”那些文字？仔
细思考发现，似乎都没那么简单，因

为你犯错之后有时候问自己“那是我
吗，为什么会这样？”

结合本次疫情，这个问题背后，还
有一个我们逃不过的话题，要了解生
命、面对死亡。生命的生物属性或许
是人类自己不断解密的过程，而生命
的价值则每个人都在不断领悟，突如
其来的疫情，如何面对死亡，对于中国
人都忌讳的“死亡”一词，有必要从小予
以认知，也避免诸多无法弥补的创伤。

多元化学习 智慧比知识更重要

这次疫情影响让很多同学开启了
“停课不停学”的模式，通过这次事情
我们发现，课堂不是学习的唯一渠道。

现代科技为学习带来许多方便。
而学习渠道的多元化，也会给同学们
带来许多不一样的思考，不再局限于
一种模式的知识灌输，这有利于知识
真正转换为智慧。株洲日报社校园记
者俱乐部从正月初二发起“致敬英雄
助力抗疫”主题征文启事，再到后来线

上新闻学院系列活动，整合全国各种
资源，给同学们带来不一样的知识，以
及新闻采访、演讲各种能力的锻炼。

希望开学后，同学们可以多多体验
这种线上线下结合、校内校外结合、书
本和实践体验结合的学习模式，培养自
主探索学习能力。智慧是掌握知识的
方法、运用知识的能力，智慧比知识本
身更重要。

勿忘基本常识 学会独立思考

疫情发生之初，暴露出来各种问
题，引发了各种讨论。其中，首要的
是基本常识问题往往被忽视。比如
基本的卫生防护措施，很少有人完完
全全坚持做到了。

常识非常重要，不仅是生活常
识，还有基本的社会常识等。疫情中
许多谣言的诞生和传播，不仅是因为

恐慌，更多是缺乏常识引起，因此独
立思考、学会辨别也非常重要。校园
记者要像记者一样，学会观察世界。
当一个事情发生后，按照新闻要素来
分析弄清“事实”的真伪，然后再根据
自己获取的信息进行思考来判断“是
非”，最后再思考事情的“价值”和意
义。

保持好奇精神 才能改变世界

我们每个人不应该只是简单为
了生存、为了适应社会而来的，我们
更大的任务是让世界变得更好。

世界还未停止改变，你凭什么放
弃好奇？好奇应该是人不断成长应
有的特质，对于校园记者们来说，好

奇则尤为重要。因为提出问题往往
比解决问题更重要，只有不断好奇才
能提出更好的问题。好奇之后，才会
引发人们去探索、实验、求证、总结、
创新、付诸实践推动这个良性循环之
中，这也是科学进步的过程。

用爱疗愈、改变世界

这次疫情前所未有之特殊，给社
会带来巨大创伤。我们致敬所有为
此付出努力的各行各业的“抗疫战
士”，人类唯有汲取教训，真心关怀生
灵，团结一致让生活继续，才能拥有
更美好的世界。

我们坚信，大爱能够疗愈世界。
同学们，我们经常说：“我爱……”对
于“爱”，说比做容易，爱不能只是口
号，而是要真正落实到行动中，从爱
身边的人做起，从学会尊重做起。开

学后，或许我们身边有来自湖北等曾
经疫情严重的区域的同学，或许偶尔
发现有人感冒发烧等病症不舒服的
场景，我们该怎么做？我们应该去关
心身边需要关心的人，我们要对抗的
是病毒，而不是个体的人。

谷雨节气一过，布谷鸟便开始提
醒人们插秧播种了，然后我们也能看
到中国文化中预示吉祥的戴胜鸟。
愿同学们快乐学习，播种希望，收获
理想中灿烂的明天！

校园记者“入职”第一课
株洲南雅实验中学

▲校方供图

□ 株洲日报社校园记者俱乐部部长 谭平华
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绘画作品
开学第一天

149班 胡雨婷 证号:200817724410
指导老师:曾容

今天，是城西小学开学的第一天，在家“宅”了四
个月的我终于可以复学了。尽管新冠肺炎疫情已经
有了好转，但我们的学校还是做好了许多防控措施。

来到校门口，同学们都戴好了口罩，排着整齐
的队伍，同学与同学之间的间隔为一米，有序地从
右边通道走过红外线测温仪进行检测。老师就坐
在电脑前看每位同学的体温是否正常。

通过检测，同学们都走进教室。为了安全健康，
班主任再次拿着一把测温枪，朝每位同学脑门上“打
一枪”量体温。老师前几天就把座位都排好了，分成
6列，而且隔得也比较开，还把教室打扫得干干净净，
已经进行了全面消毒，欢迎我们的归来。

我们上的第一节课就是学习有关预防新冠肺
炎的知识。老师跟我们讲解什么是新冠肺炎，怎样
做好防护措施，有一种就是“七步洗手法”。还有新
冠肺炎的主要临床表现有发热、乏力、干咳，并且主
要通过呼吸道飞沫传播和接触传播。上完这节课，
我们对新冠肺炎有了更多的认识，预防措施做得也
更加到位了。

下课了，我来到洗手池，一眼望去，我发现每个
水龙头旁都放着几瓶洗手液，墙上还贴着“七步洗
手法”的步骤。而且在厕所外面的墙壁上装了一排
水龙头，水龙头下面还放着一个接水的红桶子，这
样就养成了同学们洗手的好习惯。

让我们齐心协力，众志成城，早日战胜疫情，迎
接美好生活，让我们的校园生活更加丰富多彩！

开心上学去
158班 谭景超 证号：200817725630

指导老师：

寒假里我一直期盼着开学，因为我能见到敬爱
的老师和亲爱的同学们了。

今天是 2020 年的 4 月 20 日，也是新学期开学
第一天，我背上新书包，提起我的新杯子，就开心地
上学去了。

我走在上学的路上，一进校门就看见很多老
师，我向各位老师问好。走进教室看见了同学们熟
悉的面孔，同学们有的长高了，有的脸变白了，还有
女同学变漂亮了，有的男生变得帅气了。

更喜岷山千里雪，三军过后尽开颜
149班 王其心 证号：200817724380

指导老师：曾容

经过漫长的寒假，终于等到开学了。因为新冠
肺炎的入侵，学校延迟了开学。现在开学啦，当然
和以往大有不同。在这个寒假可以说是“无聊成独
卧，弹指韶光过。”现在开学了，只能用一句诗来表
达我此刻的心情：“更喜岷山千里雪，三军过后尽开
颜。”

到了学校，我们第一节课就上《开学第一课》，
上完之后我颇有感受。在病毒大肆侵入时，白衣天
使们挺身而出，不畏危险地奔赴一线抗击病毒。他
们之中有多少人舍小家为大家，脸上、手上都伤痕
累累，依然坚守在自己的岗位上，因为他们知道疫
情就是命令，防控就是责任，病房就是战场，他们背
负着全国人民的希望！

功夫不负有心人，在党的领导下，在医护人员
的努力下，在大家防控的坚持下，终于取得了抗击
疫情的阶段性胜利，但是防控还是不能松懈，勤通
风、多洗手、戴口罩，人与人之间要间隔适当的距
离，如果有发烧干咳等症状，一定要马上去医院就
诊，一定要早诊早治。

我相信只要我们拧成一股绳，没有什么可以打
倒我们，短暂的疫情只会让中国变得越来越强大。

陌上花开 待你归来
——茶陵县城西小学校园记者的开学第一天

度过了“超长
版”寒假，同学们迎来开

学，善于表达的校园记者，
一定有满腔的话想说。一起
来看茶陵县城西小学校园
记者如何用手中的纸笔来

记录他们的开学第一
课吧！

新起点 新开始
四（1）班 谭佳珂 证号：200817725230

今天是新学期开学的第一天。
早晨，阳光灿烂，蔚蓝的天空偶尔飘

过几朵洁白的云，我觉得十分温暖，因为
松枝向我招手，小鸟在向我鸣唱，小草在
向我微笑。我带着喜悦的心情来到学
校，开始新学期的学习和生活。

我迈着轻快的步伐踏入校园，春天
的校园还是那么的美丽，那么的绿意盎
然。今天老师用温柔的眼神看着我们，
给我们讲解新学期的要求，然后发新
书。看见昔日的同学们，想起一起学习
和生活时的趣事。

开学的第一天，是我新的起点，新的
开始，我要为自己树立的新目标而努力
学习。

疫情防控，从我做起
152班 尹敏欣 证号：200817724780

指导老师：陈翠翠

2020 年新冠肺炎肆虐全国，让各地
开学延期。终于，4月20日，我开学了。

走在上学的路上看到了很多熟悉的
东西。地上草如茵，微风吹过，小草对我
点点头；两岸柳如眉，瞧，一排柳树正在
溪边欣赏自己的容貌；小鸟在树上唱歌，
那歌声真甜美；花儿争奇斗艳，正对着我
笑呢！大自然可真美！

到了学校，看到熟悉的校园，所有的
烦恼都消失了！走过校门，来到教室，看
见同学们正在嘻嘻哈哈地笑，我也忍不
住笑了，大家还是原来的样子。

老师严肃地走进教室，对大家说：
“我们开学了，需要大家做好防护，除了
喝水，不能摘口罩，希望大家谨记。”

疫情防控，从我做起！勤洗手、多通
风、戴口罩。就是我们对战胜疫情做的
最好的贡献。

我们开学啦
146班 雷馨 证号：200817724190

指导老师：陈桂娇

我们期待的新学期到来了。在这场
疫情中，你们肯定都憋坏了吧，是的，我
和你们一样也憋坏了。妈妈告诉我马上
要开学了，我就开始盼望来到学校和同
学见面。

迈进校园的第一步，我就看见学校
发生了变化。门口有一条通道，同学们
有序地排好队，我走在去班级的路上。
地面干净了，每个洗手池上多了几瓶洗
手液，还贴了洗手步骤图。踏进教室老
师都要帮我们测量体温。来到座位上，
老师已经早早地把我们的书本摆放整
齐，座位都是按照一米的距离摆放。

上课了，老师说道：“新学期开始了，
大家每天都要戴好口罩，老师每天都会
在班级里消毒，大家还要配合测体温
哦。每次上完厕所要记得洗手，否则会
有许多细菌。学校的小卖部也没有开，
是怕你们每个人都去小卖部，那么多人
挤在一起就很容易滋生细菌，所以大家
要做好防护。”

开学第一天，我发现校园的防控意
识很强，大家都在努力，所以我们只要做
好防护，疫情就会有好转，希望疫情早日
结束，校园恢复往日的热闹。

四（1）班 罗圆媛 证号：200817725270

154班 刘楷瑞 证号：200817725010 指导老师：谭莉

152班 江子欣 证号：200817724820

152班 尹敏欣 证号：200817724780 指导老师：陈英


