
4月20日，第十七次全国国民阅读调查报告主要成果公布。其中
一组数据引发关注：在0至8周岁儿童家庭中，七成家庭有陪孩子读书
的习惯。世界读书日前夕，记者在株洲街头的采访，也基本印证了这
一数据。不少家长通过坚持亲子共读，让孩子也养成了良好的阅读习
惯。

“要孩子养成阅读习惯,最好的方法就是亲子共读。”彭小英
说，阅读对于孩子的成长和学习能力有着非常重要的作用，比如在
教学中就能明显发现，爱阅读的孩子视野更开阔，思维更活跃，语
言表达能力更好。而亲子共读又是养成阅读习惯的重要一环，因
此，每年假期，学校都会布置“亲子共读一本书”的作业。在开学典
礼上，还会让孩子和家长们用情景剧的形式，来演绎假期里阅读书
籍的内容。

上学期，校园“邓湘子文学院”揭牌成立。学校将在湖湘本土
知名作家的引领下，在活动课程的实践中，深入推进书香校园建
设，也希望家长们更加认识到阅读的重要性，并共同参与进来。

小学校长：爱阅读的孩子视野更开阔，思维更活跃

今天，你陪孩子一起读书了吗？

记者梳理上述报告公布的数据发现，2019年我国0至8周岁儿
童家庭中，平时有陪孩子读书习惯的家庭占 70.0%，较 2018 年的
68.7%增加了1.3个百分点。

上周末，记者在神农城广场采访了60位年轻家长，其中保持亲
子共读习惯的家庭有45人，约占73%，基本与上述统计结果一致。

“平时外出旅游，我们也会带着几本书出门。”市民管女士有2
个孩子，老大5岁，老二3岁。管女士说，以前自己也总是喜欢玩手
机，但为了给孩子树立一个好榜样，在孩子面前尽量不拿手机，到
了亲子共读时间则坚决不用手机，“所以很庆幸，孩子现在一点也
不迷恋电子产品。”

记者在采访中发现，儿童类书籍是市场中最畅销的书籍之一，
不少家长不惜花费很多钱帮孩子购买图书绘本。但也有一些家长
表示，购买的大量书籍，因为得不到孩子的喜欢而成为家里的摆设。

“买了书，但他不看也没办法。”家长何先生的儿子去年刚上小
学，他疑惑地说道，书是买了很多，但是孩子看得少。记者发现，何
先生虽然陪着孩子在书店挑选书籍，但是自己却一直在忙着看手
机。

“买了书孩子却不愿意看，多半还是因为家长花在亲子共读上
的时间太少。”小学教师李佳认为。

▲管女士每天都会和孩子共同阅读 记者 戴凛 摄

七成家庭有亲子共读习惯
数据

疑惑
买了书，为什么孩子不愿意看？

声音
王亚（教育工作者、作家）

孩子识字以后也需要亲子共读

“阅读就是一种见识，家长的陪伴不可或缺。”王亚表示，阅读
习惯应从小培养，而且需要父母做好示范。三年级之前，小朋友的
阅读可以绘本为主，之后可以开始阅读儿童文学、科学、人文类的
书籍。

王亚认为，可能有的家长确实很忙，但是可以充分利用生活中
的“碎片时间”。比如低龄儿童，可以在孩子睡前陪同阅读，哪怕读
15分钟也是好的。如果孩子在阅读时你无法陪伴，那也绝不要让
孩子看到你在玩手机。

还有的家长觉得，孩子识字后就不必亲子共读，其实这也是不
正确的。王亚说，只有在陪伴的过程中，家长才能更了解孩子喜欢
哪一类书籍，关注到孩子的成长和心理变化。在买书时，也不会买
一堆孩子不喜欢的书籍，造成闲置。

另外，从近年来高中教学和高考的发展趋势来看，对学生的阅
读能力要求也越来越高，因此早期培养阅读习惯，对孩子日后学习
也有很大的帮助。

亲子共读，不必等孩子进入幼儿园时再起步，其实孩子在听懂
语言时就可以培养阅读习惯。家长可以拿着书籍读给孩子听，形
成家长伴读的氛围。

目前，我园开设了图书漂流活动，就是让孩子拿出自己的书籍
推荐给其他孩子，每个接力的孩子带回阅读后，再和大家讲述故事
梗概、分享心得，这都需要有家长的陪伴和指导才能完成。这个过
程，既培养了孩子阅读的习惯，又加强了亲子间的情感交流。

（记者 戴凛）

彭小英（市二中附小校长）

爱阅读的孩子视野更开阔，思维更活跃

何焰（钻石贝贝幼儿园园长）

孩子能听懂语言时就可培养阅读习惯
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东方红娘
东方红娘婚介：

政府注册的正规婚
介，法人专注婚介十
八年，一直以来秉承
信誉至上的发展理
念，坚持实名认证登
记，会员信息保密性
强，资深红娘贴心服
务，经过多年创新经
营，成功率已有惊喜
的超越。
男：离异，61岁，1.71米，
大专，有房有车，机关退
休，孩已成家另住。
男：丧偶，55岁，1.72米，
本科，房多套有车，国企
干部收入丰。
男：离异，46岁，1.72米，
大学，有房有车，国企干
部，女随母。
男：离异，37岁，1.76米，
本科，有房有车，机关干
部，素质高。
男：未婚，33 岁，1.8 米，
研究生，高档房，事业单
位干部。
男：未婚，30岁，1.76米，
本科，有房有车，国企精
英，家境优。
女：丧偶，65岁，1.59米，
有房，国企退休，面善显
年轻，孩已成家。
女：离异，57岁，1.58米，
有房，退休另开店，孩成
家在外地有房。
女：丧偶，49岁，1.63米，
本科，房多套，有车，机
关干部，女已嫁
女：未婚，35岁，1.58米，
本科，有新房，职校正式
编制教师，素质高。
女：未婚，28岁，1.62米，
本科，有房有车，金融系
统管理，靓丽。
女：未婚，24 岁，1.6 米，
本科，和父母一起经商、
漂亮可爱，家境优。
地址：株洲市中心广
场（株百旁）福鑫大厦
1618号
电话：

22175288
22957018
微信：
18932126168
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2020年，21世纪第三个十年伊始，我
们不妨展望一下人民海军未来发展趋势。

从上世纪90 年代末至今，人民海军
处于一个高速发展的时期，大量战力空
白被弥补，曾令我们眼热已久的相控阵
雷达、区域防空能力、AIP潜艇、远程超音
速反舰导弹等装备与技术层出不穷。甚
至连几代人都心驰神往的航空母舰，我
们也已经有了两艘。而且，国产航母的
建造之路绝不会止步于此，未来还将有
更大更强的国产航空母舰出现。

未来一段时间内，人民海军将继续完
成对主战装备的更新换代，以及对装备体
系的填充拓展。换句话说，就是尽全力早
日完成对昔日欠账的“补课”工作，成为真
正达到世界一流水平的海军。然而，达到
一流水平就是终点了吗？并非如此。

如果说“补课”的结束只是让我们追
上了一流水平，那下一步要做的就是进
一步超越，成为立于金字塔顶点的顶级
大国海军，并让其发挥出应有的影响力。

“我们的征途是星辰大海！”在此，我
们衷心希望人民海军愈来愈强，能够早
日让属于我们自己的航母编队驰骋于各
大洋之上。 （据人民网、新华网、央视）

党指挥枪，是人民军队永远不变的军魂。人
民海军成立71年以来，始终以党的旗帜为旗帜，
以党的方向为方向，以党的意志为意志。

党的十八大以来，习主席对海军建设充满厚
望，先后多次视察海军部队，特别是在出席南海
海域海上阅兵时发出“努力把人民海军全面建成
世界一流海军”的伟大号召。领袖关爱人民海
军，人民海军用行动铸就忠诚。人民海军用 71
年的航程生动证明了自己是在大是大非面前立
场坚定、在重大政治考验中旗帜鲜明的武装力
量，生动践行着人民海军忠于党，舰行万里不迷
航的忠诚信念。

71年来，人民海军始终践行全心全意为人民
服务的根本宗旨。每当党中央有号令，国家有呼

唤，人民有需要，就能看到人民海军的身影。从
积极支援地方经济建设到参与精准扶贫攻坚，从
参加抢险救灾到参与重大安保活动，从远洋护航
到出动军舰撤侨护侨，都能够找到人民海军冲锋
在前的队伍。

特别是新冠肺炎疫情发生后，在中央军委的
指挥调度下，海军医疗队与兄弟部队共同奔赴武
汉，与病魔展开殊死搏斗，用军人血性和医者大
爱诠释着“人民解放军誓死不退，一定护佑大家
的平安和健康”的铮铮誓言。可以这样说，人民
海军71的历程就是一部在党旗召唤下不断成长
壮大的历史，是一部在领袖指引下不断阔步航行
的历史，是一部与人民群众利益紧紧相连鱼水共
生的历史。

人民海军成立 71 年以来，已经发展为
五大兵种齐全、核常兼备的战略性军种，海
军的武器装备建设始终坚持自力更生、独立
自主，从零起步、从无到有，人民海军手中的
矛与盾取得了翻天覆地的变化和长足的进
步发展，导弹驱逐舰、核潜艇、船坞登陆舰、
航空母舰，多任务类别海上作战飞机，多型
导弹以及电子信息系统陆续装备人民海军。

特别是党的十八大以来，海军装备建设
发展更是迎来了大发展大跨越的黄金时
期。从第一艘国产航母、两栖攻击舰、新型
万吨级驱逐舰的陆续下水到航母编队初步
形成体系战斗能力，从舰载机成功完成航母
起降到歼－15 舰载战斗机批量交付，各型
装备“下饺子”式下水已让海军武器装备家
族从海军创立早期的“空潜快”的“黄水海
军”配置发展成各型舰艇、飞机、雷弹、信息
系统相互融合共同发挥战斗力的“蓝水海
军”大体系，为维护国家海上安全提供了坚
强保证，也为人民海军推进由近海防御型向
远海防卫型转变提供有力支撑。

71 年以来，人民海军已经成为维护世
界和平、传递文明友谊、促进各国合作共赢
的“中国名片”，成为世界了解中国主张和中
国军队面貌的重要途径和窗口纽带。人民
海军与多国武装力量进行了大量友好专业
的互动与合作，为国际社会提供了大量的公
共安全产品，为多个国家提供了大量人道主
义援助，人民海军用实际行动践行着构建海
洋命运共同体这一全球海洋治理的中国方
案和中国主张。

维护和平传递友谊的坚强力量

铁心向党为民服务的忠诚雄师

人民海军未来将如何发展？

延伸阅读

成立 71 年来，人民海军先后经历了万山海
战、八六海战、崇武以东海战、西沙海战等 1300
余次战斗考验，在器不如人的劣势情况下，在面
对“钢多气少”武装到牙齿的敌人时，人民海军胆
大心细敢于亮剑，创造出“小艇打大舰”、“海上拼
刺刀”、“空中白刃战”等战术战法，击沉击伤和俘
虏敌船敌舰400余艘、击落击伤敌机570余架、击
毙俘虏敌人 7500 多名，“海上猛虎艇”、“海上先
锋艇”、“海空雄鹰团”在人民军队战旗方阵中留
下不朽威名，人民海军为巩固新生政权、歼灭残
敌、反抗侵略、保卫海防、维护国家主权和领土完
整作出了不可磨灭的贡献。

党的十八大以来，人民海军在习近平新时代

中国特色社会主义思想和习近平强军思想指引
下，深入贯彻新时代军事战略方针，不断加强海
军备战打仗各项工作，各项建设取得了巨大成
绩。海军在新时代为维护国家主权、安全和发展
利益新功再立、捷报频传，从果断处置“水下断
崖”重大险情的“践行强军目标模范艇”372艇到

“时代楷模”海口舰和“和平方舟”号医院船，从为
挽救战机壮烈牺牲的“逐梦海天的强军先锋”张
超到荣获“八一勋章”，带领团队取得一系列重大
创新成果的马伟明院士，海军全体官兵不断以自
身的血性胆气和扎实业绩向世人证明着人民海
军不愧是一支英雄部队，是值得党和人民信赖和
托付的武装力量。

敢打硬仗英雄辈出的海上劲旅

▲昨天，人民海军发布的形象宣传片《向海图强》（截图）

▲1949年4月23日，华东军区海军在
江苏泰州白马庙成立。这是举行成立大会
的会址（资料图）

中国人民解放军海军成立71周年

自1949年4月23日从江苏泰州白马庙启航，71年来，人民海军
逐步发展成为五大兵种齐全、核常兼备的战略性军种，正在向着建
设一支强大的现代化海军努力奋进！

昨天，人民海军迎来了 71 岁生日，人民海军发布形象宣传片
《向海图强》，3分多钟震撼有力的实战画面，按海军的五个兵种划分
为五个篇章，全面展示了航母、战略核潜艇、055型驱逐舰等新型主
战装备的海上新航迹。


