
国家统计局4月 17日发布一季度国民经济数据。新冠肺炎疫
情对我国经济运行造成了比较大的影响，主要经济指标下滑，但基
本民生得到较好保障，3月份主要经济指标降幅明显收窄。

对当前经济形势该怎么看？“新华视点”记者采访了专家学者。
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一季度重要数据出炉
怎么看当前经济形势？

据新华社北京4月17日电

我 国 一 季 度 国 内
生 产 总 值 同 比 下 降
6.8％ 。在 新 冠 肺 炎 疫
情席卷全球的非常时
期，对这份特殊的经济

“成绩单”需要我们认
真去看懂。

这 次 疫 情 是 新 中
国成立以来，在我国发
生的传播速度最快、感
染范围最广、防控难度
最大的一次重大突发
公共卫生事件。为了人
民的生命健康，中国共
产党带领中国人民不
惜一切代价举国抗疫，
广大人民群众的生命
健康权得到了安妥的
保护。试问，还有什么
比这更重要呢？

随 着 疫 情 防 控 捷
报频传，世界第二大经
济体逐渐“苏醒”过来。
大江南北，农田又绿了
起来、机器又轰鸣了起
来、路上货车又多了起
来、建筑工地又热闹了
起来……国家统计局
17 日 发 布 的 数 据 显
示，3 月份多项指标降
幅明显收窄，复工复产加快推进，关系国
计民生的基础行业和重要产品稳定增
长，基本民生得到较好保障，经济社会发
展大局稳定。谁能否认，这是了不起的进
展呢？

要清醒看到，疫情仍在全球持续蔓
延，世界经济下行风险加剧，不稳定不
确定因素显著增多，我国防范疫情输入
压力不断加大，复工复产和经济社会发
展 面 临 新 的 困 难 和 挑 战 。越 是 形 势 复
杂，越要站稳脚跟，坚持办好自己的事，
将外部压力转化为深化改革、对外开放
的动力。

中华民族伟大复兴绝不是轻轻松
松、敲锣打鼓就能实现的。在前进的路
上，依然会有这样那样的艰难险阻、暗礁
险滩，我们必须做好付出更为艰巨、更
为艰苦努力的准备。只要我们坚决地落
实 党 中 央 的 决 策 部 署 ，极 富 韧 性 和 创
造力的中国经济终将扬帆再劲进。
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初步核算，一季度国内生产总值 206504亿元，按
可比价格计算，同比下降 6.8％。分产业看，第一产业
增加值 10186亿元，下降 3.2％；第二产业增加值 73638
亿元，下降 9.6％；第三产业增加值 122680 亿元，下降
5.2％。3 月份，规模以上工业增加值等多项指标降幅
比前两个月明显收窄。

国家统计局新闻发言人毛盛勇说，总的来看，随
着本土疫情传播基本阻断，复工复产加速推进，关系

国计民生的基础行业和重要产品稳定增长，基本民生
得到较好保障，经济社会发展大局稳定。同时也要看
到，当前国际疫情持续蔓延，世界经济下行风险加剧，
不稳定不确定因素显著增多，复工复产和经济社会发
展面临新的困难和挑战。

中国民生银行研究院区域经济研究中心副主任
应习文认为，目前全球疫情还在延续中，在政策上还
是要做好充足应对新的困难和挑战的准备。

GDP：同比下降6.8％，3月主要经济指标降幅明显收窄

就业：城镇新增就业229万人，就业压力较大

一季度，全国城镇新增就业人员 229 万人。3 月
份，全国城镇调查失业率为 5.9％，比 2月份下降 0.3个
百分点。其中 25 岁至 59 岁群体人口调查失业率为
5.4％，低于全国城镇调查失业率 0.5个百分点。31个大
城市城镇调查失业率为 5.7％，与上月持平。

毛盛勇表示，尽管疫情冲击严重，但全国没有
发生大规模裁员的情况，就业形势总体平稳。随着

经济下行压力加大，需求不是特别强劲，包括农村
外出务工人员和高校毕业生在内的重点群体就业压
力较大。针对这种情况，今年国家一直在推出就业优
先的政策，并不断加大落实力度。

中国国际经济交流中心首席研究员张燕生表示，
随着复工复产复市加速推进，经济社会生活逐步恢复
正常，就业形势有望好转。

物价：CPI同比上涨4.9％，3月涨幅回落

一季度，全国居民消费价格（CPI）同比上涨 4.9％。
3 月份同比上涨 4.3％，涨幅比 2 月份回落 0.9 个百分
点。一季度全国工业生产者出厂价格（PPI）同比下降
0.6％。

中国社科院财政与贸易经济研究所研究员杨
志勇认为，3 月份以来，农副食品有效供应明显增

加 ，市 场 运 行 秩 序 良 好 ，食 品 价 格 涨 幅 回 落 ，物
价 压 力 有 所 缓 解 。PPI 下 降 说 明 经 济 仍 需 更 快 速
恢复。

中国宏观经济研究院市场与价格研究所研究员郭
丽岩分析，二季度以后，随着疫情影响逐步褪去，稳定
物价总水平的有利因素将明显增多。

消费：社会消费品零售总额同比下降不小，实物商品网上零售额增长

一季度社会消费品零售总额 78580亿元，同比下降
19.0％。其中，3月份社会消费品零售总额26450亿元，下降
15.8％，降幅比1至2月份收窄4.7个百分点。全国网上零售
额22169亿元，同比下降0.8％。其中，实物商品网上零售额
18536亿元，增长5.9％，比1至2月份加快2.9个百分点。

“疫情期间，大量消费从线下转到线上，带来了网
上零售额增长。随着疫情得到有效控制，刺激消费效
果逐步显现。”商务部流通产业促进中心研究员陈丽
芬说，可以预见，未来在线消费将进一步增强，数字经
济新业态将激活更多新的消费增长点。

投资：固定资产投资同比下降16.1％，高技术服务业等投资增长

一季度，全国固定资产投资同比下降
16.1％，降幅比 1 至 2 月份收窄 8.4 个百分
点，但高技术服务业投资增长。电子商务服
务投资增长 39.6％，专业技术服务投资增长
36.7％ ，科 技 成 果 转 化 服 务 投 资 增 长
17.4％。社会领域投资下降 8.8％，其中卫生
领域投资下降 0.9％，降幅低于全部投资
15.2个百分点，生物药品制品制造业等与抗

疫相关行业投资保持增长，重点防疫工程
建设快速推进。

应习文认为，预计二季度房地产投资和
基建投资的复苏进程会加快，制造业的投资
恢复可能会相对滞后一些。疫情正在改变人
们的日常工作生活模式，会对互联网行业产
生较大正面影响，电子商务投资会保持较快
增长。

外资：同比下降10.8％，没有出现大规模外资撤离情况

商务部数据显示，今年 1至 3月，全国实
际使用外资 2161.9 亿元人民币，同比下降
10.8％。1 至 3 月，高技术服务业实际使用外
资同比增长 15.5％，其中，信息服务、电子商
务 服 务 、专 业 技 术 服 务 同 比 分 别 增 长
28.5％、62.4％和 95％。

商务部新闻发言人高峰说，尽管疫情对

在华外资企业造成一定影响，但中国没有也
不会出现大规模外资撤离情况。对全国 8700
余家外资重点企业的调查显示，截至 4月 14
日，复产率超过 70％的企业占 72.8％。华南
美国商会发布的报告显示，75％的受访企业
表示，无论疫情影响如何，不会改变在华再
投资计划。
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罗典画像

爱晚亭位于岳麓山清风峡，三面环
山，东向开阔，四周古树参天，林木茂
密。爱晚亭建于清朝中叶，同治、光绪、
宣统年间曾进行修复。宣统三年，湖南
学监程颂万主持修复时，把罗典所撰对
联“山径晚红舒五百夭桃新种得，峡云
深翠滴一双驯鹤待笼来”刻于亭柱。程
颂万还将宋代张栻、清代钱南园游岳麓
山的七韵诗刻碑，世称“放鹤”石刻或

“二南诗刻”。石刻后移至清枫桥南端的
六角茅亭中。毛泽东、蔡和森等曾在这
里聚会，“指点江山、激扬文字”。1949年
后，爱晚亭五次修复。

有其独特文化魅力的爱晚亭是株
洲人罗典修建的。“爱晚亭”名字的由来
还有一个鲜为人知的有趣故事。

罗典生于康熙五十八年 (1719)，寒
窗苦读，于清乾隆十二年 (1747)乡试第
一，乾隆十六年殿试传胪 (二甲第一名)，
曾授编修官、四川督学、御史，后官至鸿
胪寺少卿，就是整天跟王公大臣打交
道，掌管朝会、宾飨赞相礼仪，乾隆皇帝
接见他后，还对群臣称赞说：“罗典是正
经老实人”。

乾隆四十七年 (1782)，63 岁的罗典
被聘为岳麓书院山长，历任时间长达 27
年。岳麓书院在他主持下，发展达到了
最高峰。罗典曾对岳麓书院进行改造建
设，辟书院周围空地，修池塘泽沼，筑亭
台假山，引溪泉涧流，植名花树木，修建
了著名的“岳麓八景”：碧沼观鱼、花墩

坐月、柳塘烟晓、风荷晚香、桃坞烘霞、
桐荫别径、竹林冬翠、曲涧鸣泉。精通经
学，亦能作诗的罗典，以诗人的情怀给
这些园林景观确定诗意的名字，还乐此
不疲地将曲曲折折的回廊修到万花丛
中，他是要让生徒们融于自然中，寓教
于山水花木之间。

罗典是位经学家，为人清高傲慢，
有些古板。他不但认真教那些书生死啃
八股文章，还每年拿出自己的俸金，增
修书院。为了欣赏秋山红叶，他于 1792
年在书院后面的青枫峡口上建了一座
亭子，取名红叶亭。

有一年秋天，江南的著名才子袁枚
到了长沙，许多人仰慕他的名气，都赶
来会见他。只有罗典不加理睬，他说袁
枚这个人有官不做，到处游山玩水，生
活放荡；写诗作文又标新立异，违背了
圣贤之道。特别是袁枚收女学生，更是
让罗典看不惯。他不但不进城去会袁
枚，还怕袁枚找上门来，就在书院的牌
楼上贴了对联：“不为子路何由见，非
是文公请退之。”子路姓仲名由，是孔
子的学生。子又是对人的客气称呼，就
是现代语中的您 。上联的意思是说 ：

“我不是和您一条路上的人，有什么理
由见面呢？”唐朝的文学家韩愈，字退
之，谥文公。下联的意思是说：“你袁枚
不是韩文公一样的有真才实学的人，
请打回转吧！”

过了两天，袁枚真
的过江来了。他看了罗
典的对联，摇摇头，笑
了笑，还是到了书院门
口，递了拜帖。这时，罗
典正在书院里整理文
稿，接过门人递上的帖
子，连忙叫他传话说：

“山长病了，不能相见，
请自便！”袁枚碰了一
鼻子灰，也不在意，便
顾自游山去了。

袁枚走后，罗典叫
人挑来几担水，冲洗书
院门口前的台阶，说是
要洗净异端邪气。

袁枚到了清风峡，

只见这里三面环山，枫叶红的像火，中
间开阔处有座亭子，石柱子，玻璃瓦，飞
檐高挑。亭子的匾额上写着：“红叶亭”
三个大字，柱子上刻了一副对联：“山径
晚红舒，五百夭桃新种得；峡云深滴翠，
一双驯鹤待笼来。”袁枚看了对联 ,不住
点头，望望匾额，好像想说什么，又没说
出口来。他离了清风峡，参拜了麓山寺，
观赏了白鹤泉，登上了云麓宫，才兴尽
下山。

袁枚在长沙住了几天，写了很多
诗，才到别的地方去。说也奇怪，他对岳
麓山的景物都写了诗，唯独在《红叶亭》
题目下，只抄录了唐代诗人杜牧的一首
绝句：“远上寒山石径斜，白云深处有人
家 ，停车坐爱枫林晚 ，霜叶红于二月
花。”分明是一首人人都背得出的诗，不
知道他为什么把第三句还抄脱了两个
字，变成了“停车坐枫林”了。

这件事引得人们议论纷纷，不久就
传到了岳麓书院。罗典听了，脸红到了
颈根，连声说：“惭愧惭愧……”，马上吩
咐学生把“红叶亭”的匾额取下来，并请
湖广总督毕沅亲笔题写了一块“爱晚
亭”的新匾额挂了上去。从此以后，罗典
再也不傲慢了。每有文人上山，不管自
己喜欢不喜欢，熟悉不熟悉，总是客客
气气地接进书院，热情相待。

（本文原载《史志株洲》）

说到古人洗澡，先谈谈“洗澡”这
个词儿，唐朝以前是没有的。这之前
呢，古人将洗澡称之为沐浴。沐指的
是洗头发，浴指的是洗身体。

秦汉时期，广大人民群众，已经
养成了“三天一洗头、五天一洗澡”的
良好卫生习惯。

《礼记·内则》记载：五日则汤请
浴，三日具沐。其间面垢，潘清；足垢，
汤请洗。就是说，作为一个爱干净的
人，咱五天就得淋个浴，三天就得洗
个头。洗澡期间，脸脏了，用淘米水
（上古去污剂）洗洗；脚脏了，用热水
泡泡。

到了汉代，看到官员们沐浴热情
不减，政府干脆下达指导文件：五日
一赐休沐，得以归休沐出谒。也就是
说，官员每五天就可以休一天假，回
家沐浴了。

古时，在官场混的人都知道，有
时候，沐浴是件很庄严的政治活动。
在举行重大祭祀活动前，政府会找一
些专职官员，负责天子和诸侯的沐
浴，以示对神灵的尊重。同时，沐浴也
是古代婚丧礼俗的一部分。

婚前把自己洗干净，这是必须
的 。下 葬 死 者 ，要 为 死 者 洗 一 遍 身

体，穿上殓衣，才能放入棺材。这样，
死者才能干干净净，离开这个喧闹
的世界。

三国时代，名医董奉通过大量调
研发现：在浴盆里放点药物泡澡，可
以治病，特别是各种皮肤病。

到了唐代，“药王”孙思邈也在
《千金方》中记载了一些药浴的药方。
至今，不少老中医，还会向患者倾情
推荐。

到了唐代，王公贵族开始着迷于
温泉浴。为了让贵族们玩得开心，政
府在长安周边修建了不少大型浴场。
其中最有名的就是“帝王专用高级温
泉度假山庄”——华清池。

相传，杨贵妃特喜欢光顾这里，
没事就泡个澡吃个荔枝，安逸得很。
至今，不少城市的洗浴中心，还自称

“华清池”。
到了宋朝，不少大户人家，一看

房子这么大，干脆建个浴室得了。这
一创意，无意间改变了传统的接风洗
尘的习惯。这一时期，客人远道而来，
主人往往会请客人先泡个澡，待洗去
身上的尘埃，再开始胡吃海喝。而可
怜的广大老百姓接待远亲，就只能去
混堂痛快了。

混堂，说白了，就是现在的洗浴
中心。在明清时期，混堂颇受欢迎。这
主要源于，老百姓日常在家洗澡，用
水量惊人，成本巨大。有时候，穷苦人
家为了节源开支，一盆水可以洗一家
人。

澡堂子的出现，准确地找到了市
场缺口，解决了老百姓日常洗澡困难
的问题。正是从这一时期，随着越来
越多的人聚集在浴场，洗澡逐渐具备
了社交功能。

时至今日，黑帮大哥们接头，依
然喜欢在澡堂子坦诚相见。随着澡
堂子兴起，洗澡逐渐成为一种生活
方式。慢慢地，也就有人开始琢磨：
如何洗澡，才能更得劲儿？闻名江湖
的“扬州搓澡”正是借着这股东风，
迅速火遍江南地区。扬州人爱洗澡。
爱一件事，一旦爱到深处，自然就讲
究了。

明清时期，一个普通的扬州澡堂
子，已经有了普通休息室、茶室、洗头
修脚室凉池、暖房（类似于现在的桑
拿房）等。扬州人有句俗语：早上皮包
水，晚上水包皮。皮包水，说的是扬州
人喜爱的早点灌汤包；水包皮，说的
就是在浴室里洗澡了。

不过搓澡这事儿，可不是清朝人
发明的。

宋朝时期，就有人开始写搓澡心
得了！还是我们的老熟人——苏轼。
苏轼曾在词《如梦令·唐庄宗制》中写
道：轻手、轻手，居士本来无垢。就是
说，搓澡可得搓轻点，千万别搓过头
了，毕竟身上也没那么多泥。

如今，全国遍地洗浴中心，大家
可以随时叫上狐朋狗友，组团享受各
种绝妙体验。其中，多数人都不会错
过一项服务——桑拿。桑拿起源于芬
兰，芬兰来的桑拿，俗称干桑拿。其室
温常常会达到 100°左右，对于治疗风
湿病有一定疗效。但因为干蒸不含水
分，会把皮肤搞得很干燥，所以非常
不适合女孩子。多数中国人，体验的
都是来自土耳其的湿桑拿。

其室温常常控制在 50°左右。女
孩子大都喜欢湿蒸，因为蒸完后，皮
肤水灵灵、红扑扑的，比面膜不知道
要好到哪里去了。
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