
围裙工厂
“变身”口罩厂

4 月 16 日，在美国洛杉矶的一家
工厂内，工人们在缝制口罩。

随着新冠疫情蔓延，美国面临个
人防护用品，特别是口罩的严重短
缺。为帮助解决这一问题，加利福尼
亚州洛杉矶一家生产围裙的地方企业
转型为生产口罩的工厂。

（据新华社）
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今天天气
阵雨转大雨
14—18℃

后天天气
中雨转阵雨
13—18℃

风力：2—3级
风向：北风
空气质量等级：优
可吸入污染物：无

一周天气早知道，请拨
电话96121

（市环境监测中心
站、市气象台 17 日 16
时发布）

明天天气
多云有阵雨
14—22℃

国家统计局17日发布数据，初步核算，一季
度国内生产总值同比下降 6.8％。3 月份，随着
经济社会秩序加快恢复，主要经济指标降幅明
显收窄，工业产出规模接近去年同期水平。

国家统计局新闻发言人毛盛勇在国务院新
闻办当日举行的新闻发布会上说，一季度，面对
新冠肺炎疫情带来的严峻考验，全国上下统筹
推进疫情防控和经济社会发展各项工作，疫情
防控形势持续向好，复工复产加快推进，关系国
计民生的基础行业和重要产品稳定增长，基本
民生得到较好保障，经济社会发展大局稳定。

值得关注的是，3月份多项指标降幅明显收
窄。从生产来看，一季度，全国规模以上工业增
加值同比下降 8.4％。其中，3 月份规模以上工
业增加值同比下降1.1％，降幅较1至2月份收窄

12.4个百分点。3月份，全国服务业生产指数下
降9.1％，降幅较1至2月份收窄3.9个百分点。

从需求来看，一季度，社会消费品零售总额
78580 亿元，同比下降 19％。其中，3 月份下降
15.8％，降幅比1至2月份收窄4.7个百分点。一
季度，全国固定资产投资同比下降16.1％，降幅
比1至2月份收窄8.4个百分点。

数据还显示，一季度，全国城镇新增就业人
员 229 万人。3 月份，全国城镇调查失业率为
5.9％，比2月份下降0.3个百分点；其中25至59
岁群体人口调查失业率为5.4％，比上月下降0.2
个百分点。2 月末，外出务工农村劳动力总量
12251 万人。此外，一季度，全国居民人均可支
配收入 8561 元，同比名义增长 0.8％，扣除价格
因素实际下降3.9％。 （据新华社）

疫情影响中国经济，一季度同比下降6.8％
3月份主要经济指标降幅明显收窄

明日谷雨，雨不缺席

明天，就是二十四节气中的谷雨。而今天开
始，株洲的天气也真是应和了这个节气，雨水纷
纷扰扰、下下停停，空气里充满了潮湿的味道。

市气象台预测，今天，株洲是阵雨转大雨的
天气，气温14—18℃；明天，多云有阵雨；到了下
周，也是多阵雨天气，天气晴晴雨雨变化着。

当然，春天的最后一个节气，并不意味着春
天就要过完了。按照现在气象学上的标准，株洲
在谷雨时节，春天刚刚过了一半，也就是说还剩
下大约一个月。

有时候，我觉得春天和夏天似乎彼此缠绕，
就像两株绿藤，而谷雨节气则会让它们缠绕得更
紧密些，甚至变得有些面目不清。当然，谷雨这
个节气的意义，也不仅仅在此。

对农民来说，“雨生百谷”，这时该赶紧播种
各种谷类作物了。民间有句谚语：“谷雨之后好
种豆”，说的就是这个意思。 （记者 王娜）

北京中医药大学副校长、教授王伟在 17 日
举行的国务院联防联控机制新闻发布会上表
示，各项临床观察和初步基础研究表明，清肺排
毒汤是适用于轻型、普通型、重型新冠肺炎的通
用方剂，具有速效、高效、安全的特点，成为这次
防治新冠肺炎的重要手段。

王伟说，清肺排毒汤现已在全国 28 个省份
广泛使用，在湖北武汉主战场，也是使用最多的
方剂。多家企业积极参与，免费制备了大量方
剂进行发放。2月5日以来，为武汉地区定点医

院、隔离点等，总共配送了39万袋，另外为全省
配送了复方颗粒剂，有50万剂。

王伟表示，有一组专家对清肺排毒汤的物
质基础做了研究，初步说明，这个药物可以通过
多个成分、多个环节，对新冠肺炎起到调控的作
用。

此外，北京中医药大学东直门医院党委书
记叶永安表示，中西医结合的综合救治能够对
危重症患者发挥良好的作用。

（据新华社）

清肺排毒汤成为防治新冠肺炎重要手段

●世界卫生组织17日发布的新冠疫情数据显示，全球累计确诊病例数已超200万。

●联合国16日发表报告说，新冠疫情已导致全球188个国家和地区停课，超过15亿儿童
和青少年受影响。

●美国总统特朗普16日宣布了分阶段“重启”美国经济的指导方针，将何时取消居家令
等限制措施的决定权授予各州州长。

经国务院批准，人力资源社会保障部、财政
部近日印发《关于2020 年调整退休人员基本养
老金的通知》，明确从2020年1月1日起，为2019
年底前已按规定办理退休手续并按月领取基本
养老金的企业和机关事业单位退休人员提高基
本养老金水平，总体调整水平为2019 年退休人
员月人均基本养老金的5％。至此，我国基本养
老金已实现16连涨。

根据通知，此次调整，继续统一采取定额调
整、挂钩调整与适当倾斜相结合的调整办法，定

额调整体现社会公平，同一地区各类退休人员
调整标准基本一致；挂钩调整体现“多缴多得”

“长缴多得”的激励机制，使在职时多缴费、长缴
费的人员多得养老金；适当倾斜体现重点关怀，
主要是对高龄退休人员和艰苦边远地区退休人
员等群体予以照顾。

通知要求，各省、自治区、直辖市要结合本
地区实际，制定具体实施方案，抓紧组织实施，
尽快把调整增加的基本养老金发放到退休人员
手中。 （据新华社）

2020年基本养老金涨5%
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翻开沉重的相册，看着一张张老
旧的照片，一段段温暖记忆被唤醒。
照片上那个站在桂花树上笑开花的小
姑娘，满是稚嫩俏皮。

正值立秋之际，明媚的阳光照耀
在公园里，鸟语花香，清风徐来，令人
神清气爽。走到了林间小道的深处，
我好奇地指着一棵树：“妈妈，这是什
么树啊？”妈妈慈祥地笑了笑，回答道：

“是桂花树！现在还只是夏末，但到了
秋天，桂花盛开可是芬芳扑鼻呢，但它
却只是藏在茂盛的树叶中默默奉献着
自己的芳香，并不争奇斗艳。你要记
住，要做个和桂花一样品质的人，这才
是好姑娘！”望着妈妈满是严肃的眼
睛，懵懂幼小的我，第一次认真在意起

来。
走近那棵桂花树，它高大又魁梧，

树干有着明显的条纹，它的树叶茂盛
葱绿，丝毫不比其它树差，它展现出了
自己独特的魅力。

“我们往前走吧！”妈妈唤道，我转
头看向那葱绿茂盛的树，两手一抓，往
后一撑，脚踏上了树窝中。我大声喊
道：“我要与桂花树拍照，我要框下它
的葱绿茂盛，它的品质值得追求，它的
芬芳我也要！”这句话回荡在林间。

我抚摸着这张照片，让我想起了
儿时的铮铮誓言，我笑了笑，就像照片
中的女孩一样，阳光、温柔，照片里的
故事是童年的回忆又是人生道路的转
折点。

一场新冠肺炎疫情的暴发，使原
本热闹的春节，让所有人足不出户。
本该车水马龙的街道上，现在却是空
无一人。本该热热闹闹的超市里，现
在却冷冷清清。本该脸上满是喜悦的
孩子们，现在一个个都戴上了口罩。

以前总是希望假期能长一点，刚
开始听到假期延长，我欣喜若狂。心
想：又可以在家里吃零食看电视了。

但是又一次听到假期延长，我有
点厌倦，每天又要上网课，看视频，做
作业，还要打卡各科作业。真的太麻
烦啦！但是我马上醒悟过来，虽然假
期延长，但是学习不能怠慢。于是，我
制定了新的学习计划：坚持每天早睡

早起，坚持每天锻炼身体，完成各科作
业，保证有30分钟的阅读时间，帮妈妈
做一些力所能及的家务。

剩下的一些时间，我会通过新闻，
了解到一批又一批的医护人员，志愿
者奔赴武汉。抗击病毒，奉献自己的
力量。尤其看到医生和护士脱下防护
服汗湿衣襟的那一刻。我真的被他们
感动了，我由衷地敬佩他们。

所以我决定，我要好好学习，积极
进取。等我长大之时若祖国需要我，
我一定会毫不犹豫奉献出自己的力
量。

春天已来到，万物已复苏。希望
寒假早点结束！

告别了冬天，人们盼望已久的春
天终于来到了。穿过树林，走过草地，
滑过小河。它走过的地方，万物复苏，
呈现一片生机勃勃的景象。

花园里，牵牛花吹起开春的喇叭，
梨花抹上了粉底，桃花伸出友好的手
迎接春天的到来。

草地上，嫩绿的小草给光秃秃的
土壤增添了几分绿意。不知什么时候
冒出来的小野花也露出了笑脸，有红
的、黄的、绿的、紫的……五彩缤纷，美
丽极了，还不时散发点香气。刚生长
出的小树也长出了嫩芽，绿得非常可

爱，让整个世界穿上了春装。孩子们
带着风筝在草地上尽情地奔跑着。还
有人趁着春暖花开，来到景色优美的
草地上野餐，有的甚至搭起了帐篷，在
野外露营。

田地里，农民伯伯正在忙着耕地、
播种，他们用勤劳的双手播种出丰收
的希望。

春天，给我们带来了无限惊喜，春
天是生命的象征，预示着新的一年的
到来。让我们走进春天吧! 用眼睛去
看，用鼻子去闻，用耳朵去听，用心去
感受吧！

最近，我迷上吃一种水果——草
莓，它穿着红色的衣服，戴着绿色的帽
子，像一个快乐的小孩子。我想，如果
我自己种草莓的话，不就可以随时吃
到美味的草莓了，于是我有了种草莓
的想法。

没过几天，我的快递到了，我迫不
及待地拆开快递，取出 10 颗绿油油的
草莓苗，准备开始种草莓。首先，要用

生根粉浸泡草莓苗，在泡
的空闲期间，我和

妈 妈 带 着 铲 子
和花盆去院

子里挖土，挖完后我们在土里倒入了
白色颗粒的化肥，妈妈说这样土壤就
有“营养”了。然后，我们把泡好的草
莓苗埋在土里。草莓就这样种好了。

每天早晨我起床的第一件事就是
给它们浇水。突然，有一天，我惊奇地
发现有几颗草莓苗上发出了几片嫩绿
的新叶，我既兴奋又期待。我相信很
快就能吃上草莓了。果然，过了一个
月，在我精心照顾下，小小的草莓苗结
出了硕大的果实。我尝着自己种的草
莓，心里美滋滋的。

种草莓，让我体会到了付出和收
获带来的甜。很多美好的事物，只有
你细心付出，你才能体会到它真正的
美好。

老照片里的我
北师大株洲附校C1901班 李奕欣 证号：200404111008 指导老师：董素娟

特别的寒假
八达小学58班 齐桢妮 证号：200110051170 指导老师：曾芳

走进春天
炎陵县城南小学1608班 李肇祥 证号：201018734000 指导老师：谭赟

种草莓
尚格小学1803班 曾辰煜 证号：200402783760 指导老师：刘芸冰

他在人间流浪，带着微薄的行
李和丰厚的自己。

李白的一生和他写的诗一样洒
脱。在这个世界里，李白那狂傲不
羁的风采怕是无人能及了。他活出
了那个桀骜不羁的自己，永远是意
气风发的模样。

蓦然回首，时光停留在了这一
刻。在襄阳城内，在韩朝宗邀请当
士绅的宴会上，在满座宾朋的惊讶
目光下，李白昂首阔步地走到韩朝
宗面前，拱手作揖，将那封自认为文
采斐然的求荐信递给了韩朝宗。众
所周知，结果仍是失意。李白狂傲
的性格让他错失了这次进入官场的
机会。但他并不后悔，仗义疏财是
他的性格，快意潇洒是他的人生。

在李白求官的路上，山与海，风
和月，还有三五知己陪他彻夜醉
酒。他是不后悔，但他无法不难
过。至少在醉酒之时，得到片刻的
安慰。酒杯里，是浩瀚的风月；酒杯
外，是失意的人生。但他不会放弃，
那是他矢志不移却又难得安放的理

想。后来，通过玉真公主的引荐，唐
玄宗下诏征召李白入京。自然，李
白是喜不自胜的，颇有些得意，他带
着豪情入京了。被召见之时，唐玄
宗对李白是礼遇有加的，当时的李
白可谓是意气风发。

这座城市，终于不再只是别人
的长安。不过，李白的身份，其实只
是个翰林待诏，而他要做的是福弼
之臣，成就千秋功业，而不是一个虚
衔。很显然，他离开了。这里依旧
没办法实现自己的夙愿，所以，他决
定隐世，继续等待时机。他风风光
光地来，也风风光光地去。

到了晚年，理想终没能实现，直
到死去。但他仍是意气风发的模样，
仍是那个桀骜不羁的自己。他没能
为千秋社稷作出贡献，但他的诗留下
来了。他不知道，千百年后他成了家
喻户晓的诗仙，傲岸不羁的性格也被
岁月典藏，被世人称敬。

在大唐盛世，有个人在林间挥
剑，有个人在竹边饮酒，那个人，叫
李白。

敬爱的白衣天使：
你们好！
得知你们平安归来，我激动不

已，有很多话想对你们说。
在这个寒假里，我们的计划都

被一场突如其来的新冠肺炎所打
破，这场病毒牵动着全国人民的
心。人们纷纷戴上了口罩，把自己
隔离在家中，不敢出门。

可你们却冲锋在最前面。作为
医护人员，你们签下请战书，匆匆坐
上列车奔赴湖北黄冈，不顾自己的
安危，不顾亲人的担心，舍小家为大
家，奔赴没有硝烟的战场。

正因为有你们的冲锋陷阵，才
有我们的岁月静好！你们不顾疲
劳，不怕牺牲，日夜奋战，为夺取疫
情防控阻击战的胜利立下了战功，

人民感谢你们。你们是最伟大的战
士，是祖国的骄傲！

在你们支援黄冈的这段日子，
亲人们是多么担心你们，盼望你们
平安归来呀。如今你们安全到家，
家乡人民欢呼雀跃！在未来的某一
天，当祖国需要我时，我一定像你们
一样，全力以赴！英雄们，辛苦啦，
向你们致敬！

此致
祝永远平安幸福！

李白小传
景炎学校1903班 宾惠玲 证号:200110614320 指导老师:杨婧

因为有你
九方小学四（7）班 蒋雨璇 证号：200311766690 指导老师：杨文芳
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