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下列证件
声明作废

·金华辉遗失
银谷童装市场2F17
号门面押金条2张，
编 号 分 别 为 ：
0001174 号（金 额
2000 元）、0001227
号（金额1500元）

·赖亚雄遗失
银谷童装市场8F1
号门面押金条一
张，编号：8006078
（金额2000元）

·冯东旭（父：
冯杜、母：文超星）
遗 失 P430303172
号出生证

·王小军遗失
430203600265570
号营业执照正本

·株洲华丰机
车科技有限公司
遗失91430204595
473201X 号 营 业
执照正、副本及行
政公章一枚

·株洲迈翔铁
路设备有限公司
遗失91430204567
654857T 号 营 业
执照正、副本及行
政公章一枚
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市自然资源和规划局局长
明天上午接听市长热线

本报讯（记者 陈驰）根据有关单位主
要负责人接听市长热线工作安排，明日（星
期三）上午9:00-11:00，由市自然资源和规
划局局长蒋开建接听市长热线。

届时，欢迎广大市民拨打“12345”市长
热 线（渌 口 区 及 市 区 外 居 民 请 拨 打
22712345），向蒋开建反映对土地、矿产、森
林、草原、湿地、水等自然资源资产和自然
资源统一确权登记、建立空间规划体系并
监督实施、城乡规划管理、国土空间用途管
制等工作的意见和建议。

开展欺诈骗保专项整治
荷塘区已追回近23万元

本报讯（记者 李卉 通讯员 汤星宇）
近日，荷塘区纪委监委聚焦全区定点协议
医疗机构欺诈骗保等侵害群众利益问题，
启动了为期2个月的专项整治，截至目前，
已追回基金22.82万元。

此次专项整治行动以“打击欺诈骗保、
维护基金安全”为主题，由区纪委监委、区
医保局、区卫健局共同制定专项整治实施
方案。

专项整治包括自查自纠、监督检查、执
纪处置等环节，整治工作领导小组派出联
合督查组直奔医院巡查病房、检查病历，并
通过“大数据”对比2017年7月至2019年12
月的医保基金使用情况，对辖区内定点医
疗机构进行排查。重点检查辅助药滥用、
处方医嘱与实际治疗不一致等问题。截至
目前，共追回基金22.82万元。对于检查过
程中发现的其他线索，区纪委监委正在进
一步核实中。

我市高、初中生昨全部复课

本报讯（首席记者 何春林 通讯员 吴育珍
丁仁礼）昨日上午，我市高一、高二和初一、初二学

生，以及部分中职学生陆续返校。这意味着，全市
高中、初中阶段学生已经全部回归课堂。

学生自己麻利地铺床叠被

“这个路口好久没有这么堵过了。”昨日早上7
点30分许，市民周女士驾车从慧谷阳光小区出来，
准备左拐通过高新一道前往武广西站。她发现，
天元中学路段熙熙攘攘，平时很快就可以通过的
红绿灯路口，花了五分钟才通过。路上，很多身穿
校服的学生背着书包往天元中学走去。

“原来是开学啦，好事一桩。”周女士说，学校周
边好久没这么热闹了，那个熟悉的场景终于出现了。

记者在现场看到，很多家长都是开着车送孩
子返校，路边停满了车辆，交警正在现场疏导。家
长、学生大包、小包地带着书本、被子等来到校门
口，按地面标识指引，陆续进入校园。校门口有一

台测温仪，学生通过时，该测温仪会实时显示体温。
按照防疫要求，该校进行了重新布置。比如，

入校、就餐、就寝，都是通过单循环方式行进；课桌
摆放，此前的小组合作式、面对面摆设，已经调整
成单人单向单座；食堂就餐，以前可坐8人的餐桌，
现在只坐4人。

因为禁止家长进校园，学生们都是自己将行
李带进学校。在寝室，学生们要自己完成铺床叠
被等事宜。

天元中学的生活老师介绍，以往很多学生都
是由家长帮忙铺床叠被，这次，学生们都提前在家
跟父母学会了。

开学第一课由援鄂护士讲

昨日上午11时许，秦花香拿着课本，“拦住”了
任课老师刘碧兰，请教学习过程中没有弄明白的
知识点。秦花香是岳阳平江人，目前就读于株洲
铁航卫生学校17级铁运对口2班。

“终于回到学校了！”秦花香说，见到熟悉的面
孔，有一种亲切感。关键是上网课时，很多没有弄
懂的知识点，可以面对面向老师请教了。

该校负责人介绍，学校有1000多名毕业年级的
学生，他们都要参加接下来的“对口升学考试”和高考。

昨日上午，市二中初中部的开学第一课，邀请
我市首批援鄂医疗队队员、市三三一医院肿瘤科
的李绿林护士，给学生讲授了一堂“认识疫情、敬
畏生命、感恩有你”的课。

李绿林护士分享了自己在湖北抗疫的故事，
给同学们传授了新冠肺炎防疫知识。

该校负责人说，李绿林护士也是该校一名学
生的家长。他们希望通过身边的正能量故事，让
孩子们学会防疫，学会感恩，拥有家国情怀。

昨日起，我市所有高中、初中学生全部返校复
课。从网课回归课堂，如何顺利找回学习状态？
学校、老师有什么好建议？

市八中校长谭志红说，学校要合理确定复习
节奏与教学定位。学生复学后，老师要加大对学
生居家学习情况的个别化梳理，对问题进行筛查、
归类，梳理线上教学的漏洞，帮助学生尽快修复和
完善学科知识体系。

天元中学校长吴学平介绍，“学生应该主动多
问老师，在求问中攻破难点。”这几天，学生可以做

好易错点、易漏点和易混点的排查，主动把学科短
板、知识短板晒给老师，向老师求解。

市未成年人心理辅导总站首席专家丁光木建
议，目前各个学校都有心理老师。学校可以对学
生的心理状态进行评估和疏导，缓解学生的压力
和焦虑，为学生开展心理咨询工作。对于父母来
说，当孩子出现不适应的情绪或学习跟不上时，应
该学会做一名倾听者，不要埋怨，加强与孩子及其
老师的沟通，合力调整孩子情绪。

（记者 何春林）

从网课回归课堂
学生如何找状态？

相关新闻

云龙中小学有序开学

本报讯（记者 周蒿 通讯员 秦甄 黄
亮）“同学们请按照1.5米的间距隔开，整齐
排队，有序测体温。”昨日早上，长郡云龙实
验学校云田校区，喇叭中响起温馨的提示
语。

根据省教育厅的统一安排，长郡云龙
实验学校云田校区和龙头铺中学的初三学
生在4月7日率先开学。4月13日，两所学
校的初一、初二学生也正式进入学校学习。

据了解，为做好开学准备工作，株洲经
开区、云龙示范区重点从织好防疫制度网、
扎牢疫情防控网、织好物资保障网等角度，
全力做好开学组织保障工作。

4 月 12 日，上述两校提前举行了一次
春季开学及新冠肺炎疫情防控实战演练，
以保证开学后良好的教育教学秩序。

开学第一课，防疫是关键。昨日，上述
两校的学生均在教室观看了复学防疫示教
片。特殊时期，如何实现“教与学”“吃与
住”，视频中给了学生很好的示范。

▲昨日，天元中学学生快乐返校
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复学动员环节，副校长喻志群以“中国
骄傲、三中自豪，带着三中荣光出发”为题，
以“两个感叹”，“三点建议”为中心，将民族
自豪感、时代担当、爱国热情与同学们的学
习目标、学习方法融合在一起，旁征博引，侃
侃而谈，充满激情的演讲，赢得会场阵阵掌
声。

“不负父母的期盼，不负恩师的厚望！”
由学生代表粟俊杰领誓、全体学生宣誓的激
情誓言，也催动每一位高三学子只争朝夕，
奋发努力，实现梦想，报效祖国的决心。

随后，校长孟祥忠鼓励每一位同学要勇
敢“追梦”，他说，心中有梦想，眼中有光芒，

手中有力量。梦想比奔跑更重要，方向比努
力更重要。既要埋头苦干，也要抬头看路；
既要真抓实干，也要经常仰望蓝天、仰望星
空，仰望梦想。同时对同学们提出了几点希
望和要求：希望高三学子注重安全、树立目
标、珍惜时间、坚定担当。

“没有什么可以阻挡，你对未来的向
往！”最后，由孟校长领唱、全体师生齐唱励
志歌曲《蓝莲花》，将动员大会推向高潮。全
体师生用高昂的歌声诠释着什么是勇敢、担
当、坚韧与顽强，弘扬着三中人“正视现实、
凝聚心力，真抓实干、决不服输”的三中精
神！ （文/宋芋璇 刘美华）

“病毒无情人有情，众志成城抗疫情”,今年2月，湖
南省文化馆倡导并主办了“艺童抗疫”大型画展。市一
中高一年级1905 班柯心莹、彭思维、焦学贤、王小蝶及
1912班贺宇轩五位同学创作的作品荣获省一等奖，1905
班盛楚格同学作品荣获省二等奖。

据悉，此次活动面向全省中小学生征集优秀书画作
品，旨在谱写抗疫前线英雄们舍生忘死逆风而行，可歌可
泣的事迹，彰显和弘扬中华民族伟大复兴的巨大正能量，
同时丰富广大青少年“宅家”假期生活，倡导青少年健健
康康地在家中生活，过一个不平凡但有意义的假期。

在这个超长假期中，市一中高一年级美术生在班主
任积极呼吁和黄建宏、胡舜两位专业老师的精心指导
下，克服困难，报名参赛。随后，一中学子以防控抗击新
型冠状病毒肺炎疫情为主题开展创作，用心用情用力为
奋战在疫情防控一线的工作者擂鼓加油，坚定全国民众
抗击疫情的必胜信念。他们用画笔讴歌抗疫英雄，礼赞
抗疫事迹,创作出一幅幅有温度，有情怀的绘画作品。

(通讯员 吴慧芳)

北师大株洲附校向兄弟学校
捐赠红外线测温仪

近日，北师大株洲附校向同区兄弟学校泰山学校、
天元小学捐赠了红外线测温仪，助力兄弟学校疫情防控
工作。

北师大株洲附校相关负责人表示，为做好开学的防
疫工作，学校采购了6台红外线测温仪，捐赠给兄弟学
校2台，此举是希望在教育系统疫情防控的关键时刻，
通过学校的绵薄力量，助力其他公办学校打赢疫情防控
阻击战，公民办学校齐心协力早日战胜疫情。

面对北师大株洲附校的热心捐赠，泰山学校相关负
责人表示感谢并说道：“这次捐助真是来得太及时了！解
决了我们学生复课的大问题，感谢兄弟学校慷慨相助，我
们将不辜负这一善举，尽全力将病毒隔离在校门之外。”

疫情很冷，人情却很暖。北师大株洲附校作为株洲
市民办教育的典型代表，拿出了他们抗疫的信心。

（通讯员 李吉）

4月13日，株洲南雅实验中学的学子经
学校细致部署，分批、错峰，全部重返春意盎
然的校园。

校门外，学生佩戴口罩，间隔一米有序进
行体温检测、杀菌消毒；校园内，由于家长不
能进校园，学校的老师们纷纷化身“搬运工”
和学生志愿者一起组建了行李托运“帮帮
队”，所有的行李都需要经过消毒杀菌之后才

能运到校园内；宿舍里，老师们为孩子们整理
床铺、套好被单，希望他们返校的第一晚就能
睡得香甜；食堂中，为了保障同学们有序用
餐，学校制定了周密的用餐制度，确保同学们
分班、分区，错时、间隔就餐。教室里，窗明几
净，纤尘不染，班主任还为学生准备了专属玫
瑰和卡片，用鲜花和爱迎接孩子们“回家”。

（宋芋璇 吴诗宇 摄影报道）

开学首日的“高三动员大会”
400余名三中学子为梦冲刺燃！

热心！

开学这天，老师写贺卡、送鲜花迎学生“回家”

▲市一中1905班彭思维作品《共抗疫情，有你有我》
受访者供图

市一中学生抗疫绘画作品
获省一、二等奖

4月7日上午，春光明媚的市三中校园迎来了高三的学子的回归，这也意味着，冲刺的
最后号角已经吹响。

四百多名高三学子遵循防疫复学流程有序完成入校前健康检测、分班分批次陆续进入
校园后，迎来了一场迟到的“高三复学备考动员大会”。

对学习、心理、生活的嘱咐一个都不少

会议由杜国云书记主持，“同学们！很
久不见，想你们了！”杜国云饱含深情的开场
白，迎来了同学们热烈的掌声。

首先举行的是升旗仪式。随着五星红
旗冉冉升起，庄严的国歌声响彻整个校园。
接下来，由团委书记兼心理咨询师胡珺为大
家上《复学第一课》，组织全体师生一起学习
疫情防控方法、心理健康知识，并结合疫情
防控实际，对师生进行了生动的爱国教育、
理想教育。胡珺从心理学的角度，就复学防
疫“如何做好物质准备”、“如何做好身体调
整”、“如何做好心理准备”、“如何调整习惯”
等问题进行了科学的指导，帮助同学们调整

状态，迅速进入学习状态，向高考冲刺。
高三年级主任阳礼云发表讲话，他对高

三复学后的防疫工作做具体部署安排，包括
健康自检、校门测温、每日三检、个人防护、
封闭管理等方面均作了具体要求。他表示：

“今天是一个值得回味的日子，原因有三，一
是我们第一次全体师生戴口罩开会；二是全
体师生隔着一米距离站着开会；三是今天距
离高考原本是61天变成91天。你们是特别
的、特殊的一届高三学生，也是幸福的、幸运
的一届高三学生，希望同学们在接下来的学
习过程中，不负韶华，争分夺秒，努力学习，
努力实现自己的大学梦！”

校长化身“主唱”，领师生齐唱励志歌曲

复学第一课

高考动员


