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3月30日早上，石峰区红旗路新白石
港路口，一辆大货车在转弯时，车上装载
的一块30吨巨型玻璃突然从货厢倾覆，直

接将一旁的轿车“吞没”，轿车车顶瞬间被
压瘪，车内一家三口被困，其中有一名 6
个月大的男婴。还好石峰交警及时砸窗
救人，车内三人没有大碍（详见本报 3 月
31 日 A08 版）。近日，轿车司机沈先生一
家三口带着一幅锦旗来到石峰交警大队，
向参与救援的交警表示感谢。
（记者 刘玺 通讯员 胡胜兰 摄影报道）

本报讯（记者 贺天鸿）“我老婆真的和死者出轨了，我
这是事出有因……”近日，市中院一审判决了一起故意杀人
案，被告人刘某因故意杀人罪被判处死刑，缓期两年执行，
剥夺政治权利终身。但当庭宣判时，刘某仍坚持认为，自己
的妄想是真实的，并以此为由拒绝赔偿被害人家属损失，拒
不向被害人家属道歉。

他长期酗酒，总是怀疑妻子出轨

据悉，刘某是攸县人，长期酗酒，性情多疑、暴躁，总是
无端认为妻子张某与他人存在不正当男女关系，并且长期
家暴张某。对此，张某认为刘某可能存在某种心理疾病，多
次建议刘某就医，可刘某并不这么认为。

有一次，刘某找邻居刘某甲借稻谷，事后刘某甲的家人
找刘某归还稻谷，可刘某称已经归还过了。为此，两家人结
下了梁子，刘某逐渐开始怀疑刘某甲，将刘某甲妄想成了张
某的出轨对象之一。

无端妄想拿刀捅死邻居

去年6月7日，因为是端午节，刘某拿了一些钱让张某
去买酒菜。事后，刘某在家喝酒时，听到邻居刘某甲夫妇在
吵架，期间似乎还笑话他老婆张某端午节回娘家过节。于
是，刘某带着刀，骑摩托车去找刘某甲。当时，刘某甲正在
家中修三轮车，刘某驾驶摩托车直接朝刘某甲撞了过去，刘
某甲赶忙躲开。眼看刘某甲躲开，刘某一边继续质问刘某
甲，一边用刀连续捅了刘某甲数刀，造成刘某甲当场死亡。
随后，刘某回家收好了刀，前往公安机关投案自首。

事后经查实，刘某甲与刘某的妻子张某不存在不正当
男女关系。且经鉴定，刘某患有持久的妄想性障碍，在实施
危害行为时具有部分刑事责任能力。

市中院审理认为，刘某故意非法剥夺他人生命，致一人
死亡，情节恶劣，手段残忍，其行为构成故意杀人罪。但刘
某案发后主动投案，能如实供述自己的犯罪事实，可以从轻
处罚。且刘某作案时是尚未完全丧失辨认或者控制自己行
为能力的精神病人，依法也可以从轻处罚。最终，法院依法
作出了上述判决。

妄想症不算罕见，应及时治疗控制

市中心医院心理科主任汤信海介绍，妄想症是一种不
算罕见的精神疾病，酗酒、吸毒等长期让精神亢奋的行为一
定程度上可以引发妄想症。妄想症发病后一般智力水平不
受影响，但会妄想自己被迫害、嫉妒、猜忌或精神分裂等。
妄想症病情一般分为突发性和持久性，突发性及时治疗可
以治愈，但长期不治疗可能发展为持久性，持久性患者几乎
不可治愈，需要终身服药控制。

“妄想症患者绝大多数不会主动接受治疗。市民如果
发现身边有人出现疑神疑鬼、猜忌、易怒、自闭等精神失常
情况时，应尽量建议其及时就医。”汤信海说。

巡查巧遇“备案车”
果然涉嫌非法营运

本报讯（记者 戴凛 通讯员 刘颖）因行驶路线可疑，车
牌为湘B3VG88的小车早就被省交警总队的大数据系统备
案。4 月 8 日，市交通运输执法人员在市中心医院附近巡
查，正巧遇上该车。经查，该车果然涉嫌非法营运。

市交通运输局联合整治办执法队员李锐介绍，4月8日
下午4时许，执法人员在市中心医院周边巡查，发现了这辆
7座车。车内除驾驶员外，还有6名乘客。

其中3名乘客介绍，他们从株洲西站上车，准备前往醴
陵，驾驶员向他们每人收取30元的“油费”。而另外3名乘
客，则在市中心医院附近上车，准备前往茶陵。

执法人员做笔录后将车辆暂扣，车主或面临 5000 到
20000元的处罚。“我们将加大对‘黑车’‘鸟车’等非法营运
车辆的打击力度，确保道路交通运输安全。”

去年10月28日,天元区检察院依法向
履职不到位的交通运输和交警部门发出诉
前检察建议，要求其加强道路监管和治理，
对损害严重的路面进行修复、防护和养护，
采取有效措施查处车辆超载、超限和遗撒、
飘散载运物等道路交通安全违法行为。

随后，天元区组建了治超队伍,在治
超站点分配人员24小时值守,检察干警全
程参与和监督治超联合行动；辖区内重点

路段建立了治超站点，布设了不停车检测
系统，建设了相关设施,提升治超信息化
水平，规范车辆运输秩序；筹资4500万元
对受损严重路段实施大修,保障路面通行
畅通；注重隐患排查,强化源头管理,对辖
区隐患企业进行重点监控。

截至目前，行政执法部门共卸驳超载
货物 8115.31 吨，罚款 140 余万元，有效打
击了超载、超限行为。

患上妄想症害死邻居
触犯法律终受严惩

新闻链接

被救一家三口给交警送锦旗

雷谭路、株雷路货车超载现象严重
检方提起公益诉讼展开监督

本报讯（记者 贺天鸿 通讯员 马励 彭雅愉)货车大幅超载，
致使道路严重受损，居民出行不便。近日，天元区检察院对雷谭
路、株雷路的货车超载情况进行回访。

搜集证据，运用无人机调查核实

去年4月，天元区检察院干警在雷打
石镇进行公益诉讼法治宣传时，接到村民
反映，雷谭路、株雷路因货车严重超载，致
使道路严重受损，影响了村民居住环境和
出行安全。对此，检察院干警立即实地走
访，收集当地货车超载、超限的证据，运用
无人机调查核实。

经过为期两个月的专项调查，检察干

警发现，期间超载的货车竟多达 2.3 万余
辆，而且超载车辆一般是运送砂石、水泥、
木材，在运送途中由于急刹车、颠簸，很容
易出现货物散落的现象，如不及时处理，
将极大地威胁车辆、行人安全，损害社会
公共利益。

于是，天元区检察院针对此事提起了
公益诉讼。

天元区组建治超队伍开展整治
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近日，中共中央、国务院印发《关于全面加强新时代大中小学劳动
教育的意见》（以下简称《意见》）后，本报刊发了系列报道（详见4月1日
A04版、4月2日A08版、4月3日A09版、4月6日A04版）。《意见》中特别
提到，家庭要发挥在劳动教育中的基础作用。这两天，一些家长向本报
分享了关于劳动教育的观点和具体做法。

加强新时代劳动教育系列报道之五

设计“劳动菜单”，带孩子下乡学生活技能……

加强劳动教育，看看这些家长怎样做
□ 首席记者 何春林

劳动教育是家庭教育的“好教材”

我叫资川，孩子6岁了。我想说的是，家庭是孩子
成长中最重要的环境，从小培养劳动意识将会伴其终
身。虽然我们是“城里人”，但往上三代都是农村人。
这些年，孩子们缺乏劳动的主要原因有几个：我们太
溺爱孩子了，不会让孩子去做任何家务事，怕累着孩
子；觉得没有必要让孩子耽误学习时间去做家务；我
们对子女劳动教育不坚持、不重视，方法不对。

实际上，劳动教育是家庭教育的“好教材”。教孩
子做事情的过程就是劳动教育，家庭教育与学校教育
最大的不同就是融入生活的“润物细无声”教育。

幸福生活是干出来的

我叫唐悦东，是荷塘区一名马上就要退休的普通
教师。我仔细看了《株洲晚报》加强新时代劳动教育
系列报道，深有感悟。

勤劳节俭是中华民族的优秀传统品质，我国五千
年的辉煌文明，特别是改革开放以来取得的伟大成
就，离不开人民的勤劳和智慧。劳动光荣的理念，应
从幼儿开始贯穿一生，各行各业每一位劳动者都应当
受到尊重。幸福生活是奋斗和干出来的，培养青少年
爱劳动，是家长、教师的义务和责任。

观点

传承好家风
崇尚劳动光荣

这些天，一些家长
在和我交流时，也提出
了一些困惑，不知道如
何在家中开展劳动教
育。相信以上家长的做
法和思考，能给大家提
供一些参考和借鉴。

《朱子家训》道：“黎
明即起，洒扫庭除，要内
外整洁。”

家长日常生活的言
传身教，有助于在孩子
心中种下劳动的种子。
很多事情都可以放手让
孩子做，从整理书桌房
间，到洗衣做饭，生活中
的点滴都是在培养劳动
意识。

曾国藩曾说，一个
家庭的兴败要看三个方
面，其中就包括要看子
孙有没有做家务，因为
勤劳的习惯影响一个人
一辈子。曾国藩也秉承
祖父曾玉屏留下的家
训，多次在家书中劝诫
他的妻子和子女，大意
为：由俭入奢易，由奢入
俭难，应为后辈树立标
杆，保持农民的朴素生
活，当思一粥一饭来之
不易。

无数事实证明，一
个爱劳动、会劳动的人，
生活态度往往是积极
的、乐观的。家庭教育
在实施劳动教育中的重
要意义和特殊价值不言
而喻。而学校劳动教育
课的开展也需要家庭的
积极配合。

我的孩子是天元区凿石小学
五年级学生，名叫小志，今年11岁
了。关于家庭如何加强劳动教
育，我觉得八个字可以概括：以身
作则，言传身教。

我出生在攸县农村，我还没
有灶台高的时候，就垫着板凳做
饭菜了。现在我们一家人住在天
元区。在城里的时候，我会教儿
子做家务；回乡下的时候，我会让
儿子上山下地干农活。

疫情期间，我们一家人又回
到了乡下。扫地、洗衣，孩子早就
学会了，做饭也不在话下。植树
节的时候，小志扛着锄头、穿着胶
鞋来到山上，挑选茶树栽种在屋
门口。在田地间寻找蒿草，清洗、
捣碎、和面，他像模像样地做了一

锅热气腾腾的蒿子粑粑。天气好
的时候，孩子上山拾取柴火，采摘
蕨菜和笋子；天气不好的时候，孩
子则在家编制竹筐。

一些家长认为劳动浪费学习
时间，会影响孩子成绩，我觉得完
全相反。

第一，孩子对时间概念更清
晰了，为了去玩会自觉加快速度
完成作业。第二，他的作文写得
更情真意切了。比如疫情期间，
他将自己做蒿子粑粑、编制竹筐、
植树等写进了日记，写成了作文，
特别有生活气息。第三，通过劳
动，他能够理解长辈的不易、劳动
的不易，对劳动创造价值以及珍
惜粮食、勤俭节约，有更深刻的理
解。

家中设计“劳动菜单”
买玩具必须用自己赚的钱

做法

我是一名 80 后，孩子今年 5
岁了，叫小禾苗。关于加强孩子
劳动教育，我有一些自己的经验，
和大家分享。

我家有一本“劳动菜单”，是我
和女儿一起制作的，罗列了各种家
务劳动和相应的价格。比如，自己
洗袜子、内裤，可以获得1元；清洁
一只碗可以获得5毛；整理自己的
玩具可以获得1元……平日里，如
果孩子自己提出要买贴纸、玩具、
冰淇淋等，必须使用她自己赚的
钱；要玩iPad、看动画片，也需要用
自己的钱“购买”。如果自己赚的
钱用完了，即便看中的东西也不能
买了，iPad也不能玩了。

最开始，孩子会哭闹，但坚持
了半个月，也就适应了。

我能感觉到，现在孩子对金
钱和劳动的理解和很多孩子不一
样。比如，她会有意识地节约用
钱，有时候看中一件玩具，了解到
价格后会有所权衡。很多时候，
她不再和以前一样哭闹着硬是要
买某个玩具，而是选择放弃购买
或者购买相对便宜的。同时，她
也会因为用自己的劳动所得买到
了喜欢的东西而格外高兴，还会
和小伙伴们“吹嘘”这是她自己通
过劳动赚的，不是爸爸妈妈送的。

有些人觉得这样的孩子可能
会特别看重金钱，我也不知道是
否正确。但我很欣慰，孩子知道
劳动可以产生价值，知道节约和
珍惜。更高兴的是，她学会了洗
袜子、内裤等简单家务。

植树、拾柴火、编竹筐……
带儿子下乡学生活技能

记者手记

▲小志拾取柴火 受访者供图


