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“你们的故事必将 ”
我市364名战“疫”勇士昨受表彰

本报讯（记者 杨凌凌 通讯员 朱卫健）致敬
“最美逆行者”，4月10日，我市抗疫一线医护人员
座谈会暨颁发荣誉证书仪式在大汉希尔顿酒店
举行。市委副书记王洪斌出席。

市委常委、宣传部长聂方红，市政协副主席
周恕参加。

近期，省文明办授予株洲援鄂医疗队83人“湖
南好人”荣誉称号，市文明办授予市定点集中隔离
救治医院281人“株洲好人”荣誉称号。同时，市委
新冠肺炎疫情防控工作领导小组授予364名一线
医护人员及疾控人员抗击新冠荣誉证书。

我市援鄂医疗队医护人员代表、市定点集中
隔离救治医院医护人员代表分别上台接受“湖南
好人”“株洲好人”荣誉证书和抗击新冠荣誉证
书。会议还宣读了市委市政府致全市各家医院
派出医疗队的感谢信，5名一线医护人员代表围
绕“同心抗疫，文明花开”主题进行发言。

“你们的故事必将代代相传，你们的精神必
将汇聚起民族前行的强大力量。希望大家回归
工作岗位后，继续秉承抗疫精神，不断提高医技
医术，涵养医德医风，当好人民群众生命和健康
的守护者。”王洪斌说。

全市水利工作会议召开

预计今年汛期
降雨总体多于常年

本报讯（记者 陈驰 通讯员 刘小花）昨
日，记者从全市水利工作会议获悉，经初步研
判，今年我市气象水文年景总体偏差，汛期降
雨总体多于常年，前涝后旱和局地山洪、局部
洪涝的风险较大。

针对2019年特大洪涝暴露出来的薄弱环
节，我市迅速制定下发了《株洲市防洪排涝薄
弱环节治理三年行动计划（2019—2021年》，去
年全市共安排6大类11个子类2568处水利建
设项目，其中水毁修复1817处，总投资16.44亿
元，争取省级以上国家资金8.35亿元，完成102
座小型病险水库除险加固，启动161座小型病
险水库除险加固。

今年，要全力补齐补全水利基础设施网络
的短板，分步分阶段补齐防洪排涝短板。其中
包括积极推进堤坝管养专项整治行动，完成
161座水库除险加固，新建1座小型水库；完成
13 处主要支流治理项目、11 处中小河流治理
及重点县项目建设，启动9处中小河流及重点
县项目等。

今年，要全力提升农饮安全保障水平，高
质量完成建档立卡农村贫困人口饮水安全“动
态清零”和“农村饮水安全全覆盖”目标任务，
确保今年 7 月我市农饮工作顺利通过国务院
组织的脱贫攻坚检查验收。

同时，将大力整顿河湖采砂、倾倒垃圾、侵
占水域岸线等违法行为，进一步改善河湖面
貌。

□“河西大面积停水降压”追踪

若储水不足
这15个点能“补水”

本报讯（记者 伍靖雯 通讯员 盛小格）今
天，天元区多个区域因项目施工须停水 24 小
时（详见昨日A04版），但不用担心储水不足，
天元区环境卫生服务中心将在辖区15个住宅
区设临时送水点，为居民用水提供保障。

临时送水点设在大岭社区、湘紫社区、泰
园社区、徐家村社区、谢家冲社区、云里社区、
家园社区、金锦社区等范围内的 15 个小区。
天元区环境卫生服务中心相关负责人介绍，目
前计划每个临时取水点安排1辆送水车，今天
上午10点、下午4点各送一次水，住在周边的
居民都可自带储水用具，前往接水。“这两个时
间段，主要考虑居民做饭、洗漱等用水，后续将
根据实际情况增加频次。”上述相关负责人介
绍。

●15个临时送水点位置

东鼎紫园小区、天泉一品别墅区、湘水湾
二期、家园小区、滨江一村、荣华居小区、天泰
安置小区、凿石安置小区、金泰园小区、瀚水栗
源小区、电信局住宅区、铁路生活区、珠江南路
老二中宿舍、政华新村、金锦小区。

◀廖立梅在颁奖现场 记者 杨凌凌 摄

郭文龙：没觉得自己是英雄

◀郭文龙上台领奖 记者 杨凌凌 摄

“我没觉得自己是英雄。”省直
中医院外科ICU主任郭文龙，作为
我市首批到达市定点集中隔离救
治医院的医疗队队员之一，主要负
责对重症患者的救治工作。

3月25日，解除隔离后，郭文龙
第一时间回到了工作岗位。“我更
愿意做一名患者信赖的医生，一名

学生喜欢的老师。我只是尽了自
己职责。我非常荣幸有机会到株
洲抗击疫情的主战场，面对患者，
发挥作用。”

郭文龙说：“在日后的工作中，
我将持续努力把勇于担当、无私奉
献、精诚团结的抗疫精神发扬光
大。”

廖立梅：最需要老百姓的信赖

“我们最需要老百姓的信赖。
战‘疫’期间，患者及患者家属都非
常信赖、依赖医护人员，彼此尊重、
理解。”廖立梅说。

2 月 10 日，来自醴陵市中医院
的廖立梅作为我市唯一入选湖南
省国家中医医疗队的队员，和来自
天津、河南、江苏、陕西等省市的
209名队友一起进驻武汉江夏方舱
医院，用中医手段阻击新冠肺炎。

在武汉战“疫”的一个多月时
间里，廖立梅充分发挥着湖南人的

“智慧”、株洲人的“吃苦”和感控人
的“较真”，防患于未然，遏难于未
发，确保医护人员“零感染”。

“这种时候，老百姓是把命交
给你的。”廖立梅说，“最重要的是
建立起信任，医护人员要看到老百
姓的无助，老百姓也要看到医生的
不容易。”

▲株洲援鄂医疗队队员上台领奖 记者 谢慧 摄

战“疫”勇士的心里话——

感谢信赖和理解
不管是从市定点集中隔离救治医院归来，还是从黄冈归来，亦或是从武汉方舱医

院归来，在与记者的交谈中，战“疫”勇士们说得最多的是感谢社会各界的礼遇。
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一个饺子，一份坚持
先锋小学五（3）班 李雅婷

证号：200311463290 指导老师：苏丹

都说父母是人生的第一任老师，的确
如此。“坚持就是胜利”这个道理就是在一
次包饺子的过程中妈妈教会我的。

我一直很想学包饺子，于是就缠着妈
妈来教我，她包饺子很厉害的。妈妈从超
市买来了饺子皮、肉和两根小木棍，开始
教我包饺子。

我还没听妈妈说话，便自己包了起
来。拿了一张饺子皮，饺子皮还没完全铺
平就把肉放了进去，那可是一大团肉呢，
封饺子皮的时候果然怎么也封不上了。
这才找妈妈：“妈妈，这是怎么回事呀？”

妈妈说：“婷儿，你放那么多的肉是想
把饺子皮撑破？少放点，看看妈妈怎么
做。”妈妈做一个动作我就跟着做一个动
作，前面还好，很顺利。

第二次试时，我便只放了一丁点肉。
妈妈摇摇头说：“你只放这么点肉，我们包
出来的就不是饺子是馄饨咯！”

妈妈再次手把手地教我，可我又失败
了。在我准备放弃的时候妈妈对我说：

“婷儿，坚持就是胜利，不要因为几次的失
败就放弃，应该坚持下来，努力去尝试，一
定会成功的！别忘了，世上无难事，只怕
有心人啊！”

我一想，对呀。竹子是一节一节长出
来的，功夫是一天一天练出来的，我一定
行！最终在我的努力下，我终于成功了，
我会包饺子啦！

不经历风雨，怎能见彩虹。做事都应
当坚持不懈，妈妈的话让我懂得了凡事

“不怕无能，就怕无恒”！

客厅里的“演唱会”
天台小学1602班 林晏澜

证号：200400910704 指导老师：周素华

今天晚上，我和妹妹闲来无事，把家
里所有的小椅子全搬出来，摆在客厅里，
再找来玩具话筒，叫来爸爸妈妈，办了一
场演唱会。

首先，我当主持人，邀请妹妹第一个
开始唱，可是她太害羞了，声音太小了，根
本就听不见。我和妈妈一起鼓励她：“声
音再大一点。”妹妹抬头看看妈妈，总算是
恢复正常声音了。哦，对了，她唱的是《你
笑起来真好看》这首歌，我也很喜欢。

接下来就是爸爸上场。他上场的第
一个动作就是摸摸头发，皱着眉头说：“我
唱个啥呢？”爸爸想了想，终于开始了，竟
然是《北国之春》。天哪，这么老的歌，他
也会唱？真是太有年代感了。唱着唱着，
爸爸突然停下来了，“后面是啥来着？”

“噗”的一声，我们再也忍不住了，哈哈大
笑起来。没想到，他竟然很机智地选择退
场。后面他还唱了《打靶归来》《北京的金
山上》，都是老歌，我给他取名叫“年代感
歌手”！

最后一个就是妈妈上场了，她唱的是
《我和我的祖国》。妈妈的声音听是好听，
可是唱了几句就结束了，我想她应该也是
忘词了，为了不在台上露丑，跟爸爸一样
选择结束下场。好在她后面又唱了两首
流行歌，我给妈妈取的外号恰好和爸爸的
相反，叫“现代版歌手”。

咦，有人在问了，你自己还没唱呢，我
马上反驳：我是主持人啊，不用唱，想听我
唱，我们明天继续！

《富士山》
贺家土小学1505班 朱艺丹

证号：200204357160

我的“女神”我的妈
北师大株洲附校X1512班 王琨博

证号：200404187790 指导老师：王城程

亲爱的妈妈：
您好！
今天，是一年一度的“女神节”，儿子在这里有

千言万语想对您说，现在，就听我一一道来吧。
妈妈，谢谢您！在风雨中您把唯一的一把雨

伞偏向我，而自己的肩膀却湿透了，这是什么？是
母爱。在我沮丧之时，您又无微不至地为我做思
想工作，引导我走出困境，这是什么？还是母爱。

昔日有孟母三迁，缘由竟是担忧儿子会被不
良的环境所影响，可见，孟母眼中只有儿子的前
途，金钱只是微小的一部分。而您，就像孟母重生
了一般，自己舍不得用钱，却丝毫不小气地全部投
入我身上，而我却不懂事地总是发脾气，现在回想
起来，我还真不应该。

是呀，正所谓“母爱如水”，又所谓“水是人类
的生命之源”。那么，这样一换算，就是“母亲是人
类的生命之源”。

妈妈，如果把我比作一朵花，那您就是园丁；如
果把我比作一滴水，那您就是大海。妈妈，谢谢您！

祝我的“女神”妈妈越来越年轻漂亮！

特别的春节
美的学校1804班 王智昕

证号：200124941900 指导老师:张淑连

往年的正月初二，我们一家四口都会去外公
外婆家拜年。可今年因为武汉暴发了新冠肺炎疫
情，所以我们只能待在家里玩。

虽然我们少了很多外出与同伴玩耍的机会，
但是我们有更多的时间学习，不断充实自己的精
神世界。还有业余时间放放鞭炮、看看电视、做做
运动，和家人一起玩玩亲子游戏也是很不错的。比
起那些在医院里日日夜夜地治疗和照顾感染病人
的医护人员，医药工厂连夜赶制药物和防护口罩的
工作者，还有很多每天在城市的各个角落消毒的
清洁人员，我们可幸福多了！

感谢这些勇敢无畏的人，为这场战“疫”作贡
献，我们才会有一个平安健康、充满欢笑的鼠年！

春天，我爱你
实验小学172班 徐嘉琪

证号：200108617990 指导老师：汤畅

一阵春雨过后，太阳露出了红扑扑的脸，透过
窗户玻璃洒进阳台。看到这美景，我再也忍不住
了，来到附近的公园游玩。

满园散发着春天的气息。草地上像铺了一张
绿色的绒毯，嫩嫩的，绿绿的。我走近一瞧，上面
还有一颗颗晶莹剔透的小雨珠，就像亮晶晶的小
眼睛在眨呀眨。我轻轻地抚摸着小草，小雨珠把
我的手弄得湿乎乎的，似乎也想让雨珠滋润我的
小手。小草软绵绵的，像刚出生的娃娃，我生怕弄
疼了它。不远处稀稀疏疏的小野花在开放着，有
的三片花瓣，有的五片花瓣，还有的像乐器萨克斯
形状，好神奇呀！它们有白色、粉红、紫色……有
了它们的点缀，草地上增添了不少色彩和生趣。

我穿过一条林荫小道，小道上长满了密密麻
麻的青苔，踩上去软绵绵的。穿过林荫小道来到
了湖边，温暖的阳光照在我身上暖烘烘的。湖边
栽着一棵棵柳树，一阵微风吹过来，柳枝伴随着微
风轻轻地摆动着，像穿着绿衣裳的舞蹈家在轻盈
地跳舞。树上偶尔有几只小鸟在嬉戏，它们用清
脆的歌喉唱出了婉转的曲子。似乎在为舞蹈家伴
唱。我静静地站在树下，仰起头张开双臂，闭上双
眼，仿佛融入这幅绚丽多彩的图画中。

我爱这里，更爱这里的春天！

生活中的小窍门
贺家土小学1503班 饶洁 证号：

200204356670 指导老师：黄明珍

生活丰富多彩，窍门无处不在。有时候小
窍门能把我们生活中遇到的一些难题一一解
决，消除我们的烦恼。今天我就有一个生活中
的小窍门要讲给你们听，叫做“肥皂再利用”。

大家一定不知道怎么做吧？下面就让我来
告诉你们吧！

上个星期六，妈妈在洗衣服，突然抱怨道：
“哎！这个肥皂头，这么小，用起来很不方便，可
是扔了又太可惜了。哎，算了，还是扔了吧。”正
在书房看书的我，听到了这话，心想：这么多肥
皂头，要是可以再利用该多好呀！于是，我连忙
对妈妈说：“稍安毋躁，还是让我上网查一查想
个办法吧。”

终于被我搜到了。原来，可以把肥皂头包
进丝袜里，之后不停地揉、捏，干了可以浇上点
水，直到揉成型了为止。哈哈，肥皂头可以再利
用了！不过大家可不要为此专门买丝袜，用废
丝袜就可以了。真是一举两得啊！ 我赶紧找
出一只丝袜，笑嘻嘻地对妈妈说：“这破了一个
洞的丝袜可以帮你解决后顾之忧哦！”妈妈疑惑
不解地望着我。“你不是在为那些肥皂头发愁
吗？告诉你，把那些肥皂头都装进丝袜里，一边
洒水一边揉，可以揉成肥皂再使用的！”妈妈半
信半疑，说：“真的？”我肯定地说：“当然是真的
了！不信你试试看吧。”说干就干，不一会儿，再
生肥皂就做好了！

这个方法既简单，又不浪费资源，我们家以
后再也不会为此事发愁了。同学们，你们回家
也试一试吧，很环保呢！

绘画作品


