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因为有你
白鹤小学校园记者对话战“疫”英雄

今晚有幸通过线上直播的方式聆听了我们最亲爱的援
鄂“白衣战士”的抗疫经历，感慨万千。他们的讲述让我更深
地体会到这真的是一场没有硝烟的战斗！

犹记邓叔叔提及的“悲壮”一词，确实，直面疫情，他们也
曾无助，也曾恐惧，但职业操守让他们挺身而出，成为“逆行
者”！他们就是新时代里最有担当的榜样！

黄冈市是疫情较为严重的城市，医院一床难求，防护物
资也相当缺乏。而“白衣战士”们与病毒之间，就隔着防护服

和口罩的距离。当同学问及邓叔叔在做咽拭子采集时是否
害怕时，邓叔叔说，这确实是一个高风险的操作，他也很害
怕，但他想遇到困难要战胜它，并做好了最坏的打算。

在完成任务离开黄冈市时，黄冈人民群众给予了他们最
高的礼遇，他们像英雄一样凯旋。他们只是一个个平凡的血
肉之躯，却选择了无畏，在逆境下站了出来，挡在其他人面
前。而今，他们的凯旋，值得我们致以最崇高的敬意！

前言：“若我归来，赶上春暖花开，我想去看桃红柳绿……”3月28日晚上7点，伴随着校园记
者声情并茂的朗诵，白鹤小学开展了一场校园记者致敬援鄂“白衣战士”在线访谈活动。视频连线
中，来自株洲市中心医院的熊佳丽医生和邓建斌副护士长分享了他们此次援鄂的经历。活动后，
校园记者们纷纷拿起了笔，用稚嫩而饱含真情的字句向白衣天使致敬，表达自己的心声。

感言集纳

英雄不仅仅代表自己有
多强大的力量，而是在人有
难的时候挺身而出。在这次
抗疫中，涌现出了许许多多
的无名英雄。我心目中的英
雄是佳丽阿姨，她被派到了
一个临时建造的小医院，那
里的环境非常不好，医用物
资缺乏，每天上班都要穿上
厚厚的防护服。每个人都要
检查，确定防护服穿到位。
每个人的压力都很重，但他
们还是每天认真工作，为患
者努力争取一丝希望。脸上
都挂满了“最美”的印记。
——白鹤小学1503班 龙艳
萍 证号：200401182710
指导老师：何啸

在致敬援鄂“白衣战士”
访谈直播活动中，佳丽阿姨、
建斌叔叔给我们讲述了一个
个感人的故事，让我明白了

“心中有信仰、手中有武器、
背后有后盾”是“白衣战士”
取胜的关键，我也知道了作
为医生有多么不易，佳丽阿
姨说：“活到老，学到老，考到
老！”这是多么专业的学习精
神；当他们离开时，百姓们站
在路旁欢送他们，感谢他们，
这又是多么的美好！经过这
次活动，有一点我愈加坚定
了：就是无论从事什么职业，
都要为国家作出贡献！
——白鹤小学1503班 谭曾
子昊 证号：200401182620
指导老师：何啸

这世上哪有什么岁月静
好，只是有人替我们负重前
行。这次我有幸采访了两位
援鄂归来的“白衣战士”，我
问熊医生：“是什么在激励你
们继续坚持？”我隐隐约约地
看见了熊医生的泪水在眼眶
里打转，好似天上的繁星，充
满了我们不知道的辛酸。她
轻轻擦拭了泪水后说：“孩子
们，哪有什么白衣天使，我们
只不过是一群普普通通的平
凡人，披上了一身载着使命
的外衣罢了。也许有风险，
可我们不能置之不理呀！也
许我们做得微不足道，可我
们众人拾柴火焰高，只要心
中有坚持，就不会放弃。”白
衣天使，你们永远是我们的
自豪和骄傲！
——白鹤小学1502班 王曦
晨 证号：200401182480
指导老师：龙群

盼您归来
白鹤小学1505班 张钰翎 证号：200401182730 指导老师：陈亮

长大后成为你
白鹤小学1503班 夏万紫 证号：200401182650 指导老师：何啸

在这万家团圆的日子里，有一群人，他们立下“请战书”，
远赴他乡，去参加一场没有硝烟的大规模战“疫”。当我们在
家中静静等待老师上课时，他们却在争分夺秒地抢救病人。
正是因为他们为我们担起重任，我们才能安全在家中等待胜
利的消息。如今，株洲76名援鄂战士胜利凯旋，这群白衣天
使，是国家民族之栋梁，更是我们中小学生的榜样。

白衣天使向我们描述了救治患者时的情景：一位80多
岁的老人，常年卧床，在家里很少有人照料，脾气也很暴躁，
生活不能自理，大小便全部留在床上，也无法自己进食，白
衣天使担起了照顾老爷爷生活起居的责任，一口一口地喂
老爷爷吃东西，为老爷爷擦洗身体……在白衣天使的悉心

照顾下，老爷爷顺利出院了。老爷爷对白衣天使感激不尽，
对他们说：“你们太了不起了！”听到这，我热泪盈眶，既为白
衣天使的尽责，更为老爷爷的一颗感恩之心。我以后一定
也要做一个这样的人！

大年初一的武汉，看上去仿佛已经失去了色彩，没有了
昔日热闹，但是，在冰冷的外表下，却藏着一泓温热的泉水
——“白衣战士”、疫情防控工作人员……他们践行着党的
宗旨——为人民服务。

“白衣战士”，长大后，我会成为一个和你一样，有责任、
有担当的人！

今天见证历史，明日不负担当
白鹤小学1501班 邓杰睿 证号：200401182460 指导老师：万江平

昨天，在这个阳春三月的夜晚，学校组织我们参加了“致
敬援鄂‘白衣战士’”的在线访谈活动。刚刚从湖北黄冈战

“疫”前线归来的最美“逆行者”和我们在线促膝谈心。
在活动中，邓建斌副护士长说，当时有一位年纪很大的患者

出现了进食困难，护士就一口一口地给他喂食，每餐都要用两到
三个小时。当这位患者被治愈后握着他的手说：“你们太了不起
了！”他也几度哽咽——上前线去救治病人，我也怕，对家人和孩
子也不舍，“可是，作为一名医护工作者，我们不上，谁上？”

作为株洲日报社校园记者，我向熊佳丽医生提了两个问
题：“医护人员最应该具备怎样的能力？经过这次支援黄冈
的抗疫行动，又会如何看待自己当初的职业选择？”佳丽阿姨
很详细地回答了我的问题，满足了我对这个神圣职业的很多

好奇心。其实，我的奶奶也是一名医生，她以前经常会说医
务工作风险大、太辛苦，但从未后悔过自己的选择。她曾经
不顾感染危险，在没有合适口径的吸痰器时，用嘴吸出浓痰，
拯救了一名幼儿的生命。奶奶现在退休在家，还时刻关心着
疫情的发展，积极传播防疫知识。她说，她要继续尽一个医
务工作者的义务。

听了佳丽阿姨和建斌叔叔的介绍，我更加感动，我想告
诉他们：我希望长大以后也能成为你们这样的人，哪怕是一
个普通的劳动者，也要为社会做出一份贡献；我希望自己在
别人有困难的时候，能伸出援手；在国家有危难时，能有所担
当。我也很想像你们一样说一句：“让我来！”今天见证历史，
明日不负担当！

生命的无畏与担当
——援鄂白衣战士线上直播交流会感受

白鹤小学1502班 单晨枫 证号：200401182590 指导老师：龙群

盼望着，盼望着，载着您的客车终于开进了希尔顿酒店，
当我隔着安全距离看见您向我招手微笑时，我喜极而泣，大
声叫着：“爸爸！您终于回来了！我想您！”恍惚中，我仿佛回
到了您离开的那些日子。

您出发去武汉的那天晚上，我哭着死死抱住您，似乎想
用这种方式让您不要离开；我慢慢松开您，低着头，看见您迈
着坚定的步伐，在我的视线中渐渐远去，我的涕泪再次涌
出。高铁徐徐开动，您坚毅的脸庞映在明亮的车窗上，慢慢
消失在远方，我含泪目送您北上驰援武汉。

思念您的日子里，因为我知道您不能随时接听电话，所
以我一有空就会给您发信息，汇报我每天的活动，主要是想
确认您的平安。我真的好想您啊！看电视时，我总会把身旁
的位子空出来，即使我知道您不会坐在我身旁，陪我一起嬉
笑着看动画片；睡觉时，我总会帮您把被子铺好，放一本故事
书在旁边，即使我知道，您不会回来陪我睡，也不能给我讲故

事……
爸爸，今天您终于平安回来了，虽然我还不能扑进您的

怀里尽情撒娇，但我想告诉您，这段分别的日子，我长大了。
我保证，绝对不会再让疲倦的您给我当“马”骑了，我盼着您
回来后好好休息，然后，在某个春花烂漫的日子里我们一家
人共赴方特之约！

后记：采访的一个多小时里，我一直被感动着，当邓叔
叔说回家后最想做的事情就是要让女儿在他身上“骑马”，实
现带女儿去方特游玩的诺言时，我哭了……我们的“白衣战
士”逆风而行披甲而战时是英雄，面对家人则是和我的爸爸
妈妈一样的普通人。所以我冒昧地以邓叔叔女儿的口吻写
下此文，献给像邓叔叔这样家有儿女的抗疫英雄们。

春暖花开
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因因为有你们，我便繁花似锦
——《海蒂和爷爷》观后感

景炎学校 1908班 游嘉瑶
证号：200110612820 指导老师：朱景

伯父，我想对您说
美的学校1842班 叶轩逸

证号：200124942790 指导老师:周琼妹

亲爱的伯父：
您好！
虽值春节放假，但我已经有很长一段时间没看到您了。因为

在今年这特殊的春节里，新冠肺炎肆虐全国，您作为荷塘区疾控中
心的一员，从接到防控疫情时，您就取消休假，一直奋战在疫情防
控第一线。

虽然有时我们因为担心，给您拨打电话，但是您总是微笑着
说：“你们放心，我会做好个人防护的。”我知道，您是一个对工作
非常认真、尽责的人，您和同事们每张笑脸的背后，都有说不出的
辛苦，因为疫情就是命令，防控就是责任，你们在关键时刻舍小家
为大家的精神值得我们学习！

伯父，虽然在防护服的包裹下我不知道哪个是您，但我知道，您
就是那个最可爱的人！希望您注意个人的防护，打赢疫情防控战。

衷心祝愿您保重身体！

一个人走夜路
外国语一小1602班 匡俊宇 证号：200207489920

每当我想起小时候自己在院子里独自走夜路的情景，就会情
不自禁地想起我那又搞笑又胆怯的模样。

小时候的我又怕黑，又胆小。回想那个夏日的夜晚，我为了想
体现自己的不怕黑和不怕鬼，所以拒绝了妈妈的护送。因此，我只
好自己走夜路回家。那时候平生还是第一次，向来胆小的我，打了
个冷颤！有点后悔了，后悔自己为了面子而拒绝了妈妈的护送。
不过事已至此，我也只能默默承受了。

走在路上，这里一盏灯也没有。黑漆漆一片，除了风和叶的沙
沙声，此时周围一片静谧。只有天上的月牙儿洒下了一丁点月光。
我借着朦胧的月光壮着胆子走了一小段路后，心里就开始像小鼓一
样，咚咚咚地加速敲起来了，看到路边的大树不停地摇摆着它的枝
叶，好像一只只魔爪向我袭来。我心里一阵发毛，不由得加快了脚
步，这时月亮好像跟我作对似的，躲进了云层里。我更是冷不丁地
惊出一身冷汗，两只手紧紧抓住裤子，手心里全是汗。这时不知是
太快还是太害怕，脚下被什么东西绊了我一下，摔了个狗啃泥。

我太害怕了，迅速爬起来，向着家奋力地冲去。心想这地方太
可怕了，就差别人把我给抱走了，心都快跳出来了！跑着跑着，终
于到家了，我心中的石头也终于落下来了！

《黛玉葬花》银海学校1808班 陶冰璇
证号：200401214154

●绘画作品

凛冬散尽，阳光普照
景炎学校1908班 刘浩然 证号：200110612840

2020年的春节有些特别，武汉新冠肺
炎疫情突如其来，牵动了全国人民的心。

“夫医者，非仁爱之士不可托也；非聪
明理达不可任也；非廉洁淳良不可信也。”
滔天巨浪方显英雄本色，一方有难，八方
支援，来自全国各地的医护人员前赴后
继，主动请缨前往疫情一线，他们用生命
筑起了长城。

他们把危险留给自己，用生命守护市
民健康，他们义无反顾地践行医者救死扶

伤、大爱无疆的初心和使命。带着大家从
死神的魔爪中逃离，随后又重新奔赴死神
的魔爪之中。

面对疫情，中国人民团结一心，众志
成城。我相信，山高不碍白云飞，一切都
将如初般美好。

远山云淡影，风吹散，太阳照亮大地，
武汉樱花会再次盛开，愁云惨雾终将散
去。

武汉加油！中国加油！

时代的发展日新月异，经过了七十年
的洗礼，新中国发生了翻天覆地的变化，
让人感到惊叹不已！

我采访了一下爸爸，想听他说说家乡
株洲的变化。过去，因为历史原因，株洲

“高投入、高消耗、高排放”的粗放式发展
模式，带来资源浪费、环境污染、生态恶化
等诸多问题。在石峰区的电厂里，就矗立
着两根超大超高的烟囱，每天都喷出大量
的黑烟。爸爸说，因为家里距离烟囱近，
只要家里哪天忘了关窗户，家中的桌面、
地面肯定会落上一层层厚厚的煤渣灰，再
往北走点，过了响石广场，站在稍微开阔
的高处，入眼的就是一片“钢铁森林”——
一根根矗立的烟囱，大大小小的化工厂、
机械厂、农药厂、冶炼厂近百家，污烟直接
就排放到空气中，入鼻的便是一股铁锈掺
杂着化学气味的煤灰味，就连当地的水井
也被工业污水污染导致荒弃。而在芦淞
区，有着许许多多的洗衣厂，大量的工业
废水泛滥横流，流入了我们的母亲河——
湘江，沿岸很难看到有什么防洪河堤，不

是老旧的居民房就是垃圾、淤泥，江面上
大大小小的挖砂船。

2013年后，为响应“绿水青山就是金
山银山”的号召，株洲开始了它的转变。

电厂的烟囱只有一根了，天空中飘的
也不再是那乌黑乌黑的浓烟了，而是一阵
阵像云朵样的白烟，爸爸说，电厂由原来
的燃煤发电改成了天然气发电了。

又看看我们的湘江，江面上的挖砂船
不见了，两岸的沿江民房也没了，取而代
之的是岩石垒建的防洪大堤，堤上一条平
坦的柏油马路，两边都栽种了许多的花草
树木以及供人休憩的石桌石椅。在河西
段，更有一片沙滩供大家游玩。

生态环境治理不光是整改措施的实
施，同时也是对我们的科研能力，技术水
平的高要求的肯定，作为学生，我们不仅
仅是爱护、保护环境，最重要的首要任务
就是学习，掌握更多的知识，探索更深的
知识！

听爸爸讲家乡的变化
景弘中学1917 班 姜欣怡

证号：200110511800 指导老师：侯倩

在这个特在这个特殊的寒假，我和妈妈一起观
看了一部讲述看了一部讲述亲情的治愈系电影《海蒂和
爷爷爷爷》。》。

海蒂是一海蒂是一个长相秀气，只有六七岁的
小女孩小女孩，，在她在她的爸爸妈妈不幸去世后，就
被姨妈被姨妈送到了乡下爷爷家。平静简单的
日子一天天过去，直到姨妈的到来，打破
了温馨的生活，海蒂被抓到了大户人家
里，她很想念爷爷，爷爷也同样想念着
她。最后海蒂回来了，她欣喜地跑到了爷
爷怀里，最后他们幸福地生活在一起，没
有分离，也没有烦恼。

海蒂和爷爷之间那难以割舍的亲情，
令人感动。在我们的生活中，也有一群在
默默守护我们的人，他们就是家人！家永
远是我们的避风港，就如同冬日里的暖阳
照射在我们的身上，温暖无比……

尽管我知道亲情有多么宝贵，但还是
难以避免与妈妈发生争吵。还记得，那是
个初夏，阳光温暖地照射着大地。我和妈
妈坐在客厅里，我被手里的作业折磨得满

脑子怨气,不一会就被电视吸引了过去。
妈妈看着我，有些生气地说道：“去把电视
关了。”出于面子和心烦，我无动于衷，她
很是生气地吼我：“三！二！一！”“啪”一
声，她打了我的脸，我起身跑到楼上大
哭。妈妈突然推门而进，说道：“不要哭
了，我带你出去玩！”我望着她，妈妈的眼
睛红了，像是哭过一样，我不知道她在下
面是怎样的自责，但她为了我而妥协的那
一刻，我感受到了一位母亲对孩子浓浓的
母爱。

妈妈也曾是小姑娘，会怕黑，会掉眼
泪，却温柔了我，温柔了岁月！在电影里，
爷爷会贴心地为海蒂擦干身上的水，会帮
她准备营养而又美味的早餐，会卖牛给海
蒂攒学费，爸爸妈妈也一直在这样爱着
我，让我过上了只需要一心想着学习的幸
福生活。

因为有家人，我便有了努力的理由和
资本！


