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古语云：“君子有三变，望之俨然，即之也温，听其言也厉。”一场疫情，让开学按下了“暂停键”，老师们的
身份也在这个特殊的“超长”假期里发生着变化。他们化身“网络主播”“制表员”“消毒员”……用最朴实的坚
守，为校园防疫贡献心力。如今，随着疫情逐步得到控制，我市各级各类学校将错时错峰开学，记者采访了
多所学校，了解假期中的“三变”老师。

前言

第一变
化身“表哥表姐”，筛查防疫信息

受新冠肺炎疫情影响，中小学生度过
了一个“超长”假期。疫情排查，是老师们
的首要任务。我市各所学校的班主任们自
接到防疫命令，就充当起学生、家长与学校
间的“联络员”，无论是大年三十，还是元宵
佳节，他们每天睁眼的第一件事，就是排查
学生健康状况、制作表格上报给学校。有
时直到深夜，班级群内的排查信息还未停
歇。不停歇的刷屏信息，实则是老师们对
学生的无限关爱。

他们每天在群里的“轮番轰炸”，只为
全面真实、准确无误掌握学生的身体、心理
健康状况。偶尔，有些家长不能及时回复，
班主任便一遍遍地逐一打电话，询问学生
的情况。因为，每一个学生的身心健康，都
是大事。

在假期中，北师大株洲附校小学部
X1502班班主任杨瞿老师每天上午九点前
都要制作表格上报，包括“返株人员摸底排
查统计表”“疫情人口流向动态统计表”“学
生信息登记表”“返株人员摸底排查登记
表”“身体状况及行动轨迹排查表”……掌
握本班学生每天所在地（具体到区）、身体
健康情况、外界接触等情况，有时表格内容
多达17项。

她笑称：“假期里，我们成了‘表哥表
姐’，每天要填写各种各样的统计表格，虽辛
苦，但安心。看到各地现有确诊人数逐渐清
零，看到支援湖北的医务人员纷纷凯旋而
归，我充满信心，至暗时刻终将结束，人间烟
火已升腾，我们很快会迎来真正的春天！”

你们守护校园的样子真美！
疫情中的“三变”老师

记者 何威宪

第二变
成为“校园消毒员”，为安全复学护航

4月，我市各级各类学校即将迎来复学。近
一段时间，可能会有市民路过中小学时，发现校
园里已经“热闹”了起来。这是老师们正在进行
复学的准备工作。为保障学生的健康安全，老
师们化身“消毒员”，背着水箱、提着喷壶，在教
室、走廊、餐厅等校园各处展开消杀工作。

据了解，我市贺家土小学的校领导每天轮
班进行校园消毒，期间还开展了全校性的大扫
除，将所有教室、楼道、洗手间进行了彻底清
扫。党员教师也积极参与了消毒工作。一双手
套、一个口罩就是他们的防护装备，一个消毒喷
壶、一块抹布就是他们的“武器”，扫、拖、喷、抹
是他们的“战术”。家长也送来了大型喷雾消毒
设备和消毒液，家校合力呵护校园安全。

参与了校园消毒工作的阳意老师说，假期
消毒值班是自己的分内之事，履行了一个党员
的义务，“特殊时期，我们教师虽不能战斗在疫
情第一线，但我们可以用实际行动维护好每个
学生身心健康，为抗击疫情助力！”

▲假期中，老师们全天无休，在家办
公，统计筛查防疫信息。图为北师大株洲
附校杨瞿老师

第三变
兼职“网络主播”，为学子答疑解惑

延期开学，还催生了“云课堂”的教学新模
式，老师们集体转型为“教育类网络主播”，他们
放弃休息时间，全天候网络在线为学生答疑解
惑，连中老年教师也不甘落后。一部手机、一台
电脑，承载着“停课不停学”期间的一个个课堂。
网络直播中，老师们更是“脑洞大开”，使出十八
般武艺，“花式”吸引学生的注意力，力求达到线
上教学的最佳效果。

从最初的操作不熟练，甚至一度陷入直播
“翻车”现场，到如今的熟练操作，花样百出。老
师们告诉记者，做“网络主播”的日子，虽“压力山
大”，但新鲜有趣。

银海学校1606班班主任黎伟艳老师作为一
名有着30年教龄的老教师，在假期中，她尝试了
第一次线上直播形式的教学。这次线上直播的
主题是“一切会变好”，是一次专门为孩子们设计
的团体心理辅导课，旨在帮助孩子们释放在居家
隔离中积累的负面情绪。

做完第一次直播后，黎伟艳发现孩子们都挺
喜欢网络直播上课的。于是，她结合学校每周自主
学习建议，开始了每周一次的“我的学习我做主”线
上指导。在这个超长假期里，银海学校1606班的
孩子们开展了内容丰富形式多样的学习活动，有古
诗词的积累背诵、书法练习，还有科学小实验，孩子
们还成立了“书友会”，开展了线上的读书交流。

“网络平台的学习，让孩子们脱离了书本的
局限，学习内容丰富多彩，轻松有趣，学习也更主
动。而我，也不再仅仅局限书本知识的传授，成
为了学生学习的设计者和良好学习环境的构建
者。这种新方式，我喜欢。”黎伟艳说。

其实，在疫情中，老师们的样子变化远不止这三种。许多学校的教职工既是老师，又是
家长，要上课，也要陪着孩子做各种实践作业；有的老师成为了“快递员”，为“宅”家的同学们
送去教材和书籍；有的老师更是去到一线，担任抗疫志愿者。同时，他们也是“心理疏导员”
和“宣传员”，耐心解答学生的疑问，化解学生的恐慌，宣传防疫知识，以满满的正能量鼓励着
每一位学生。

当冲锋的号角响起，多重角色的无缝切换，老师们就是守卫着校园这块阵地的最强“战士”。
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▲连日来，老师们化身“消毒员”，在教室、
走廊、校门口等处进行消杀

▲老师们变身“网络主播”，和同学们视频连
线教学。图为银海学校黎伟艳老师开展的心理
辅导团体活动

（本版图片由受访者提供）
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园长妈妈，我也想您了！
上周六，株洲日报社天使记者团特邀我市多所幼儿园园长妈妈们“云”出镜，透过园长妈妈们的镜头，宝贝们看到了久违

的美丽校园和园长妈妈。株洲市幼儿园园长刘亮辉、天元区太阳宫幼儿园园长左雁告诉记者，报道一经发出，引起了宝贝和
家长们的热烈关注和讨论。同时，宝贝们在“株洲星少年”微信公众号的留言区，通过自己口述、家长记录的方式，也给园长
妈妈们“写”下了一封封承载着思念的回信。本期，我们一起来读一读吧！ （记者 刘文 何威宪 整理）

株洲市幼儿园小五班 夏楚彬
园长妈妈，您好！妈妈把你对我们的想念

告诉我了，我也很想园长妈妈，想牵着园长妈妈
的手走遍幼儿园的每个角落，看看幼儿园的花
朵、小草，想问问它们是不是也想念我了。我想
吃幼儿园里大大的鸡腿，还有圆圈蛋糕。想念
我的巧克力老师、张老师、刘老师、许老师，更想
念我的小伙伴了，我想上学啦！

株洲市幼儿园小五班 陈丽雅
园长妈妈，您好！我太想念您和幼儿园了，

以至于有一天晚上我梦见去幼儿园了，我还说
了梦话呢，嘻嘻，您可别笑我哦。还有所有老师
和小伙伴们，你们都好吗？我太想念大家了！

株洲市幼儿园中六班 刘一阳
园长妈妈，今天妈妈给我读了你写给我们的

信，我很开心。假期里，我每天都练习拍球和跳绳，
我现在左右手交替拍球的最高纪录是1分钟拍219
个，1分钟跳绳最多能跳116个。柏老师和瑶瑶老
师说坚持锻炼才能打败病毒，我还要告诉病毒：

“我很强壮，我可不怕你，你快点走，我想去上学！”

株洲市爱加贝幼儿园中二班 易彭倾宜
园长妈妈，您好，我好想你，好想赶快开学，

见到漂亮的园长妈妈和老师们，还有我们班上的
小朋友们。在疫情期间，我们虽然没有聚在一起
上课，但是老师布置了我们每天的学习任务，让
我们在家也没有停止学习。杨老师，为了我们的
成长，您辛苦了。希望我们可以马上见面！

天元区京田幼稚园大班 杨轩
园长妈妈，因为疫情，我入园的时间一拖再

拖。虽然没有正式入园，但我每次经过幼儿园
门口时，都会问妈妈什么时候才能来上学。有
一次，我看到已经有老师在开始做消毒工作了，
老师们辛苦了！希望能早点跟新的老师和小伙
伴们开开心心地见面。

芦淞区伟才幼儿园KC1班 肖汉杰
亲爱的园长妈妈，小七宝宝想念你了！春

暖了，花开了，我们是不是也很快可以相见了
呢？小七宝贝满怀期待与园长妈妈、老师们的
久别拥抱哦！爱你们！

北京红缨株洲康馨幼儿园 大三班 丁葳溪
今年的寒假特别长，爸爸妈妈告诉我，外面

有病毒，不能出门，我们每天都待在家里。我在
家里写字、画画，剩下的时间就是玩玩具、下棋
等等。每天都过得开开心心，我都长胖了。我
希望疫情早点过去，我期待看到园长妈妈说的
新房子，好想现在就飞奔过去一探究竟……

天元区太阳宫幼儿园小一班 李昊辰
亲爱的园长妈妈，你好呀！我特别想你！今

年的春节因为新冠肺炎这个“大怪兽”的出现，大
家都只能“宅”在家里。但是我不害怕“大怪兽”，
因为我知道我们的祖国特别强大，有很多叔叔阿
姨，他们拥有“超人”的能力，保护着我们每一个
人。期待能够早日回到幼儿园的那一天！

天元区太阳宫幼儿园中一班 刘芷宜
园长妈妈，您好！现在已是春暖花开，草儿

吐绿的时节！我想念老师，想念幼儿园的滑滑
梯、游乐场，想念和小伙伴一起玩耍的情景！我
多想快快回到我最爱的幼儿园，回到老师的怀
抱，牵着小伙伴的手在操场奔跑！

君德礼幼儿园（翠谷园）明德一班 戴安妮
园长妈妈，好久不见，我好想您！今年是个

特殊的春节，寒假也格外长。在家的这段时间
我每天都有看书、画画、玩游戏，当然还有看电
视。现在爸爸妈妈已经正常上班了，我也想上
幼儿园啦，我想念我的陈老师，想念李老师，想
念我的朋友们，希望外面的病毒赶快消失，这样
我就可以和小朋友在幼儿园的草坪上玩耍啦！

君德礼幼儿园（龙腾园）明德二班 曦宇
亲爱的园长妈妈，您的信我收到了，我在君德

礼幼儿园度过了一个非常愉快、有收获的学期，在
幼儿园里学到了很多知识。现在的我好几个月没
见到园长妈妈、老师和小朋友了，我特别想念你，
我现在最想做的事就是上幼儿园，好想快点开学。

天元区火炬幼儿园大二班 吴林睿
亲爱的园长妈妈，我想您了，不知道什么时

候才可以上学呀？我一直乖乖地待在家里。每
次哥哥来我家，就是我最开心的时候，哥哥会跟
我分享他的小故事和小笑话，还会带我看他喜
欢的动画片。希望我们能早点见面！

天元区火炬幼儿园大二班 周毅杨
园长妈妈和老师们好，下个学期我就要上

一年级了，这个超长假期我都是在乡下奶奶家
度过，虽然没有出门，但每天有运动、写字和简
单的算术，我想你们了，我想小伙伴了，期待快
点回到幼儿园！

荷塘区爱弥儿幼儿园中二班 汤青林
亲爱的园长妈妈、拉拉老师、慧慧老师、林

老师，还有同学们，我特别想你们！我也好想念
在幼儿园发生的一切有趣的事情。这个春节和
以前不一样，我们每个人都不可以随便出门。
在家这段时间，我知道了“孔融让梨”，平时要尊
老爱幼；知道了“拔苗助长”，做事情要有耐心，
不能心急。同学们，我又长大了，你们呢？

荷塘区爱弥儿幼儿园中二班 袁可馨
每当从幼儿园门前走过，我总会问：妈妈，

我什么时候可以去幼儿园呀？小眼睛不停地往
里看。我很想念园长妈妈、拉拉老师、慧慧老师
和林老师。好想早点回到幼儿园和小朋友们一
起自由奔跑、快乐学习地玩耍。

▲株洲市幼儿园小五班合影

▲株洲市幼儿园小五班夏楚彬小朋友

▲株洲市幼儿园小一班龙沐臻、龙沐梓小朋友
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