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他是“中国好人”
更是老年公寓的战“疫”卫士

今年春节前夕，新冠肺炎疫情突如其来，打乱
了人们的生活节奏，养老院中一些没来得及被接
走的老人，其生活更是成未知数。然而在石峰区
三湘福星园老年公寓，“中国好人”王长征却让老
人们安全地度过了这段“非常时期”。

王长征是株洲市第四届道德模范，还被评为
诚实守信类“中国好人”。9 年前，他抵押了两套
房，投入全部积蓄创办了三湘福星老年公寓。9
年间，已累计照顾500多名老人，年龄最大的超过
100岁，被称为“公众崽”。

1 月 21 日清晨，王长征得知新冠肺炎疫情发
生后，马上组织公寓人员开会研究，对老年公寓推
行了多项防疫措施。一方面严格管控进出人员，
出入必须通过体温检测。同时严禁外来人员进
入，防止疫情带入院内；另一方面，为院内老人每
日检测体温，发现异常，立即联系医院。同时，每
天按时对食堂和老人居住房间等场所消毒杀菌，
还为老人们配制防疫汤药。并对员工加强预防知
识宣传，提高防范意识。

由于疫情来得突然，不少老人都没被家人接
走，因此，在出行受限的这段时间里，老年公寓面
临更大的管理压力。但王长征带着留院的员工加
班加点工作，几乎天天上班，为老人忙前忙后，让
老人们安心地度过了这段“非常时期”。至今，院
内无一人感染疫情，保障了老人们的生命安全。

疫情期间，考虑到社区防疫压力不小，王长征
派遣员工，日夜值守在社区防疫工作的一线，还带
头在全院发起捐款，用于疫情防控。他采购了一
批口罩，捐献给社区等重点防控区域，为社区疫情
防控工作添砖加瓦。

（记者 戴凛 通讯员 何建超）

马紫璇写给爸爸的家书
（有删改）

亲爱的老爸：
每年寒暑假，你都会从千里迢迢的西安

回株洲看我，每次都带上许多礼物，让我兴奋
不已。今年春节和往年一样，我们一家本来
计划去美丽的桂林玩几天，我盼望着这一天
的到来。

可是，一场可怕的疫情无情地打破了我
们的假期计划。大年初一这天，你接到部队
紧急命令：“停止休假，立即返回！”

从你严肃的眼神里，我知道这是一道事
关重大的命令！“爸爸，您要回部队吗？”我用
失落颤抖的声音问你，你回家才三天啊。

你轻轻地擦干我的眼泪说：“傻丫头，爸
爸和你说，我是一名军医，也是一名战士，军
人以服从命令为天职，使命光荣，责任重大。
我要给你做好榜样，做勇敢负责、乐于奉献的
好父亲。”

你知道吗？看着你匆匆离去的背影，我
的眼泪止不住地往下流，心情久久不能平静。

2 月 17 日凌晨 4 点，你接到上级指示：
“空军军医大学组建的第二批医疗队，风雨兼
程驰援武汉”。六小时后到达了战地———
湖北省妇幼保健院光谷院区。

你跟我说，这个医院是刚建立的救治医
院，医疗设施还没完善，还是水泥毛坯楼，为
了尽快收治病人，你和战友们放下行囊，立即
投入到工作中去，一边当工人，一边当专家，
传染科重症病房两天时间内终于建好了，并
成功收治了病人。

这阵子，我们的交流更多更深了，我不但
了解新冠肺炎防控知识，更了解你和战友们
日夜奋战、拯救病人的英雄事迹。

说真的，如果没有这次疫情，我不知道你
的工作有这么伟大；如果没有这次疫情，我更
不了解你的职业如此高危。我认识了一个让
我感到自豪和骄傲的爸爸，一个敢于与病魔
斗争，与死神较量，一个敢于冲在最前线的英
雄爸爸！

我爱你，爸爸！等到疫情结束的那一天，
我盼望你胜利归来！

女儿：马紫璇
2020年3月12日

“爸爸，你是最厉害的，盼你胜利归来”

▲马宁强在救治患者 受访者供图

本报讯（记者 何春林 通讯
员 孟晶晶）马紫璇是天元小学四
年级学生，她的父亲是一名军
医。今年春节前，远在西安工作
的父亲赶回株洲和家人团聚，并
计划一家人去桂林游玩。遗憾的
是，一场突如其来的疫情打乱了
一家人的计划。小璇的爸爸接到
任务后，立即返回工作单位，随后
和战友们进入湖北战“疫”。近
日，宅在株洲家中的小璇给父亲
写了一封家书，并被学校作为优
秀作文选登。

小璇说，大年初一这天，爸爸
接到命令：“停止休假，立即返
回！”

小璇和父亲仅仅相处了三
天，又要和父亲说再见了。她哭
着抱着爸爸，但依旧没有阻止他
的脚步，她只能看着爸爸的背影
越远，心情久久不能平静。

2月17日凌晨4点，小璇的爸
爸和同事一起出发奔赴武汉。出
发前，大家毫不犹豫地写了请战
书并按下手印。到达武汉后，因
为医院部分设施还在建设中，父
亲一行人一边协助建医院，一边
救助病人。

让小璇高兴的是，爸爸每天
工作汗流浃背，回到宿舍后，第一
件事就是和她微信交流，诉说他
一天救治病人的情况，并发来很
多工作照片。

小璇说，照片里的父亲身穿
防护服，戴着口罩、防护面屏和护
目镜，双手举着一张胸透片一丝
不苟地检查着。虽然看不清脸，
但防护服上的“空医大，马宁强”
六个大字非常醒目。

“爸爸，你是最厉害的，盼你
胜利归来。”小璇说，她为有一个
这样的爸爸而自豪。

这名90后选调生
防疫摸排中助警方破了一案

周骥，一名 90 后选调生。在这次防疫工作
中，他负责摸排报送数据、人员隔离管控、值守点
督查检查等多项工作，日均工作十几个小时。

响石岭街道一名网格员上户进行疫情重点对
象调查，过程中发现意外状况。3月19日晚上，该
网格员上户进行重点人员摸排调查时，发现一户
人家出现异常情况，屋内有人呕吐发烧、神志不
清，其他人又神色慌张，是突发疾病？网格员将此
情况汇报给街道疫情防控领导小组常务副组长周
骥。

周骥结合平时对这户人家的了解，初步判断，
这户人家可能存在违法犯罪行为，联系公安、医院
的同时，他马上赶到现场，协助120将呕吐者送往
医院，并配合公安将房主带回调查。

经查证，呕吐发烧者系吸毒过量，案件仍在进
一步调查。

目前，既要内防反弹，又要外防输入，基层一
线的工作任务仍然很重。联系对接境外与国内重
点地区返回人员，逐个进行面谈沟通、将他们送至
医学观察点、隔离期满通过核酸检测后又要一一
接回，这是周骥和同事们的工作，他们的下班时间
不固定，有时候要忙到深夜十一点，有时凌晨三四
点还有任务。

“这场疫情，也是对基层治理的考验，我冲在
前面，网格员们才更有信心和底气。”周骥说。

（记者 李卉）
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湖南将五类受疫情影响
困难群体纳入保障

湖南省应对新冠肺炎疫情联防联控机制21日正式印发
《关于进一步做好疫情防控期间困难群众保障工作的通
知》，要求将五类受疫情影响困难群体纳入保障范围，确保

“不漏一户、不落一人”，做实做细疫情防控期间困难群众兜
底保障各项工作。

通知指出，要将符合条件的对象及时分类纳入城乡低
保、特困供养或临时救助范围，包括受疫情影响无法外出务
工、经营、就业而收入下降导致基本生活困难的城乡居民；
基本生活困难的新冠肺炎患者及其家庭；符合条件的建档
立卡贫困人员；受疫情影响致贫的其他人员和返贫的建档
立卡贫困人口；受疫情影响找不到工作又得不到家庭支持，
基本生活出现暂时困难的外来务工人员。

湖南要求各地统筹使用中央、省财政困难群众救助等补
助资金及地方财政安排资金，及时足额发放低保金、特困供
养金、孤儿和事实无人抚养儿童基本生活费，以及残疾人两
项补贴。疫情防控期间，可预发一个月，切实保障好困难群
众基本生活。 （据新华社）

欧洲疫情重创经济
多国加码刺激计划

欧洲新冠肺炎疫情近日加速扩散，对餐饮、客运和制造
等行业造成沉重打击。为此，欧洲各国纷纷加码经济刺激
计划以应对疫情造成的不利影响。

英国20日宣布关闭餐馆、酒吧、电影院、健身房等营业
场所。法国、瑞士、比利时、波兰、奥地利、斯洛文尼亚、马耳
他等国也宣布采取更严格的防控措施。疫情快速扩散和防
控措施持续升级重创欧洲经济，大量人口面临失业风险。

为缓解疫情对经济和社会造成的负面影响，欧洲各国陆
续推出或加码经济刺激计划，以帮助企业和个人渡过难关。

（据新华社）

国足队员武磊确诊感染新冠病毒

中国足协21日在官网表示，足协已从西班牙人足球俱
乐部获知，效力于该俱乐部的中国男足国家队队员武磊确
诊感染新冠病毒。目前武磊症状轻微，正接受治疗。

中国足协表示，将与武磊本人及西班牙人俱乐部一直保持
密切沟通，将视情提供一切必要的帮助，并祝愿武磊早日康复。

武磊在 18 日的《武磊周记》公众号中透露了自己的近
况，表示自己在家隔离，储备的防护物资很充足。他还在家
中自行进行基础训练，保持体能和基本的身体状态。

武磊在公众号中写道：“希望疫情尽早过去，希望与你
们球场再见的日子尽快到来。” （据新华社）

要求民众取消或推迟非必要集会

白宫20日晚发表声明说，特朗普已宣
布纽约州出现“重大灾难”，命令联邦政府
支援该州抗击新冠肺炎疫情。

纽约州州长安德鲁·科莫20日早些时
候签署针对该州1900多万居民的行政令，
规定全州所有非关键行业企业的工作人员
居家办公以缓解新冠肺炎疫情。该行政令
将于当地时间22日夜间生效。

科莫要求民众取消或推迟非必要集
会，尽量避免搭乘公共交通；建议民众尽量
不要出门参加休闲娱乐活动；建议年龄超
过70岁的老人、免疫系统有缺陷以及有基
础疾病的人群居家，避免接待访客。药店、
食品店、银行、加油站、水电气供应商等关
键行业的员工不受行政令限制。

科莫表示，纽约州将面临医用口罩、手
套、防护服、呼吸机等医疗用品短缺问题。
州政府正与美国陆军工程兵团合作，在全
州范围内寻找适合改建成临时病房的场
所。

美国约翰斯·霍普金斯大学最新数据
显示，截至美国东部时间20日晚，美国新冠
肺炎确诊病例已接近两万例，死亡250例。
其中纽约州确诊病例占全美确诊病例40％
以上。据当天早些时间的统计，在美国人口
最多的纽约市，确诊病例超过4000例。

所有“非必要”企业都将关闭

伊利诺伊州州长普里茨克当天也宣布
了“居家令”，要求本州1200多万民众尽量
居家。这一行政令将于21日生效，持续至
4月7日。据此，仍在营业的所有“非必要”
企业都将关闭。学校、公园、图书馆关闭。
食品店、医院、加油站等必要设施开放。

康涅狄格州当天也公布了“居家令”。
新泽西州州长菲尔·墨菲 20 日说，他计划
在24小时内宣布类似命令。19日，加利福
尼亚州已宣布“居家令”，要求全州近4000
万民众尽量居家。疫情较为严重的华盛顿
州3月16日起已经宣布关闭酒吧、餐馆及
娱乐设施，并禁止50人以上的聚会。

不考虑发布
全美范围的“居家令”

美国政府20日宣布将限制出入
美国与墨西哥边境的“非必要旅
行”。措施将于当地时间 21 日生
效。这与美国政府18日宣布的限制
美国与加拿大边境的“非必要旅行”
措施类似。

美国副总统彭斯新闻秘书凯
蒂·米勒20日说，副总统办公室一名
职员新冠病毒检测结果呈阳性。该
职员未同特朗普或彭斯有密切接
触。

特朗普 13 日宣布“国家紧急状
态”以应对新冠肺炎疫情。20日，特
朗普说，他并未考虑从联邦政府层
面发布全美范围的“居家令”来应对
疫情。他在白宫记者会上回答提问
时说，他不认为发布全美范围的“居
家令”有必要，称“一些地区疫情并
不严重”。

议员被曝“股票门”
美国抗疫蒙阴影

包括美国国会参议院情报委员
会主席理查德·伯尔在内的多名美
国国会参议员日前卷入“股票门”风
波，美国媒体质疑这些议员利用职
务便利提前获知相关信息，在美国
股市因新冠肺炎疫情蔓延出现暴跌
前出售所持股票。

分析人士指出，上述丑闻暴露
出美国选举政治中政客对选民当面
一套背后一套的虚伪面目，同时也
给美国应对疫情的努力蒙上阴影。

（据新华社）

美国四州发布“居家令”
特朗普宣布纽约州出现“重大灾难”

◀3月21日，专家组出发前和送行人员
在广州白云国际机场合影

新华社记者 刘大伟 摄

继加利福尼亚州之后，美国纽约州、伊利诺伊州、康涅狄格州20日也发
布针对本州居民的“居家令”。这些“居家令”涵盖纽约、洛杉矶、芝加哥等大
城市，影响数千万人，以遏制新冠病毒传播。美国总统特朗普宣布纽约州出
现“重大灾难”。

中方驰援塞尔维亚

外交部发言人耿爽 21 日宣布：为帮助塞
尔维亚应对新冠肺炎疫情，中国政府决定向塞
尔维亚派遣抗疫医疗专家组。专家组由国家
卫生健康委员会组建，由广东省卫健委选派，
已于3月21日下午启程。

（据新华社）
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