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三校校长升国旗，五千师生唱国歌
——石峰区曙光学校、清水塘学校、光明学校共同举行升旗仪式直播活动

一样的寒假，不一样的过法。为了
更好地了解学生在寒假中综合实践活
动情况及质量，近日，何家坳枫溪学校
举行了一场寒假特色作业照片征集评
比展示活动，由老师仔细筛选，评选出
了一系列优秀作品，在微信公众号进行
展示。

记者看到，该寒假特色作业均由同
学们自己设计封面、绘制插图、装订成

册，包括“乐学积累卡”“善行实践卡”
“独立成长卡”“健康运动卡”等单元，记
录着同学们在假期里学习、生活上点点
滴滴的成长。

通过这次展评，呈现出了同学们的
学习热情和丰富多彩的寒假生活。同
学们带着憧憬，怀着渴望，携手迈进崭
新的学期。

（记者 何威宪 通讯员 欧阳敏）

“偶像”有很多种意思，当今社
会，人们更容易将这个词理解为专指
演艺圈那些长相精致的明星艺人。
但是，我认为偶像并不专指当红小
生，也可以是历史人物或身边的人。
并不是说不提倡将明星艺人作为偶
像，而是说应当去学习他们好的一
面，不疯狂，要理智。我也有偶像，我
的偶像是张国荣，因为崇拜他，所以
我可以为了他而变得更好。偶像的
存在，应当是一种好的榜样，“粉丝”

可将其作为目
标学习。但，如
今衍生出“私生
饭”“黑粉”这些群
体，为了追寻自己所
谓的“偶像”而耽搁了学习工作，我认
为，追星要理智，否则害的是自己，比
如最近的肖战事件，既然你崇拜并喜
欢着你的偶像，就有理由去让自己变
得更好，并且真心祝福他变更好。

3月16日，石峰区曙光学校、
清水塘学校、光明学校 5000 余名师生
齐聚在网络上，参加了一场特殊的升旗
仪式。这场升旗仪式通过网络直播的
形式，线上线下同步进行，观看人数超
过5万。

活动中，曙光学校党支部书记、校
长郭巧玲，清水塘学校党支部书记、校
长徐志敏，光明学校党支部书记、校长
黄凤伟，曙光学校副校长唐映霞、光明
学校副校长文芬，曙光学校政教主任聂
穗，组成整齐的队伍，大踏步走向升旗
台。仰望鲜艳的五星红旗徐徐升起，三
校师生在屏幕前共同唱响国歌。同学
们纷纷表示，激动的心情溢于言表，热
血在沸腾，心潮在澎湃，似乎看到了在
疫情抗战中许许多多感人的画面，感受
到了旗帜的力量。

本次联合升旗仪式是由清水塘学
校副校长刘丽明策划、主持。她介绍，
本次活动主要是想通过网络平台来宣
传疫情防控知识，引导学生健康发展，
同时结合“三法”教育主题，借助网络平
台更好的宣传爱国教育。这一想法得
到了曙光学校、光明学校两所学校的支
持。

三校校长共同进行了国旗下的讲
话。校长们从疫情防控主题活动、自我
防护措施、最美逆行者等方面谈起，倡
导同学们养成戴口罩、勤洗手、勤锻炼
的良好卫生习惯，学会勇敢、坚韧与付
出，努力成为国家的脊梁，不负少年梦，
青春梦，中国梦！

（记者 魏朋 通讯员 刘丽明）

录制视频为抗疫鼓劲
攸县文化路小学

新冠肺炎疫情牵动亿万民众的心
弦，全国人民汇聚力量共同抗疫。近
日，攸县文化路小学推出“加油，武汉！
加油，中国！”特别策划，通过学生录制
短视频，把祝福献给远方的小伙伴及坚
守在一线的医护工作者。

据了解，该校全体学生都参与了视
频录制，经过学校老师精心策划、组织
和后期剪辑，最终视频呈现效果十分出
彩。有的同学在视频中讲述抗疫小故

事及感悟，有的同学宣传科学战“疫”知
识，有的同学鼓励大家坚定信心、同舟
共济，为与疫情抗争的一线医护人员送
去了祝福。

“我要感谢奋战在前线的每一位医
护人员，感谢现在还坚守在自己岗位的
每一个人，希望大家不要放松警惕，好
好保护自己，让我们一起努力！”该校一
年级张宇贤同学在视频中说道。

（记者 何威宪 通讯员 谭丹妮）

校园微博

株洲南雅实验中学 C1806班 董驰洋

校园记者谈“偶像”

每一个人都有偶像，而我的偶像
是王源，因为他唱歌唱得好，而且长
得也好看。我的姐姐也有偶像，是
美国的一名女歌手，大家都叫她

“梅梅”。可是妈妈说，小朋友不应
该盲目的追星，因为我们只看到明
星最好的一面。这让我想起上次
我和爸爸一起收看中央电视台的
一个节目，里面介绍了中国工程师
发明的造桥机，超级大，比学校的
教学楼还大呢！它造桥的时候，可

以直接把桥梁
放在桥墩上焊
接 ，这 样 又 快
又好，好像我平
时拼装的乐高玩
具。他们是一个团队组成的，真的
非常厉害，竟然可以研究出这么先
进的装备，我好想成为他们中的一
员！从那以后，我的偶像就是他们
了，我长大也要成为一名工程师，
为中国研究出更加先进的设备。

北师大株洲附校1811班 徐万哲

“我最喜欢 TF-BOYS”“我最
喜欢迪丽热巴”……教室里又炸开
了锅！大家你一言我一语，讨论得
非常激烈，每次老师一不在，同学
们就会纷纷讨论起自己喜欢的明
星。当时同学们的一句句对话，让
我陷入了沉思，这次发生的新冠肺
炎疫情，奋战在一线的钟南山爷爷
和医生、护士、警察……他们肩负
起了责任，扛起了身上的重担，用

行动诠释着责
任和担当。为
抗击疫情，稳定
局面、默默无闻
地奉献着。对我来
说，他们不就是我心目中的偶像
吗？我觉得，当代青少年，应该要
有一个正确的偶像观，所谓的偶像
应该是有担当的、有责任心的、值
得学习的榜样！

何家坳小学三（2）班 陈欣慧

每个人都有自己的偶像，比如
杨洋、朱一龙，就成为了众多人心
中的偶像，我也不例外。但是，很
多人追星，都是一股脑的、狂热的，
一回家就“刷”他们的微博，甚至把
作业丢到一边，上课不认真听讲，
下课不好好复习。我也曾有过这
样的经历。那时，学校里流传着一
股“TF-BOYS”风，每个同学都狂
热的追“TF-BOYS”，我当然也不
例外。每天下课就和朋友们聊得
火热，上课也不专心，满脑子都是

他 们 的 新 歌 。
回家把作业一
丢，兴致勃勃地

“刷”关于他们的
动态。然后因为
没写作业挨了妈妈、老师的批评。
想想都是泪啊！对于偶像，我们可
以在学习之余调剂生活，但千万不
能在课堂上分心，更不要盲目追
星、过度追星，要树立正确的偶像
观，这可是我用“惨痛的代价”换来
的宝贵经验哦。

北师大株洲附校1503班 许梓珩

现在很多年轻人以明星为偶
像，却不认识民族英雄、时代楷模，
特别是一些出现负面新闻的明星，
可能会对青少年的成长产生不良
影响。我认为，我们应该要选择正
确的偶像，如学习匡衡的凿壁偷
光，有他那抓紧时光的精神，学习积

极向上；学习周
恩来总理的“为
中华之崛起而读
书”，像他那样对
祖国有炽热的忠
心；学习雷锋的奉献精神，做自己能
做的，给自己能给的，帮自己能帮的！

市十九中1914班 周淑琪

▲三校校领导共同升起
国旗 校方供图

特色作业展假期精彩
何家坳枫溪学校
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望团圆，盼希望
银海学校1707班 王灿晓
证号：200401214009

今天晚上我和爸爸妈妈一起在
家里看元宵节晚会。但是镜头一转，
我却发现观众席上没有一个人。这
是一个特别的晚会，也是我唯一看过
的没有现场观众的晚会，为什么呢？
就是因为武汉暴发了新冠肺炎，避免
聚集性感染，才选择这样的方式过
节。当我看到舞台上的演员，精彩地
表演节目，不停为前线武汉加油，为
中国加油。我不禁泪流满面。

面对疫情我们中华民族绝对不
会屈服，我们一定会更加坚强。武汉
的白衣天使和全国“逆行”的医护人
员，他们勇敢地迈出了坚定的一步，
宁愿牺牲自己也要把患者的病治好，
即使口罩遮住了你的脸，却挡不住你
明亮的眼睛；即使口罩在你们脸上留
下了深深的印痕，但你们仍然是最美
的白衣天使。

对于我们普通人，我们必须天天
待在家里，这也是为了整个城市的安
全。我坐在家里在电视机前观看着这
场特殊的晚会，更让我觉得我们全国
人民的心紧紧连在了一起。我这时有
一个愿望，希望我们国家早日渡过这
个难关，希望全国人民的生活一天一
天比汤圆还甜！

《春日里的森林party》
光明学校三（4）班 陈睿博
证号：200311270680

这个春节，感谢有您
市十九中学1916班 蔡依
证号:200110717130
指导老师:王佳凤

今年的春节格外不同，街道上
没有像往年一样此起彼伏的烟花爆
竹声，也没有成群结队的孩子，更没
有走亲戚办酒席的大人。在这个本
该合家团圆的日子里，突如其来的
新冠肺炎让我们措手不及。

但在这场没有硝烟的战争中，
白衣天使成为这个特殊节日里最
美的“逆行者”。看到他们疲惫而
又坚强的背影，我十分钦佩。难道
他们不想和亲人团聚吗？难道他
们没有后顾之忧吗？难道他们的
亲人不担心他们吗？不！那都是
因为他们有着舍小家为大家的精
神！他们日夜冲锋在第一线，为大
家的健康承受着我们无法想象的
辛劳与压力，他们将自己的生命置
之度外。在这场战争中，一位八旬
老人在 2003 年奔赴疫区，抗战“非
典”。如今他在武汉新冠肺炎疫情
中又再次临危受命。他，就是84岁
的钟南山院士。抗疫一线的工作
人员们艰苦抵挡着疫情，我们现在
唯一能为国家做的就是好好待在
家里，这不仅是为我们自身的生命
健康负责，更是对国家、对一线工
作者的支持。

我相信我们的祖国一定能够赢
得这场没有硝烟的战争！

新时代最可爱的人
贺家土小学1607班 龚子墨

证号：4057943 指导老师：汤芳

有一群群白衣天使
在看不见硝烟的战场上
同时间赛跑
与命运抗争
和恶魔搏斗
把生命之火高高举起

有一队队普通人
在纵横交错的大路上
同寒风作伴
与冰雪相守
用真诚相待
将安全健康牢牢握住

有一批批管理者
在携手共进的街道上
走进百姓你我的心头
生命重于泰山
防控就是命令
坚决遏制疫情蔓延势头

你们是新时代最可爱的人
肩并肩手挽手
一起英勇战斗
把人民的生命安全
身体健康放在最高位置
我们铭记于心
你们的名字不朽

不再如此安静
八达小学42班 黄一凌
证号：200110050380
指导老师：李蓉晖

坐在我家的窗台上
向外望去
安静的马路
安静的小区
安静的运动公园
只有门口的一条小河缓缓在流动

为何如此安静？
电视里每日滚动——
有一种疾病，它叫“新冠肺炎”
它夺走上千的生命
它冷冻往日的喧嚣
它可怕得让人心惊！

可依然有那样的一群战士
穿上帅气的军装
在与病毒奋战
牺牲自我
保障人民的利益

可依然有那样的一群战士
戴上蓝色的口罩
在与疫情奋战
牺牲自我
挽救无数的生命

白天，高大的喇叭继续警鸣
夜晚，温暖的路灯依然明亮
我相信，我相信
有这样的一群战士的守护
我很快，我很快
就能回到熟悉的校园
一切，不再如此安静

喂喂喂！我就是现在正肆虐人
间的那个无孔不入、防不胜防的“病
毒君”。想必我的大名现在大家都
已耳熟能详，关于我的来龙去脉我
也不想再浪费口舌。

大家不要责备我的出场这般
不讲礼貌，我不仅无礼，我还相当
的狡猾冷酷。为了防我，你们很多
人都躲在了家里，但是想要这么快
消灭我可不是一件容易的事情！

我要感谢乘坐公交车不戴口
罩，还有到处乱串凑在一起唾液横
飞聊着天的那些人。看着你们一
张一合的嘴，我的心里简直乐开了
花，因为如此我就能疯狂地开始我
生命的延续。

我最喜欢出现的地方其实是
餐桌旁了。你们聚在一起吃饭，等
你们口水在碗筷间交集，我便有机
可乘，钻进了你们的身体里。

我还喜欢出现在麻将馆里。
麻将机一响，人从四面来，我就感
到自己满血复活，“英雄”总算又有
用武之地了！

......
唉唉唉！不过，万万没想到，

你们人类的实力也不容低估呀！
这些时日，你们戴口罩、勤洗手的
人越来越多，能帮我们的人越来越
少。你们能如此之快就把各种医
用口罩、酒精、消毒液送到了各地，
这些东西可真害得我们这些“病毒
君”无地自容，只好就地偃旗息鼓
罢了。

说到最后，其实你们不应该光
恨我们，也应该感谢我们才是！没
有我们，你们又怎能明白人类也有
百鬼夜行，躲藏人间，害得你们多
数善良的人为那么一小撮恶人买
单？

新冠病毒的自白书
景弘中学1907班 易嘉欣 证号: 200110511380 指导老师：朱玮

不平凡的假期
天元小学1609班 王嘉艺 证号：200402593720 指导老师：姚婷艳

假期到了，我兴高采烈地准备
去外婆家过年。突然妈妈收到一
条信息，顿时，皱起了眉头，我们好
奇地围了过去，上面写着：武汉因
新冠肺炎疫情封城。妈妈防止我
们被感染，最终我们选择留在家里
过年。

2020年的这个春节，疫情降临
了，没收了大家的热闹，没收了节
日的快乐，却让我们看到了许多医
护人员奋斗的身影和感人的故事。

我的父母就是“白衣战士”，不
管疫情多严重，病毒有多可怕，他
们都坚持上班。我问父母是否害
怕，他们说，这是职业本能，要有所
担当。

有一天，爸妈的单位需要10人
去武汉支援，医生护士纷纷写下“请
战书”，按下红手印。其中很多是90

后，他们还那么年轻，却义无反顾地
去支援武汉。他们舍小家为大家，
离开了家人，到了最危险的地方，向
着病毒勇敢“逆行”。他们的“逆行”
精神真伟大，值得敬佩。

我在电视上看见那些医生护
士由于长时间戴口罩，脸上留下了
很深的印痕；他们有的已为人父
母，很久没和自己孩子相见，只能
通过电话联系，甚至隔着玻璃“拥
抱”；还有的为了救治患者，自己被
感染而牺牲。看到这里我眼睛流
出了泪水，内心的震撼与感动已经
无法用言语表达。

疫情让假期延长，但我相信我
们一定能打赢这场疫情防控阻击
战，因为没有一个冬天不可逾越，没
有一个春天会止步不前。

武汉加油！中国加油！


