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全员、全程、全学科线上
教学对学校来说是第一次，绝
大部分老师是第一次接触线
上教学，然而自校长室的决策
部署发布之日起，各年级组、
科室就有不同的团队迅速组
建起来。技术支撑组、后勤保
障组、协调宣传组，都在为教
学主播组保驾护航，全校团结
一致，众志成城，确保将疫情
对教育教学的影响降到最低，
对学生的健康成长和学业发
展的影响降到最低。

2 月 2 日接到通知，2 月 3
号开始在“三优”平台开启直播
首秀。年逾五十的周乐善、王溪
夫妇是高三数学教师，为打造
一堂精品课，反复研究修改教
学设计，完善教学课件，精编习
题作业，斟酌教学用语，力求精
益求精，带头为居家的高三学
子送上了备考大餐。聊起初衷，
已有近 30 年党龄的教师周乐
善说：“和在一线战斗的医护人
员和志愿者们相比，我们所做
的事微不足道，我们所有的努
力，只想用自己的力量守护每
一个求知的心灵。”

为帮助学生更好的备考
2020 年学考，教师李玮利用

“三优”平台开展直播教学、推

送精选的专项习题、自己创建
微信公众号为学生推送“精品
微课”、录制推送作业讲评音
频……她不断改进教学手段，
发掘出各种实用的教学神器，
只为在学生最需要她的时候
给出竭尽全力的支持。

体育组教师张果成把课
堂搬到了自己家，在家录制了
多个居家锻炼的短视频，教育
大家要做好居家锻炼，增强体
质。音乐组的王恋老师带领舞
蹈班的学生推出了一套优美
简单的室内操，给孩子们居家
学习带来了新的欢乐。心理教
师母莉自制的心理健康系列
微课，帮助学生正确处理好自
己的情绪，保持积极的心态。

一声令下，全员响应直播
课教学，两天之间装备4间直播
教室，三名技术人员轮流值班，
每天四次消杀确保直播教室安
全卫生……他们是直播教学团
队的坚实后盾。

他们的事迹只是四中两
百余名老师的工作缩影。轮流
到学校上直播课，每个老师每
天批阅、点评近百份作业，准
时上答疑，与学生、家长交流
……这份付出，不为别的，只
为那份责任与担当。

“停课不停学”
市四中“三优”系统现“超硬核”实力

文/官孟琼 董云 白静

清晨 7:50，市四中高三学生
刘悦打开手机里的“株洲四中”
APP，点击直播按钮，开始认真听
今天的第一节直播课——语文写
作技巧讲解。刘悦说：“胡老师的
课很生动，即便是隔着屏幕，也不
影响学习效果，反而增加了一点
新鲜感和学习乐趣。这种线上学
习方式我很喜欢。”

在这个特殊时期，一部电子
终端、一个APP、一块黑板，把市
四中的两千多名师生都紧紧地拉
在了一起，一切学习与工作都在
井然有序地进行着。

疫情就是命令，防控就是责
任，学生的生命安全和健康成长
是学校首要工作。为阻断新型冠
状病毒肺炎疫情向校园蔓延，教
育 部 要 求 2020 年 春 季 延 期 开
学，并提出学校可以利用网络平
台开展各类线上教育教学活动。
课可以停，学不能停。延期开学
后，教师的教和学生的学，该如
何进行？

“不能面对面上课，那就要
尽快落实好‘云端’学习，停课不
停教，停课不停学，线上教学，网
上办公，在做好疫情防控的前提
下，确保线上教育教学活动正常
开展。”这句话，市四中校长叶美
雄在办公会议上多次强调。

自 2 月初以来，学校领导班
子积极响应上级要求，多次召开
党委会和校长办公会，提高政治
站位，压实主体责任，共同商议
如何将“停课不停学”工作落到
实处，制定了《株洲市第四中学
疫情防控期间教育教学组织和
管理工作方案》，详细部署了学
校各线条的工作要求和操作细
则，确保做到“延期开学，居家不
停学”，团结全校师生打响抗击
疫情的阻击战。
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要做好在线教学，教育技术平台的支持必
不可少。面对品类繁多、稂莠不齐的网络技术
平台，市四中独树一帜，运用学校自主研发的

“三优教育教学管理系统”，打造出最实在的
“空中课堂”。

学生如何学习？教师如何授课？如何进行
个性化辅导？备课组如何进行线上探讨，获取
最全面的教学资源？学校如何对教职工工作进
行科学考核？当一系列的问题交织在一起时，

“三优系统”的“超硬核”实力就凸显出来了。
“作业批阅”精准高效。不能面对面上交纸

质作业，学生的作业如何布置、批阅、反馈？“三
优”教育教学管理平台的“作业管理”功能实现
作业推送个性化、作业提交便捷化、批阅涂鸦
灵活化、结果评价智能化。另外，系统为每一位
学生自动生成个性化错题库，为不同学生自动
推送个性化的变式习题。基于“三优”平台中

“作业管理”版块的硬核功能，全校三个年级从
2 月 3 日起全面实施作业的在线批阅与反馈。
个性化作业有效避免了“一刀切”引起的学生
接受能力不均的问题，让学生获得了新的更有
效的学习体验。此外，“三优”作业平台还可实
现全年级范围内的在线测试，相比线下考试，
考试过程更紧凑、更智能、更便捷。3 月 7 日-8

日，高一年级就利用“三优”作业平台顺利组织
了一次阶段性测试，收到了很好的效果。

“线上直播”流畅有序。学校延期开学，学
生不能如期返校学习。市四中利用“三优”平台

“视频直播”功能实现了“如期开课”。从 2 月 3
日起，高三年级就按照教学计划开始了线上教
学，高一、高二年级也陆续在 2 月下旬开始了
直播课教学。这种网上授课方式，超越了时空
限制，学生通过一部手机或一台电脑就可以在
家实时观看，真正搭建起最便捷“云课堂”。目
前，学校开放了 5 间直播教室，累计开展了直
播课 218 节，实现了全校三个年级 2000 多名学
生全学科在线教学。此外，“三优”平台上的视
频直播课还可以无限次回看，为学生的居家学
习提供了最实在的便利。

“校本资源”丰富便捷。自“三优”平台上线
之日起，学校各学科教师就开始将自己的各类
精品课程资源不断上传至平台的“校本资源”
版块，建立起了具有四中特色的校本资源库。
平台上的课件、教案、学案、教学视频、习题资
源已逾两万条，分学科、按章节和知识点有序
排列。在疫情防控的特殊时期，“校本资源”为
各学科教师提供了更为丰富和适宜教学的备
课资料，为教师在课堂上不断优化教学过程提

供了强有力的资源保障。
“德育管理”细致入微。居家学习，学生的

学习行为变得不可控。如何提高学生居家学习
效率，就需要有效的督促管理平台做支撑。“三
优”平台的“德育管理”版块，自动统计每日早
读打卡、作业提交情况、线上活动参与情况，形
成学生的综合素质评价数据，为新高考学生综
合素质评价提供真实有效的数据来源。线上教
学期间，任课教师将学生每日的作业提交情
况、作业完成情况以及线上答疑反馈参与情况
的奖惩分数录入“德育管理”版块，实时记录着
学生的学习状态。

“学科能力”智能分析。居家学习期间，学
生的学习状态如何？单从一段时间的作业完成
情况和教师评价可以看出一些端倪，但不精
准。市四中“三优”平台的“学生学习情况”版
块，可以根据学生课堂学习效果、考试成绩、作
业成绩，综合形成学生的学科综合能力数据，
为每一个学生建立独特的数据跟踪系统，描画
出其成长轨迹，也为班主任和任课教师的管理
和指导提供了精准的数据支撑。

“办公管理”严谨务实。疫情防控期间，既
要保证全体教师的生命安全、身心健康，也要
保证线上教学的高质量和高效益，学校管理工
作全部转移到了网上。在这期间，“三优”平台

的“办公管理”功能得到了充分施展。依托“办

公管理”功能，实现线上班级考核、科部室考

核、教师教学评价、工作质量考核等评价工作，

足不出户实现了学校的评价考核管理。

三年磨一剑，终到出鞘时。在这场不见硝

烟的战役中，“三优”平台已然成为四中战疫的

利器，为学校在疫情防控期间的“停课不停学”

提供了强有力的支撑。“叶美雄校长主持研发

的‘三优’系统集课堂直播、资源学习、作业考

试、综合管理评价于一体，在此次线上教学管
理工作中体现出明显优势，成为我校对抗疫情
的一把‘利剑’。”主管教学的副校长官孟琼如

是说。

2 月 23 日，市教育局召开疫情防控期间教

学工作布置会。市教育局局长吴安浩听取了叶

美雄校长对“三优”平台在疫情防控期间应用的

汇报后，对市四中的做法给予了高度的肯定和

赞赏，并要求职能部门向市内其他学校推广。叶

美雄当场表态，四中的“三优”系统免费奉献给

全市基础教育，只要兄弟学校有需要，可以直接

将三优系统部署在本校无偿使用。

教育平台“硬核”“三优”系统搭建最实“云学校”

周松林老师上网络直播课。

疫情是一场大考，时间是命题人，我们都是答卷人。能否交
出一份满意的答卷，需要学生、家长、教师、学校团结一致共同
行动起来。面对这场突如其来的疫情，市四中的教职工把网上
课堂、美丽校园当作疫情防控战场，虽只能与学生隔屏相望，但
始终默默坚守，他们的挚爱、智慧、情怀、无私，让“停课不停学”
有了特别的温度。

丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁
丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁

教学团队“硬核”

一线教师纷纷变身最美“人气主播”

高一李雨航同
学在“三优”直播平
台手机端通过电视
投屏听课。
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株洲日报记者 刘芳
通讯员/谢选能

株洲日报讯 在株洲大街小巷，一
批又一批餐馆陆续开张，厨房香味撩拨
着食客的心弦，天南海北的风味小吃捎
来了“春的信息”，株洲餐饮业正加速回
归。3月 18日，记者从市商务和粮食局
了解到，全市开业复工餐饮已超五成。

“进店用餐前双手、鞋底请先消
毒。”18日晚，市民倩倩在庐山路徐记海
鲜店内，登记个人信息、测量体温后等

待进店用餐。入座后，店内服务员提醒，
每桌最多可供 5人同时用餐，用餐不要
超过 90分钟。

该店相关负责人介绍，3月 5日，株
洲两家徐记海鲜都已恢复堂食，为保障
用餐安全，门店严格执行 24 道消毒流
程，公共区域 30 分钟消毒一次，“大厅
每桌用餐人数上限为 5人，倡导顾客使
用公勺公筷。”

市商务和粮食局的数据显示，截至
3 月 13 日，全市 939 家限上批零餐企
业，已复工 783家，复工率 83.4%。其中，

全市 48家大型超市和 9家百货商场已
全部复工。批发零售、餐饮住宿、家政服
务、美容美发等行业有序复工。

从餐饮方面来说，全市各类餐饮服
务单位 5000 多家，目前开业复工超五
成。28家餐饮企业（含本地大型连锁餐
饮企业）已复业，并开展集体餐饮配送。
徐记海鲜、海底捞火锅、李小二臭豆腐
等餐饮名店均已开启堂食服务。此外，
外卖配送站点配送能力基本恢复，订单
随生活秩序的恢复和营业餐饮门店的
增加而倍增。

株洲日报记者 刘芳
通讯员/谢选能 谭茜君

株洲日报讯 走出家门，上街消
费……3 月 16 日晚，市商务和粮食局
26名机关干部到天元区粟厨食代自费
就餐，为餐饮行业“打 CALL”，为消费
复苏打气。

在位于天元区泰山西路的粟厨食
代，前来就餐人员逐个测量体温后进入
大厅，两到三人一桌，同桌之间至少相
隔 1米。

“餐饮行业是消费增长的支撑，是
城市活力的体现。当前，要根据实情，创
造安全放心消费环境，放开餐饮堂食，
有效促进消费复苏和潜力释放。”市商

务和粮食局相关负责人介绍，在目前特
殊情况下，以特殊方式用消费代替帮
扶，引导和带动身边群众积极消费，提
振餐饮消费信心，支持餐饮业发展。

粟厨食代老板丁政雪介绍，店里共
有 45 桌，严格按照我市餐饮场所疫情
防控通告的要求，堂食仅开放 20多桌。
连日来，进店消费的顾客慢慢增多。

久违的味道回来了！
株洲过半餐馆开业

相关新闻 市商务系统干部进餐厅堂食消费

株洲日报记者 俞强年

这两天，一段视频在荷塘区居民的
朋友圈广为转发——

一名中年男子，或拿喇叭，或持温度
枪，或背消毒喷雾器，在楼宇内、商铺前、
道路上，昼夜忙碌着。

他就是荷塘区月塘街道荷塘铺村村
委会主任言炎。50多天来，他奋战在抗疫
和复工一线。日前，他积劳成疾，被紧急
送往医院救治。

荷塘铺村属城中村，村内有湖北籍
务工、经商人员近万人。至 3 月 18 日，这
个村无一例确诊病例和疑似病例。

3 月 17 日上午，荷塘铺村党总支书
记 刘 小 荷 一 边 忙 着 协 调 复 工 复 产 工
作，一边着急地打电话了解言炎的身

体状况。
14 日凌晨 3 时许，言炎从睡梦中痛

醒，被家人紧急送往医院。“他病倒的头
天晚上还在加班。医生说是过度劳累所
致。”刘小荷说。

村里疫情防控形势复杂。1 月 22 日
（农历腊月二十八），村委会部署展开防
疫行动。刘小荷和言炎身先垂范，带着同
事和志愿者挨家挨户摸排。“村、组干部
实行 24小时值班值勤，言炎基本上每天
巡逻到凌晨两三点。”刘小荷说。

荷塘铺村有个规模较大的中南建材
大市场，现已全面复工。紧靠芦淞服装批
发市场的富家垅组，大大小小的服装加
工厂有 400 多家，村里正全力协助有序
复工。

言炎巡逻时很仔细，在人群中看到

一小伙没戴口罩，他马上扯着大嗓门吼，
“请赶紧戴上口罩。”

“我们开玩笑说，言主任的大嗓门，
就是防控疫情的‘大炮筒’。”中南建材大
市场福湘板材门店经理向昌玉说。

该市场总经理李红梅说，言炎十分
关心市场的复工复业。前期，他带着工
作人员对市场进行全面消毒。复工当
日，他又送来一批防疫物资。他还与其
他村干部出面，与本地租户沟通，免除
了湖北籍生产商、经销商及务工人员一
个月的房租。

言炎当兵出身，在部队入党。2016年，
一场暴雨导致村里内涝，言炎奋不顾身，
打着赤脚奋力排洪。“他能吃苦，深得人
心，大家选他为村主任，他没辜负大家的
期望。”荷塘铺村党支部原书记言尚勇说。

荷塘区荷塘铺村村主任言炎病倒在防疫一线

“大炮筒”也累了

有人出现发热症状

列车上的一场虚惊
株洲日报记者 刘琼

3月 15日 15时 49分，伴随着两声鸣笛，株洲西直
达广州南的 G9659次列车准点出发。车上载有我市
445名赴粤务工者，他们此前已接受多次健康状况评
估，并开具了《湖南省外出务工人员健康登记表》。

行程虽不到 3个小时，可车厢内人员密度大，人
群构成复杂，如何做好疫情防控工作？随车同行的市
疾控中心工作人员张峻丝毫不敢放松警惕。

“请大家全程佩戴好口罩，有任何不适及时报
告。”一上车，张峻便开始逐一检查每位乘客的防护
情况。

发车不到半个小时，一名 25岁的女性乘客突然
报告出现发热症状。

“37.4℃！”看着体温枪显示的数据，张峻的神经
立马紧绷起来。他当即联系列车长，将女子安排在独
立隔离的商务舱，并现场开展流行病学调查。

经调查，该女子一直居住在茶陵县虎踞镇，无外
地旅居史，未接触过有发热、咳嗽等症状的人员，也
无野生动物接触史。

“别紧张，可能是天气热，你又穿得多。”在初步
排除新冠肺炎的可能后，张峻一边安抚女子的情绪，
一边每隔 10 分钟为其测量体温。期间，该乘客的体
温一直在 37.3℃与 37.4℃之间徘徊。

当天下午 6时 21分，列车抵达广州南站。他和站
台工作人员立马将女子转移到车站设置的发热患者
集中观察点。为了缓解女子的紧张情绪，张峻一边陪
同其检查，一边向车站人员报告相关情况。

在大伙的安抚下，女子的情绪渐渐平稳。随后，
经反复测量，她的体温恢复到正常值。在确保没有任
何异常情况后，车站医务人员解除了对该女子的隔
离。此时，张峻悬着的心终于放了下来。

当天下午6点53分，他搭乘列车从广州返回株洲。

株洲日报记者 孙晓静
通讯员/吴育珍 关妤 陈钦

株洲日报讯 昨日下午，北师大
株洲附校南门口，一台崭新的红外线
热成像测温仪正在调试。这种红外线
可覆盖6-8米检测区域，精准、快速、
不间断测量体温，一旦超过37.3℃便
自动报警，通过显示屏上的温度读数
和报警提示，直接找到发热异常者。

株洲新冠肺炎“清零”后，各个
学校都在未雨绸缪，制订预案，积
极做好开学准备。届时大批量学生
同一时段进入校园，体温检测如何
做到即快又准，有效减少师生聚
集，避免引发交叉感染。

目前，荷塘区红旗路小学、601
中英文小学、仙庾中心学校、景炎

学校、第五中学、景弘中学、荷塘小
学，石峰区九方中学、田心中学、九
方小学等，都在校门口装备了这一
红外线测温“神器”，以1秒钟同时检
测 6人、一批次耗费 5秒来算，15分
钟即可让 1000 名师生有序进出校
门，却又不漏掉一个体温异常者。

在芦淞区何家坳枫溪学校、龙
泉小学、高家坳小学、南方一小、南
方三小、栗树山小学，记者还看到
另一种款式的小巧型黑色热成像
测温仪。何家坳枫溪学校教务员朱
丽萍将脸部暴露在摄像头一米内，
通过人脸识别终端和热成像系统，
仅用 2-3 秒钟，她的体温即显示为
35.6℃。“科学、快捷做好师生体温
检测，把好进校第一道关口，是‘备
战’开学必须做好的基本功。”

爱心机构为“抗疫”人员
免费做CT筛查
株洲日报记者 刘毅
通讯员/余欢 张波

株洲日报讯 “做完免费肺部 CT 筛查，心理踏
实多了。”3月 13日，株洲美年大健康芦淞门诊部，芦
淞区龙泉街道社区卫生服务中心工作人员陈建勇高
兴地说。

当前，疫情防控进入关键阶段，芦淞区在全面做
好“外防输入”精准防控的同时，不忘战“疫”一线人员
的身体健康。该区卫健局党委组织开展“热血‘肺’腾共
战‘疫’”活动，株洲美年大健康健康管理有限公司党支
部积极响应，为奋战在芦淞区防疫一线的1500名工作
人员提供一次免费的肺部CT检测。

据悉，此次活动服务对象为全区卫健系统、城管
系统、公安系统、各街道（镇）、社区（村）防疫一线的
工作者。

1秒钟测 6人，
测温“神器”亮相城区学校

北师大株洲附校红外线热成像测温仪可一次同时检测多人体温。
记者 孙晓静 摄

株洲日报记者 沈全华
通讯员/谢燕

株洲日报讯 沉 迷 网 络 赌 博
欠下赌债后，彭某竟在疫情期间
谎称有大量口罩可售。3 月 18 日，
渌 口 区 人 民 法 院 利 用“ 云 上 法
庭”庭审系统开庭审理了该区首
例 涉 疫 刑 事 案 。彭 某 因 犯 诈 骗
罪 ，被 当 庭 判 处 有 期 徒 刑 8 年 6
个月，并处罚金 10 万元。同时，在
判 决 书 生 效 后 10 日 内 退 赔 被 害

人杨某经济损失 43 万元；一部用
于 作 案 工 具 的 手 机 ，予 以 没 收 ，
上缴国库。

公诉机关指控称，彭某是一名
网络主播，今年年初开始沉迷网络
赌博，先后输掉近 20 万元。疫情发
生后，口罩成为紧俏物资，为了筹
款“翻本”，在无口罩货源的情况
下，彭某在朋友圈中谎称自己货源
充足，先后多次骗取被害人杨某口
罩款 40 余万元。事后，彭某将赃款
全部用于网络赌博。

网络主播假卖口罩
获刑8年 6个月


