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“免费的？真的可以拿吗？”昨日下午，
天元区美的时代广场前坪的“无人值守暖
心站”前，一位刚送完外卖的小哥仔细确认
后，开心地拿起一杯奶茶。

“复工之后，不少一线城市发起了这样
的爱心活动，致敬疫情期间那些默默忙碌付
出的逆行者。”活动发起方美的时代广场项
目负责人介绍，株洲从来不缺温度，“无人值
守暖心站”的创意，得到了众多商家的支持。

记者注意到，在这个约 3 平方米的小
小空间里，奶茶、矿泉水等饮品整齐地摆放
在一侧，满满当当的食物、生活用品，全都
免费领取，并且无人值守。在抗击疫情期
间默默付出的医护人员、警务人员、快递
员、外卖小哥、环卫工人、商场楼宇保洁员、
出租车司机等城市奉献者在路过时，都可
以根据需要免费领取。

（记者 周蒿 通讯员 叶子 摄影报道）

“无人值守暖心站”
致敬战“疫”者

本报讯（记者 戴凛 通讯员 殷滋）记者昨日从市公交
总公司了解到，根据我市复工复产要求及客流情况，以及
我省疫情防控级别下调为二级响应，公交部门将于3月16
日起，陆续全面恢复公交运营。

据介绍，3月16日拟定恢复19条线路：T9路、T90路、
T89 路、T50 路、T4 路、T78 路、T21 路、25 路、8 路、T6 路、
T12 路、T13 路、T14 路、T32 路、T82，以及 10 路、37 路、51
路、53路。至此，株洲公交已恢复运营线路67条。其中，

T9路、T4路、T21路、T89路首末班时间为6:30至20:00；
T50路、T80路、T78路首末班时间为6:30至19:00；
T8路、T25路首末班时间为6:30至18:00；
T6路、T13路、T14路首末班时间为6:00至18:00；
T12路首末班时间为6:00至18:10；
T32路首末班时间为6:00至18:30；
T82路首末班时间为6:00至20:00；
10路、37路、51路、53路按定制时间运行。

今起，公交再恢复19条线路

本报讯（记者 戴凛 通讯员 殷滋）记者昨日从市公交
总公司了解到，为方便沿线居民出行，3月16日起，T82路、
T49路的路线将调整。

据介绍，为覆盖公交盲区，公交总公司于 3 月 16 日局
部调整T82路的线路走向，延伸T49路至青龙湾，调整后线
路营运时间及票价不变。

T82路：上行增加“庙山塘、学堂咀、石灰冲、李子冲、青
龙湾小学、蓝谷小镇、布拉庄园、柏树里、英伦世家、思想广
场”10站，下行增加“庙山塘、石灰冲、李子冲、青龙湾小学、
蓝谷小镇、布拉庄园、柏树里、英伦世家、思想广场”9站；上
行减少“坚固桥、董家塅高科园、坚固坡”3站，下行减少“草
塘冲、坚固坡、董家塅高科园、坚固桥”4站。

T49路：上行增加“青龙湾观澜美郡、中央小镇、商业小
镇、蓝谷小镇、青龙湾小学、航空大道创业二路口、云山诗
意”7站，下行增加“云山诗意、航空大道创业二路口、青龙
湾小学、蓝谷小镇、商业小镇、中央小镇、青龙湾观澜美郡”
7站；下行减少“坚固坡”站。

T82路、T49路的具体走向，详见“智慧株洲”App。
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T82、T49线路今起调整

本报讯（记者 伍靖雯 通讯员 姜杨敏）防疫期间测温
仪不够用？又到了理工男展示动手能力的时候了。最近，
中车株洲电力机车研究所有限公司旗下时代电气数据与
智能技术中心的小伙们，仅用10天时间，就研制了一套智
能无感测温设备，目前已正式投用。

这套设备不仅可以通过热成像，远程精准监测体温，
还可同步监测人员是否有佩戴口罩。通过建立安全温度
阀值，出现异常情况，还可联动进行声光报警。

目前，这套设备已在中车株洲所员工食堂入口测温点
“值勤上岗”，实现远程检测、即测即走，有效缓解了人员集
聚压力，也实现了防疫期间员工进入工作场地的数字化、
智能化管理。

本报讯（记者 戴凛 通讯员 覃事明 殷滋）因使用频
繁，公交车上的测温枪接连“病倒了”，但采购又很困难，怎
么办？T18路公交驾驶员潘沛决定出手试试，结果一下子
修好了10个。

潘沛平时喜欢做些手工活。新冠肺炎疫情发生以来，
为了保障市民出行，他和同事早早回归岗位。测温枪是每
辆公交车上的必备物资，由于使用频繁，几天前，潘沛车上
配备的测温枪出毛病了。考虑到公司测温枪紧缺，潘沛决
定动手“治治”，一番摆弄后，测温枪真的被他“复活”了。

听说潘沛有这本事，多条公交线的驾驶员都向他求
助。几天时间里，潘沛已修好了10个测温枪。“能帮大家解
决一些问题就好，更何况这还是保护乘客的重要工具。”

公交车上的测温枪接连“病倒”
热心公交司机当起临时维修员

测温仪不够用？
中车株洲所小伙们自己研发
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最好的专家团队出马，最全的技术
装备上阵，市委、市政府全面动员、全面
部署、统筹调度、精准施策。为保证危重
症患者能第一时间用上“救命神器”EC-
MO，市卫健委从重庆紧急购置了两台。

省委、省政府以及省卫健委也雪中
送炭，向株洲派出了以朱勇峰为组长的
高级别专家组和中南大学湘雅三医院重
症医学科主任杨明施团队。

省级专家会同株洲从全市各医院抽
调的 20 余名学科带头人组建了新冠肺
炎危重症患者救治专家组，制定了“恢复
性血浆输注”“干细胞输注”“叙事护理”

等一系列创新医护方案。
特别一提的是：3 月 7 日，钟南山院

士团队通过省卫生健康委新冠肺炎远程
会诊中心，连线株洲市新冠肺炎集中隔
离定点救治医院，对新冠肺炎危重型患
者进行多学科远程视频会诊。

在听取株洲一线救治团队详细病情
介绍并进行互动讨论后，钟南山院士团
队针对每位危重患者的具体病情，提出
了具体的指导意见。

“你们的工作做得非常细致，大家继
续努力，加油！”结束连线前，钟南山对株
洲的救治工作给予充分肯定。

数据显示，株洲市救治的80名患者
中，最小3岁，最大90岁，其中重症病例
17例，占比达21.3%。患者年龄跨度大、
重症占比大，治愈难度不言而喻。

邓女士是确诊患者中最为引人注目
的一位：“玫瑰”是邓女士真名的谐音，医
护团队将她称为“玫瑰阿姨”。

1 月 28 日，邓女士转入定点救治医
院；2月10日，她病情危重转入ICU；2月
11日用上ECMO（人工肺机）。

在 ICU 的 19 天共 456 个小时里，她

身体的每一个数据变化和动作都牵动着
救治团队的心：撤离呼吸机了、咳痰有力
了、经口进食了……

3月2日凌晨1点，邓女士顺利脱除
ECMO，她也成为湖南省首位ECMO顺
利脱机的新冠肺炎危重症患者。

3月8日，邓女士第一次靠自己的力
量在病床上坐了起来，护士们为她送上
了一朵艳丽的玫瑰花，她露出了久违的
笑容。

（记者 杨凌凌）

院士团队远程会诊
助力株洲救治危重症患者

紧盯危重症患者
“玫瑰阿姨”露出久违笑容

（上接A01版）
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新型冠状病毒疫情发生以来，株
洲市中心医院药学部积极响应号召，
投身于这一场“疫情”阻击战中，成为
了抗疫战士们的装备仓和弹药库。
不仅如此，药学部团队经过一系列筹
备工作，新开展了血药浓度监测，为
安全用药保驾护航，该医院的精准药
物治疗工作也由此迈进了新阶段。

早在2019年底，药学部就已开始
紧密筹划血药浓度监测项目。当时，
该院儿科接诊了一位罹患急性淋巴
细胞白血病急需化疗的2岁患儿。但
儿童白血病的治疗在我市尚属空白，
且治疗周期长，儿科专家在会诊中提
出，在前期化疗阶段要使用大剂量的
甲氨蝶呤来“杀死”恶性肿瘤细胞，但
大剂量的甲氨蝶呤治疗会带来巨大
的毒性反应，因此儿童的使用剂量更
需精准把握，既要完全把恶性肿瘤细
胞“杀死”，又要在人体能承受的范围
内，不能有分毫偏差，于是专家组希
望药学部能对患儿立即开展甲氨蝶
呤的血药浓度监测。

会后，药学部魏龙主任第一时
间便派出药师分别前往华中科技大
学同济医学院附属同济医院、协和医

院，中南大学附属湘雅医院和湘雅三
医院进行血药浓度测定的技术学习，
药师们以最短的时间完成了相关的
培训、配套设施的建设，掌握了免疫
分析法、高效液相色谱法等多种药物
血清药物浓度的检测方法。

在受疫情影响的过年期间，也正
值患儿前期化疗密集期，袁湘敏副
主任药师仍然坚守岗位，多次加班
加点守在实验室进行血药浓度监
测，使患儿得以平稳度过化疗期。
目前，该患儿在我院儿科医生的精
心治疗下，治疗已初显成效。在成
功脱离输血对症支持治疗后，各项
指标已趋于正常。

2月25日，药学部又接到了新的
任务，株洲市定点隔离救治医院一名
新冠肺炎的重症患者因肾功能受损
需要检测万古霉素的血药浓度。吴
玲药师主动请缨，奔赴株洲市定点隔
离救治医院，在该医院检验师的协助
下完成了两例万古霉素血药浓度的
测定，并及时汇报给了重症医学科新
冠肺炎治疗团队，为临床医生救治新
冠肺炎危重症患者提供了重要参考
依据。 （通讯员 宋玺）

疝气犯了怎么办？
恺德“日间疝”一天解决

特殊时期，随着株洲恺德心血管病医院普外科
“日间疝”手术的成熟运行，越来越多的患者享受到
这一又短又好模式带来的利好。

今年 69 岁的莫先生（化名），近日终于解决了
心“腹”大患。原来在2月底，陪伴了他20多年的疝
气长大到“核桃”大小，还引发了腹痛。可这特殊的
疫情期间，苦恼于手术需要长时间住院的他，在经
亲友推荐来到株洲恺德心血管病医院咨询“日间
疝”手术，这一手术模式让他放了心。

普外科“日间疝”手术负责人杨朝军、龙振东团
队给莫先生做了相关身体检查，经评估告知他符合
做“日间疝”的要求。当天，莫先生进行了“日间疝”
手术，手术顺利后恢复正常饮食，自行上厕所，第二
天出院回家。“时间短、效果好、伤口也不疼。在这
疫情期间，疝气疼终于不用忍了，解决后很安心。”
莫先生说。

（通讯员 黎婕妤） ▲资料图 通讯员 供图

株洲中医伤科医院
在院人员零感染让患者就医更放心

新冠肺炎疫情发生以来，株洲市中医伤科医院积极响应国家、省
市及市卫健委的防控政策，先后多次召开工作部署协调推进会，科学
防治、多措并举，严格加强内部防控。截至目前，在院人员无一人感
染，确保了患者就医更安全放心。

为有效防控，医院积极启动应急响应，第一时间制定了医院新冠
肺炎疫情防控工作方案，成立了防控工作领导小组。先后下发了方
案、通知、预案及规定等多个文件，完善了工作制度，使得疫情防控工
作更加合理有序、更加科学高效。

医院各部门按照国家政策、标准和诊疗方案，优化工作流程，设
置预检分诊处。对所有医技人员、住院患者及陪人等进行体温检测，
并严格控制陪人数量，对高危病区禁止探视，对普通病区限时探视，
一旦发现异常者，严格按照流程进行快速处理；对食堂等工勤人员进
行体温检测，禁止聚集性就餐，同时严把消毒关；此外，后勤对全院电
梯、诊室、病房及楼梯、过道等场所进行全面消毒。

疫情发生以来，医院通过保障防护物资配备，保留一个进出口，
对所有来人测量体温，提醒所有在院人员佩戴口罩，并通过海报、电
子屏、微信等宣传新冠肺炎及其防控知识，对医院各场所卫生严要
求、高标准，包括通风换气、空调运行及垃圾收集处理等。

对疑似发热及发热患者进行进一步检查确认，并询问来自哪里，
是否有湖北接触史，严格把控入院预检分诊这道关。

同时，医院注重发挥中医药的独特疗效，大力推广预防新冠病毒
中药方剂服用，已为患者、陪护及医院职工等免费发放1万余付中药
制剂，以增强机体免疫力。

正由于严格把控，举措得力，截至目前医院没有一名医技人员，
没有一名工勤人员也没有一名在院患者感染新冠肺炎，让广大市民
前来就医更加安全放心。 （通讯员 毕亚炜）

开展新冠病毒抗体检测
三三一医院助力企业复工复产

3 月 2 日至 3 月 11 日，由市三三
一医院社工部、体检中心、检验科人
员组成的新冠病毒抗体检测工作队，
在芦淞区卫健局的联系组织安排下，
深入株洲市水务集团、电力公司、芦
淞区龙泉街道社区卫生服务中心等
单位，为一直工作在一线和即将投入
复工复产一线的干部职工进行血液
标本采样、检测工作，九天时间共筛
查1500余人次，筛查中对极个别抗体
检测阳性人员，将进行进一步的核酸
检测。

在这期间，株洲市三三一医院对
区域内医联体单位进行技术指导，全
力支持芦淞区疾控中心开展核酸检
测等，在联防联控各个环节尽最大可
能排解单位和职工以及广大人民群
众面对疫情的压力和顾虑，让老百姓

放心安心工作和生活。
复工体检注意事项：
1、株洲市三三一医院体检中心

为各机关及企事业单位和个人开展
复工前体检，可预约开展核酸检测及
CT 检 查 。 预 约 电 话 ：0731—
28574128、13975349501（朱部长）

2、需预约体检，请携带本人身份
证以及单位复工证明或社区开具的
14天内无发热证明；

3、特殊时期，体检者请戴好口
罩，体检中心根据预约人数合理安
排，确保等候区人员候检安全。体检
等候人员需保持1米的安全距离。

4、核酸检测时间：周一至周五上
午8:00-10:30；

健康证办理时间：周一至周五下
午14:00-16:30。 （通讯员 宋俊卿）

株洲市中心医院开展血药浓度监测
硬核助力精准医疗

▲资料图 通讯员 供图


