
▲市三中一教师在线上进行舞蹈指导 受访者供图

校考方式调整，艺考生如何应对？
来看看城区高中校长们有何建议

自从1月中旬我省艺术类专业统考成绩公布后，报考了校考的艺术类考生，一直在焦
急等待高校校考的通知。12日，教育部为疫情下的艺考作出了明确规定：为防止校考引发
大规模的人员流动和聚集，原则上2020年高考前不组织现场校考。

往年这个时候，艺考生已经参加完校考，回到学校复习文化科目，发起最后冲刺。今
年，考试和备考节奏被疫情打乱，艺术类考生该如何调整？

市教育考试院数据显示，我市共有3000多
名艺术类考生。所有艺术类考生均须参加全
国统一高考，由高校根据考生艺术专业课成绩
和高考文化课成绩，择优录取。

今年校考组织方式包括现场考核和非现
场考核两种。对于与专业考试要求相关度不
高的专业、省级统考已覆盖的专业，高校要尽
量减少校考专业范围；对于拟继续组织校考的
高校，鼓励高校采取考生提交作品、网上视频
面试等方式考核；对于专业性强且拟继续组织
校考的高校，鼓励先对报名考生进行初选，在
高考后再组织现场校考。

对于拟采取现场考核的高校，原则上2020
年高考前不组织现场校考，应安排在高考结束
后、高考成绩公布前组织；对于拟采取提交作
品、网上视频面试等非现场考核方式高校，要
尽快确定考核时间，便于考生提早规划备考安
排。

针对这些变化，我市各高中纷纷出招。
其中，市一中采取“视频交流法”“集中点评
反馈法”等，促进艺体生的专业与文化学习
两不误。市十三中专门为艺术考生复习定
制了教材，还开设了心理疏导课程，帮助学
生减压。

面对变化如何备考？城区一些高中学校
的校长们提供了建议，供家长和学生参考。

首先，及时关注相关高校招生简章，按照
学校要求提交作品或参加网上视频面试。考
生不妨多打磨自己的作品，争取把自己最满意
的作品呈现在考官面前，规避因发挥失常而得
低分的风险。

其次，艺考生需要根据自己的文化基础以
及院校最新的招生简章合理选择校考院校。
这就需要学生和指导老师密切联系，寻求专业
老师的指导。

第三，调整备考思路。校考已经明确在高
考后，这意味着现在最重要的是文化备考。艺
考生在备考文化科目时，应以查漏补缺为主，
把精力集中在基础题和中等难度的题目上，不
要花过多时间钻研难题。

第四，大家不要过于担心焦虑，虽然方式
有调整，但招生数量没有变化。对于一些农村
和贫困地区等不具备网络和智能终端的考生，
教育部也要求高校积极采取多项措施进行兜
底保障，比如根据考生申请，协调生源所在地
省级招生考试机构提供免费录制视频服务。

市教育考试院高考科科长何伟介绍，高
校将于近日陆续在本校招生网站、微信公众
号、微博等渠道发布本校艺术类专业招生简
章和相关时间安排，多数高校在3月底前均会
公布。

为方便广大考生咨询，教育部将于今天起
通过“阳光高考信息平台”举办为期一个月的

“2020年全国普通高校艺术类专业招生网上咨
询活动”，高校将安排专人解答考生关心的问
题。2020 年开展艺术类专业招生的各有关高
校，均参加此次咨询活动。每日咨询时间为9
时至17时，考生可通过“阳光高考信息平台”网
页及微信公众号等方式参与咨询活动。

（记者 何春林 通讯员 罗良才）

高考前不组织现场校考，鼓励网上视频面试政策

艺考作品多打磨，文化复习抓基础建议

艺术类专业招生，今起可网络咨询提醒

“云赏”秩堂油菜花海
网销农特产品

本报讯（记者 肖捷 通讯员 刘鹏 胡雨晴 刘飘
飘）3月14日上午，茶陵县举行“约您‘云赏’油菜花·
消费扶贫进秩堂”大型网络直播活动，市民通过电脑
和手机与秩堂镇万亩油菜花海来了一场美丽约会。

据了解，从2015年起，秩堂镇已连续举办五届油
菜花节。今年万亩油菜花如期绽放，但受新冠肺炎疫
情影响，市民不能到现场观看。该县秩堂镇、县广播
电视台、县消费扶贫产品服务中心共同策划了本次活
动，包括“云赏”油菜花海、消费扶贫推介、防疫科普
知识有奖答题三大板块，利用茶陵融媒 APP 平台带
领大家感受春天的气息。同时，该县通过活动深度挖
掘秩堂镇油菜花的文化内涵，推动乡村旅游快速发
展，推介消费扶贫农特产品，助力决胜脱贫攻坚。

当天，活动共吸引了10多万人线上观看，截至直
播结束，大米、菜籽油、茶陵盐姜等农特产品销售额近
万元。

事故双方都非当地人
炎陵交警微信视频调解

本报讯（记者 肖捷）为切实做好疫情防控工作，
炎陵交警在疫情防控期间采取了线上视频群聊调处
交通事故的新举措。

今年1月，炎陵县霞阳镇发生一起交通事故，因
春节假期及疫情影响，事故责任认定书推迟至3月4
日下达，当事人及家属希望能够尽快完成事故调处。

考虑到事故双方都是非炎陵籍人，也未在炎陵居
住，炎陵县公安局交警大队事故处理中队队长刘业宏
与双方当事人及家属沟通并取得同意后，建立了事故
调解微信群。双方可以随时进行法律条款咨询、表达
诉求，民警将及时解答。

3月10日上午，民警以微信视频群聊的方式与双
方当事人及家属就交通事故开展交流调处，最终调解
成功。在当事人户籍地公安机关的协助配合下，事故
双方拿到了相关法律文书。

醴陵市检察院
首次实现律师异地阅卷

本报讯（记者 贺天鸿）我市的律师因案件要前往
上海市青浦区检察院查阅案卷，但因目前正处在新冠
肺炎疫情防控的重要时期，此时前往上海有可能增加
感染风险。近日，醴陵市检察院与上海市青浦区检察
院配合，进行了醴陵市首例协助外省检察院进行异地
阅卷。

3月6日，醴陵市检察院收到上海市青浦区检察
院的来电，称一名醴陵律师需要对该院一案件进行阅
卷。醴陵市检察院考虑到，如果此时醴陵的阅卷律师
贸然前往上海，不仅路途遥远增加感染风险，而且阅
卷律师到达上海后还需要一定时日的隔离观察。

于是，醴陵市检察院在请示市检察院之后，与上
海市青浦区检察院就阅卷的相关事宜进行了详细沟
通。最终双方决定，青浦区检察院以电子光盘的形式
将案卷材料寄送至醴陵市检察院，后者则负责对阅卷
律师进行身份核验。

3月13日，醴陵市检察院收到了案卷电子光盘，
在详细核对阅卷律师身份信息后转交。

丘比特
婚介
480元报名
登记一次
成功为止
上网查株洲丘

比特婚介，网站有
会员资料免费查
阅，二十年老品牌，
无暴利，无婚托，诚
信正规，给单身朋
友多个选择机会，
满意为止。
男：短 婚 ，34 岁 ，
1.72 米，博士，大学
教师，有房有车
女：未 婚 ，26 岁 ，
1.65 米，本科，中学
教师，白净漂亮
女：未 婚 ，29 岁 ，
1.65 米，本科，事业
编机关，白净漂亮
女：离 异 ，44 岁 ，
1.60 米，本科，企业
财务，漂亮气质佳
女：离 异 ，35 岁 ，
1.65 米，本科，中学
教师，白净气质佳
男：离异，43岁，1.70
米，研究生，大学教
授，开多个实体公司
男：离 异 ，59 岁 ，
1.70 米，大学，公务
员，有房有车
联系人丘比特郑姐：

28204222
手机号也是微信号

15367412822
地址：株洲市体育路
广冶大厦801室
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爱心献血专栏
为方便广大爱心人士参与无偿献血，特将我市各献血点电话及工作时间

公布如下：
株百献血屋：开放时间9：00-21:00 联系电话：28258115
天元献血屋：开放时间 9:00-17:30 联系电话：18975353362
清石献血屋：开放时间是9:00-17:30 联系电话28612936
红旗献血房车：开放时间9:00-17:30 联系电话：13327332022
云龙职教城爱心献血屋：开放时间：10:00-18:30 联系电话：15367172070
市区流动采血车：开放时间9:00-17:00

联系电话:18975350933 18975356384
渌口区爱心献血屋：开放时间9:00-17:00 联系电话:18975359517

醴陵献血房车：开放时间8:30-17:30 联系电话：18932127731
攸县献血屋：开放时间8:30-17:30

联系电话：15343330290
茶陵献血屋：

开放时间8:30-17：30
联系电话：

13327338093
机采室

开放时间：
8:00-12:00
14:00-17:00
联系电话：
28227729

主办

株洲市献血办公室地址：天元区黄河北路138号 邮编：412007 株洲献血网：www.zzzxxz.com

株 洲 日 报 社
株洲市献血办
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“锋”火相传爱无限
捐血战“疫”护生命

近日，湖南省新冠肺炎疫情防控突发公共卫生事件应急响应级
别由一级调整为二级。然而，战“疫”仍然丝毫不能松懈，越来越多
的爱心团体加入到无偿献血队伍，用热血抗击疫情，守护生命。

芦淞区卫健局：29人献血为生命助力

3月10日，芦淞区卫健局29名干部
职工参与无偿献血，共计捐血9500毫升。

今年42岁的袁湘医生第14次参与
献血，累计献血量4100毫升。“我第一次
献血是在参加工作之前，那时因为好奇
心想体验一把。穿上白大褂后，我更加
懂得了血液对于患者的重要性，坚持献
血便成了我生活的一部分。”袁医生说：

“如今我市疫情逐渐好转，手术、慢性病
等患者逐渐增多，用血量也随之增加，

在后方的我们也要尽好职、守好责，多
出一份力，保患者康复。”

贺嘉土社区卫生服务中心的谷曦
在得知单位组织献血后，踊跃报名参
加：“在学校时就和同学一起相约献过
血，现在走上工作岗位，更加深刻体会
到献血是一种责任。”谷曦说：“疫情当
前，我虽没有在抗击疫情的第一线战
斗，但献血支援一线，助力患者康复，也
是很开心的。”

云龙示范区：29人献血为战“疫”加油

3月12日，云龙示范区开展无偿献
血活动，29 人成功捐献，献血量共计
9420毫升。

云龙示范区民政局工作人员陈劲
安首次捐献爱心血液400毫升。“其实这
不是我第一次走上献血车，去年因为转
氨酶偏高，没有捐献成功，很遗憾。为
了本次不再错过，我特别提前几天调整
自己的饮食、睡眠。”献血时，陈劲安很
兴奋：“这次能够如愿献血，我特别开
心，希望我的这份快乐和祝福也能通过
血液传递给需要救治的患者。”

每次单位组织献血，交警支队云龙

大队警员陈骁都会积极响应，至今他已
经献血五次。他说：“我曾是一名军人，
在国家需要我的时候，我一定挺身而
出。况且，疫情之下，没有旁观者，也没
有局外人。”同时，陈骁也呼吁能有更多
人参与献血，为患者送去希望，也为早
日战胜疫情贡献出更多的力量。

“锋”火相传爱无限，捐血战“疫”护
生命。在今年特殊的“雷锋月”里，呼吁
更多的爱心团体和个人加入到无偿献
血行列，以奉献爱心的方式传承雷锋精
神，为患者和战胜疫情贡献更多的力
量。 （费皓楠）

▲陈劲安
爱心献血热线：
市区19973309959
醴陵 茶陵 18670814211
攸县 炎陵 18973367991

▲袁湘

亲爱的欣欣、瑞瑞、老公、妈妈：
你们好，转眼间，我来到湖北黄冈已有46天啦！在这段日子

里，没能陪在你们的身边，真的很想你们！
欣欣，妈妈是一名医务工作者，同时也是一名共产党员，在这

场战“疫”中我更是一名白衣战士。我主动报名去湖北支援，在这
样的紧要关头，党和人民需要我们医护人员，我们必须冲在人前，
这是使命的召唤。

欣欣宝贝，你是个懂事的好孩子，一直是妈妈的骄傲。现在
你已是一名初二年级的学生。距离生地会考只有98天啦，学习
的任务很重，妈妈对你的期望很高。虽然妈妈现在不在你的身
边，但是，妈妈希望你学会独立、自律。你要明白“学习是自己的
事情，学习是为了自己”！你要详细制订学习计划，有步骤地完成
你的学习任务，好好学习，争取以优异的成绩考取生地“双A”。

瑞瑞宝贝，你是一个小小男子汉。听爸爸说你在家里一直很
乖，不怎么吵闹，似乎一夜之间你就长大了。每次视频你都会说：

“妈妈你好厉害，妈妈去打‘怪兽‘了，妈妈我想你了，快回来抱抱
我。”宝贝，其实妈妈也很想回来紧紧地抱着你。从你出生起，你
就没有离开过妈妈，这段时间没有妈妈陪伴你，你要乖乖的哦，等
妈妈回来再好好补偿你。

老公，我到黄冈后，就接受了新冠肺炎的治疗护理专项培训，
还进行了隔离病区防护实操演练，合格之后我们才上岗。你经常
用建筑工地安全管理制度向我强调：“防护措施到位，来不得半点
马虎，绝不能违章操作。”老公，你放心，我一直都严格按照诊疗要
求和防护要求保护自己。

妈妈，这段时间最辛苦的是你，每天起早贪黑，忙完繁重的家
务，还要帮我照顾两个小孩，您辛苦了。

最后，要跟你们说一句:“请放心，为了你们，我一定会在救护
别人的同时保护好自己，健健康康平平安安地回来！”

爱你们的妈妈、老婆、儿媳：李绿林
2020年3月10日
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援助湖北的医护人员李绿林：

请家人们放心，我一定会平安回家

本报讯（记者 何春林 通讯员
丁仁礼）李绿林是株洲市三三一医院
的一名主管护师，1 月 25 日（大年初
一），她作为我市第一批援助湖北的
医护人员来到黄冈。近日，她抽空给
家人写了一封信。

“黄冈已多日无新增病例，这场
战‘疫’胜利在望。”回顾在黄冈的这
些天，李绿林感触颇多。

进入病房前，为了避免感染，大
家剪短了头发。在黄冈病房里，李绿
林和同事认真地为患者翻身、喂药、
整理床铺，每日重复且熟练地操作
着。她们穿着防护服，戴着口罩、手
套、穿着纸尿裤在病房里长时间工
作，体力消耗巨大，下班后浑身都湿
透了，脸上满是勒痕、身上皮肤过敏
红肿。

“我也想陪小宝一起在家看动画
片，陪大宝在家上网课，迎接即将到
来的生地会考。”李绿林说，这些日子
最大的遗憾就是无法在家陪家人，尤
其是两个孩子。一个读初二，马上要
面临生物和地理会考了；一个只有 3
岁，还从未离开过她的照顾。

链 接

▲战“疫”一线的李绿林 受访者供图


