
9岁女孩长大也要当护士
时间：2月28日
地点：湖北黄冈
讲述人：株洲支援湖北医疗队队员、湖南师范大学附属湘东医
院护士 刘盼

株洲日报记者 李军

2月 29日，湖南慕她生物科技发展有限
公司（以下简称“慕她生物”）无菌净化车间，
一套套医用防护服源源不断地打包下线。

新产品让这家主打专业养肤品的企业
多了一重身份：株洲本土第一家生产械字
号医用防护服的企业。

“株洲造”医用防护服的背后，有着怎
样的故事？

“突击队”：
政企携手、产业跨界造“战袍”

新冠肺炎疫情袭来，对所有人都产生

了微妙的影响。
抗疫一线医护人员防护物资紧缺，政

府各级各部门工作人员积极奔走，想方设
法采购物资，或整合相关企业优势助推防
护物资生产。

天易科技城，成立 4年的慕她生物拥有
4800 余平方米的厂房，尤其是 10 万级无菌
净化车间，让它具备生产防护物资的良好
基础。

芦淞区服饰城，一些服装厂家拥有采购
原料的多个渠道，不乏训练有素的专业工
人。

对株洲“80 后”知名女设计师、市职业
教育“大师工作室”负责人包慧婷来说，疫

情以来她就心系抗疫一线防护物资紧缺的
医护人员，一直在努力为他们做点什么。

慕她生物董事长林锡柱介绍，大约半
个多月前，这些“互相寻找”的力量，在市工
信、卫健、应急管理等部门以及天元区、芦
淞区区委区政府的多方奔走下，组建成一
个医用防护服突击生产团队。

一个叫“防护服生产协调群”的微信群
顺利组建，即时对接解决遇到的一个个具
体的问题。

林锡柱说，在保障原有生产车间有序
复工的基础上，他们一边多渠道抢购压条
机等生产设备，一边对接芦淞区专业服装
厂家获得技术指导，并招募培训专业女工。

“造袍人”：
从时装设计跨界到医疗防护服

包慧婷是土生土长的株洲人，曾在法
国 Studio Bercot 高等服装设计学院求学 4
年，后来又读了香港理工大学时装设计硕
士。她在株洲职工大学服装系当过教师，后
来担任株洲市服装设计师联合会会长、株
洲市纺织工业联合会常务副会长等职务。

除夕夜，包慧婷没心情看春晚，她不停
地刷着关于疫情的新闻，了解到武汉抗疫
一线的医护人员防护物资紧缺。正月初二
前后，她从微信上看到，株洲各医院的防护
物资也出现告急。“家里也有一线医护人
员，我特别想为他们做点什么。”

此前，包慧婷很少涉及医疗防护服的
领域，为了设计出既满足医疗防护标准，又
让一线医护人员感到舒适的防护服，她做
了大量工作。

包慧婷首先查阅文献，了解医用防护
服在防生物渗透、防油、防水、抗菌等方面

的标准。然后，她与抗疫一线的众多医护人
员沟通，询问他们的需求。

收到反馈后，包慧婷对比各种面料，做
设计方案，在一次次实验与推翻中，对医疗
防护服进行完善。“整个过程可谓一波三
折。”她说，在选择合适面料、适应政策变更
等多种因素中，她要反复调整设计方案。

2月 24日，包慧婷设计的医疗防护服最
终定版。

防护服：
优化的连体设计，彰显株洲产业实力

包慧婷介绍，完善医用防护服的设计
方案时，她询问了抗疫一线医护人员的诉
求。针对医护人员反映的，从国外采购的防
护服尺码偏大、不够贴身；面罩和防护服不
连体会造成脸上的压痕等问题，包慧婷不
断完善着设计方案。

包慧婷说，最终的设计方案是面罩一
体防护服，不会对医务人员脸部产生压痕；
还会根据体型不同分为国内和国际版，国
际版的尺码适度调大。

这款医用防护服的成功下线，是服装
厂家与生物科技企业“跨界”合作的成果，
代表着株洲的产业实力。包慧婷为株洲服
装产业感到自豪：“服装行业为抗疫贡献了
一份力量，也证明了株洲服装业也可以制
作更高科技含量、更高品质的产品！”

对企业而言，这是疫情期间转型升级
的成功案例。林锡柱介绍，目前产能达到每
月 6万套左右，这些医疗防护服会优先满足
株洲、湖南以及国内医护人员需求，同时，
他们也在积极拓展海外市场。“目前已与韩
国、日本及欧美等国家和地区的客户沟通
对接。”
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“岂曰无衣，为子制袍”
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我市两家A级景区
明天恢复开放
株洲日报记者 温琳
通讯员/李茂春

株洲日报讯 日前，记者从市文旅广体局获悉，3月 2日，炎
帝陵景区、神农谷景区两家 A 级景区恢复对外开放，这也是我市
首批宣布恢复开放的景区。

两景区的开放范围均为核心区内的开放型景点，室内型景
区景点暂不对外开放。

两家恢复对外开放的景区目前暂不接待团队和各省、市（县
区）疫情中高风险地区的游客，并倡导“自驾游、包车游、家庭游、
微团游”等出游方式；景区实行分段限流，日接待量不超过日最
大承载量的 50%，瞬间流量不超过最大瞬时流量的 20%，严控人
员聚集；游客在景区购票、候车排队、参观时，须保持 2米以上距
离；乘坐景区运营车辆要“隔位就坐”或“一排一坐”，尽量使用自
助购票或微信、支付宝等非接触型支付方式。

两家景区针对医务人员推出了相关优惠活动。神农谷景区
还实行了湖北籍游客免门票入园等相关优惠，时间从全国疫情
警报解除之日起至 2021年 12月 31日。

2月 28日
我市新增确诊病例为0
株洲日报记者 刘琼
通讯员/朱卫健

株洲日报讯 2 月 29 日，市卫健委官网公布：2 月 28 日 0—
24时，我市报告新冠肺炎新增确诊病例 0例，新增重症病例 0例，
新增死亡病例 0例，新增出院病例 6例。其中，新增出院病例中，
荷塘区 3例、芦淞区 1例、石峰区 1例、茶陵县 1例。

截至 2 月 28 日 24 时，我市累计报告新冠肺炎确诊病例 80
例，重症病例 4例（其中危重症 3例），死亡病例 0例，出院病例 62
例，在院治疗 18例。其中，确诊病例中，荷塘区 21例、茶陵县 13例、
天元区 10例、芦淞区 10例、石峰区 9例、醴陵市 8例、攸县 7例、云
龙示范区 2例；重症病例中，荷塘区 2例、芦淞区 1例、茶陵县 1例；
出院病例中，荷塘区 17例、天元区 8例、茶陵县 8例、攸县 7例、醴
陵市 7例、石峰区 7例、芦淞区 7例、云龙示范区 1例。

目前，追踪到密切接触者 1805 人，已解除医学观察 1791人，
尚有 14人正在接受医学观察。

时代新材加拿大岔枕减振器
项目完成首批交付
株洲日报记者 胡乐
通讯员/杨如 孙照亮

株洲日报讯 随着株洲高新区企业复工复产，振奋人心的
消息接连不断。近日，时代新材加拿大 Eglinton岔枕减振器项目
完成首批岔枕产品交付。

为确保按时交付，从 1月 30日起，该项目组成员、天台工厂计
划物流部、海外市场事业部、集采部等多部门对复工后的生产工
作进行安排与部署，通过视频会议、电话交流等方式，与供应商
多次沟通，确保复工后原料供应充足。

加拿大 Eglinton 岔枕减振器项目是时代新材近年来金额最
大、数量最多的海外岔枕减震器项目。该项目原计划首批交付
300余件 Eglinton 岔枕（I~V）型减振器，订单额达数百万元，但由
于突如其来的疫情，导致复工生产时间推迟、供应商供货延缓，
而该项目产品规格型号众多，且一一对应，给紧急生产、产品交
付增加了难度。复工后，该项目产品开始进行批量生产，在 2月下
旬完成首批产品生产加工，随即顺利完成交付。

我市开展外籍人士防疫服务
株洲日报记者 刘平

株洲日报讯 疫情面前没有旁观者，疫情防控没有局外人。
连日来，陆续有外籍人士返株。为便于外籍人士进行相关咨询或
求 助 事 项 ，市 委 外 事 工 作 委 员 会 办 公 室 公 布 服 务 电 话
18073338779。

2月 27日晚，2名韩国籍人士回到株洲，返株前，两人在菲律
宾旅游。两人从事美容行业，租住在芦淞区建设街道沿河社区。
驻沿河社区“五包一”工作人员连夜上门进行检查、登记，对两人
开展居家隔离服务工作，一名来自大汉希尔顿酒店、能讲韩语的
工作人员在现场负责翻译工作。2名韩国籍人士配合工作，接受
居家隔离观察。“五包一”工作人员留下联系方式，方便对方随时
联系。

沿河社区党支部书记曾江华介绍，前不久，还有 3名日本籍
人士返回株洲，在沿河社区接受居家隔离。

株洲日报记者 刘琼
通讯员/宋玺

2月 26日下午，我市首位从 ICU转出的新
冠肺炎危重症患者治愈出院。这个喜讯让龙云
铸松了口气，因为他知道，“胜利就在前方。”

龙云铸是市新冠肺炎临床救治专家组首
席专家、市中心医院感染内科主任。作为一名
抗疫战场上的“老将”，在这场与新冠肺炎的
战斗中，战功累累的他依旧挺身而出。

主动请缨守住“第一道防线”
春节前夕，一场没有硝烟的战“疫”打响，

确诊人数不断攀升。龙云铸敏锐地意识到，一
场恶仗来了！“我去守住第一道防线。”1月 20
日，他主动请缨，要求奔赴疫情防控的最前沿。

即便医院调配了充足的医生到发热门诊
坐诊，他仍坚持晚上坐诊，守住防疫的主战
场。形势严峻，他的担子越来越重。作为我市
新冠肺炎临床救治专家组首席专家，他还需

参与确诊病例会诊抢救、为县区定点医院做
技术指导。

每天，龙云铸的电话总是响个不停，被同
事称为“三不停”——电话不停、会诊不停、会
议不停。同事朋友劝他“歇一歇”，他却摆手
说：“患者需要我。”

为新冠肺炎危重患者“把脉”
“今天重症病例临床病情有什么新特

点？”“新尝试的治疗方法有哪些新效果？”几
乎每天下午的 3 点，龙云铸都会出现在定点
救治医院的会议室，与来自呼吸科、重症医学
科等领域的专家，共同为危重患者“把脉”，寻
找最科学的诊疗方案。

新冠肺炎症状隐蔽，轻重症转化迅猛，病
情发展迅速，特效药物尚未找到，危重症患者
的救治难度极大。

66岁的患者李嗲嗲有高血压、糖尿病病
史。2月 12日，老人被确诊为新肺炎病例，随后
被送入定点救治医院。入院时，他的血氧饱和

度只有 70%多。进行高流量氧气吸入后，血氧
饱和度也只有 80%，持续两天依旧无法提升。
再无改观，患者的其他脏器会因氧不足而出现
损伤。李嗲嗲被列为危重症患者，转入ICU。

如何既使用药物抑制李嗲嗲的免疫反
应，又要保持其免疫系统杀死病毒的能力，还
要治疗其本身存在的基础疾病？面对这一棘
手的病例，龙云铸连夜组织省市专家会诊，为
其进行“订单式”治疗。

心电监护、面罩吸氧、降血压、抗病毒……
经过连续几个昼夜的精心救治，李嗲嗲逐渐好
转。2月26日下午，老人出院了，而他也成为我
市首例从ICU转出的治愈出院患者。

截至目前，我市的新冠肺炎患者死亡率
依然为 0，已有 3名危重症患者从 ICU 转入普
通病房。

曾治愈我市首例甲型 H1N1
流感危重病例

传染病诊治因危险时时相伴，让人谈虎

色变。作为株洲第一位人才引进的医学博士，
龙云铸在这一领域一待就是 17年。

2009 年，全国暴发甲型 H1N1 流感，我市
一名怀孕 8个月的女子被确诊为甲型 H1N1流
感危重病例。入院时，女子已出现了严重的呼
吸衰竭，病情危重。

龙云铸一边守在病房，时刻监测患者的
病情；一边查阅国内外相关文献，确定科学的
治疗方案。考虑到患者身份特殊，使用每一种
药品前，他都会和产科、药学等领域的专家进
行商讨，努力将药品对胎儿的副作用降到最
低。

经过两周的精心治疗，患者终于痊愈。而
这名女子也成为我市首例治愈的甲型 H1N1
流感危重病例。一个月后，她平安生子。经过
一年的随访，医生发现，她的孩子身体发育和
智力均正常。

“每天要与各种传染病打交道，你不怕被
感染吗？”记者问道。

“放心，我百毒不侵。”龙云铸幽默地说。

一名新冠肺炎患者的“满月”自述
时间：2020年 2月27日
地点：株洲市新冠肺炎定点集中救治医院
讲述人：邓女士

今天是我在大别山区域医疗中心隔
离病房工作的第 34 天。这段经历，让我
对护士这个职业有了更深的认识。

2 月 9 日中午 12 点，我刚接班，在缓
冲间拿到医嘱和需要输注的液体，与同
事认真地进行了核对，然后就推着治疗
车来到隔离病房。11 床的病人是位 40 多
岁的中年男子，那是我第一次为他护理。

此时他正与家人视频聊天。我听不懂
黄冈话，但从他的表情里，我看到了紧张。

来到床边，我问他，“叫什么名字？有
没有留置针。”男子立刻回答，“张某某，
什么是留置针啊？”我指着旁边 10 床大
爷右手的留置针，并向他解释留置针的
作用及注意事项。

再次核对输液卡，然后排气、扎压脉
带、消毒，这放在平常不是很难，但此时
因为穿着厚厚的防护服和戴着防护手
套，操作起来有点不便。

“你放松点。”我开始安慰男子。此

时，手机里传来一个稚嫩的声音，“阿姨，
请您给我爸爸打针轻一点。”

我愣了一下。男子解释道，这是他 9
岁的女儿，想看一看我们这些勇敢的护
士姐姐。我轻轻地点了下头，并继续穿刺
操作。

视频那头不断传来声音，“爸爸，你
要勇敢，阿姨一定会轻点的！”听着父女
俩的对话，那一刻，我真的感觉比任何一
次操作都紧张，在这个“小监考官”的打
气加油下，穿刺成功了。我对着镜头，给
小朋友比了一个“OK”手势。“阿姨，你
真厉害，我长大后也要像阿姨一样，当个
救死扶伤的护士。”视频中，小朋友说道。

小女孩的话让我心头一暖，我第一
次感觉当护士是如此自豪。万物开始复
苏，我相信，大家一起努力，摘下口罩的
日子就要到来了。

（株洲日报记者 刘琼 通讯员/刘向
东 整理）

株洲日报记者 胡乐

株洲日报讯 2 月 28 日，在动力谷自主创新
园内，绿智新材料科技有限公司（简称“绿智新
材”）正在对抗飞沫、抗气溶胶传播的超滑防护材
料进行测试，不久后，这种防护材料就能应用到防
疫一线。

绿智新材是一家将仿生材料应用到工业与医
药领域的科技企业。前不久，该企业申报省级新
型冠状病毒感染的肺炎疫情应急专题项目。

针对冠状病毒的日常防护消毒，该企业技术
团队基于其在新材料领域的研究积累，与广州中
国科学院先进技术研究所协同攻关。“一是研发实

现替代 75%酒精产品的高闪点消毒剂，二是针对
飞沫传播的防疫需求，研发抗飞沫、抗气溶胶传播
的超滑防护材料。”绿智新材相关负责人介绍，研
发的消毒剂闪点大，高于 80℃，提高了运输、储存
的安全性，并能缓慢释放对人体安全的类臭氧消
毒成分，空气消毒力强，有效杀灭气溶胶传播的病
毒。而研发的防护材料，抗飞沫、抗气溶胶传播，有
效防护周期长达 60天。

申报项目之前，绿智新材已着手进行相关技术
的研发，目前研发项目全部投产。投产后，该公司向
天元区捐赠 1吨消毒剂，用于公共区域消杀。超滑防
护材料已进入测试阶段，可应用在口罩、防护服等实
际场景中，能够为一线防疫工作者提供有效保护。

株洲日报记者 李逸峰
通讯员/曹娥 彭丽娜

株洲日报讯 2 月 27 日，湖南
韶峰服饰有限公司一次性医用隔离
衣成功获得产品合格测试报告。当
天，该公司捐赠 200套隔离衣，助力
醴陵疫情防控工作。

“韶峰服饰”是醴陵市知名服饰生
产企业，原本生产标志服装。随着疫情
的发展，全国防疫物资十分紧张，该企

业迅速进行技术攻关，新增专门设备，
转产一次性医用隔离衣。醴陵市市场
监管部门为企业开辟绿色通道，主动
上门服务。企业从申请到原材料采购
再到流水线重组，仅用不到半个月时
间。2月20日，企业开始试产，并于2月
27日成功获得产品合格测试报告，这
意味着该企业生产的一次性医用隔离
衣可以批量投入市场。目前，企业已进
入正常生产轨道，每天能生产2000-
3000套医用隔离衣。
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员工：
激情满满干起来

智点汽车公司员工宿舍，公司研发人员刘建军坐在电脑前，
忙着绘制一款产品的三维效果图。即便在宿舍里，他依然每天保
持上班时的状态。

刘建军从江西赣州回来后，就一直在宿舍远程办公。疫情以
来，该公司上百名外地返工人员，都在社区进行 14 天的隔离观
察。目前，第一批外地返工人员已回办公室办公，第二批仍继续
观察，在宿舍进行“远程办公”。

宿舍里无办公宽带，整车研发数据无法传输，工程师们就把
小数据通过手机传递导入电脑，大数据采用硬盘传递，每次传递
都使用酒精消毒。为了让同事们安心工作，智点汽车公司动力系
统部的负责人、皮卡车项目的技术经理曾海军做起后勤保障工
作，给大家送餐、测体温、消毒。

三一智慧钢铁城项目施工现场，龙科明忙得连轴转。防疫物
资调度，现场疫情防控，他一点都不敢放松。有时候，忙到晚上 9
点多才回家，简单吃点饭后，又打开电脑修改项目施工方案。

“疫情会影响我们的生活，但影响不了我们的工作激情。”龙
科明说。

——株洲产医用防护服诞生记

抗疫日记

我今年 49 岁，有甲亢病史，1 月 27 日被确
诊。这一个月，我数次病危，每次都是医护人员将
我从鬼门关拉了回来。

1 月 22 日，我出现身体发热、全身乏力等症
状，吃了中药也不见效。之后，我去医院就诊，被
确诊为新冠肺炎。后来我才知道，自己是被堂姐
感染的，她之前去过武汉。1 月 28 日，我被送到了
株洲市定点隔离救治医院治疗。

入院初期，我的病情还不重，一个人被隔离
在普通单间病房。随着病程进展，我开始出现反
复发热、呼吸困难等症状，即使加大了氧流量，也
感觉严重缺氧。那时，我变得焦躁不安，精神状态
极差。

2 月 10 日，我被送进了 ICU。医生一边为我
戴上无创呼吸机，一边让我放松心情，说心态好，
病就好得快。进入 ICU 的当晚，我便昏迷了。醒
来我才知道，几名医护人员冒着被感染的风险为
我进行了气管插管。

虽然上了呼吸机，也给予了纯氧支持治疗，
但仍不能维持我的生命体征。后来，四五个医生
护士帮我翻身，采取了俯卧位通气治疗后，氧合

才有所好转。
但我的病情仍在快速恶化。第二天晚上，血

氧饱和度再次下降。医院立即组织省市专家会
诊，给我上了终极救命神器——ECMO。这个机
器能代替我的肺进行换气，让我的肺可以停下来
休息。

听说在我使用 ECMO 期间，医生护士每天
要对我进行翻身。这是个大工程，要五六名医护
人员配合才能完成，而且要确保我身上的各种管
道不脱落。每次脱掉防护服后，他们都浑身湿透。

为了救我，医生护士想尽了办法。他们还为
我输入了康复者的血浆。

令人高兴的是，2 月 23 日，我成功地脱离了
呼吸机，镇静药也减量了，3 次核酸检测均为阴
性。

医生告诉我，接下来，等待我的还有感染关、
康复关，甚至病情可能会出现反复。我知道，只要
配合医护人员的治疗，树立信心，我就能战胜病
魔，早日和家人团聚。谢谢白衣战士，你们辛苦
了！

（株洲日报记者 刘琼 通讯员/王家明 整理）

株企研发新型防护材料 “韶峰服饰”
医用隔离衣测试合格

抗疫一线群英谱 龙云铸：善打恶仗的抗疫“老将”

有效防护周期长达 60天
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