
昨天上的夜班，白天我特意补了觉。睡
醒后，打开微信，一个惊喜让我泪流满面。2
号病房的三位可爱的小姐姐录制了自编自
演的视频《我要谢谢你》，特意送给我们医疗
队的全体成员。

这三位患者分别住在 2 号病房的 4 床、5
床、6 床，我认识她们有 20 多天了。刚开始，我
感觉每一个患者都充满了对疾病的恐惧感
和被隔离的孤单感。5 床的患者之前是个助
产士，有一天，她慌乱地问我：“我今天咳嗽
咳出血痰了，怎么办？”

“什么样的血痰，量大吗？有没有别的症
状？”我问道。

“只有一口痰，上面有一点点血丝。除了
咳嗽没有其他症状？”她说。

我笑着告诉她，这是症状慢慢减轻了。“从
现在起，你就是这间病房的寝室长，你要发挥
自己的专业技能，带领她们一起战胜病魔。”

4 床的患者和我所在医院的手术室护士
长的名字同音，每次喊她都感觉格外亲切。6
床的汤姐姐症状相对重一点，有一天，她突
然说：“我可以叫你锐哥吗？你十分温暖，跟
你聊天，感觉咳嗽都不难受了！”

“真的吗？那我太荣幸了，可惜我工作时
会比较忙，不如你们加我微信，我下班的时
候陪你们聊天？”就这样，我的微信根据地就
在 2号病房建立了。

她们默默地记下了住院期间的点点滴
滴，记住了每一位医务工作者的名字。

今天，三位小姐姐都已经恢复了。如果
没有问题，她们就能出院居家隔离了，这让
我特有成就感。没想到，出院前，她们悄悄地
准备了这个礼物。

看着她们录制的视频，我一个七尺男儿
竟然也掉泪了。这是喜悦的泪水。

（株洲日报记者 刘琼 通讯员／宋玺 整理）

三位小姐姐送来《我要谢谢你》
时间：2020 年 2月 21日 地点：湖北黄冈

讲述人：株洲援鄂医疗队队员、市中心医院护士 李锐

“你们辛苦了，这是我刚从市场
买来的香蕉，莫嫌弃！”尽管我们再
三推辞，卫生村 2 栋 202 的王娭毑仍
坚持要我们收下。

从 2 月 12 日开始，作为市派社区
疫情防控工作队队员，我们和南苑
社区工作人员一起挨家挨户地“摸
排”、发放防疫宣传资料，在公用区
域消毒。

之后，我们被社区派往卫生村
疫情防控检测点进行值守。每天早
上 ，我 们 不 到 8 点 就 到 岗 ，对 进 出
居 民 和 车 辆 严 格 询 问 、测 量 体 温 、
仔 细 登 记 。这 个 村 老 年 人 居 多 ，很
多嗲嗲娭毑记性差，出门买东西时
经常不能一次买齐，但又不能多次
出 入 小 区 。我 们 商 量 后 ，决 定 帮 助
他 们 代 买 。这 样 ，大 家 混 熟 了 ，王

平 安 娭毑和 周 乙 清 嗲 嗲 就 是 这 样
认识的。

2 月 18 日，住 4 栋 101 的周乙清
嗲嗲又给我们送来了两个柚子。他
笑呵呵地说：“这个柚子是我在树上
摘的，莫看它样子丑，味道还可以！
你们这段时间又帮我们买东西，又
帮忙在小区杀毒，辛辛苦苦站岗，送
两个柚子不算什么！”彭平队长推辞
说：“这些是我们应该做的，我们不
拿群众‘一针一线’。”周嗲嗲略带
生气地说：“说这话就见外了，我把
你们当自己细伢子看嘞！”原来，他
已把我们当做自己的后辈了。

虽然只是一把香蕉、两只柚子，
但我们感到无比温暖，更感觉到肩
膀上沉甸甸的责任。

（株洲日报记者 吴楚/整理）

嗲嗲娭毑送来香蕉和柚子
时间：2月 24日 地点：南苑社区

讲述人：市国资委派驻南苑社区疫情防控工作队队员 唐源

抗疫日记G

复工的号角响一阵了。防疫复工两手抓，
在我市首批 11个重点复工项目工程中，有 4
个与“水”有关，这些重点民生工程，眼下进展
如何？日前，记者走访了几个项目。
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株洲日报记者 吴楚
通讯员/袁思师

株洲日报讯 2月 26日，记者从市住
建局获悉，截至 25日，全市（含五县市）共
有 191 家房地产开发企业复工，复工率为
58%，复工员工共计 3925名。

房地产开发企业流动人员数量多、管
理难度大，行业又对经济社会发展有着重
要影响。所以，无论防疫还是复工，都是重
点领域。

据悉，从 1 月 30 日至今，市住建局向
各售楼部及办公场所累计派出检查人员
200 余次，确保至今无一家房地产企业因
防控措施不到位而出现疫情传播状况。

复工号角吹响后，2月 13日，市住建局
拟定并上报市政府《进一步推动房地产领
域“温暖企业”行动若干政策》延期至 5月
31日；2月 17日又出台《关于做好新冠肺炎
疫情防控期间房地产企业复工工作的指
导意见的通知》，为企业尽快复工复业提
供指南。

据介绍，从 2 月 14 日起，市住建局对
全市 331家房地产开发企业复工情况进行
了摸底，实时掌握企业复工动态；并从 2月
17 日起安排专人分区对接各房地产开发
企业，指导企业做好复工复业相关准备工
作，同时收集反馈企业复工复业存在的困
难和需求。

另外，据悉，在借鉴省内外各地出台
的扶持企业政策的基础上，结合我市实
际，目前《关于应对新冠疫情促进房地产
业稳定发展的政策》已经拟定完成，包含
实施预售资金监管优惠政策、鼓励住房消
费、加大金融支撑力度、加大住房公积金
支持力度、减轻企业税费负担、支持房地
产预售、加大土地供应环节支持力度、加
快房地产开发项目建设、减轻疫情导致延
期的法律风险等，目前正在征求相关部门
意见。

全市近六成房企
复工

再探基础设施建设复工现场
株洲日报记者 吴楚 通讯员/袁思师

进入工地的路上，搅拌车、货车
相继擦身而过，老远处已经能听到
机器与人声。金山污水处理厂施工
现场，忙碌景象正在恢复到春节放
假前的水平。

施工区域入口处有一座小桥，
10位工人正在桥上作业。拔螺丝、运
木板、捆铁丝，桥两侧很快立上混凝
土浇筑模板。这是厂子的附属工程
之一。

厂房区域，挖机正在作业。板房
后方的空地上，地质勘探正在进行，
两位工作人员配合下，钻机往地下
探入。

项目部小院子里停满了车辆，
“复工后，我们要求有车的员工必须
开车来，没车的统一安排分乘车辆，
总之就是尽量规避聚集与公共场所
暴露风险。”施工方中交二航局建宁
港项目部党支部书记徐海林说。

据介绍，项目于 2月 19日复工，
26日当天共有 41个人到岗。目前主
要进行土方、地表砌土换填等作业。

“一个饭。”交谈时，一位工人前
来报餐。复工后，工地实行分餐制，
不再聚一块吃饭了。在消毒台账上，
办公区域、宿舍区域消毒时间清晰
记录再按。在员工宿舍记者看到，目

前每间房只住一人。每天对所有人
员进行体温检测，检测结果实时向
街道报备。

徐海林介绍，为了让防疫责任
落实到人，项目上实行防疫“三级包
保制”，即项目领导、部门负责人、施
工班组负责人包干保障各项防疫措
施落实到位。

目前作业人员大多为浏阳籍工
人，复工时都带来了所在地开具的健
康证明，项目方也逐一排查了行踪。

2019年 6月 12日，建宁港金山污
水处理厂及水环境综合治理 PPP项
目正式启动，这意味着，发源于荷塘
区明照乡石子岭、流域面积36.9平方
公里的“建宁”港，拉开蝶变序幕。

作为整个项目核心组成部分的
金山污水处理厂，设计日处理污水
能力为近期 3 万吨，远期 6 万吨，设
计出水水质达到一级 A 类标准。主
要收集茶山、明照、宋家桥、430等片
区以及金山新城开发区域内的生活
生产废水。

项目原计划正月初十复工，目
前进度受到一定影响。“加大外部对
接，寻求各部门支持解决，加快征
拆、管线迁改等工作进度。”徐海林
说，“施工加班加点是肯定的。”

金山污水处理厂 防疫“三级包保”
【时间】 2月 26日上午 11点 02分 【地点】 荷塘区明照街道星星村

【项目】 2020 年中央环保督查重点项目

站在工地门口放眼望去，河西污水
处理厂二期全貌已露真容。事实上，去
年底这里已经通水试运行，天元区生活
污水日处理能力再添 7万吨。

施工现场，“大池子”里伸出一根塔
吊手臂，倒模、安装、材料从一处运到另
一处，施工正在有序进行。

采访中，记者看到，体温检测、分餐
制、技术交底、防疫交底……这里跟全
市其他工地一样，都严格落实了防疫复
工各项要求。

不同的是：不慌不忙，是这处工地
的最大特点——项目施工最艰难、最重
要的主体结构已经完成并成功试运营，
目前只剩下部分附属工程。

项目现场负责人杨星介绍，目前浓

缩池、调理池、除臭设施、配泥井、加药
间等部分工程正在同步施工。

复工复产逐步推进，工地越来越热
闹。20日只有 31人，到 26日，共计 68人
到岗，其中施工人员多达 55位。

“去年主体结构施工人数最多时达
到 200位，而目前所剩的所有附属工程
加起来的总人数需求只有 92位，关用工
需求就小了很多。”杨星说，附属工程施
工难度也比主体工程小。

根据计划，所有附属工程要在 4 月
底完工，杨星估计，受疫情影响，进度可
能要滞后半个月左右，目前仅存的问题
是原材料采购。“比平时麻烦点，不是买
不到，只是要多转几个弯。”

相较城区其他污水处理厂，河西污

水处理厂二期采用了国内先进的深度
处理技术——高效斜板沉淀法，该工艺
通过增大沉淀面积、沉淀停留时间，有
效增大沉淀能力，使下沉污泥浓度增
大，出水水质更稳定、标准更高。

河 西 污 水 处 理 厂 二 期 投 入 使 用
后，河西生活污水日处理能力达 15 万
吨，服务范围涵盖天元区整个新城区，
服务人口 43 万人，服务面积为 40 平方
公里，包括万丰湖南片区和北片区、韶
溪港片区、河西中心片区、栗雨Ⅱ号泵
站片区、凿石港片区等多个河西片区
的污水，都能得到有效处理，有效补齐
现存生活污水处理能力不足的短板。
稳定运行后，将基本解决河西生活污
水直排湘江问题。

河西污水处理厂二期 所剩部分附属工程受疫情影响不大
【时间】 2月 26日上午 9点 03分 【地点】 天元区栗雨工业园新东路 1220号 【项目】 全市污染防治攻坚战重要项目

桩机抓着巨大的钢条往土里摁，只
允许一小段露出地面，等一根根钢板桩
固定后，才可进行土方开挖。

在临时搭建的工棚内，两指粗的长
条钢筋再次被工人塑形，折成一个施工需
要的不规则图形。

在白石港岸边搭建起来的项目部内，
众人很少交谈，一切工序在紧锣密鼓进行
中。白石港路上车来车往，今年夏天若有大
雨，那个涵洞可能不会再那么碍事。

中车株机公司易涝点整治，具体点
说是田心干渠下穿白石港路箱涵拓宽
改造工程。项目位于白石港与田心干渠
交接处，上游水量大，而排水口狭窄，排
水能力不足，以至于逢汛必涝。

项目于 18日正式复工，目前人员逐
步到位，防疫措施落实得当。不过，现场
负责人李少云坦言，就算没有疫情，这
里的施工难度也非常大。

施工条件艰难。项目部很吵，因为
有台柴油发电机长时间运转。至于施工
用水，则是环卫部门每日定时配送。道
路及岸堤一侧有自来水主管道以及一
大堆光缆，管线迁改难度大。

另外，也是最让李少云揪心的是时

间。在白石港防洪提上作业，我市常规
入汛时间为 4 月 1 日，按照防汛有关要
求，防洪堤必须在这个日期之前恢复。

防洪堤处作业难度也不小，深基坑
开挖支护，箱涵总长度仅 88米，开挖深

度就达到了 10米，这在我市箱涵工程中
极为少见。

“疫情在当下，雨季又近在眼前，现
在作业人数已经新增 2倍，并重新排班，
加班加点，务必如期完工。”李少云说。

中车株机公司易涝点整治 疫情之后再战汛期
【时间】 2月 26日上午 11点 32分 【地点】 石峰区白石港与田心干渠交接处 【项目】 解决城区“老大难”问题的重要节点工程

中车株机易涝点整治现场，工人正在作业。吴楚/摄

金山污水处理厂现场，钻机钻探。吴楚/摄

株洲日报记者 刘琼
通讯员/王家明

3天前，在株洲市新冠肺炎定点集中救

治医院，看到危重症患者邓女士顺利脱离

呼吸机，59岁的杨明施暗自松了口气，这位

患者又多了一分生的希望。

杨明施是中南大学湘雅三医院重症医学
科主任，也是湖南省医疗救治专家。疫情来
袭，她受命北上常德南下株洲，在重症监护室

与病毒鏖战，与死神抢人。在她的紧急支援

下，我市已有3名危重症患者转入普通病房。

临危受命，北上常德南下株洲

“不好意思，刚刚有位患者出现情况，

我去看了看。”2月 25日上午 11时，在定点救

治医院，杨明施匆匆赶来。前一夜，她才睡

了不到 6 个小时，而这样的工作状态，她已

持续 30多天。

春节前夕，新冠肺炎疫情开始蔓延。作

为湖南省医疗救治专家，杨明施带队奔赴

常德指导疫情防控工作。
1月 28日，常德市定点救治医院发现两

例重症患者，需要使用有创呼吸机辅助通
气，这意味着一个隔离 ICU 亟待创建。面对
病情加重的患者和现有救治条件的限制，
杨明施果断决定从湘雅三医院增派技术骨
干。很快，通过大家的共同努力，这两位重
症患者在 2月上旬转入了普通病房。

2月 14日下午 1点，得知株洲疫情形势
严峻，有危重患者用上了 ECMO，杨明施火
速带领团队赶来株洲支援。“先开危重病例
汇报会。”刚放下行李，她就直奔主题。为节
省时间，只吃了碗泡面，她就穿上防护服进
入重症监护室查房。

“救治危重症患者，容不得
丝毫差池”

“你们要注意控制患者的呼吸频率，但
不能打断了呼吸。”“药物剂量、评估深度要
严密观察……”在一个名为“渌口 ICU科室”
的微信群里，杨明施似乎总是在线。有时到

了凌晨 4点，她还在群里向值班医生询问患
者的最新情况，甚至细到一个体温复测，她
都会反复叮嘱，并及时给出指导意见。

晚上 12点休息，早上四五点醒来，头件
事便是打开手机查看 ICU监控视频，了解患
者最新的生命体征……在株洲新冠肺炎重
症病区医生吴双华看来，杨明施似乎不知疲
倦。这也激发了吴双华和同事的战斗热情。

“她比我们年长，还那么拼，我们年轻
医生有何理由懈怠。”吴双华说，在杨明施
的指导下，实现三级查房、定时 MDT 会诊，
已成为株洲重症救治团队的常态。

“为何这么较真？”记者问道。
“我们在打一场硬仗，和‘病魔’抢人。

哪怕是患者的气管堵了一口痰，都有可能
要了他们的命，因此不能有丝毫差池。”杨
明施说。

“所有危重症患者都治愈出
院，战斗才能停下来”

危重症患者的症状不一、病情变化快，

杨明施和株洲的重症救治团队因症施策，
确保“一人一团队一方案”。

前段时间，80 岁的重症患者王嗲嗲突
然病情恶化，持续发热，血氧饱和度不断下
降，命悬一线。

仔细查看各项数据后，杨明施觉得，
这极可能是一种耐药菌在作祟。她赶紧

要医护人员提取标本化验，并紧急调来

特效抗生素。经过及时用药，患者的病情

好转。而随后的化验结果显示，她的判断

是对的。

除了进行常规治疗，杨明施还尝试了

新的方法。2 月 19 日凌晨 3 点，两名危重症

患者输入了株洲新冠肺炎康复者无偿捐献

的血浆，这是我市首次采用“血浆疗法”。令

人欣喜的是，目前，这两名患者的核酸检测

为阴性。

危重症患者一天天好转，让株洲的抗

疫战士欢欣鼓舞。杨明施却不愿停下战斗

的脚步，“只有所有危重症患者都康复出

院，那时我们才能停下来。”

杨明施：北上常德南下株洲，她与死神“抢人”

株洲日报记者 王军
通讯员/刘小花 余意

株洲日报讯 2月 26日，芦淞
区枫溪港堤防（虎形堤）水毁修复
工程现场，机器轰鸣，施工人员正
在抢抓近期晴好天气，加快施工
进度。

“我们坚决落实好卫生防疫、
开工前报验、全员登记、体温监测
等各项疫情防控措施，确保 3 月底
前完工。”项目施工单位负责人介
绍，目前堤防加固、清障等工作正
在稳步推进中。

受去年“7·6”特大暴雨洪灾影
响，我市水利设施损毁严重，水利
设施直接关系到今年的度汛安全，
水利部门坚持一手抓疫情防控，一
手抓水利工程建设复工和备汛工
作，确保疫情防控和施工生产“两
不误”。

全市各级水利部门对水利工
程项目分类制定复工计划，积极指
导服务重点水利项目开工复工，协
调解决建筑材料供应不足、施工设
备运输困难、防疫物资采购等问
题。目前，我市重点水毁水利设施
项目已经全部复工。

重点水毁水利设施项目全部复工

株洲日报记者 成建梅
通讯员/龙芷瑶 李霞

株洲日报讯 2月 24日，湖南
铁路科技职院举行线上开学典礼，
12000 余师生实现“云开学”。湖南
（株洲）职业教育科技园相关负责
人称，园区各院校利用网络通过线
上教学、虚拟仿真等信息化手段，
实现校园“云开学”上课。

直播平台见，教授变“主播”，网
上学习流量全免费，答疑互动好不
热闹……线上开学典礼中，师生们
通过电脑或手机，与该院党委书记、

院长隔空对话，聆听开学第一课。
在湖南铁道职业技术学院，学

校设置了专业教学团队，老师们共
同开展课程教学与指导，开发教学
视频与动画，团队共同与学生们交
流，学生可在一周内任意时间完成
教师的视频学习与课后作业。

湖南化工职院推出“一课一
案”线上教学模式。《电子技术与实
践》课程中的一些电子电路构成和
原理分析比较抽象，授课教师便将
制作和运用动画或微课视频资源，
通过平台线上教学活动设计进行
精准推送。

职教城“云开学”教授当“主播”

株洲日报记者 刘平
通讯员/付强

株洲日报讯 农时不等人，春
耕正当时。2 月 26 日，记者从市交
通 问 题 顽 瘴 痼 疾 整 治 办 公 室 获
悉，为保障农机安全、助力春耕生
产，针对拖拉机安全顽瘴痼疾开
展的专项整治行动正在全市范围
内开展。

据介绍，此次拖拉机安全顽瘴
痼疾专项整治行动于去年 11 月份

启动，将持续到今年 11月份。目前，
市农业农村局将保春耕与拖拉机
安全顽瘴痼疾专项整治行动有机
结合起来，督促和指导各地农业农
村局联合交警部门重点对前期清
查出的 3353 份问题清单中的 419
台逾期未年检、逾期未报废的变型
拖拉机进行依法查处。禁止这些拖
拉机上路，并实施强制报废，确保
问题拖拉机不出村、不上路，杜绝
农机安全隐患。

自 2 月 11 日来，全市共开展拖
拉机安全顽瘴痼疾专项整治行动 4
次，出动执法人员 64 人次，开展农
机安全宣传 5 次，共查处问题拖拉
机 82台。

整治交通问题
顽瘴痼疾

在
行
动

问题拖拉机不出村不上路


