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各位尊敬的学员：
明天是我们原定开学的日子，受疫情的影响，新学

期开学日期不得不延后。具体什么时间开学，需要等疫
情完全控制，各项政策明确以后才能确定，请您放心，我
们会及时提前通知。

非常感谢您的信任，选择晚报老年大学参与各门课
程的学习，你们快乐学习的身影，成为了城市间最动人
的画面，充分诠释了老年人健康快乐的精神风采，这正
是我们创办老年大学的初衷。但老年大学学费收费低，
想要维持正常运营非常困难，可我们为什么还要迎难而
上，坚持要办而且要办好老年大学呢？首先，社会有需
求。据统计，目前全国有7万多家老年学校，在校学员占
到800多万人。这个数据已经不少了，但是也只能占老
年人总量的3%，老年人精神层面的消费（需求）不断扩
大，而社会所能提供的精神文化产品相对缺乏，尤其在老
龄化程度日益加剧的今天，老年人更加渴望一片快乐的
精神园地，以满足退休后生活方式单一的状况。

其次，经过多年的发展，株洲晚报已经拥有数万名
的老年读者，在阅读习惯发生改变的今天，显得更加难
能可贵。我们希望通过举办老年大学的形式，来满足
读者更多的精神文化需求，打造更加系统的学员体
系。再者，株洲晚报举办老年大学具备良好的宣传优
势，这无疑是新时代老年人展示风采的一个全新舞台。

第一个学期，晚报老年大学开展了户外手机摄影、
户外太极拳教学、户外形体身韵展示等教学活动，进一
步增强了课程的趣味性，提升了学员的学习兴趣，累积
培训学员近 4000 人次。同时，还举行了“揭牌仪式”、

“与共和国同龄人生日宴”、“你我同欢年会”等大中型
活动。短短一个学期的学习，十多个由老师和

学员共同编制的节目登台亮相年会，
十分惊艳，收获了满堂喝

彩，充分展现出

了学员老有所学、老有所乐的风采，受到了社会各界的
一致好评。在年会现场，我们还表彰了30多名优秀班
干部和优秀学员，并送出了不同形式的福利，奖品的价
值超过所缴纳的学费。同时，还为所有学员送出了不
同类型的代金券。这是我们践行创办之初的诺言，不
仅为您提供一个好的教学条件和学习环境，还要提供
更多的福利来感谢您的信任与支持。

此外，我们还联合了湖南省直中医院和相关机构
和单位开展了健康养生大讲堂、各类公益讲座、义诊等
活动，服务500多人次。开设了剪纸、国学等传统文化
公益课堂和公益活动，培训和服务学员 900 多人次。
同时，还引进相关教育资源，创新了“老小课堂”等办学
模式，服务80多人次，让优质教育资源辐射至中小学生
乃至更广范围的群体。。

目前，晚报老年大学2020年招生工作正在进行中，
在原有13门课程上又增加了5门课程，新学期，大湖塘
分校已经招收学员近350人。2020年，晚报老年大学已
经与多个单位、社区达成初步合作意向，力争2020年在
我市再开办3至5所分校或教学点，学员人数突破千人
大关，让老年大学离您的家门口再近一些。目前，尚有
瑜伽班、葫芦丝入门班等一些学位剩余，即日起，晚报
老年大学将开通线上报名渠道，您可以通过拨打
13107330467详细咨询。

随着经济的发展和社会的进步，未来，养老事业将
呈现出不同的发展格局，不仅仅再局限于“养儿防老”

“家庭养老”这种单一的养老模式。新时代需要新担
当、新作为，我们将致力于为建设更高层次、更高水平
的“精神文化养老”需求，贡献更大力量，为老年人提供
更多、更优的服务。

株洲晚报老年大学
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（市环境监测中心站、市气象
台22日16时发布）

气温坐上小火箭
明天最高气温26℃

南风轻抚，把整座城市吹入春的
怀抱。大自然的时针也真是神奇，等
着天气晴朗起来，花花草草就“呼啦”
蓬勃起来。

你看，春日就是如此任性，有时
候，它慢悠悠得让人心焦；而有时候，
春天就像搭上了小火车，“嗖”的一下
就来到我们面前。

市气象台说，今天开始，株洲将搭
上升温的小火箭，晴天或者多云的天
气之下，最高气温将有20℃以上，特别
是明天，最高气温将有 26℃，阳光耀
眼。

下周后半周虽然会下一点雨，但
眼下看来，最高气温并不会下降，最低
气温还会升到10℃以上。这样的雨下
起来，应该很有春雨蒙蒙的感觉了吧。

好像每年入春都是这样，前前后
后、来来回回地变化。不过话说回来，
不管严格的气象意义上怎么判断春天
有没有来，只要看看这两天阳光灿烂
的样子，你心里的春天应该已经来了
吧。

（记者 王娜）

致全体学员的一封信

建宁街道沿江社区党员志愿者王鹏飞从
大年初五（1月29日）就开始到社区义务执勤。
记者见到他时，他正在监测点为快递员测量体
温。问及他的个人情况，他只是说自己是一名
有着三十多年党龄的老党员，党和政府的好政
策让他过上了幸福生活，他想以这种方式为党
组织做点力所能及的事。

（记者 樊庆磊/文 谢慧/图）

主动请缨的党员志愿者

2月21日，晚报老年大学正式开通“快易报”健康管
理小程序，并建立健康档案，及时掌握和了解学员的身
体健康状况以及假期返程等信息。据了解，这款小程
序由中国银行研发，在此之前已经在湖北省等地运用，
取得了非常好的效果。

晚报老年大学相关负责人介绍，本次线上健康档
案的建立，得益于中国银行长江南路支行的大力支

持。自晚报老年大学创办以来，该行通过各种方式支
持学校办学，在防疫期间，还为晚报老年大学师生捐赠
了口罩等医疗物资。

“运用这款程序，为学员的健康安全保驾护航”。
晚报老年大学相关负责人介绍，防疫期间，可以连续多
天通过这款程序统计各项数据，在开学政策明确的前
提下再复课，这样更加安全稳妥。” （记者 王烽）

为学员建立健康档案
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▲凌向东 株洲晚报老年大学剪纸老师
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采桑子·庚子雨水吟
入帘草色连天碧。

吕岳围荊，姜尚难行，欲赏桃源去不成。
谁人解得围荊困？

仲景南丁，浴血瘟营，遥望神山疫渐平。
（罗佩良 65岁 尚格名城小区）

行香子·望春潮
夜雨潇潇，叶落霜凋。
恨东君，立马盘雕。

堪叹春晚，鸟宿树梢。
气杀名花，愁香草，杨柳寥。

迢迢武汉，牵梦魂交。
抗瘟疫，举国山摇。

精兵强将，捷讯初昭。
喜和风雨，无声润，九州娆。

（郑延炯 74岁 湘银小区）
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▲晚报乐活周
刊QQ读者群

▲晚报乐活周
刊微信群

赐稿可手机扫二维码，添加
QQ读者群或微信读者群，在读者群
直接投稿。

征 集

疫情发生以来，株洲晚报老年大学采取多种形式表达对师生的关爱之情，如开通线上课
堂、建立线上健康管理档案、及时发布权威的最新疫情消息等。种种举措科学有效引导了学
员居家学习、生活，缓解了学员在家“宅守”的苦闷之情。师生们在居家生活期间，纷纷拿起
手中的工具，以战疫情为主题，创作了一大批作品，乐活周刊特选登数幅，以飨读者。
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▲马立明 株洲晚报老年大学书法老师

▶株洲晚报老年大学书法班学员侯子义

▲张澄光 株洲晚报老年大学绘画老师


