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新冠肺炎疫情发生后，中医一直发挥
着重要作用。2月9日，广州市卫健委发
布消息称，广州市第八人民医院中医科谭
行华主任中医师，临床应用中药治疗新型
冠状病毒感染的肺炎（轻症）确诊病人50
例，经一周临床观察全部患者体温恢复正
常，无一例患者转重症。2月12日，国家
委派中国工程院院士、我国中医内科学科
带头人张伯礼率领中医顶级专家团，进驻
武汉江夏区大花山方舱医院。2月13日，
中央再次要求促进中医药深度介入新冠
肺炎诊疗。

石峰区人民医院是石峰区新型冠状

病毒感染肺炎防控工作指挥部唯一指定
煎熬中药作预防用药单位。该院为石峰
区抗击新型冠状病毒的一线干部和工作
人员、区政府、相关市直机关及企事业单
位，煎熬了 8 万多包中药，为预防疫情起
到了积极作用。

目前该院又在推行“湖南省中医药管
理局关于在全省机关、企事业单位、学校推
广使用中药预防新型冠状病毒感染的通
知”，并根据湖南中医药大学（湖南省中医
药研究院）和新型冠状病毒感染的肺炎省
级中医医疗救治专家组所拟定的4个中药
药方，煎药提供给我市机关、企事业单位、

大专院校、中小学及城乡居民服用。
为了配合好疫情防控工作，该院特提

供最优惠的价格和最优质的服务。4 个
药方任选，煎好的中药打包（含煎药费）
6-9 元一包。每人只需服 3-5 天。很多
服过药的人都说石峰区人民医院为老百
姓做了一件大好事，只花几十元就筑起了
一道抵抗疫情的有力屏障，不但可以有效
预防新型冠状病毒感染，还可预防其他病
毒的侵袭。

如果企事业单位需要量在5000包以
上，请提早与该院预定，联系电话：袁院长
13975382263。 （子谷）

预防新冠肺炎感染，提高自身抵抗力
6-9元一包，煎好的中药等您服用

预定电话：石峰区人民医院13975382263

为什么采取血浆治疗？
大部分新冠肺炎患者治疗康复

后，体内会产生新冠病毒特异性抗
体，新冠病毒特异性抗体可有效杀
灭和清除病毒。目前在缺乏疫苗和
特效治疗药物的前提下，采用血浆
治疗是一种探索性治疗。

临床应用效果如何？
从部分重症患者治疗情况看，

患者接受治疗12至24小时后，血氧
饱和度明显上升，主要炎症指标明
显下降，淋巴细胞比例上升等重点
指标全面向好，临床体征和症状均
开始好转。具体治疗效果还在观
察。

是否存在风险？
任何治疗都有一定的风险，因

为输入的是别人的血浆，里面有过
敏和其他不确定因素。但就目前在
重症病人的救治方面，这是一个必
要的选择，它的风险远远小于获
益。

是否适合所有新冠肺炎患者？
血浆治疗适合免疫力低下、炎

症风暴发生前的患者，不建议轻症
患者使用。

捐献血浆对康复者有影响吗？
对于康复者来说，捐献血浆不

会有什么影响，和普通的捐献血浆
没有太大区别。

捐献者年龄有何限制？
遵从无偿献血的年龄范围(18

岁一55岁) ，如果捐献者身体条件
许可，也可放宽到60岁。

捐献量是多少？
200毫升到400毫升，要根据捐

献者的恢复状态和身体状况来决
定。

捐献血浆工作是否会持续？
恢复性血浆能够帮助重症患

者，这项工作需要持续坚持下去。
无论是医学研究还是临床救治，这
都是一件利国利民的好事。

株洲首批！两名新冠肺炎康复者捐献血浆
将用于新冠肺炎重症、危重症患者治疗

本报讯（记者 陈驰 通讯员 曾蓓）
昨天上午，株洲市两名新冠肺炎康复者，
在市中心血站完成血浆捐献。这是我市
首次采集新冠肺炎康复者血浆，将用于
新冠肺炎重症、危重症患者治疗。在采
集前，两名捐献者还进行了短暂的热身
活动，告诉大家身体恢复得不错了。

昨天上午 9 点多，捐献者王先生来
到市中心血站。“看，我现在恢复得很好，
胃口也不错，没有无力感了，健康真好。”
说着，王先生还在健身器材上进行了热
身。

王先生说，1月19日，他从武汉回株
洲后，当晚便出现咳嗽、乏力的情况，起
初以为是感冒了，但吃了感冒药后，第二
天不仅没好转，反而发烧了。1 月 25 日
确诊后，他被送往株洲市定点集中隔离
救治医院进行治疗。2月6日，王先生治
愈出院。

捐献者谭先生1月27日被确诊感染
新冠肺炎，于2月7日康复出院。

两人说，正是因为发现身体抱恙，就
医及时，所以症状较轻，才能快速康复。
其实病毒并不可怕，可怕的是隐瞒情况，
对自己和他人不负责任。

王先生说，感染新冠肺炎，是不幸
的，但是能够治愈，是幸运的。在治疗期
间，最让他感动的是株洲医护人员，不仅
悉心治疗，每天还给他加油打气，及时开
导。虽然隔离治疗是在一间小房子内，
医护人员仍会带着他做一些适量的运
动。

“他们身着厚重的防护服，护目镜起
雾了也不能摘，不敢喝水因为害怕上厕
所，谢谢白衣天使。”谭先生说，正是有了
这些可敬的医护人员，患者才能保持积
极的心态接受治疗。

“出院后我时刻关注疫情，武汉金银
潭医院院长张定宇说康复者血液对其他
患者有一定疗效，我当时便有了捐献的
想法。”王先生坦言，自己康复了，现在有
机会帮助他人，应该贡献一份力量。

市中心血站负责人介绍，王先生与
谭先生每人捐献了 400 毫升血浆，在采
集完成后，二人回到家中休息。

市中心血站负责人介绍，日
前，国家卫健委办公厅、国家中
医药管理局办公室联合印发《关
于印发新型冠状病毒肺炎诊疗
方案（试行第五版 修正版）的通
知》，将恢复期血浆治疗纳入其
中。为进一步做好新冠肺炎重
症、危重症患者救治工作，我市
指定市中心血站作为株洲市采
集、制备、检测新冠肺炎康复者
恢复期血浆的指定单位。

2 月 17 日，市中心血站紧急
启动招募、采集、制备、检测及临
床供应新冠肺炎康复者恢复期
血浆工作。经过 24 小时紧急筹
备，市中心血站完成了全部前期
准备工作。

这期间，血站工作人员对我
市 30 名新冠肺炎康复者进行排
查、沟通、动员，鼓励符合条件者
踊跃捐献血浆。首批有两位康
复者自愿参与捐献。

工作人员希望，有更多康复
者能够自愿加入到捐献队伍中，
帮助其他患者早日摆脱病魔。

◀扫码观
看相关短视频
视频制作 刘震

两人就医及时
恢复情况良好

每人捐献了400毫升血浆

市中心血站
24小时紧急筹备
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▲王先生捐献血浆 记者 刘震 摄
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工厂全面停工，10多万套已经做好
的童装无法上市销售，价值 200 多万元
的布辅料积压在仓库。2月12日上午，
湖南精灵靓崽婴童服饰有限公司（简称
精灵靓崽）总经理唐水清盘点了一下公
司面临的现状，“收入被掐断了，支出却
只增不减”。

按照惯例，精灵靓崽应该在农历正
月初八正常开工，正月是童装销售旺季，
所有春款要全部出库。往年到正月中
旬，公司出货量至少有几万套，但受疫情
影响，目前，公司仍处于全面停摆状态。

厂房租金、物业管理费用、融资成本
……最近几天，焦虑的唐水清咨询了芦淞
区政府、白关服饰产业园等多个相关部门
想尽快复工。但他最后决定，再等等。

“现在复工的话，万一出现一两个
病例，损失可能更大。而且员工现在也

不敢出来上班。”唐水清同时担任株洲
市童装协会会长，目前，该协会旗下所
有企业都未复工。

“为了尽快复工减少损失，我们有
一家会员企业的负责人，从春节到现
在，已经在老家和株洲之间往返了四
次。”唐水清介绍，很多服饰业同行现在
都急得睡不着觉。

焦虑等待的同时，唐水清也在积极
谋划自救。国内市场因疫情销售遇阻，
唐水清想方设法拓宽渠道，在越南市场
联系了一些买家。“物流一恢复，首先发
一批货过去，缓解燃眉之急。”他说。

服饰企业大多为计件核发工资，企
业停摆，员工也没有收益。为了减少人
员流失，精灵靓崽由公司统一出资，为
每位员工购买了保险。“熬到疫情过去，
自会春暖花开。”唐水清说。

疫情下的株洲中小微企业：

“熬到疫情过去，自会春暖花开”
□ 记者 周蒿

▲兴隆新材正在有序生产经营 通讯员供图

新冠肺炎疫情对经济社会
造成了巨大冲击。眼下，除了
那些不幸染病的患者及其家属
外，那些中小企业的老板们和
外出务工的农民工对疫情的发
展最焦急、感受最深。

餐饮、文旅等行业因疫情
所遭遇的困境，大家有目共睹，
本报之前也有报道。此次，记
者再次关注服饰业、制造业、农
业等行业领域，他们的困难，很
多企业也感同身受。

应该看到，“疫情阻击战”
和“经济保卫战”是一个整体，
没有强大经济支撑的抗疫，就
如同拿着烧火棍抗敌，两者缺
一不可。

为应对这种冲击，株洲迅
速行动，2 月 6 日，我市出台多
项政策支持企业应对疫情影
响，包括减轻企业负担、强化资
金支持、优化政务服务等，各县
市区也相继出台政策，获得企
业广泛好评。各级各部门还纷
纷当起“店小二”，主动为复工
复产企业提供更便捷、更专业、
更贴心的服务，帮扶企业共渡
难关。

企业家们也要有信心：疫
情只是暂时打乱了经济社会的
运行节奏，只要疫情控制住，很
快就能恢复起来。眼前的困难
并不可怕，只要尽力开拓思路，
春天很快就会到来。

作为株洲规模最大的养殖
合作社之一，聂罗斌的养殖合作
社有 70 多名农户，分布在芦淞
区、醴陵等地，除本省外，其养殖
的肉鸡还远销广东、江西等地，
疫情爆发前，日均销量超过 2 万
只。

肺炎疫情之下，多地发文要
求全面禁止市场销售活禽，而这
是之前最主要的交易方式。

现在，谈及压栏的20余万只
肉鸡，聂罗斌只能苦笑：成本价每
斤5元多，现在一斤1元都卖不出
去。这其中，养殖农户并不会亏
损，达到出栏要求，合作社就要保
底价收购。

卖不出去，只能养着。“每天
张嘴就要吃掉 5 万多元饲料，还
不包括防疫补免的费用。”聂罗
斌说，现在只想熬到疫情结束。

春节期间饲料生产厂家供

应不足，没有提前储备饲料，且
肉鸡饲料没有替代食品，聂罗斌
只好把每天的饲料减少10%。

活禽销售遇阻，只能想法压
减存栏。为了缓解燃眉之急，前
不久，芦淞区畜牧水产事务中心
负责人多方协调，为聂罗斌联系
了一家屠宰场。

“每天宰杀 1 万只，约 1000
只可流入本地市场，还有9000只
要速冻。”聂罗斌介绍，按每只鸡
3.5斤算，屠宰及转运费每吨300
多元，租用大型冷库，每吨每天
费用 5 元，在市场还无法消化现
有活鸡的情况下，这笔费用压得
自己透不过气来。每天仅 1000
只流入市场，无异于杯水车薪。

“期待疫情尽快过去，更希
望政府相关部门在特殊时期，能
给 予 一 定 的 补 贴 或 者 政 策 扶
持。”聂罗斌说。

农业企业

20万只肉鸡被压栏，政府出面找销路

新冠肺炎疫情突
然来袭，让很多人觉得
时间特别难熬，“从没
有像现在这样期待上
班”成为很多人的心
声。目前，我市不少企
业 已 经 逐 步 有 序 复
工。然而，也有不少企
业短期内仍将继续承
受不能开工之痛。

疫情之下，抗风险
能力较低的中小微企
业生存状态如何？他
们采取了哪些举措缓
解压力和自救？近日，
记者采访了几家不同
行业的中小微企业。

疫情之下，如何确保企业正常生
产？

办公区、会议室、车间生产现场、食
堂等区域每天进行 2 次消毒，严禁任何
人未佩戴口罩进入厂区，免费提供预防
病毒感染的中药，从疫区回来的返工人
员严格进行居家隔离，在未排除感染前
不允许返岗……

“做好各项防控防护，让员工安心
生产。”株洲兴隆新材料股份有限公司
（简称兴隆新材）相关负责人介绍，从大
年三十开始，公司就紧急采购了口罩、
体温计、84消毒液等物资。强有力的防
控举措，确保各项生产经营有序开展。

兴隆新材有四个白炭黑生产车间，
三个水玻璃生产车间，公司大部分车间
春节未停产，只停了两个最小的车间。
疫情发生后，公司迅速实施封闭管理，将
影响降到最低。

“停产的两个车间原计划正月初七

左右复工，但现在一直停工。”相关负责
人介绍，公司生产端所受的影响主要是
原材料和生产设备零配件不能及时供
应，尚在可承受范围之内。

销售端则不容乐观。“销售额只有
正常月份的30%左右。出口销售情况恢
复较好，但内销只有平时的10%左右。”
相关负责人介绍，产品销不出去，主要
是由于外地很多企业尚未复工。另外，
即使有国内的订单，受各地交通管控等
举措影响，产品运输也是一大难题。

“销售形势再不好转的话，公司仓
库容量有限，可能就要压产、限产甚至
停产。”上述负责人介绍，这对一家有着
上千名员工的企业来说，会是难以承受
之痛。

“希望全国各地一盘棋，一手抓防
疫，一手抓经济，做好交通、物流等保障
举措，让企业尽快恢复正常生产。”上述
负责人说。

记者手记

服饰企业

制造企业

一边防疫一边复产，但销售额只有正常月份的三成

国内市场受阻，只好到越南寻找买家

打好“疫情阻击战”，也要打好“经济保卫战”


