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本报讯（记者 杨凌凌）2月16日下午，在渌口区
人民医院，经省市专家组会诊，又有4人达到新冠肺
炎出院标准。其中一名90岁高龄的老人，为株洲目
前年龄最大的治愈出院患者。

此次治愈患者出院，给奋战在一线的医护人员以
及社会上抗击疫情的普通人带来了信心，只要积极治
疗、严密防守，年纪大的患者也有治愈的希望。

这位90岁的新冠肺炎患者是如何感染的？医院
又是怎样为她进行治疗？昨日，记者来到渌口区人民
医院，听医护人员谈治疗过程。

15日新增确诊病例：0
专家：不代表株洲疫情拐点已来

本报讯（记者 杨凌凌）记者从市卫健
委获悉，2月15日0-24时，株洲市报告新
型冠状病毒肺炎新增确诊病例0例，新增
重症病例0例，新增死亡病例0例，新增出
院病例6例。

新增出院病例中，天元区2例、醴陵市
2例、荷塘区1例、芦淞区1例。

截至2月15日24时，株洲市累计报告
新型冠状病毒肺炎确诊病例78例，重症病
例6例（其中危重症3例），死亡病例0例，
出院病例29例。

确诊病例中，荷塘区21例、茶陵县11
例、天元区 10 例、芦淞区 10 例、石峰区 9
例、醴陵市 8 例、攸县 7 例、云龙示范区 2
例；重症病例中，荷塘区2例、石峰区2例、
芦淞区 2 例；出院病例中，荷塘区 7 例、天
元区6例、攸县5例、醴陵市5例、芦淞区3
例、石峰区2例、云龙示范区1例。

目前追踪到密切接触者1663人，已解
除医学观察1234人，尚有429人正在接受
医学观察。

咋感染的？家庭聚集性传染

记者了解到，老人姓屈，荷塘区人，系家庭聚集性
传染，经社区筛查后被确诊。

“我母亲腿脚不方便，本身足不出户，因为我外出
了一趟，回来后照顾她，她就被传染了。”屈娭毑的女
儿蒋女士告诉记者，家里有3个人被确诊，分别是屈
娭毑、蒋女士、蒋女士的爱人，目前只有蒋女士的爱
人还在医院治疗。

“老人家属于早诊断、早治疗的受益者。”渌口区
人民医院隔离病区主任、市中心医院呼吸一科主任黄
彭说，如果不是及时发现及时送医，老人根本不会这
么快被治愈。

多学科专家集体为老人服务

高龄，且伴有中风史，屈娭毑一入院就被判定为
重症患者。她的入院，拉开了医护人员与病毒赛跑的
序幕。

“刚进医院时，她精神不好，神情木讷。她一入
院，我们就成立了治疗小组。”黄彭介绍，医院对老人
实施精细化治疗，开展多学科协作，心血管科、感染
科、营养科、心理科等都参与治疗过程。

市新型冠状病毒肺炎医疗救治组组长、市中心医
院医务科科长陈迅说，目前新冠肺炎治疗没有特效
药，抵抗力对于患者而言很重要，而老年病人抵抗力
低下。针对这些情况，围绕对屈娭毑的治疗，医生每
天都会开专家讨论会，相互沟通，互换治疗方案。

“一天的数据不能说明全貌”

2月15日，新增确诊病例数为0，这是
否表明株洲的疫情在向平稳过渡？

市新冠肺炎医疗救治组组长、市中心
医院医务科科长陈迅表示，出现新增确诊
病例为0，这说明目前株洲一系列的强有
力防控措施是精准扎实有效的。但还要
清醒认识到，这个数据仍具有一定的偶然
性，“一天的数据不能说明全貌。”陈迅说，
不能单从一组数据来判断疫情的走势，这
也不代表株洲疫情发展的拐点已经到来。

市新冠肺炎临床救治专家组首席专
家、市中心医院感染内科主任龙云铸则表
示，这两天，我市的治愈出院人数多于新
增确诊病例数，这说明株洲针对第一代及
第二代病例的管控救治已初有成效，疫情
形势有所缓和，但仍不能松劲，当务之急
要严防第三代及第四代病例出现。

新闻链接

就像照顾宝宝一样对待老人

家人不能陪护，病人不能自理，屈娭毑在隔离病
房的这 8 天，在照料老人生活方面，医疗团队也丝毫
不敢懈怠。

护士为屈娭毑制定了专门的饮食方案，考虑到她
的牙口及消化问题，所有饭菜都要求软烂易消化吸
收。一天下来，有4到5个护士、2个医生专门负责照
顾她。

由于行动不便，屈娭毑的起居饮食、如厕都靠医
护人员帮助完成。因为屈娭毑语言表达能力差，医护
人员只能通过细心观察她简单的肢体动作和表情来
判断她的需求。

有一次聊天中，屈娭毑说想吃苹果，护士随即去
买了苹果，剥好、用勺子刮成辅食泥，一勺一勺喂她。

“就像照顾宝宝一样。”病区护士长旷琼娟说。
或许是心愿达成，老人吃得挺开心，还冲着大家

笑了。
陌生的隔离病房、全副“武装”的医护人员，怕这

些给老人造成大的心理压力，心理干预小组也同步介
入。“小组成员，经常和老人聊天，宽慰老人。”旷琼娟
说。

▲屈娭毑为株洲目前年龄最大的治愈出院患者 记者 杨凌凌 摄

出院人数昨已增至33人

本报讯（记者 杨凌凌）据了解，目前渌口区人民
医院隔离病区80岁以上的在院患者共有5例。这些
高龄患者中，多数有基础性疾病，这给治疗带来了很
大的挑战。

尽管有困难，但隔离病区的医护人员均表示，他
们会一关一关帮助病人度过，一个关卡一个关卡去克
服。

昨日治愈出院的4名患者，均已按要求回当地进
行隔离观察。截至昨日下午17时，株洲新冠肺炎治愈
出院人数增至33人。

“我们期待一个又一个新冠肺炎病人从这里走出
去。”陈迅说。

相关新闻

90岁重症患者昨日出院
治愈她，有怎样的
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面对疫情，株百各大门店统一出台措施加强防控！除了实施定时定
点消毒灭菌，升级保洁频率、确保空气清新的购物环境外，各大门店更是
积极做好消毒杀菌工作，坚持每天对地面、玻璃门、电梯、洗手间、操作间、
公共通道、垃圾桶等环节、部位进行专业的、全方位无死角的消毒杀菌处
理，全力营造安全、洁净的环境。

“进门就看到‘进入务必佩戴口罩’的提示标语，在门口，株百工作人
员会给你测量体温并喷洒酒精擦拭双手。”家住泰山路附近的刘女士，近
日前往株百采购家中日常必需品，面对株百细致入微的防控措施，她感觉
安全又放心，“计价、收银的工作人员都戴着防护面罩、口罩和手套，因为
采购的人多，所有商品都在有条不紊地进行更新，也会有工作人员来协助
你购物，加快采购速度。”

在抗击疫情的特殊时期，为满足顾客多方面的购物需求，株百开启了
线上配送服务。株百微商城、株百美团外卖等线上购物平台能为市民提
供放心方便的配送服务。2月10日起，株洲百货大楼全业态复工。同时，
家电、百货、服饰也开通了线上服务，其中家电业务范围有：接待顾客购
机，安排配送及安装，提供售后服务等。

“让我们一起努力，早日打赢这场看不见硝烟的战争！”株百相关负责
人表示，株百作为株洲人的株百，将始终牢记全心全意为人民服务的使
命，保证充足的物资供应，也请株洲人民放心，在疫情期间，株百将一刻都
不会放松，时刻做好防护，全力确保顾客和员工的健康与安全！

（文/白夭夭 图/株百供图）

疫情面前不退缩 保证供应护民生

记特殊时刻的株百力量
这个春节，新型冠状病毒的蔓延牵动着全国人民的心。一面是威胁生

命的疫情，另一面是市民强烈的日常需求，我市的零售行业旗舰——株百
“逆行而上”。株百各门店在为广大市民提供充足的物质保障的同时，防护
措施也完善升级，每天定时对公共区域进行多次消毒杀菌，严密监控场内
空气质量，确保卖场环境健康安全。截至目前，株百旗下所有门店未发生
一起新型冠状病毒感染事例。同时，株百线上购物开启，尽最大努力为市
民提供放心贴心的服务。

众志成城、攻坚克难，株百超市人在行动

疫情面前，生命比什么都重要！在大部
分人宅在家躲避病毒的时候，为保证顾客基
本民生消费不受影响，株百十二家超市门店
的员工始终坚守在一线，不辞辛劳以保障正
常营业不受影响，同时直面可能要与未知的
病毒携带者接触的风险。疫情面前，他们克
服了交通、货源、运输等各种困难，为的是给
顾客提供优质到位的服务！

2月2日凌晨0点起，为阻止疫情扩散，株
洲市区全面停止公共交通和网约车营运。家
住天元区龙腾国际的株百超市中心店食品柜
促销员戴焰军，当日7点半就冒雨步行出门，

走了一个多小时，赶在开门之前到达自己的
岗位，马上着手进行商品陈列和整理，以饱满
的精神状态投入到工作之中，“我是株百的员
工，部门需要我，无论何时何种情况，我一定
都会做好自己的工作！”戴焰军说。

株百信息中心承担着公司上线的信息综
合管理系统和服务系统的正常运行，为门店
收银系统运转提供根本保障。面对公交停运
的突发状况，株百信息中心的员工多人均步
行一个半小时上班，其中朱靓更是早上五点
一刻就出了门，徒步十多公里，花了三个小时
才赶到单位的。

正是有了株百这些心怀责任、甘于奉献
的员工，有了这些平凡的“逆行者”，连日来在
抗击这场疫情中的第一线，株百这座零售业
巨擘才能正常运行，才让我们每个人有了对
抗疫情的基本物资保障。

考虑到员工上班的困难，株百马上推出
应急措施。公司上下组织成立接送员工小分
队，住得远有困难的员工由小分队用私家车
接送上下班。公司及各部门党员干部主动请
缨加入这支暖心小分队。众人拾柴火焰高，
这次的患难，让我们见到了株百人的责任和
担当！

多管齐下，专业防护，株百严控疫情保障安全

▲工作人员在对购物车进行消毒杀菌处理

▲市民在株百超市挑选猪肉

▲工作人员在对
进入超市的消费者进
行体温测量

本报讯（记者 何春林）记者昨从教育、文体等
部门获悉，受疫情影响，多项考试将推迟或暂停举
行。

1.雅思、托福、GRE取消2月全国范
围考试

全国范围内，取消 2020 年 2 月所有各类雅思
考试以及托福、GRE、GMAT考试。教育部考试中
心的通知显示，经向举办考试的考点单位了解情
况，近期已不具备组织考试的条件。考试费将全
额退还至考生个人报名账户。教育部考试中心将
根据疫情防控的进展情况，动态更新报名和考试
安排。

2.自划线高校硕士、博士招生考试时
间推迟

全国范围内社会艺术水平现场考级活动一律
暂停举行，具体恢复日期另行通知。与此同时，高
校特殊类型招生考试、高职分类招生考试推迟。

另外，原定近期举行的自划线高校硕士研究
生复试录取工作和有关招生单位博士研究生考试
招生工作等推迟举行。原定4月初左右进行的全
国硕士研究生复试工作是否延期，将视疫情防控
进展情况另行通知。

3.大学英语专四、专八考试时间调整

原定于2020年3月21日举行的英语专业八级
考试（TEM8）和原定于2020年4月18日举行的英
语专业四级考试（TEM4）的考试时间进行适当调
整，具体考试时间将根据疫情防控工作的开展另
行通知。

这些考试暂停或推迟了

（市环境监测中心
站、市气象台16日16
时发布）
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春光旖旎晴方好
昨日的好阳光，也拉开了这一周连晴的序幕。
而在这样的阳光下，本周三我们还将进入一

个新的节气——雨水。
雨水属于春天的第二个节气，它代表冬季寒

冷的降雪天气已经过去，取而代之的是降雨季
节。这个时候，天空落下的不再是飘飘扬扬的雪
花，而是淅淅沥沥的春雨。

如果说立春时，春天还不可寻；那么到了雨
水，春天就离我们又近了一步。

古人总结雨水节气有三候（每候五天）：“一候
獭祭鱼；二候鸿雁来；三候草木萌动。”意思是说，
雨水节气过后，最开头五天，水獭开始捕鱼，还把
鱼摆在岸边，好像要祭后再吃；再过五天，大雁从
南方飞回北方；尔后，在旖旎春光里，草木随地中
阳气的升腾开始抽出嫩芽。 （记者 王娜）

4.运动训练专业冬季项目考试
推迟

推迟原定于 2020 年 2 月 1 日至 3 月
15 日举行的运动训练专业冬季项目考
试，具体考试时间将在条件允许的情况
下，另行安排。考生可关注中国运动文
化教育网和体教联盟 APP，及其微信公
众号上发布的通知。

2020年优秀运动员保送工作严格按
照线上报名、审核、录取流程进行，请各
单位按要求在线上完成相关工作。如确
需增加面试的高校，可采用网上面试方
式，不得组织线下集中面试。

5.中小学教师资格考试和教师
资格认定工作推迟

原定于 3 月中旬进行的中小学教师
资格考试和教师资格认定工作推迟举
行，具体考试时间和认定报名时间将根
据疫情防控进展情况另行通知。

6.同等学历人员申请硕士学位
外国语水平考试报名时间推迟

原定 3 月 2 日开始的 2020 年同等学
历人员申请硕士学位外国语水平和学科
综合水平全国统一考试报名工作推迟举
行，具体报名时间另行通知。原定 5 月
24日的考试时间是否推迟将视疫情防控
进展情况确定。


