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1月22日下午，市长阳卫国主持召开市人民政
府常务会议，研究新型冠状病毒感染的肺炎疫情防
控、《政府工作报告》工作目标和任务分解、“民生
100”工程等工作。

会议传达学习了习近平总书记在十九届中央
纪委四次全会上的重要讲话精神，以及新型冠状病
毒感染的肺炎疫情防控工作电视电话会议精神。
会议强调，各级各相关部门要高度重视，全面落实
上级要求，坚决打赢疫情阻击战。要坚决落实各项
防控措施，周密制定应急预案和行动方案，进一步
加强联防联控和群防群治，做到早发现、早报告、早
隔离、早治疗和集中救治。要强化应急值守和舆论
引导，及时回应社会关切，坚决维护社会大局稳定。

会议听取和审议了《株洲市落实省蓝天保卫战

落实情况专项督察反馈意见整改方案》。会议强
调，要提高思想认识，强化问题导向，狠抓整改落
实，对督查反馈的问题明确整改责任和要求，拉条
挂账，整改销号，对整改落实情况进行跟踪问效，对
整改不力的坚决问责。

会议听取了2019年《政府工作报告》重点工作
落实情况和2020年《政府工作报告》工作目标和任
务分解情况的汇报。会议指出，要精准分解落实，
盯紧重要时间节点，扎实推进各项工作，确保完成
全年经济社会发展各项目标任务。

会议听取了“民生100”工程有关情况的汇报。
会议指出，各级各单位要把推进“民生100”工程作
为落实以人民为中心发展思想的重要举措，强化责
任，迅速落实。同时研究完善激励机制，动员全社

会参与，推动更多民生实事落实落地。
会议听取了提请给予郑剑等11名同志记功奖

励有关情况的汇报，对株洲县撤县设区、清水塘老
工业区搬迁改造工作给予充分肯定，号召全市对标
先进典型，比学赶超，推动各项工作再上新台阶。

会议听取了市政府月度重点工作任务完成及交办
情况、完善我市国有金融资本管理工作的情况汇报。

会议还对当前工作进行了部署，强调要全力抓
好招商引资、项目开复工、稳定工业产能、扩大社会
消费、优化营商环境重点工作，确保一季度经济社
会发展实现“开门红”。切实抓好安全生产、疫情防
控、春节市场保供稳价和春运等各项工作，让全市
人民过一个欢乐祥和的春节。

（株洲日报记者 邓伟勇）

阳卫国主持召开市政府常务会议

研究疫情防控、《政府工作报告》任务分解等工作

公众如何预防新型冠状病毒感染的肺炎？市
卫计委提醒，市民主要通过减少接触或暴露的机
会，做好个人卫生防护，降低感染几率。

据介绍，戴口罩是预防呼吸道传染病最重要
最有效的防控手段之一。

其次，咳嗽、饭前、便后、接触或处理动物排泄物
后，大家要用流水洗手，或者使用含酒精成分的免洗

消毒液消毒。咳嗽和打喷嚏时使用纸巾等遮掩口鼻。
经常开窗通风。尽量少到封闭、空气不流通

的公众场所和人多集中地方，必要时佩戴口罩。
保持良好安全的饮食习惯，处理生食和熟食

的切菜板及刀具要分开，做饭时彻底煮熟肉类和
蛋类。尽量避免食用或在未加防护的情况下接触
野生动物。 （记者 杨凌凌 通讯员 朱宣）

如何防范新型冠状病毒感染？
市卫计委昨发布相关提醒

针对新型冠状病毒的预防，昨日，市卫计委提醒，保护自己的最好办法是提高自身免疫力，减少交
叉感染的机会，同时，注意讲究个人卫生，一旦出现咳嗽、发烧等症状，要第一时间到医院就诊。

据介绍，新型冠状病毒感染的肺炎患者早期
症状以发热、乏力、干咳为主，鼻塞、流涕等上呼吸
道症状少见。严重者可快速进展为急性呼吸窘迫
综合征、脓毒症休克、难以纠正的代谢性酸中毒和
出凝血功能障碍。

记者了解到，目前掌握的信息显示多数患者

为中轻症，预后良好，少数患者病情危重，甚至死
亡。同时，所有确诊的病例都有去过武汉或来自
武汉，或接触过新型冠状病毒感染的肺炎患者。

市民如出现发热、咳嗽等症状时，请及时到医
疗机构发热门诊就诊。

那么，哪些人为密切接触者呢？
记者获悉，与病例（疑似病例和确诊病例）发

病后有如下接触情形之一，但未采取有效防护者
均为为密切接触者：

与病例共同居住、学习、工作，或其他有密切
接触的人员；

诊疗、护理、探视病例的医护人员、家属或其
他与病例有类似近距离接触的人员；

病例同病室的其他患者及陪护人；
与病例乘坐同一交通工具并有近距离接触人

员等。

记者获悉，参考其他冠状病毒所致疾病潜伏
期、此次新型冠状病毒病例相关信息和当前防控
实际，国家将密切接触者医学观察期定为 14 天，
并对密切接触者进行居家医学观察。

目前，对密切接触者采取较为严格的医学观
察等预防性公共卫生措施十分必要，这是一种对
公众健康安全负责任的态度，也是国际社会通行
的做法。

发热乏力，干咳为主症状

释疑 何为密切接触者？

观察 密切接触者14天内关注自身状态

预防 少去公共场所，出门戴口罩

雨水停顿了两天之后，昨天，它又回来了。
它淅淅沥沥地下着，拍打在窗前，滴在落叶

上，赶走了盘踞已久的灰霾天，唯一美中不足的
是，对在归家路上的你我，有了些许阻碍。

对于这场雨，市气象台说，主要是因为高空水
汽继续北伐，底层冷空气在南进，两强交汇，雨水就
大了。

这不过是这场雨的开始。从目前的预报来
看，今天，是大雨转中雨的天气，最高气温8℃，
最低气温6℃；大年三十这一天，天气也不怎么
好，中雨，最高气温8℃，最低气温5℃。

又是雨雨雨，何时有阳光呢？市气象台也给
出了一个时间表，大概从大年初二开始，阳光会
走进庚子数年里，而且一直到大年初六，都是暖
暖的晴天。

这个春节，有雨，有阳光，它们成为我们生
活里的底色，让我们回忆起这段时光时，素材更
加丰富。

（记者 王娜）

今天天气
大雨转中雨
6—8℃

后天天气
中雨转小雨
2—7℃

风力：2—3级
风向：北风
空气质量等级：优
可吸入污染物：无

（市环境监测中心站、
市气象台22日16时发布）

一周天气早知道，请拨电
话96121

明天天气
中雨

5—8℃

大年初二到初六
都是暖暖的晴天

1 月 21 日，市委常委会召开会议，研究部署新
型冠状病毒感染的肺炎疫情防控工作。市委书记、
市人大常委会主任毛腾飞主持会议并强调，要坚决
贯彻落实习近平总书记对新型冠状病毒感染的肺
炎疫情作出的重要指示精神，始终把人民群众生命
安全和身体健康放在第一位，全力做好疫情防控和
应急准备各项工作，确保人民群众生命健康安全和
社会大局稳定。

会议传达学习了习近平总书记关于新型冠状病毒
感染的肺炎疫情的重要指示精神、李克强总理批示要
求和全国有关会议精神，以及省委、省政府主要领导关
于贯彻落实的批示精神，研究我市贯彻落实意见。

会议指出，习近平总书记等中央领导同志的重
要指示批示，深刻指出了当前疫情防控形势，对做

好疫情防控工作作出重要部署，充分体现了对人民
健康安全的高度重视。全市上下要认真学习、深刻
领会，严格按照省委、省政府部署要求，切实抓好贯
彻落实。

会议强调，当前正值岁末年初，春节期间人员
流动多且密集，面临的防控形势严峻复杂。全市各
级各部门要高度重视，始终把人民群众生命安全和
身体健康放在第一位，切实增强风险意识，树牢底
线思维，把疫情防控和应急准备工作作为当前一项
重要任务抓紧抓实抓好。要加强值班值守，认真落
实24小时值班、领导在岗带班制度，按照有关防控
方案和应急预案，提前做好应对疫情的人员、物质、
场所、医疗等方面的准备。要加强预警预报，聚焦
铁路、客运等交通枢纽和大型集贸市场、旅游景区

景点及其他人员密集场所等重点领域重点环节强
化疫情监测，尽早做好各类医院特别是县级以上医
院的防控措施，切实做到早发现、早报告、早隔离、
早治疗和集中救治。

会议强调，要加强舆情引导，坚持“零报告”制
度，依规依程序及时客观准确发布疫情和防控工作
信息，科学宣传疫情防护知识，密切关注舆情动态，
及时回应社会关切。要加强专项督查，督促指导各
县市区、相关部门做好疫情防控工作。要加强组织
领导，立即启动联防联控机制，成立由市委市政府
主要领导牵头的领导小组，严格落实属地责任，充
分调动各方资源，进一步加强联防联控和群防群
治，坚决维护社会大局稳定，确保人民群众度过一
个安定祥和的新春佳节。（株洲日报记者 陈正明）

市委常委会召开会议
研究部署新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控工作
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时间步履
匆匆，转眼又到了一
年中最具仪式感的日子
——春节。

2019年，全市人民厚爱加
持，助力19岁的株洲晚报砥砺前
行，收获满满。船到中游浪更急，人到
半山路更陡，2020年，株洲晚报将迈入
“二字头”大关，正是大干快上、大有可为
的年纪，我们将越是艰难越向前，不负韶华
勇争先，尽心尽智尽力为市民服务、为百姓
说话，讲述更多更好的株洲故事。

值此新春之际，株洲晚报全体人员，恭祝
全市人民新春快乐！事业兴旺！健康幸福！

▲严谨细致的晚班编辑

▲激情奔放的采访记者 ▲转型发展的融媒体记者

▲开拓进取的拓展部记者
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