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过年方式点滴变化，折射的是时代的变迁

看：株洲人的“花式”过春节
株洲日报记者 成建梅 刘琼 沈全华 温琳 马文章 实习生/沈春晓

春节，是阖家团圆的日子，也是充满仪式感的节日。
作为传统佳节，家人温馨“团聚”是春节永远不变的主题。
在温暖热闹的大家庭里，吃着丰盛的特色年夜饭，与亲朋好友们一起辞旧迎新，一年的

忙碌与劳累一扫而光。
今年，春节团聚这件事，也有了更多的新选择。
随着人们对“回家”与“过年”的理解的转变，越来越多的人不再把“回家”当做春节团聚

唯一的方法。团聚的方式有很多，有家人的地方，就是团聚。
连日来，记者走进市民中采访，探寻株洲人的“花式”过年方式。

“我大年三十回株洲，不过我们家在去
年 12 月就订好了票，打算去惠州过年。”在
湘西高速公路管理处工作的株洲人吴卓表
示，春运期间，开车或者坐车回家过年的人
很多，高速公路交通压力比较大，管理处需
要保障车辆运行安全以及公路的顺畅，他需
要一直工作到大年三十。

独自一人在异地工作的吴卓，因为工作
繁忙不能常常回家，家里的很多事情都不能
照顾到，加上在银行工作的妻子也很忙碌，
夫妻两人将两岁八个月大的女儿菡菡交给
了长辈照顾。为了感谢父母、岳父母对家里
和孩子的悉心照顾，也是对自己辛苦一年的
犒劳，夫妻俩早早就定下了旅游过年的计

划。吴卓表示，虽然订票订得比较早，但是依
然很难买到株洲到广州的票，只能多花两站
的票钱买平江到广州的票，然后从广州转乘
到惠州。选择去惠州，因为交通比较方便，气
候宜人，也不是热门景点，估计不会人山人
海。这次旅游的主要目的是休闲放松，也没
有制定时间很紧的行程。

“其实，往年春节我们都是一大家子在
株洲团聚，一起吃饭，今年是第一次春节旅
游，可以避开景点高峰期人群，能够自在悠
闲地享受旅游，家人在一起，无论在哪都是
家，在哪过年都是团聚。”吴卓希望通过这次
旅游，全家能过一个放松舒服的年，送走
2019年的辛苦和烦恼，迎来崭新的 2020年。

他也想利用这次旅行，好好地与女儿亲近亲
近，让女儿感受广东的过年氛围。谈起女儿
菡菡，吴卓笑着说：“菡菡知道过年和我们一
起出去玩，每天都等着我回家，和我视频的
时候给我看她装得满满当当的小背包，等着
我一回家就随时出发。”

谈起 2020年有何规划，吴卓说，在工作
上，依然坚守自己的职责，保障高速公路的
安全和畅通。身处离家三百多公里的地方，
工作顺利的同时也要保证自己身体健康，才
能让家人放心。2020年，希望自己能有多一
点时间回家看看，父母长辈们年纪也大了，
女儿也越来越大了，都需要自己作为儿子、
作为父亲的陪伴。

1 月 19 日，腊月二十五。在广州市
白云区，已经放假的张浩忙着打扫房
间，为迎接父母的到来做最后的准备。

今年 30岁的张浩来自株洲市渌口
区的一个小山村。2014年从广州大学毕
业后，他留在了广州，与朋友创办一个教
育培训机构。近几年来，随着广东经济发
展转型升级，发展机遇增多，张浩的培训
机构越办越好，年收入已近百万元。去
年，他选择在当地买房，并找了个本地女
孩结婚，落地扎根，成为“新广东人”。

每一年春节，都是一场波澜壮阔
的人口大迁徙。和大多数在外打拼的
人一样，每逢过年，张浩便有些纠结：

“假期很短，还得湖南、广东两地跑，感
觉很赶，最重要的是还没有时间好好
陪父母。”

这一次春节，张浩决定来个“反向
过节”，索性将父母接到广州过年。在
他看来，在以前，出行的不便利是阻挡
父母探亲的最大障碍，现在高铁已经
成为春运主力军，舒适且快速的出行
大大减少了老人奔波之苦，铁路运输
能力的增加在极大程度上改变了人们
的出行方式和生活习惯，促成了反向
春运的兴起。

除了希望有更多时间陪父母，张
浩之所以选择“反向过节”，还有更深

层次的考虑：“春节就是团圆，父母在
哪，哪就是家。一家人在哪，哪就是年。
带爸妈体验一下新的感觉，何尝不是
一件美事。”

张浩的父母都是农民，靠辛勤劳动
将两个孩子培养成大学生。虽然儿女都
已成家立业，可为了不给孩子添麻烦，
老人很少去探亲，更别说去外地过年。

“这一次，我可是给父母做了很久
的 思 想 工 作 ，他 们 才 愿 意 出 来 走 一
走。”张浩说，为了让父母看到不一样
的世界，他和妻子提前制定了出游计
划，先看广州塔、再去长隆野生动物世
界逛逛，最后去夜游珠江……他希望
用这张满满的行程表，给父母送份不
一样的春节“礼物”。

事实上，如今的“春运”大潮中，越
来越多的人像张浩一家一样选择“反
向过节”，即年轻人选择将老家的父母
和孩子接来自己工作的城市过年，春
节后再返回老家。

一项携程发布的数据也侧面印证
了记者的判断。携程大数据显示，广
州、深圳等成为今年“反向过节”十大
热门目的地，除夕前一周前往这些城
市的机票预订量同比增长超 40%。与
去年相比，购买反向车票的旅客同比
增长了两倍以上。

年关将近，市消防救援支队的消
防员公寓门上，大红的中国结、喜庆的
春联，增添了浓浓的年味。

1月 20 日中午，趁着短暂休息，消
防员曹慧明给自己房间里来了场大扫
除。他取下与妻子豆清娅结婚合影，认
真擦了好几遍，又小心翼翼挂了上去。

豆清娅是河南漯河人。2018年，两
人喜结连理。每年春节都是消防员最
紧张、最忙碌的时候，曹慧明因为职责
所在，坚守岗位也是常态，这个春节，
也不例外。

今年春节前，心疼丈夫的豆清娅
准备给丈夫一个惊喜：来消防队陪丈
夫过年。

“你怎么来队里了？”看到妻子的
突然来访，正在大扫除的曹慧明有些

手忙脚乱，但内心难掩兴奋之情。
“快趁热吃，都是你爱吃的！”豆清

娅将精心准备的热菜放在桌上，她不
停地给丈夫夹菜。

“当看到老公和队友精心布置的
房间，说实话，我真的感觉到很温馨。”
豆清娅笑着说，自己作为一名消防嫂，
今年是第一次一个人踏上探亲路。过
年期间，能在消防队跟大家一起贴春
联、吃年夜饭、参加文体活动，比在家
里过年来得热闹，“丈夫坚守的地方就
是家。”

“如果说消防员是火场‘逆行者’，
那消防员家属就是春运‘逆行者’。”曹
慧明坦言，自己工作十年有余，也期望
着岁月静好，更期待每一次的年夜团
圆饭都不曾缺席。但自己和队员们的
坚守，为的就是千千万万个家庭能够
幸福团圆。

下午 2点，夫妻俩还沉浸在相聚的
幸福时光时，曹慧明的手机响了。队里
召开紧急会议，他必须马上到场开会。
他歉意地看了看妻子，匆匆跑出公寓
……

小时候，年味是穿新衣、领红包的欣喜。长大
后，年味是一家人和和美美的团聚。对于在天元区
某事业单位工作的小文而言，这句话感触尤甚。

作为家中在外漂泊的游子之一，大学毕业后他
就来到株洲，一待就是 9年，而他的老家在赣南深山
之中的小村庄，每年只有过年期间的几天假期回家
看看，家中亲戚一年也见不到几次。对他而言，过年
回家，除了了解一下家里的情况，也是家人难得的
一次团聚机会。

小文说，今年大年初九是爷爷 85 岁生日，奶奶
说爷爷最大的愿望就是一家人团聚。爷爷养育了四
子一女，大家却分隔在天南海北，小文一家便分隔
在三个省，小文的父亲在福建，做兽药生意；小文自
己在株洲，小文的妹妹则嫁到了浙江宁波。爷爷的
子女除了二儿子在家乡务农外，其余的儿孙分布在
广东、四川、江苏等省，哪怕离老家最近的姑姑一
家，也在千里之外的南昌打工。

爷爷年纪大了，耳朵不太好使。尽管如此，元旦
过后，他就缠着奶奶一一给儿孙们打电话，问他们
春节会不会回家。

“今年是爸爸的 85 岁生日，当然得回家。”首先
响应的是五叔，他是爷爷最宠爱的小儿子，最近几
年在四川成都做木材生意，为了回老家张罗爷爷的
大寿，元旦过后他就把生意给推了，开着车跨越重
庆、贵州、湖南，成为小文家中最早回家的人。

“爸爸妈妈身体一直不好，早点回家给他们做

饭。”接着响应的是小文的姑姑夫妻俩。姑姑有一手
好厨艺，几年前一直在家照顾爷爷奶奶，后来为了
小孩读书，来到南昌打工。姑姑说，今年厂子效益不
好，所以夫妻俩早早地辞别了老板，坐大巴回家。

随后响应的是小文。“爷爷、奶奶放心，今年我
不止一个人回家，还带了女朋友。”听到孙子的回
答，小文爷爷和奶奶都很兴奋。原来，小文已经年过
三十了，一直没成家，这始终是全家人的一块心病，
如今终于有了着落。如今赣州有了高铁，株洲离赣
州更近了，小情侣正商量着哪天坐高铁回家。

小文的表弟也回应了。他年纪轻轻就出门闯
荡，最近几年一直在江苏无锡打拼，可能是没有赚
到大钱，也可能是他和家人一直存有芥蒂，近几年
虽然和家里有联系，但一直没敢回家。“外公从小照
顾我长大。”听说外公 85岁大寿，他终于战胜心魔，
订好了回家乡的机票，赶在过年前回家。

“只要回家就好！只要回家就好！”儿孙们一个
个不约而同回家 ，这让小文爷爷高兴了好一阵。春
节是万家团圆的日子，即使相隔千万里，也要回家
过年。为了回家过年，哪怕天南海北，也是风雨无
阻；为了亲人团聚，即使跨越重洋，也要日夜兼程。
随着新年的日益临近，在外的家人正一个一个回
来，“今年全家到齐了，一定要拍一幅全家照。”小文
爷爷在家也没闲着，和老伴正穿着香肠、做着腊肉、
炸着米果，那是他为儿孙们准备的家乡的味道，只
为他们再次离家在外拼搏时，对家有个留念。

“扫除茅舍涤尘嚣，一
炷 清 香 拜 九 霄 。”在 穿 新
衣、换春联、除尘都是春节
辞 旧 迎 新 的 传 统 方 式 之
外，新时代的年，也有了新
的发展。

当 下 ，株 洲 人 忙 碌 着
准 备 过 年 。那 些 带 着 时 代
气息的变化与新的过年方
式：文明节俭、创新成为株
洲人过年的全新方式。

将文明节俭与继承传
统 结 合 起 来 ，让 传 统 节 日
与时俱进、推陈出新，让节
日习俗吸收当代文明的营
养，沾染新时代的气息，这
是喜闻乐见也易于接受的
新变化。

创 新 过 年 新 方 式 ，在
回 归 传 统 中 与 时 俱 进 ，人
们的过年方式变得越来越
多 元 。过 年 方 式 的 点 滴 变
化 ，折 射 的 是 株 洲 经 济 社
会发展的轨迹和变迁。

春 节 的 脚 步 越 来 越
近 ，团 聚 的 喜 庆 一 直 弥 漫
在 城 市 的 每 一 个 角 落 。展
现 新 年 新 气 象 ，让 我 们 感
觉 不 虚 此 行 ；探 访 中 感 受
美 好 时 代 变 迁 ，更 让 我 们
信心满怀砥砺前行。
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2. 满满的行程表：
给父母别样的春节“礼物”

家庭旅游过年：家人在一起就是团聚

反向团圆：
消防队的春运“逆行者”
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4. 风雨无阻回家路：
只为难得一次的团聚

1 月 20 日下午，挥手告别坐直达快巴回老家的
表弟，市民陈天麓转身走向天元区天台路，感觉街
头的年味越来越浓了。

春节，对在市区事业单位上班、加班时间较多
的陈天麓来说，是一个难得的假期。7 天的时间，不
用操心工作方面的事情，只需做好亲情文章。按照
多年的规矩，他计划着今年春节的行程，“又要在车
轮上奔波，是累并快乐着。”

父母在，不远游。因父母跟他同住在市区，近 3
年的除夕他都是在家里陪父母与妻儿过年，大家一
起共赏春晚搞联欢。

到了正月，陈天麓则根据“初一崽，初二郎，初
三初四拜姑娘”的顺序，四处拜亲访友。正月初一，
不出远门，先坐在家中等着弟弟一家 4 口过来给父
母拜年。相互问好后，三代同堂围坐在一起吃个团
圆饭，顺便再议一下回老家拜年的行程细节。之后，
他带妻儿去附近的弟弟家走一走，晚饭后宅在家
中，一天就这样轻轻松松。

初二上午，带着妻儿给岳父拜年是必修课。开
车 1个半小时，就可抵达岳父在长沙的住处。当天来
回，为次日跑长途做好准备。

陈天麓的老家在茶陵县枣市镇，距离市区不是
很远。初三上午 8时出门，跑高速公路只要 2个半小
时就到了目的地。先给安寝在山上的祖先们扫个
墓，再到大叔叔家拜年。2个姑姑和另外 3个叔叔也
过来了，中餐十分热闹，大人就有 3桌，还有一群小

孩站着夹菜吃饭。
虽说他隔三差五回一趟老家，有些亲戚还是差

不多一年没见面了。饭后大家自由组合，大人们或
聊天，或打牌、看电视，小孩则聚在一起放鞭炮、玩
玩具。

人人轻松拜年，大嘴吃四方，既不用携带礼品
上门，也不给亲戚家小孩打压岁钱，大家看重是团
聚的氛围。晚饭则是在二叔叔家吃，滚动式拜年就
此进入高潮。

初四给相邻的界首镇舅舅、
安仁县安平镇姨妈拜年，初五去
姑姑家拜年，初六返回市区。一
圈下来，说亲情话生活，大人小
孩收获一路欢笑。

“ 日 子 越 来 越 好 了 ，拜 年
也 越 来 越 方 便 了 ！”陈 天 麓 表
示 ，有 了 四 通 八 达 的 高 速 公
路 和 说 走 就 走 的 私 家 车 ，让
拜 年 效 率 大 为 提 升 ，
完 成 走 亲 访 友 目 标
比 较 轻 松 。借 助 微 信
视 频 ，还 可 远 程 拜
年 ，拉 近 了 距 离 ，融
洽 了 友 情 。车 轮 上 的
春 节 假 期 ，是 一 段 美
好的生命旅程。

5. 回想车轮上的假期：
轻松拜年大嘴吃四方

记者手记

曹慧明向妻子豆
清娅介绍起消防车。

马文章 摄


