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爱，就在身边
八达小学65班 肖伊冉 证号：0154005 指导老师：周彩兰

爱，一个简单明了的字，却是人世间最真挚的情感。有了爱，
便使人有了承担；有了爱，便使人有了希望。也许有些人会认为
自己缺少爱，其实生活不缺少爱，只是缺少一双发现爱的眼睛。
其实爱就在身边……

记得有一天下午，我和小伙伴们出门玩，偶遇一场助学爱心
捐款活动，音响不停地播放着：只要人人都献出一点爱，世界将变
成美好的人间。不远处垃圾桶边，一个骨瘦如柴，衣衫褴褛，看上
去有六七十岁的老人，他手上拿着一根铁棍式的东西，在不断翻捣
着垃圾……那模样看起来与这座城市格格不入，只见许久未曾打
理过的头发乱糟糟挺立着，浑浊的眼睛专注地看着身下垃圾，嘴
巴紧抿着。时光在那张黝黑的脸上勾勒出一个又一个深深的皱
纹，使他看起来比实际年龄要老得多。许多路人经过他身边时，
都有意识地退避三舍。

突然，他停止捣鼓垃圾了，好像被歌声吸引了，他抬起头望着
这爱心捐款处，浑浊的目光慢慢聚光起来，好像看到宝贝似的。
接着，他坚定地走向爱心捐款处。我疑惑了，他究竟要干什么？

接下来，他的举动让我意想不到，那老人竟然把自己辛苦拾荒
换来的几张皱巴巴的钞票毫不保留地投进了爱心捐款箱！我为之
一震，在场的人也为之动容。那几元钱，他本来可以买几个面包充
饥的，但他却毅然地选择了那些他认为比他更需要帮助的人。像
这样清贫辛苦的老人都懂得去关爱他人，更何况是我们呢？

我被他那美好的心灵深深感动了！是的，生活并不缺少爱，
只是缺少一双发现爱的眼睛。爱就在我们身边，不曾离开过。

登武功山
天台小学1602班 段嘉乐 证号：2252924

武功山位于萍乡市芦溪县内，它海拔1918米，山高耸入云。
在山下远远望去，郁郁葱葱之间隐约看见几户人家。

我和爸爸坐着缆车来到山中间，绕着小路向前走，路上的凉
风让我浑身轻飘飘的很舒服。在路上我看到许多奇形怪状的石
头，有葛仙采药、福星石、巨蝎石。还有许多姿态各异的大树，迎
客松伸出长长的树枝向我们招手，银杏树站得笔直向我们敬礼，
红豆杉给我们送上鲜红的果实。忽然间，我听见哗哗的流水声，
随着声音我来到百岁山泉前，迫不及待地捧起山泉水喝了一口，
又甜又凉。我问爸爸：“喝了山泉水，我是不是能活到一百岁呀？
我要给外婆和外公他们带点回去，让他们活到一百岁。”爸爸听了
哈哈直笑。

喝完山泉水我们继续前行，来到了许愿桥，它是一座悬空的木
桥。我走上桥，开始觉得像荡秋千一样很好玩。走到中间的时候，
两边的人不停地摇晃着桥，我顿时觉得像在海盗船上了，吓得我大
叫：“啊……救命啊……”往桥下一看，更觉得头晕目眩，身边的游
人叫声不断。我一步一步挪过了桥，哭着抱着爸爸说：“爸爸，好怕
啊，我现在感觉我和山还在摇。”

终于，我们费了九牛二虎之力爬上了武功山的山顶——金
顶。站在金顶我放眼望去一片辽阔的云海，山川连绵起伏，非常
壮观。这时，我才明白祖国是这么的大，我爱祖国美丽的山川，愿
祖国繁荣昌盛。

周一到周五时间过得很慢，因为我每
天都要上学，好不容易到了周六、周日，我
又要上各种兴趣班，完全没有娱乐时间。
我多想有个“星期八”，自由自在地泡在图
书馆、游泳池、游乐场！

现实是周六早上我要开始练习书法，
中午解决奥数难题，下午篮球训练课，周
日上午围棋对弈，下午我要玩转魔方，难
上加难的是我还要抽时间做家庭作业！
我好累啊！

左思右想，周末要愉快地玩耍还得期
盼“星期八”，现实呢，这就像每个月没有
32号一样，时间不会白来，我得靠自己赢取
时间。于是，我开始高效率地完成作业，利
用碎片化时间阅读，比如：上学、放学路上
听英语，参加学校兴趣社团等。

通过这些方法，我知道我们应该在学
习的时候认认真真地学，玩的时候踏踏实
实地玩，快乐中成长，成长中学习，把“星
期八”过到每一天的生活中！

绘画作品

《水果荟》
银海学校1808班 刘宸晨 证号：0251424 指导老师：黄晶

《芭蕾舞者》
银海学校1808班 刘宸晨 证号：0251424 指导老师：黄晶

美丽的校园一景
天元小学1708班 曾宪崧 证号：2355508

我们的校园后面有一个大操场，它分
为铺满红色地毯的篮球场和种着人工草
地的足球场。

操场上同学们朝气蓬勃,在快乐地玩
着游戏。有的跳皮筋，有的踢毽子，还有
的丢沙包。欢快的笑声和吵闹声充满了
整个校园，时而还能闻到食堂传来的饭菜

香味，能让人忘记了所有的烦恼。
操场旁还有一个富有特色的亭子，它

的顶是六边形的，靠木柱支撑，没有墙，八面
来风，像极了古时候乘凉的地方，亭内的同学
有的在石凳上休息，有的在欣赏校园美景。

晨雾里、晚霞中，同学们都喜欢聚在
操场和小亭子里，这儿就是我们的天堂。

我想有个“星期八”
天元小学1708班 曾宪崧 证号：2355508

中国古典诗词博大精深，百家争鸣，在
这万千唐诗宋词争奇斗艳中，我却把目光聚
焦在一朵清丽脱俗，傲然而立的“女儿花”上。

这朵“女儿花”的名字叫李清照。其名
取于唐代王摩诘“明月松间照，清泉石上流”
一句。我喜欢她，不仅仅因为她是唐宋时期
最传奇的女诗人，还因为她那份“天行健，君
子自强不息”不服输，不认命的绝代气度。

正是宋朝，出了一位桀骜不驯，丽质
天成的少女。饮酒、策马、赌博、作诗……
如此诸多风雅之事，本都应只是男儿之
事，这个少女一样不落，件件都做，件件不
输男儿。少女时期，她的《如梦令》出世之
时，也是惹人争议，这究竟是东坡居士的
诗，还是世外仙人吕洞宾的词？抑或是谢
灵运的遗作？他们绝想不到，这是女子之
作。而这，不过是她随意一笔。

后来，她与赵明诚举案齐眉，相敬如
宾。他们收藏字画、古玩、古书，与世无争，
好不逍遥。可当金军大肆入侵，为所欲为之
际，身为一城太守的赵明诚做了什么？死守
城门？浴血奋战？历史着实讽刺，他弃城而
逃。此时，已为人妇，优雅聪慧的李清照对
他大失所望，心如死灰。她携带十三车古

物，被迫南下，途中无数古董损坏，而她的心
却损坏得比任何古董都厉害。在逃难途中，
她悲愤交织之际咏出《夏日绝句》，其中“至
今思项羽，不肯过江东”一句，令多少男儿汗
颜。如果当年的李清照是艳冠群芳，那今日
的李清照便是傲雪烈梅，惊艳了乱世。她，
把自己傲人的才华凝成了字字珠玑的佳作，
又将佳作融入了家国情怀中。战后，她一纸
休书，给予赵明诚，举世哗然。再然后，她状
告第二任丈夫张汝舟，又一次成为整个南宋
的焦点。检点？否。荒唐？否。

也许，从礼法中你会觉得她不守妇
道，不守礼法，真是荒唐的女子，但是，我
要说，历史不能以道德的角度，礼法的角
度看。我欣赏她，以茶代酒，敬她几杯。
第一杯，敬她年少轻狂，才貌双全，不拘礼
法；第二杯，敬她自顾自地美丽，为己而
活，不曲不屈，以女子之身，忧国忧民，大
义凛然；第三杯，敬她不顾世俗，针砭时
弊，有胆量，只求问心无愧，不学王莽之
辈，趋炎附势，曲意恭维。

松间明月，石上清泉，如你风姿卓绝，
望得你三分傲骨，向您致敬。

“清”泉明月“照”吾心
白鹤小学六（5）班 王心仪 证号：0355412

我喜欢游玩，也爱欣赏风
景，更喜欢品尝美食。哪里有这
么好的地方，可以一举三得呢？
那里就是庐山。

江西庐山是个好地方！冬
暖夏凉，还被称为避暑山庄！株
洲市气温三十多度时，庐山才二
十几度。去庐山当然要去三叠
泉。有一句话叫：“不去三叠泉，
不算庐山客。”这说明三叠泉的
风景肯定特别美丽！我去三叠
泉时看见了三层瀑布，最上面那
一层水流很小，像个温柔的小女
孩，中间水流有一点急，像忙碌
的少女，最下面那一层水流很
急，像发怒的母亲。三叠泉的响

声可大了呢！在离它几百米之
外的地方，就能听见巨大的响
声。然后再走一、两百米，你就
会看见一条瀑布竖立在你的眼
前。再走近一些，就会有许多水
珠飞到你的身上，顿时你会觉得
凉爽无比！

江西庐山的美食也不少。
比如三杯鸡、石鱼煎蛋、茶糕等
等。其中，我认为最好吃的是三
杯鸡，三杯鸡的表面好看，像几
个白色的圆圈，吃一口就会觉得
回味无穷。闻一下，一股香气就
会淘气地跑到鼻子里不出来了。

听了我的介绍，你们喜欢上
庐山了吗？

时代的发展日新月异，经过
了七十周年的洗礼，新中国越来
越繁荣富强，也发生了翻天覆地
的变化，在你身边的朋友、亲人
眼中，新中国发生了哪些变化
呢？

寒假期间，因为春节让大家
团圆在一起。《株洲晚报·星少年
周刊》以“听他们讲中国的变化”
为主题进行寒假征文，同学们可
以通过采访身边亲人或者父辈
的同学朋友，听他们讲述各地的
变化，以及对比家乡的变化，描
绘大家眼中祖国的美好山河，以
诗歌、散文、随笔、小说、纪实文
学等体裁形式，从细微处描绘身

边人对祖国变化的独特感受。
一、征文时间：即日起至2月

29日止。
二、征文要求：
1. 文章要求观点明确，感情

真切，内容健康向上、贴近生活。
2. 文章必须为原创，不得抄

袭、套改。
3. 字数在 600 字以上，诗歌

15行以内。
三、参与方式：
1. 将作品电子版发送至邮

箱：zzrbsxyjz@vip.sina.com。
2.请在文尾注明学校班级+

作者姓名+校园记者证号+指导
老师等具体信息。

联系邮箱：zzrbsxyjz@vip.sina.com2020年01月18日
责编：刘文 美编：言李懿 校对：刘昱 乐玩少年A06

1 月 13 日，2020 年青少年智
能科技创新金桥大赛湖南选拔
赛 在 我 市 荷 塘 外 国 语 学 校 举
行。荷塘外国语学校朱梓豪、熊
浩辉等9名小记者在辅导老师的
带领下走进比赛现场，对现场参
赛选手进行采访。

此次选拔赛不仅是学校寒
假期间的一项重要赛事，也是
2020 年度该校小记者的第一次

“职业”体验。现场除参赛选手
和工作人员外，只有小记者被允
许进入赛场。小记者们由最初
的紧张，怯生生地踏入比赛现场，到自如地
观赛、采访比赛选手和裁判老师，第一次体
验了记者职业的光荣与辛苦。

“今天我很荣幸作为一名校园记者进
入比赛现场采访，我很开心，因为好朋友朱
成乐‘追’着我介绍他的比赛项目，我认真

地观看了他们的比赛，比赛中他们坚强、果
断和不畏挫折的精神值得我学习。”朱梓豪
小记者说。

本次现场采访，锻炼了校园记者的自
信与胆量，也培养了他们认真观察、积极思
考的能力。（校园记者辅导老师 王小平）

小记者现场采访科技创新大赛
活动回顾

1月12日下午，长郡云龙实验学校1903班全
班同学在云龙示范区磐龙社区开展了一场公益
活动，为默默坚守岗位一线的保安人员、环卫工
人以及社区爷爷奶奶送去新春祝福和春联福袋。

此次实践活动以“走近社区开展志愿公益活
动”为主题，有“为安保送新春祝福”“走近社区”

“环卫工人辛苦了”“关爱老人”等多个环节，均以
小组合作为前提。在春节来临之际，同学们在合
作中学习，在合作中体验，在合作中分享成果。

“社会实践活动为孩子们带来多方面的积
极影响，增强了社会责任心和使命感，也让他们
学会了分享和合作。”班主任潘娟老师说。

（记者 魏朋）

学生志愿者寒假送祝福

2020年1月17日，来自石峰
区、荷塘区的近百名校园记者，
参加了株洲日报社校园记者俱
乐部在石峰区图书馆举办的寒
假读写研学亲子活动，感受写作
和演讲的魅力。

石峰区图书馆邀请了知名
作家、著名作文导师邰勇夫作为
讲师，指导校园记者们现场写出
好作文。活动现场，邰老师与校
园记者们互动提问，邰老师有趣
的讲解和校园记者们童真的回
答一下子就让现场的气氛活跃
了起来。关于写作，邰老师给校
园记者的建议是：“倾听、大声朗
读，我手写我心。”邰老师讲完

后，接下来就是校园记者们展示
的时间了。校园记者们拿出笔和
本子，就邰老师给出的写作题目
现场进行写作。现场写作完成
后，校园记者们现场朗读并分享
了他们的文章。
（校园记者辅导老师 谢毓铭）

主题征文

“听他们讲中国的变化”
寒假主题征文

在读写研学中爱上写作

校园记者佳作

那是一个美丽的傍晚，我一回家正盘
算着，我回家写完作业要玩什么，还没跨进
家门，爸爸就对我说：“今天又有手工作业
了，老师要求做一个纸粽子，加油做吧！”听
到这个消息我的快乐瞬间被烦恼打败了，
令我大吸一口凉气。可是作业不能不完
成，我还是走进房间做作业了。

首先我费了九牛二虎之力找了做纸粽
子所需要的材料。可能有人会说：“不就是
一个纸粽子嘛！随便做做得了。”可我想把
粽子做好！前面几步都很简单但是到后面
就变得很困难，所以我不得不请教一下妈

妈，因为我觉得没有什么事情是她干不了
的。没想到这次妈妈连纸带子都粘不上
去，怎么做都不成形，我心急如焚，可妈妈
还面不改色，心不跳，慢慢地忙着。最后我
改变了方法，在网上找了视频教程终于成
功了。做好的那一刻，我大叫起来！我感
觉到我的小心脏像活蹦乱跳的小兔子，因
为我太开心了。虽然做得不是很好，但这
是通过我的努力和坚持做成的！

这件事让我明白一个道理：做事不要
半途而废，向一个方向努力，你总会成功
的！

一次难忘的手工作业
美的学校1831班 伍柯丞 新记者 指导老师：彭晓芳

我最喜爱的季节是夏天。夏天是一位
绝妙的魔法师，它能在短短的时间之内变
出一堆清热解暑的水果；它还像一个性格
多变的娃娃，生气时骄阳似火，高兴时倾盆
大雨。

我爱夏天，因为它有多姿多彩的水
果。看！一个小男孩大口啃着无籽西瓜，
嘴角沾满了瓜汁；一个小女孩吃着红透了
的蛇果，汁多味美；一个老人左手扇风右手
把甜美的荔枝往嘴里送。

我爱夏天，因为它那多变的天气。连
续几个大热天，空气无比闷热，大地像一个
大蒸笼。但不要怕，天气就像一个任性的

娃娃，喊变脸就变脸。一场暴雨给大地带
来一丝凉爽，空气瞬间会因这场突如其来
的暴雨而清新舒爽。

我爱夏天，因为它有每个孩子都盼望
的长假。期末考试完家长们大都会三五成
群的安排一个短暂的旅行，那时候我们可
以尽情玩耍，游览祖国的大好河山！偶尔
可以去水上乐园玩几个小时，我们像快乐
的小鱼在水里自由穿行。

四季之美，各有不同。夏天的热情、豪
迈，不受拘束，我仰慕你的美，仰慕你与生
俱来的气质。你的一切都是那样美好，我
愿用一生的光阴去聆听你的呼唤。

我最喜爱的季节
先锋小学五（3）班 康展帆 证号：1450175 指导老师：苏丹

《汉堡叠叠高》
银海学校1808班 刘宸晨

证号：0251424
指导老师：黄晶

绘画作品

庐山
八达小学四（2）班 黎泊宁 证号：0133159 指导老师：李蓉晖

（本版图片由校园记者俱乐部提供）


