
2020年01月11日
责编：刘文 美编：郭金芳 校对：袁一平 景弘专版 联系邮箱：zzrbsxyjz@vip.sina.comA04

李子柒是不是文化输出？
尹嘉琛、陈思悦、李宜欣、代安娜

引语：近日，“李子柒是不是文化输出”这个话题
备受讨论，有人觉得她体现了我们对世外桃源的向
往，但也有人质疑。你觉得李子柒是真实生活还是

“演出”呢？
李子柒出生于四川省绵阳市，是一名知名美食视

频博主，也是一名出色的自媒体人。
她从小失去了双亲，一直以来与爷爷奶奶相依为

命。曾在14岁时独自外出闯荡，漂泊了8年。受过冷
雨，躺过长椅。却也磨炼了一身坚忍的性格，学得一
技之长。

在李子柒的视频作品中，我们可以感受到她积极
向上，热爱生活的态度，及其内容结合人生经历传达
出的独立自强的奋斗精神，曾被共青团中央官方微博
等众多主流媒体转发表扬。截止2018年1月。全网
粉丝数量近 2000 万，累计播放量近 30 亿。被誉为

“2017年第一网红”。
很多人都称赞李子柒为“文化输出”，可是，“文化

输出”究竟是什么，又是怎样的人才能担得起“文化输
出”这一说法呢？

官方解释：“文化输出”即一个国家将其传统的价
值观传播给其他国家的过程。那李子柒到底是不是
中国文化输出呢？这得就视频内容而言。

她的作品题材大多来源于中国人传统的生活，以
中华民族引以为傲的美食文化为主线，围绕“衣食住
行”四个方面展开。

在视频中，别的美食主播或许会说“今天我们要
用到啤酒”。但李子柒不一样，她会从小麦的生长、小
麦的收获，再是啤酒的制作，原原本本地还原啤酒的

“一生”，最后才是用啤酒做菜。她亲自下地，仅靠人
工的劳动，去种植各种作物，诸如甘蔗、大豆、辣椒。

李子柒也在视频中制作了如胭脂、笔、墨、纸、砚
等充满中国文化气息的物品。在制作这些物品时，她
都坚持用古法制作。

很多观众赞叹且羡慕李子柒的田园生活，但仍有
一部分人认为李子柒在视频中衣着华丽，呈现的不是
真正的农民。难道说，真正的农民就一定应该是面朝
黄土背朝天的？却不知，用老黄牛耕地的农民是农
民，机械化耕作的也是农民。

李子柒就像一面镜子，在这面镜子中映出了人们心
底所向往的生活——古色古香，自由自在，丰衣足食。也
正是这样一面镜子，将深邃的中华传统文化映向世界。

说说“孙杨兴奋剂”事件
何京润 (市“三好杯”游泳冠军)

相信大家对“孙杨”这个名字不陌生。就在2019
年暑假期间举行的世界游泳锦标赛上，孙杨夺得了男
子 200 米和 400 米自由泳两枚金牌，在 400 米自由泳
上实现了四连冠。可是在这世界顶尖赛场上，却出现
了不和谐的声音。

2018年9月，外媒报道国际兴奋剂检查机构3名
工作人员对孙杨做赛后反兴奋剂检查时，因其中2人
不具备检查资质，孙杨不愿提供样本，并砸碎了装样
本的瓶子。2019年11月15日，关于孙杨是否服用兴
奋剂的听证会在瑞士公开举行。孙杨表示，当时药检
官身份“疑点重重”，自己并未“暴力抗检”。检查人员
的穿着、打扮不当，并且没有任何授权信来证明他们
的身份。他表示药检官行为存在不合规，事实有当天
的视频为证，自己的做法符合反兴奋剂相关规定。裁
判书被泄露是有人在背后操纵媒体舆论，运动员的权
利也应该受到尊重和保护。他的自述是对在赛场上
对手对他不敬的态度以及外媒的谣言最好的回击。

我国外交部发言人华春莹表示：“中国在反兴奋剂
问题上的立场非常明确，我们一直对兴奋剂采取‘零容
忍’的态度，同时坚决反对将体育赛事‘政治化’，我们
认为各国‘干净’运动员的合法权益必须得到保护，国
际体育运动的公正、公平和纯洁性必须得到维护。”

孙杨的一切成就都是努力训练得来的，也有自己
的职业操守。我们将永远支持孙杨，相信孙杨。

理论与实践相结合，知识与经验共提升
景弘中学1803班以任务驱动促新闻教学

▲吴圳鑫、刘文政同学播报新闻《我
三十万大军胜利南渡长江》

语文部编教材八年级上册第一单元
新闻教学单元导读中，设置了任务活动
单让学生自主进行新闻学习的活动、探
究！怎么让活动鲜活起来？怎么让任务
单落地？怎么让学生体验到真正“新
闻”？景弘中学1803班以任务驱动促新
闻教学，让学生身临其境什么是“新闻”，
让我们一起来看看他们笔下的新闻是什
么样子的。

2020年东京奥运会
能否再现博尔特“闪电”风采

王才良（校田径队运动员）

2019年5月1日，在接受美国某电视台采
访时，2017年世锦赛中败给老对手加特林后
宣布退役的31岁牙买加飞人博尔特表示：回
归的大门随时敞开，但是暂时没有复出计
划。也许如同里约奥运会的菲尔普斯一样，
一切皆有可能。

尤赛恩·博尔特，1986年8月21日出生于
牙买加。2004年，博尔特成为职业运动员。同
年在加勒比同体运动会的200米比赛中，就以
19.33秒成为有史以来的第一个跑入20秒的青
年运动员。2008年5月3日在纽约锐步田径大
赛上，以9.7秒的成绩打破100米世界纪录，创
造了属于他的第一个世界纪录。随后，在柏林
世锦赛上，史无前例地以9.58秒的成绩再次刷
新了100米世界纪录，打破了科学家口中所说
的人类极限速度，一举成为“短跑之王”。

但在 2017 年 8 月 14 日的世界田径锦标
赛上，在与加特林的同台竞技中，最终惜败加
特林，随后博尔特绕伦敦奥林匹克体育场赛
道一圈，正式宣布退役。

我国杰出的 100 米栏运动员刘翔评价：
谁知道博尔特会干出些什么疯狂的事情来？
他是不可预测的！这简直是一场令人难以置
信的比赛，没人能再跑出这样的比赛，可能再
也不会了。

博尔特不光是这个时代最好的田径选
手，也是人类历史上最伟大的运动员。但是
岁月不居，时光如流，再伟大的运动员也无法
阻挡岁月的侵蚀。对于博尔特，2020年东京
奥运会或许会是闪耀的最后一次光芒，或许
会像纽约奥运会前的菲尔普斯，在适当的时
候宣布复出。让我们拭目以待！

谁是景弘“一线花旦”？
李雨轩、李炅鑫、易彤彤、唐钰涛、蒋东睿

她站在舞台的前沿，沉静自若，风度优
雅，白云似在她的头顶漂浮，飞鸟似掠过她的
身姿，雨水似浸过她的歌喉，这是她准备开始
表演前，观众屏息敛声的一刹那。

桂樱姿陈述了她对元旦汇演的付出，她
幽默风趣地说着她表演时的每一个细节以及
她训练时渡过的每一个难关。紧接着，是她
那难以言表的激动之情。所谓“台上一分钟，
台下十年功”她也从中获得了许多。这位年
方十四的景弘姑娘，赢得了大家的掌声。

她站在汇演舞台的正中央，风度优雅，双
声紧握着话筒，等待着音乐的响起。

表演开始了，伴随着悠扬的伴奏，她似乎
放松了许多，轻舒双臂，走向舞台的前沿。一
瞬间，她唱起歌词，动听的歌声传入大家的耳
朵，刹那间，三千多名景弘学子翘首而望，悄无
声息，谁都不想打破这令人享受的表演时光。

表演进入高潮，她似乎也被《我爱你中
国》这激昂的乐曲所感染，唱得更加入迷，更
加投入，更加动听，也将她那悠扬的女高音展
现得淋漓尽致，令观众赞叹不已。

表演结束了，观众却似乎还意犹未尽，待
到演员纷纷下场时，才仿佛如梦初醒般。顿
时，台下响起了震耳欲聋地掌声与欢呼声，向
这些表演者表达出由衷的赞美。

桂樱姿及她的团队所带来的精彩表演，
将汇演的气氛推向至了高潮，并且这个节目
最后也获得了文艺汇演的好成绩。

现场观众表示：“听完她唱歌后，整个心灵
的‘褶皱’都被抚平了，我的身心都变得轻盈起
来。”大家都被这天籁般的心灵之声所震撼到。

▲校园记者现场采访

▲同学们一起观看李子柒微博视频

（本版图片由校方提供）
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写给妈妈的一封信
白鹤小学 五（3）班 张祐麟

证号：0355979 指导老师：何啸

亲爱的妈妈：
您好！
今年暑假，您带我去福建看海，那里景

色真壮观：大海像一床蓝色的被子，盖住了
地球妈妈，让她享受温暖。暖暖的海水就
像您一样温柔，轻轻地扑上我的脚踝，我倍
感惬意！祖国的博大和慈爱，像海水一样
一点一滴汇聚到我的心中，刻在我的心坎
上。

20年后，我长大了，您也慢慢变老，我
们的国家会变得更加富强。您一定会看
到很多高科技产品层出不穷，看到许多机
器人能够为人类服务，到时候，我一定给
您买一个机器人保姆代替您完成琐碎的
家务。

不仅如此，我能想到的更快乐的事
儿，是带您游遍祖国的大好河山。

我想带您坐举世闻名的“飞铁”，速度
达每小时3000多公里，我们将在这样的飞
驰体验中感受作为中国人的骄傲与自豪！

我想带您去看一直想去的万里长城，
放眼望去，长城犹如一条巨大的长龙，蜿
蜒盘旋，真壮观啊！踏上长城，抚摸着坚
硬的城墙，我们能感受到古代劳动人民的
了不起；城墙外山峰陡峭，连绵不断，让人
心旷神怡！

我想带您去看看那波涛汹涌的黄河，
在那里您会看到黄河里的水变得更清澈
了，河边栽满了大树，碧绿成荫。

我还想带您去看看青藏高原的广阔，
我们攀登上高原，看着成群的牛羊与我们
嬉戏，格桑花和我们跳舞，白云像大大的
棉花糖挂在山腰，我们跟藏族人民一起又
唱又跳。妈妈，民族团结在一起是多么美
好的事情啊！

我爱您，妈妈！我也爱我的祖国妈
妈！

祝您身体健康！
祝祖国繁荣富强！

爱您的儿子：张祐麟
2020年元旦

月夜即景
八达小学 五（3）班 左一朵朵

证号：0120154

冬天的夜晚来得早，西边的落日还在
闪着红红的余晖，月亮就像个害羞的姑娘
一下从云层中悄悄露出了小半个笑脸，散
发着柔和的微光。

随着夜色越来越暗，远处的山和树也
几乎看不清了。月亮的胆子越来越大，它
慢慢把自己的脸露了出来，原来那清清淡
淡的柠檬黄色越来越亮，还将这光芒也印
在了周围的云彩上。

天完全黑了，夜幕笼罩着大地。这时
月亮已经爬到了我的头顶，我仰起头才能
看到它的全貌。此时的它越来越亮，就像
一盏世界上最亮的灯在漆黑漆黑的天空
闪出皎洁的光芒，你看它并不是圆溜溜
的，还是缺了那么一小块，可能是因为没
到十五的缘故吧。那银色的月光洒满大
地，像给大地母亲铺了一地的碎银子，它
洒在了门前的小树上，洒在爷爷的瓷花瓶
上，洒在铁铲上，也洒在了我的脸庞上，是
那么柔，那么清幽，令人仿佛置身于一个
童话般的世界。我来到一棵大树下，调皮
的月光竟又透过树叶的缝隙，在树下洒下
了零落的“白色花瓣”，又像是天空飘下的
一朵朵不规则的白色雪花。

冬日的月夜静极了。我凝视着月，久
久不想将视线移开。那洁白如玉的月似
乎害羞了，便匆匆地顺手牵了一片薄云，
遮住了自己秀美的脸庞，于是，大地上的
一切又变得朦朦胧胧了。

啊！月儿如此可爱，又如此迷人。我
爱桂花飘香十五的月亮，也爱这冬日平
淡，安静的月夜。

《星空下的郁金香》
文化路小学22班 黄荣轩 证号：4634298

指导老师：尹佳丽

雪
天元小学1508班 欧阳锦翼

证号：2355209 指导老师：徐海霞

雪，它是冬季的精灵，承载着孩子们久违的快乐。
清晨，当我拉开窗帘，漫天的雪扑面而来时，瞌睡顿时全

消。第一片小雪花落地后一定会化成一滴水，随着温度越来
越低后，鹅毛大雪才会像纸片一般漫天飞舞。落到草地上，
树枝上和路边的指示牌上，给它们都披上一层细细密密的白
纱，仔细一闻还会有一丝丝甜味儿呢，我想那应该是雪的欢
声笑语凝结成的结晶吧。

见到这幅美景，想必谁都想跑出去痛快地玩一场吧。当
你真正地站在雪地里，你看到的美景比在高楼上看到的还要
美，还要震撼：天上还在下着雪，地上早已成了白茫茫的一
片。随着雪越积越厚，偶尔还会传来几声“嘎吱”声，那是脆
弱的树枝承受不住雪的重压，发出的痛苦呻吟。远处传来几
声狗叫声，给空旷的雪地平添了几分活泼。

雪中漫步无疑是这冰天雪地里的一种惬意的享受。松
软的雪地就像是厚实的绒毯，让你忍不住想来个疯跑，在雪
地里撒个欢。

在不远的灌木丛中，也藏着一份旖旎，叶子的凹凸处总
接着一堆雪，红叶绿叶全穿上了白衣服，是为了赶上冬雪的
时尚，还是想穿上一件保暖衣呢？

下雪的早晨竟有这么多的美景，不得不由衷感叹大自然
的鬼斧神工，落雪即景，确实如此。

谈谈祖国新面貌
北师大株洲附校 X1604班 尚暖
证号：0551011 指导老师：文珍妮

小时候，我经常听奶奶讲故事，
她故事里的中国物资贫乏，生活环
境艰苦，科技远远落后。而今天，我
看到的中国，就像一条腾飞的巨
龙。智能手机，飞驰的高铁，腾云驾
雾的飞机，科技的发展日新月异改
变着我们的生活，让广阔的祖国大
地，变成了联系紧密的“中国村”。

中国的交通工具发生了翻天覆
地的变化，从古代的马车到现在马
路上飞驰的汽车，甚至还有既环保
又节省能源的“小灵狗“；从原来的
绿皮火车变成了风驰电掣的高铁；
再抬头看看辽阔的天空，时不时地
掠过一架飞机，它载着人们飞腾的
梦想前往世界各地；汹涌澎湃的海
面上，穿梭着一日千里的大轮船。
这些交通工具的变化给我们的生活
带来了很多的方便，让我们越来越
有幸福感。

人们的居住环境也有很大的提
升，从前只是用稻草搭起四面漏风的
茅草屋，用奶奶的话说就是：“外面下
倾盆大雨，里面下蒙蒙细雨。”再看看
现在，一出门就能看到高楼耸立，透
过每一扇窗都能看到一个温馨美满
的家庭。

然而，最让我们中国人民骄傲
的还是悄然走来的5G时代，它像春
风一样，带我们飞向了一个更智能
的时代。人们排队点餐时的焦躁不
安，会被现代快捷的刷脸点餐服务
所替代，一切都会变得更高效。

中国现代的科学技术，谱写了
新时代美满生活的新篇章，祖国面
貌焕然一新，大大改善了我们的生
活质量。也让更多的希望生根、发
芽、长大！我爱祖国，更爱繁荣昌盛
的祖国。

绘画作品

美丽的石峰公园
先锋小学 三（2）班 沈凡 证号：1450102 指导老师：李娜

我家住在石峰公园山脚下，每天一睁眼就可以看到那儿
的美景，石峰山上的美景一年四季如画，真是太美啦！

春天，石峰公园的树木换上新装，树枝抽出新芽，迎春花
最先露出灿烂的笑容，和燕子一起欢唱春天的来到。石峰山
上最惹人爱的就数樱花园了，每年的樱花时节，粉红的樱花
把石峰山装扮得格外可爱，当粉红的花瓣雨纷纷落下的时
候，人们都醉了。

夏天，金银花、茉莉花开了，蜜蜂们忙着在花丛中采蜜，
山上绿树成荫，引来人山人海。有的人坐在树下乘凉，有的
人在路边赏花，有的在树叶盖住的小路上散步，有漫步仙境
的感觉。

秋天，树叶慢慢变黄了，慢慢地掉落。这时，只有松树和
柏树，它们依然身披绿衣，挺拔站立在那里。小松鼠去收集
松果，小鸟衔来树枝和枯草做房子。一群群大雁飞往南方，
那是要去准备过冬了。

冬天，雪花在山间飞舞，树叶上那白色的雪花，又给公园
添加了不一样的美。等到积雪没过膝盖时，我们就可以跑去
石峰公园里打雪仗了……

石峰公园的一年四季太美了！我感觉走在石峰公园里，
就像在我们的童话世界。
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