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今年，是掘金A股的好时机吗？
专家：2020年年初是布局中国股市的好机会

□ 记者 周蒿

作为A股市场投资的绝对主力，1.5亿股
民画像如何？他们有什么显著特点？

根据数据宝、腾讯证券等联合发布的数
据，2019年，80后、90后已经成为主力军。从

年龄分布来看，A股40岁以下股民占比超过
八成。60后老股民仍在坚守，占比5.48%。年
轻一代力量崛起，97后股民已经进入股市，占
比超过15%。

80后、90后已经成为主力军

链接

市民李先生炒股10多年了，作为一名在
股市投资比较成功的老股民，2019年科创板
这一资本市场的盛事，他理所当然地没有缺
席。

在“打新”的时候，李先生就成功打中了
南微医学。“因为打中了新股，我认真研究了
这家企业的所有发展资料，认为它很有发展
前景，值得长期持有。”李先生说，该股票正式
上市，每股从87块多涨到了140块多后，就开
始进入下跌通道。

因为坚信自己的判断，李先生开始布局
抄底，该股票跌到每股110多元的时候，李先

生共补仓了20多万元。记者注意到，南微医
学最高时曾涨到每股180多元，昨天收盘时，
每股价格为162.09元。

“赶上科创板的好行情，光这一只股票，
我的盈利就有10多万元。”李先生说，自己手
中还有好几只股票，有赚有亏，但 2019 年整
体算下来，总盈利有 20 多万元，收益率约为
15%左右。

数据显示，从2019年12月31日收盘价相
较发行价涨幅来看，科创板 70 只股票，平均
涨幅 82.39%。共有 22 只股票相较发行价翻
倍，有6只股票相较发行价上涨超200%。

2020年是掘金A股的好时机吗？

2019 年的 A 股市场，从科创板开通到沪
伦通落地，上市公司退市步入常态化，再到证
券法问世，有着太多的惊喜。2020年，市场又
会怎么走？

“2020 年全年的中国股市应该很有看
头。”平安证券首席经济学家张明发布简报
称，股市指数在 2020 年未必会大幅上涨，结
构性行情的可能性更大。但从更长的视角来
看，2020年年初是布局中国股市的好机会。

在全球范围内，中国经济增速仍然较高，
在主要经济体里面也是最高的。外资在2019
年加速流入A股市场，截至目前，外资流入A

股的资金量已经突破了 3400 亿，创历史新
高。对此，联讯证券、国金证券等机构甚至认
为，2020年A股有望挑战3700点区域。

不过，多数人都认为，像以往那种齐涨齐
跌的牛市已经一去不复返了。前海开源基金
首席经济学家杨德龙认为，在新的一年里，分
化依然是重要的特征。因为市场风格已经转
向了基本面决定的行情，只有做好公司的股
东，才能够抓住市场的机会。未来的行情，都
是围绕着能够兑现业绩的好股票来展开的，
所以要坚持价值投资，这样在2020年才会获
得好的投资机会。

展望

新年伊始，受央行降准利好支持，A股市场首日迎来“开门红”行情，三大股指全线飘红，纷纷创出阶段性新高。截至
上周五收盘，上证指数、深证成指和创业板指均成功收出周K线五连阳。

1月4日，银保监会又提出，将促进居民储蓄有效转化为资本市场长期资金，这也让很多股民欣喜。利好不断，2020
年，A股市场会迎来大牛市吗？

2019年A股上涨股票超七成

在刚刚过去的 2019 年，A 股一扫 2018 年的跌
势，是全球范围内表现最好的股市之一。

数据显示，2019年，沪指全年累计涨幅22.3%，
深证成指累计涨幅 44.08%，创业板指累计涨幅
43.79%。其中，深证成指、创业板指涨幅分别为全
球主要股指涨幅排名第二名和第三名。

个股方面，根据Wind数据，A股3760只股票中，
全年上涨的股票有2813只，占比近75%；全年下跌的
股票有940只，占比25%；还有7只股票全年平盘。

而根据中国结算的最新数据，截至2019年11月
末，A股自然人投资者数量为1.58亿人。2019年A
股总市值较2018年增加16.82万亿元，按新增市值计
算，2019年度A股投资者人均约“赚”10.6万元。

股民小赵：

人均盈利超10万？看到这个数据，我市股民小
赵的第一反应是，自己又“被平均”了。

“2019年春节后，我赶上了一波上涨行情，手上
好几只股票上涨幅度都超过40%。”小赵介绍，2018
年，自己在股市中亏了近10万元。2019年开年，账
户中的钱约有15万元，春节后不到两个月，账户上
的盈利就超过13万元，这让他兴奋不已。

“当时，我判断市场会继续在2018年超跌的基
础上，补偿性上涨一段时间。”受行情刺激，小赵又
追投了 5 万元。然而，让他没想到是，市场给了他
迎头一棒。

“手上的华帝股份等好几只股票，在上涨了一
段时间后，都迎来大幅下跌。”小赵说。

后三个季度，小赵陆续投的好几只股票，也都
是振荡状态。“前面赚的钱又都赔回去了。”昨天，小
赵的股票账户余额不到21万元，一算下来，一整年
的盈利只有 6000 多元，这与他 2018 年的亏损额相
距很远。

多家分析机构认为，2019年的上涨行情集中出
现在一季度，二季度大幅下跌，三、四季度整体是箱
体震荡，如果错过了一季度行情，就基本上错过了
全年大部分的赚钱机会。

近日，有少数人撰写歪曲事实的文章，编辑与事实
不符的短视频，并通过微博、微信进行转发，恶意中伤
唐人神集团股份有限公司（简称“唐人神集团”）及法人
的名誉，对此，我公司已向公安部门报案，并郑重声明
如下：

1、唐人神集团与 P2P 网络平台自由财富（原名深
圳自由财富管理有限公司，现名临夏市自由网络科技
有限公司）没有投资或其他任何法律关系。

2、自由财富平台于2014年在深圳成立，实际控制
人为蔡志忠先生。唐人神集团的控股股东湖南唐人神
投资控股股份有限公司（以下简称“唐人神控股”）于
2015年11月通过增资方式入股自由财富，自由财富设
立及经营均符合当时法律规定。唐人神控股已按照相
关规定履行全部出资义务。

唐人神控股所持自由财富的股权，已于 2018 年 1
月与蔡志忠先生签署《股权转让协议》，将所持全部股

权转让予蔡志忠先生，其中35.7%股权于2018年9月办
理工商变更手续，15.3%股权于2019年8月办理工商变
更手续，所持全部股权已完成工商转让手续，转让手续
均符合法律规定。

3、2019年10月16日，湖南省金融办宣布取缔辖区
内 P2P 平台业务，在此背景下，自由财富于 2019 年 11
月5日发布公告，宣布良性退出，即日起平台所有产品
停止发标。

该公告发布后，引发广大出借人的恐慌。唐人神
控股尽管已不再持有自由财富股权，但唐人神控股仍
积极督促自由财富与出借人沟通协商，并成立专项工
作小组积极协助自由财富平台进行催收工作。

4、唐人神集团子公司湖南大农融资担保有限公司
与自由财富于2016年4月28日签署《贷款担保合作协
议》，大农担保对与唐人神集团有业务关系的、符合条
件的养殖户、经销商、供应商在自由财富平台上的借款

提供担保。截至2017年5月，养殖户、经销商、供应商
在自由财富平台的借款已全部结清，担保关系全部解
除。

5、自始至终，唐人神控股、唐人神集团没有通过自
由财富平台向出借人进行借贷或占用出借人的资金，
不实文章所称唐人神集团通过自由财富平台进行融资
与客观事实不符。

我公司对别有用心的个人利用网络平台恶意中伤
唐人神集团及法人名誉的行为表示极大愤慨，对通过
撰写、编辑和发布不实文章和视频，恶意中伤唐人神集
团及法人声誉的个人或单位，保留通过法律途径追究
其法律责任的权利。同时提醒广大公众，不要听信、传
播谣言。

我公司对此声明承担全部法律责任。
湖南唐人神控股投资股份有限公司法务部

2020年1月6日

湖南唐人神控股投资股份有限公司
关于不实文章恶意中伤唐人神集团股份有限公司名誉的声明

去年，股民人均 10.6万

数据

故事

2019年一季度赚了13万
后三个季度又亏回去了

股民李先生： 赶上了科创板的好行情
2019年赚了20多万
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本报讯（首席记者 何春林）昨天上午，株
洲市福建商会认捐10000元，参与“大爱株洲·
为特困群众送年货”公益活动。

该商会相关负责人介绍，“大爱株洲·为
特困群众送年货”公益活动，是一个特别有意
义的活动，对于特困群众来说是一件特别温
暖的事情。“活动连续举办了多届，我们也参
加了多次，以后还会参加。”上述负责人说，今
年他们将前往渌口区，给当地20户特困群众
送年货。

记者了解到，目前已有近6万名福建籍商
人在我市发展，涉及房地产开发、建筑装饰、

钢铁建材、陶瓷石材等40多个行业。
该商会于2013年8月成立，现有会员420

人，建会以来始终坚持“服务为根本、发展为
目标”的办会理念和“自我管理、自我提高、团
结合作、共同发展”的工作方针，积极发挥商
会的纽带作用，引导企业踊跃参加地方的招
商经贸活动，为株洲经济发展添砖加瓦。

上述负责人说，在自我发展壮大的同时，
商会及会员企业积极肩负起社会责任，多次
参与市有关部门组织的扶贫、帮困、赈灾、希
望工程等公益活动。

株洲福建商会认捐1万元
为20户特困群众送年货

本报讯（记者 郑炜青）1月3日，曾经参与
过本报金秋助学、送年货活动的谭东明先生来
到本报，捐赠500元参与今年的送年货活动。

谭东明今年70岁，2016年，他为贫困大学
生捐款1000元，开始公益之路。此后，他每年
都参与本报金秋助学和送年货活动，每次都
是捐款500元。

“我每月有2000多元退休工资，平时不抽
烟不喝酒。我有两个小孩，他们都已经成家
立业。我平时花不了多少钱，能有机会帮助

一户特困家庭，也是尽自己的一份心而已。”
谭东明说。

自从几年前开始参加晚报组织的公益活
动后，谭东明对困难群众便比较留心。比如，
有朋友告诉他，天元区金彩明天小区有位中
年女子没有工作，还要负担小孩读高中，家庭
比较困难。为此，谭东明将500元现金交给朋
友，委托他春节时以压岁钱的形式给困难女
士的小孩。“捐给她，怕她不收，以压岁钱的形
式给她孩子，可能更好些。”

陈慧玲，渌口区人，自己打零工，丈夫中风，更不
幸的是，她又被查出宫颈癌。近日，记者来到陈慧玲
家时，她正从工作的饭店赶回来，看上去非常憔悴。

今年 45 岁的陈慧玲原本在渌口区某工厂工作，
2001年工厂倒闭后，她便四处打零工。2015年，陈慧
玲的丈夫不幸中风，彻底失去了劳动能力，养家糊口
的重担全部压在了她肩上。2017年，陈慧玲被查出患
有宫颈癌，家里为了给她治病花光了全部积蓄。

一进屋，陈慧玲就忙着照顾卧床的丈夫，之后又
到厨房洗菜做饭。记者看到，陈慧玲家的厨房设施非
常简陋，她和丈夫中午就吃点蔬菜下饭。

“现在家里基本上只能指望她了。”陈慧玲的丈夫
告诉记者，以前他在外打零工，虽然工作比较艰苦，但
是能够支撑起这个家。现在一家三口中两人患病，所
幸妻子术后恢复还不错。

目前，陈慧玲和丈夫都在吃低保，每月有低保金
700余元。可陈慧玲宫颈癌手术后仍需要频繁复查，
每次复查的费用都要 1000 余元。为了维持这个家，
陈慧玲只能强撑着到附近的饭店当服务员。

但一提到儿子，陈慧玲的眼睛便有了神采：“我儿
子今年18岁，在衡阳读大学，平时成绩可好了。但我
们家的条件太差了，实在是苦了孩子。希望儿子能好
好读书，他是这个家的希望。” （记者 贺天鸿）

他多年参加晚报公益活动
今年“送年货”又捐500元

丈夫中风卧床，孩子读大学
打零工养家的她又患上了癌症

特困群众档案
姓名：陈慧玲
编号：25
地址：渌口镇向阳社区

▲陈慧玲家很简陋，夫妻俩中午就吃点蔬菜下饭
记者 贺天鸿 摄

爱心热线：28829110，发短信或微信至
13873320022（郑记者）

爱心捐赠账号：
户名：株洲晚报志愿者联合会
开户银行：中国银行株洲市黄河北路支行
账号：5846 7481 0292

儿子考上大学，原本是一件开心的事情，
但家住渌口区的袁帅军却并不是如此。近
日，记者来到袁帅军家看到，她家的家具非常
陈旧，卧室里是一张锈迹斑斑的铁架床，床上
的被褥也很单薄。

据悉，袁帅军今年55岁，2009年她和丈夫
因为感情不和离婚了，法院将儿子小文判给
了她抚养。之后，小文顺利考上了大学，可他
在学校患上了抑郁症，只读了一年便退学回

家。目前，袁帅军和小文都是低保户，为了照
顾小文，袁帅军每天只能在家务农，基本没有
其他收入，全家每月只有440元低保金。

“不知道小文在学校里遭遇了什么，自从
患病退学后，便很少与我有交流，整日也说不
了几句话，而且一天只吃一顿饭，身体也不
好。现在我的年纪也不小了，小文的父亲多
年来也对他不理不睬，孩子的未来还是未知
数。”袁帅军担心地说。 （记者 贺天鸿）

儿子患上抑郁症
母亲务农苦苦支撑着家

特困群众档案
姓名：袁帅军
编号：24
地址：渌口镇渌口村

▶袁帅军家中的铁床锈迹斑斑
记者 贺天鸿 摄


