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教育家陶行知先生曾说：“校长
是学校的灵魂，校长的优秀程度，决
定着学校发展的高度，一个好校长
就是一所好学校。”300 余位中小学
校长共聚一堂，发生思想碰撞，发表
真知灼见，为教育事业高质量发展
建言献策，受到社会各界的广泛关
注。

从七位校长的发言中，我们深
深地体会到，治校是一门综合艺术，
法是学校管理的重要保证，德是一
所学校得以发展的灵魂，情是学校
管理的润滑剂。在学校管理过程
中，既要体现制度的刚性，又要体现
人文关怀，注重道德建设，充分调动
全体师生员工参与学校管理的积极

性和主动性。而新课程改革背景下
的教育变革对教育工作者提出更大
挑战，他们应该在守住规范办学底
线的基础上，自觉追求“公平对待每
一位学生、创造适合每一个学生健
康成长”的素质教育，加快实现治校
育人转型升级和动能转换。

“敬教劝学，建国之大本；兴贤
育才，为政之先务。”新时代的号角
业已吹响，教育事业的航船也整装
再发。以校长论坛为启示，唯有以
新时代新使命为己任，在新的征程
中一往无前、永不懈怠，才能不负韶
华，跑出新时代茶陵教育新风采。

（记者 陈洲平 何威宪 通讯员
王博林 唐亮 姚凌 刘英 段丽辉）

分享管理智慧，共筑教育梦想

茶陵县举办
第二届“世纪星杯”中小学校长论坛

教 育 是 立 国 之 本 、强 国 之 基 。
2019 年 12 月 31 日，洣水河畔，一场以

“坚守教育初心，展现治校风采”为主
题的教育盛事在株洲世纪星高级中学
拉开帷幕。茶陵县举办的第二届“世纪
星杯”中小学校长论坛，邀请了全县各
中小学校的300多名校长、书记、副校
长、教导主任和教研主任齐聚一堂，为
茶陵县教育事业高质量发展建言献策。

论坛中，世纪星高级中学周寒等
七位校长先后登台演讲。他们紧扣论
坛主题，紧密结合本校实际，就如何提
高办学水平和教育质量，从学校发展
规划、课程建设、教学管理、校园文化
建设、教师队伍建设和学校特色发展
等方面进行了分享和交流。现场的每
一次发言都引起台下热烈讨论，大家
碰撞思想、交流经验、发表真知灼见。
这场盛会为茶陵县教育改革与发展提
出了诸多宝贵意见，取得了建设性成
果，并在业界引起强烈反响。

论坛举行前，茶陵县教育局还开

展了“我的治校一招”主题征文活动，
为本届校长论坛预热。每一位校长结
合本校管理实际，认真撰写小论文，图
谋破解当前茶陵教育改革发展当中的
难题与困惑。活动现场还为优秀论文
颁发荣誉证书。

据悉，此次活动由茶陵县教育局
主办，株洲世纪星教育集团承办，旨在
借助“校长论坛”这一平台，汇集校长们
的治学智慧和管理经验，思考解决教育
改革发展中的困惑与难题，共谋教育改
革大计、共商教育发展大事，促进全县
教育事业持续、健康、快速发展。

茶陵县教育局一直致力于打造一
支优秀的校长队伍，采取多种方式促
进全县中小学校长的专业发展，为校
长们的成长搭台铺路。校长论坛就是
加强该县校长队伍建设的重要举措之
一。此外，通过“请进来，走出去”的方
式，该县教育局还组织44名校长到福
建省福州市参加“高端研修培训班”等
一系列活动。

▲茶陵县第二届“世纪星杯”中小学校长论坛现场盛况 通讯员供图

【一】株洲世纪星高级中学校
长 周寒：

他发言的题目是《我的教育之管
见》，从民办教育的昨天、今天、明天谈
起，讲述了自己在民办教育发展历程
中的感悟，并就株洲世纪星高级中学
过去的成绩和未来的战略定位和与会
人员进行了交流。他希望用幸福教育
理念做好教育工作：教师幸福地教，学
生幸福地学。他认为，民办学校靠服
务起家，服务是民办学校发展的第一
生产力；未来校际之间的竞争最终会
落脚在课程和文化建设上。

【二】茶陵县解放学校校长 陈
建林：

他发言的主题是《“三位一体”评
价，让解放人共同前行》，从优化评价
体制这一角度和与会人员分享了解放
学校在促进学校和谐发展的思考与探
索，并介绍了解放学校“以人为本”管
理思路下初步形成的“教师个体、团队
群体和学校整体”共同发展的“三位一
体”评价体系。通过构建这一评价体
系，解放学校创造了“管、教、学”共建
的广阔空间，实现了最大的人本管理
效益。

【三】茶陵思源实验学校教育集
团隶属小学校长 李运香：

她发言的主题是《搭建学科平台，
畅享金色童年》，以书香语文节和智慧
数学节为例，详细介绍学校各项活动
的开展情况。她希望让学习有料、有
味、更好玩，以学生为主体，以活动为
载体，以兴趣为触发点，以全面提升学
生的核心素养为目标，是思源学校学
科建设的初衷。寓教于乐的学科活动
既让学生巩固了学科知识，又锻炼了
他们沟通协作、实践创新等能力，全面
提升了学生的核心素养。

【四】茶陵县云阳中学校长 谭
星醒：

他发言的主题是《用责任与智慧
助推学校内涵发展》，提出学校的内涵
发展就是学校内部诸教育因素的不断
改进，是一所学校真正意义上的发
展。并结合云阳中学的多个案例，给
出了学校内涵发展的具体措施：一是
抓好教师队伍建设，夯实学校内涵发
展的根基；二是抓好校园文化建设，培
育学校内涵发展的土壤；三是开展丰
富多彩的师生活动，丰盈学校内涵发
展的载体。

观点直击

株洲世纪星高级中学揭牌仪式举行
此次校长论坛现场同时举行了

株洲世纪星高级中学（怀麓书院）揭
牌仪式。

仪式上，世纪星教育集团董事
长肖建玲女士回顾了世纪星高级中
学的建校历程，她表示，在未来的办
学实践中将把茶陵耕读文化、荆楚
湖湘文化、中国传统文化的基因根
植于此，形成特色课程浸润师生血
脉，陶冶师生心灵，引领师生的成
长；陶瓷艺术、服装设计、3D打印将
成为学校的特色课程；将建设“书香
校园、特色校园、智慧校园、幸福校
园”，让全体师生的学习生活幸福、
快乐。

随后，肖建玲女士及株洲世纪
星高级中学校长周寒陪同领导嘉宾
参观教育博览展馆。教育博览会是
一场汇聚世纪星教育集团特色教育
的展览，包含乐器（乐秀越开心）、中
国戏曲（戏曲馆）、陶艺（玩玩泥巴）、
茶艺（中华文化之国粹）、摄影（捕光
捉影）、扎染（独具匠心）、服装（别出
心裁）、3D 打印、美食（美食美客）、
机器人（AI时代）十个场馆。场馆中
的作品基本上由世纪星教育集团的
学生手工制作完成，展现出世纪星
学校教育的特色化、多元化。

据了解，十几年来，学校着力打
造“优质教育”品牌，为每一个孩子
提供最适合的教育。学校现有教职
人 员 400 多 人 ，在 校 学 生 近 6000
人。办学以来，依托强有力的教学
改革和管理创新，聚焦课堂，以质量
为抓手，为每一个孩子的终生发展
奠基。近年来，高考、中考、抽考成
绩逐年突破，办学质量跃上新的台
阶。学校先后被评为湖南省骨干民
办中小学校、株洲市优秀民办学校、
株洲市课改优秀实验基地、株洲市
快乐德育示范校、株洲市体艺“2+1”
优秀单位、湖南省经典诵读特色学
校、全国十二五规划重点课题教改
基地、湖南省 2018 年民办教育优秀
学校、2019 中国民办教育百佳学校
等。

此次高中部从株洲世纪星实验
学校独立出来成立“株洲世纪星高
级中学”，小学部、初中部合并成为
九年一贯制学校，仍沿用“株洲世纪
星实验学校”校名。世纪星高级中
学的落成，是世纪星教育集团办学
史上具有里程碑意义的大事，从此
茶陵教育改革有了更广阔的舞台，
新课程实施，优质教师队伍建设有
了更坚实的基础。

不负韶华 跑出新时代教育风采
记者手记

我们家有许多“美丽的角”。“电脑角”那是
哥哥的专属，“休闲角”那是爸爸的天下。每当
爸爸回到家，他第一件事就是奔向“休闲角”，
好像只有在那里才能褪去他一天的疲劳。但
我最喜欢的还是我的“图书角”。它给予了我
丰富的知识，也装满了许多美好的回忆。

我的“图书角”，有一个大大的书柜，书柜
里放着一些绘本、连环画。记得从幼儿园开
始，妈妈就陪伴着我阅读。从一个字一个字的

教我读，到一句一句的读，再到一本一本的阅
读。到现在，我都舍不得送出去一本书，因为
它们装载了我学会阅读的回忆。现在，我随便
拿起一本书都能沉静在书的海洋里。随着我
年龄的增长和对阅读的热爱，我书柜里的书越
来越多。总有一天，我的知识也会和这个书柜
一样，装得满满的。

这个毫不起眼的“图书角”，在我心里是无
价之宝，它是我家最美丽的角！

书法作品
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当做才人领风骚
攸县一中528班 余泓毅 证号：9958501

辅导老师：龙庆福

江山代有才人出，各领风骚数百年。
才人说少不少，可终究还是少。
我们青年，生来就应当成为才人。更应该努力

成为才人，一个真正的才人，应当心怀家园，方为真
金。

“国家兴亡，匹夫有责”，更何况才人呢？诗圣杜
甫已流芳百世，作为一个真才人，他心怀天下，为报
国救民，他奋笔疾书，一间茅庐，三尺小桌，将自己锁
在里面，为民写下“三吏”揭发战争的残酷性，更是写
下一句“安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜，风
雨不动安如山。呜呼，吾庐独破受冻死亦足。”抒发
自己对百姓的关怀，此等才人，莫非有假？无假，乃
真人。

做才人，当有源头活水来。
诗仙李白，传言他每次饮酒而醉时，就会有感而

作诗，这并不是仅仅因为天赋，更是因为他丰富的阅
历。在我看来，阅历经验就是源头，社会生活就是源
头，一切思想论述都出于此。他饮酒仗剑行遍祖国
大江南北、山川原林，历经各种人事，故而他能妙语
连珠、出口成章。我们应理解他的“仰天大笑出门
去，我辈岂是蓬蒿人”的豪放自信，我们应学习他的

“有源头活水来”的人生，去经历人世间的欢乐与忧
愁,使命与责任。

做才人，应不念名利，淡然处事。
一个“假金方用真金镀，若是真金不镀金”的才

人，是一个淡泊名利的真才人。你为才人，何需计较
这些名利呢？就像你本来就是真金，何需锦上添花
再去镀一层金呢？名利就是那镀金，它沉它多余，但
世人都喜欢，只有少数人能够摆脱它而“逍遥”。为
何不能有“散尽千金还复来”的洒脱，抛弃镀金，因为
自己即是一块真金。

古有才人，现今亦有才人。
正值祖国兴盛之期大时代的我们，应争做才人。
国家要装在心中，这样才会有力量。
源头要嵌在心田，这样才会有灵感。
名利要掉在心外，这样才会有逍遥。
诸君勿忘：当作才人领风骚。这样，有一天，才

人可能真的不少……

开心的一天
尚格小学1809班 程书涵 证号：7754724 指导老师：李琦琪

一堂生动的急救课
炎陵明德小学 1604班 廖玄璨 证号：7658626

指导老师：蔡飞

星期五下午，炎陵县红十字会给我们校园记者
在新报告厅上了一堂非常有意义的课——儿童意外
窒息“海姆立克”急救法及预防。

“如果我们日常生活中被异物卡到喉咙，我们该
怎么办呢？”老师提问道。

“拨打120！”我们齐声回答。
“如果你被异物完全卡喉时，你发不出声音，是

无法拨打 120 的，正确的做法是在黄金 4 分钟内用
‘海姆立克’急救法自救或者互救，让别人帮你拨打
120。”

什么是“海姆立克”急救法呢？带着这个疑问，
我们聚精会神地听老师讲关于它的故事以及如何正
确使用这个急救法。第一步：把一只手的两指并拢
成“剪刀”样，并放在肚脐眼的上方；第二步：将另一
只手握紧成“石头”，把“石头”的“眼睛”对准自己的
肚子，紧靠在“剪刀”上方；第三步：把第一只手的“剪
刀”张开，变成“布”，并用“布”包住“石头”往上往里
冲击五次。当自己孤立无援时，可以找椅背、栏杆等
物体冲击肚子进行自救。看完老师的演示后，我们
都争先恐后地上台练习，短短五分钟的时间我们都
学会了，这就好像在玩“石头剪刀布”的游戏，真是太
神奇太有趣了！最后，老师还给我们讲解了孕妇和
婴儿的异物窒息急救法，解读了我们心中所有的困
惑。

这堂课我们学习了理论知识和实践操作，让我
们能用正确的手法在关键时刻自救和拯救他人生
命，给我们开启了一次神圣的医学殿堂之旅！

《丝瓜》
银海学校1808班 刘宸晨 证号：0251424 指导老师：黄晶

12月14日，星期六，冬日的暖阳照在身上
暖洋洋的。妈妈带我去参加了株洲市第五届
应急救护知识嘉年华，这真是一次有趣又有意
义的校园记者活动。

我高兴地来到了活动地点，现场氛围十分
热闹，刚签完到，我就投入到各项有趣的活动
中。在现场我学习了“心肺复苏”。当人没有

呼吸的时候，可以用这项技能实施抢救。在现
场老师的指导下，我先找到人模心脏的位置，
再用力按压，最后对着他的嘴巴吹气，如此循
环做几次，就成功啦！

今天通过此次校园记者活动，我学到了很
多知识技能，还玩了很多有趣的游戏，真开心。

最美的一角
九方小学三（5）班 张嘉芮 证号: 3750610 指导老师:袁志勤

严冬·火旁
白鹤小学六（1）班 刘子希 证号：0355999 指导老师：黄之江

每年的冬天，在湘西都格外难熬，大伙喜
欢捧着一杯热茶，挤在暖炉旁，而我喜欢一个
人蜷缩在柴火房里生火。

生火，为取一会儿暖。“滋啦”一声，火柴划
着了，一把扔进火中，一片温暖的橘红猛然窜
起。那火令我心里有些蠢蠢欲动，大胆的我倒
了些许植物油，火迅速窜起一米来高，烧着悬
挂着的腊肉，腊肉发出“滋滋”的响声，肉香，飘
满柴房，热气，扑面而来。

那香气，那滋味，肚子里的“馋虫”瞬间出
来捣鬼了。

我起身到后院的缸里翻出一个红薯和糍
粑，心中想着烧红薯和煨糍粑的美味，口水不

禁流下。拿来两根筷子将糍粑穿住，架在火
上，挖一个浅浅的火坑，把红薯埋进去，搭了两
根木炭在红薯上，静静地等待美味出炉。

扁平的糍粑遇热后，渐渐地鼓起来，最后，
竟然鼓成了一个又圆又白的大球。我拿筷子
将这个球戳破，香气飘满柴房。

红薯的香味也渐渐煨出来了，空气中顿时
夹杂着糯米和红薯的甜香。扒开了木炭，那红
薯早已熟透，皮已被烤焦，取出烫手的红薯，给
绵软的糍粑刷上霉豆腐。我欣喜地享受着这
美味。

严冬，我仍喜欢生火，仍喜欢坐在火堆旁
的温暖时光。


