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写 春 联 、剪 窗
花、做灯笼，昨日是
2020年第一天，从上午
9点开始，石峰区图书
馆就热闹开了，500余名
读者齐聚这里，在元旦游
乐会中度过美好的一天。

该馆相关负责人介
绍，为弘扬中国传统文
化、丰富读者的文化生活，
该馆特意邀请了知名书画
家、剪纸艺术家等来到现
场，免费为大家送春联、
送剪纸，大家还可以现场
动手制作灯笼。
（记者 李卉 通讯员
齐梦杰 摄影报道）

写春联、剪窗花、做灯笼
元旦游乐会年味十足

本报讯（记者 姚时美）“我是生命之
舟，迎着风浪向前冲，株洲湘江救援队，侠
骨柔情出英雄，从江水中托举生命，帮溺水
者获取重生……”1 月 1 日上午，室外水温
只有12摄氏度，一曲《我是生命之舟》在芦
淞区沿江南路天元大桥东头飘荡。当日9
时40分，市湘江义务救援协会举行第三届
畅游湘江活动，并拉开新年冬泳开练救援
溺水者各项技能序幕。

市湘江义务救援协会的前身为市冬泳
队，已成立 10 年了。2011 年，该协会接过
守护湘江游泳安全的重任，先后从湘江中
救回102条生命。通过规劝、守护、救援多
管齐下，湘江株洲城区段溺亡率下降了
90%以上。闲暇之时，该协会还组织队员
深入社区开展防控溺水安全知识宣讲，从
源头上把牢安全关。

“救人是一项技术活，会员先得练好
本领！”该协会会长邹国良表示，协会选择
元旦这天拉开新年冬泳序幕，就是要求
大家挑战严寒，强健身体，在确保自身安
全的前提下积极开展湘江救援活动。

昨日，2020 年“金控”杯元旦迎新年半
程马拉松，在河西湘江风光带（天元大桥
段）举行。比赛由市长跑运动协会举办，市
金融控股集团有限公司冠名。分半程马拉
松路线和市民体验跑路线，路线分别是天
元大桥至航模广场（折返 2 次），天元大桥
至 市 中 心 医 院 方 向 约 2.5 公 里（折 返 1
次）。此次活动，共有 700 多
人参与。图为奔跑中的选手。

（记者 刘震 摄影报道）

▶市湘
江义务救援协
会会员正在冬泳

记者 姚时美 摄

“跑马”迎新年

元旦冬泳，练救人本领

株洲第一批“20后”来了
本报讯（记者 杨凌凌 通讯员 黎莉 张倩）“哇……”，随着啼

哭声，2020年1月1日1时17分，市妇幼保健院的产房内，该院首
个“20 后”宝宝出生了。此时，距离新年钟声敲响，刚过去 77 分
钟。

这个“20后”宝宝：自然分娩、男、3120克。新晋妈妈彭女士躺
在床上，但她的目光一直追着护士手中的宝宝，虽一夜未睡，但满
脸幸福。“我是 2019 年 12 月 31 日下午发作，晚上 11 点 10 分进产
房，1点17分就生了，很顺利。”彭女士说，“他好软啊，暖暖的躺
在我身边，当妈的感觉太幸福了。”

彭女士的丈夫特别心疼妻子，“她平时娇滴滴的，生娃才感觉
她特别有力量，明明疼得直咬牙，可医生怎么教，她就怎么努力使
劲。”他说，宝宝是全家最好的新年礼物。

离开市妇幼保健院前，记者从院方获悉，截至昨日下午 4
点，该院共迎来13名“20后”宝宝。

而省直中医院的产科，昨日迎来了3名新生宝宝。
从目前分娩的情况来看，新生宝宝为二胎的较多。
专家提醒，想生“小二子”的夫妻，一定要提前做好准

备，做好孕前、孕期检查，“产妇的年龄尽量不要
超过 35 岁。夫妻双方都要保持良好的生活

习惯，注意饮食营养均衡，适当运动，作息
有规律等。”

奖牌奖金荣誉证书奖牌奖金荣誉证书
送上门送上门

本报讯（记者 戴凛 通讯
员 宁翔 闵昆鹏）2020 年第一天，

在芦淞市场群淞北市场，3位2019年
第四季度“五星经营户”和 13 位年度

“诚信经营户”分别收到了奖牌奖金和荣
誉证书。而随着芦淞区建宁街道淞北市场

党支部正式挂牌，“共产党员经营户”的身份牌
也同时在市场内悬挂。
工作人员介绍，淞北市场共有2000余经营户，曾经

的淞北市场因原市场管理层涉黑涉恶，使部分经营户的经
营一度陷入困境。被挂牌督办后，芦淞区委、政府向市场派驻工
作组，重新组建了淞北市场党支部，发挥党支部和党员战斗堡垒
和先锋模范作用。经过9个月的努力，淞北市场新管理团队提升
服务理念，不但缓和了与经营户的关系，而且克服了经济整体下
行的压力，使经营户的幸福感大大提升。特别是通过授牌“五星
经营户”和“诚信经营户”，让广大经营户也提升了服务。

◀市妇幼保健院昨日出生的“20
后”宝宝 黎莉 供图

▲奖牌证书
奖金送上门面

王伟 供图

东方红娘
东方红娘婚介：

政府注册的正规婚
介，法人专注婚介十
八年，一直以来秉承
信誉至上的发展理
念，坚持实名认证登
记，会员信息保密性
强，资深红娘贴心服
务，经过多年创新经
营，成功率已有惊喜
的超越。
男：离异，61岁，1.71米，
大专，有房有车，机关退
休，孩已成家另住。
男：丧偶，55岁，1.72米，
本科，房多套有车，国企
干部收入丰。
男：离异，46岁，1.72米，
大学，有房有车，国企干
部，女随母。
男：离异，37岁，1.76米，
本科，有房有车，机关干
部，素质高。
男：未婚，33 岁，1.8 米，
研究生，高档房，事业单
位干部。
男：未婚，30岁，1.76米，
本科，有房有车，国企精
英，家境优。
女：丧偶，65岁，1.59米，
有房，国企退休，面善显
年轻，孩已成家。
女：离异，57岁，1.58米，
有房，退休另开店，孩成
家在外地有房。
女：丧偶，49岁，1.63米，
本科，房多套，有车，机
关干部，女已嫁
女：未婚，35岁，1.58米，
本科，有新房，职校正式
编制教师，素质高。
女：未婚，28岁，1.62米，
本科，有房有车，金融系
统管理，靓丽。
女：未婚，24 岁，1.6 米，
本科，和父母一起经商、
漂亮可爱，家境优。
地址：株洲市中心广
场（株百旁）福鑫大厦
1116号
电话：

22175288
22957018
微信：
18932126168

觅缘
戴碧蓉婚恋

男离婚：66岁，1.73米，经商
多年，孩成家，健康
男离婚：63岁，1.72米，本
科，退休，不喝酒，爱运动
男丧偶：56岁，1.75米，教
授+返聘，有车有房
男离婚：49岁，1.78米，私企
干部，孩工作，开朗
男离婚：40岁，1.71米，国企
管理，有车有房
男未婚：32岁，本科，转业
干部，独子
男未婚：28岁，1.79米，硕
士，田所，帅气
女未婚：24岁，1.65米，护
士，家境好，有车
女未婚：25岁，1.61米，私
企，技术员，有车
女短婚：37岁，1.62米，领
导，能干，有车有房
女离婚：39岁，1.64米，经
理，贤惠温柔，有房
女丧偶：43岁，1.59米，教
师，优雅，有车有房
女离婚：48岁，1.61米，经
商，女儿，有房，气质好
女丧偶：57岁，1.64米，贸
易，门面多，孩已婚，会家务

早9点—晚9点
（周六日不休）
咨询：0731

28118100
私密猎婚

18907332205
扫码立马注册

看全国资源照片

（红娘月老兼职注册成幸
福使者，生成专属二码）

升级为全国商标，庆
20年品牌，专业私密猎
婚，收购两家婚介，杜绝
虚假，感情挽回，公益感
情咨询、精准匹配咨询。
凭教师证、退伍证优惠
500。庆元旦，扫下方二
维码只需298元即可注
册觅缘网全年会员。
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