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一个铜制的容器，里头
放入火炭，置于被中，就成了
中国古代用于冬天取暖、薰
香的“被中香炉”。

被中香炉的最早记载为
西汉司马相如的《美人赋》。
1963 年在西安沙坡村出土的
唐代银质被中香炉，球体外
径 50毫米，制作精细、镂刻雅
致。被中香炉不仅是一种艺
术珍品，从结构学的观点看，
也是一项重要创造。1987 年，
在陕西省扶风县法门寺塔基
地宫内出土了一大批唐代宫
廷稀世珍品，这是我国考古
发现史上的一件大事。在出
土的大批金银器中，有两件
鎏 金 双 蜂 团 花 纹 镂 空 银 薰
球，其中一件直径 128 毫米，
是国内现存最大的一枚银薰
球。

手炉则是用来暖手的小
火 炉 ，炉 外 加 罩 ，且 精 巧 玲
珑、形状多样。甚至还可放在
袖子里暖手，又被称为“暖手
炉”、“火笼”，清代诗人张劭
曾作诗赞之：“松灰笼暖袖先
知，银叶香飘篆一丝。顶伴梅
花平出网，展环竹节卧生枝。
纵使诗家寒到骨，阳春腕底
已生姿。”

手炉起于何时？一种说
法是，它起源于春秋时的楚
国。楚地湿度大，楚人喜欢把
香草放入带孔的熏炉中焚烧

散气，继而发明散热取暖的
手炉；还有一个说法是，相传
隋炀帝沿运河南巡至扬州，
时值隆冬时节，江都 (今扬州
市)县令许伍为接驾，急命扬
州民间铜匠精制一小铜炉，
内置火炭，呈送给隋炀帝取
暖，隋炀帝即兴命名为手炉。
两种说法，似乎都有些渊源，
但又不确定，相比后一种说
法，似乎更确信一些。因为在
唐诗里，手炉已很常见。白居
易写过手炉：“醉依香枕坐，
慵傍暖炉眠。”

足炉要比手炉大一些，
是用锡或铜制成的一种扁瓶
子，里面灌热水（有点像现在
的暖水袋），主要用来焐脚，
既可随身携带，也能放入被
窝中。此炉又称为“脚婆”、

“汤媪”。北宋大文豪苏东坡
还把“足炉”作为礼品送给好
友 杨 君 素 ：“ 送 暖 脚 铜 缶 一
枚，每夜热汤注满，塞其口，
仍以布单衾裹之，可以达旦
不冷。”明代文人瞿佑还专门
为“足炉”写了一首诗呢，其
中 有 句 曰 ，“ 困 倚 蒲 团 罢 煮
汤，一团和气有商量。生来不
作 闲 云 雨 ，老 去 偏 多 热 肺
肠。”

除了这些直接取暖的工
具外，古人在冬日生活的其
他方面也巧用心思，尽显智
慧。

下村过去是个小地名，属八都。清朝康熙
以前(含康熙年间)，八都归常平乡管辖，有时叫
常平里(明至清顺治年间)。康熙三年(1664)又改
叫常平都，到乾隆三十年(1765)，酃县（今炎陵
县，下同）设三乡十一都，下村属八都，归常平乡
管辖。此后，“八都”的名字就一直被人们叫下
来，直到现在，下村人还经常自称是“八都人”。

民国时候，酃县又划分为四个大区，八都
属于第三区 (南区)管辖，属于治安保，民国二
十六年 (1937)改属定治乡。这时候，“下村保”
出现了，”下村”和坳头、王巢 (黄草)、东坑、茶
园里、小横溪、大横溪、营里、上村、西坑、双江
口等保，都属于定治乡管辖。

“下村”名字的出现，源于现在乡政府所在
地那一条河谷。清同治年间(1862-1872)，河谷
修筑了三条灌溉水圳，下游一条叫“叶潭圳”，
中游一条叫“大西江圳”，上游一条叫“庙边
圳”。为区别水圳的具体方位，便在每条水圳名
字的前面冠以“下村”、”中村”、“上村”的字

号。后来，三条水圳的所在地，也就被人们分别
叫做了下村、中村和上村。1911-1949年，就有
了定治乡下辖的“下村保”和“上村保”。中华
人民共和国成立以后，1950年 3月，酃县撤销
乡公所，废除保甲制，建立乡一级人民政权，
便以主要的村庄名字命名乡政府。”下村乡”以
乡一级政权的名义出现，便源于此。这时的下
村乡仍然属于全县四个区的第三区管辖。

1950 年 10 月，全县区乡调整，设七个区，
49 个乡。下村属第七区，区人政府设下村墟。
1956年 5月，全县撤区并乡，下村区重新改为
乡一级人民政府，下辖同乐、四联、长溪、横
冈、西坑、坪坑、营里等村 (乡)。尽管大跃进的
时候 (1958 年 9 月)下村乡一度更名为“高峰
人民公社”，当年 10 月又改回“下村人民公
社”。下村所辖区域 (188.36 平方公里)和大队
(行政村)一直没有变化，只把大队分细了，7
个大队变成了 14 个大队 (村):同乐、云里 (营
里)、鹫峰 (西坑)、泥湖、坪坑、田心、长远、长

溪、大横溪 (太平)、横冈、青松、东坑、坳头、溪
源。1984 年 4 月，全县政社分设，下村人民公
社改名“下村乡人民政府”至今，乡政府驻地
仍然设在下村墟。

下村是一个具有独特风情风物的地方。
境内最高山峰鹫峰海拔 1933 米，仅亚于南风
面 (神农峰)；最低海拔黄草 (东坑村 740 米，
平均海拔 800 米以上)。所以，下村气温低、日
照短、湿度大，长年多云雾和毛雨天气，无霜
期仅 150 多天。由于海拔高，昼夜温差大，又
属于花岗岩地质地区，丰厚的”谷包沙”黄土，
适宜栽种各类水果。下村出产的黄桃、黄花梨
和柰李，口感极好，香甜蹦脆。

下村乡毗邻策源乡、水口镇和江西遂川
县，是井冈山革命根据地的和湘赣革命根据
地的区域。革命斗争时期，下村的横冈、大横
溪、坪坑等地建立过苏维埃乡政府。下村乡孕
育一批革命志士。革命英烈有：中共湘赣省委
巡视员、湖南特委宣传部长、第三任酃县县委

书记黎育教 (1905-1932，坪坑村人)；中共酃
县特别区委组织委员、酃县县委组织部长、赤
卫大队长、酃县新九营营长邝光前 (1903-
1934，东坑村人)；中共酃县县委委员邝喧远
(坪坑村人)；中共党员、湘赣红军独立第九营
营长黎开日(坪坑村人)。

下村文化底蕴深厚，人才辈出。尽管下村
乡几十年前还只有一所小学学校，出入交通
闭塞，但是却很出人才。

清雍正年间 (1723-1735)，上头坑 (现鹫峰
村)曾出过一位“誉噪衡郴”的才女朱梅秀，

“乃赓乃歌、名流帖服、稿积如林、美不胜数”
“五七言四方传颂”，有诗集《寒英诗稿》一卷
传世。道光年间，邓显鹤辑录湖湘先贤诗作，
刊刻了《沅湘耆旧集》收录朱梅秀诗作四首。
下村曾有黄埔军校第十七期“黄埔生”张兴
永、肖栋材、朱兴咏。尔后，还有出生于清光绪
二十八年（1902）在李时英部任中校政治部主
任的朱万贵。可谓人杰地灵。

本地特稿

平民百姓或许舍不得点灯燃烛，经营酒楼
歌肆的店家则无此压力。以它们为核心能形成
一个相当壮观的夜间市场——如果官府不去
管制的话。

古代官府一直试图管理百姓的作息时间。
《国语》中，鲁桓公妻子敬姜教育儿子时说：为
了防止人们过分安逸生出邪念，从天子、诸侯
到平民百姓，每个人的作息都要安排好。学者
葛兆光曾总结：“对作息时间的管理，在某种意
义上说也是对社会秩序的管理，大家步伐一
致，各地时间一致，才会觉得像一个‘民族’，一
个‘国家’。”

在夜晚，官府最容易失去对平民的控制
——除了赌博，盗窃，最大的问题可能是阴谋
颠覆政府。例如唐宋时期，官员们发现各地常
有“合党连群，夜聚晓散”的人群，顿时感到如
临大敌，因为这些人很可能是吃菜事魔（摩尼
教）的信徒，应该抓起来治罪。

因此，中国古代绝大多数时期都有关于宵
禁的法令——每到黄昏，城门闭锁，各居民区
也封闭起来，如无要事不得在街上行走，否则
称为“犯夜”，要予以处罚。

对犯夜者的处罚有多严重？一个极端的例
子与曹操有关。他做洛阳北部尉时曾将皇帝宠
臣蹇硕的叔父杖刑处死，仅仅因为他触犯了宵

禁。不过，多数犯夜者不会受到如此严厉的处
罚，依据《大清律》，通常会处以 30-50 下的杖
刑，拒捕者杖一百。

唐代的长安城是实施宵禁令的模范。长安
城在规划上将商业区（市）和住宅区（坊）严格分
离，东西两市的营业时间是正午到黄昏。黄昏时
刻，长安的承天门击鼓四百下，城门全部关闭。
鼓声再响六百下后，城内的坊门一律关闭，行人
也禁止夜行。夜鼓和晓鼓之间，在街上行走即为
犯夜，违者笞打二十。“六街鼓歇行人绝，九衢茫
茫空有月”，就是长安夜晚街头的景象。

唐长安城宵禁极为严格，城内的道路呈棋
盘式分布，皇城外被划为东西两市、百余个里
坊，坊和市的四周都被墙封闭，晚间只要坊门
关闭，坊内居民便无法出入

不小心回来晚了怎么办呢？《太平广记》记
载了这样一个故事：天宝年间，布政坊居民张
无是走在街上，夜鼓忽绝，坊门都关闭了，无奈
之下他只好在桥下蹲了一宿。

明清时期的宵禁制度依然严格，清代北京
内城（大致是今天二环以内）的每条胡同口都
有栅栏，其中皇城内 116 个，皇城外 1199 个。
这些栅栏每晚闭锁，内城居民想要过夜生活也
非常困难。今天灯火辉煌的北京，古代的夜里
却是冷冷清清。

古人的被中香炉、手炉、足炉
枫 莫

下村的历史
王健陵

古代严格的宵禁制度
李思楚

推进 ETC 是为了给取消高速公路省
界收费站打下基础，便利百姓出行。年终
岁末，很多地方 ETC 年发行任务进入倒
计时，但个别地方开启“花式”急推模式，
借发行 ETC 之名，行形式主义之实，把推
进 ETC 从提速变成添堵，政策执行跑偏
走样。两节来临，全国车辆将集中上路，
一些地方的偏激做法可能会引发大面积
拥堵与交通事故，应及时予以纠正。

今年 5 月 23 日，交通运输部办公厅
印发《关于大力推动高速公路 ETC 发展
应用工作的通知》，提出“到 2019 年年底，
各省（区、市）汽车 ETC 安装率达到 80％
以上，通行高速公路的车辆 ETC 使用率
达到 90％以上”。推进 ETC 是深化收费公
路制度改革，提高综合交通运输网络效
率，降低物流成本的重要探索，是利国利
民的好事，但一些地方僵化执行政策，导
致怪象丛生。

有的地方打出“未安装 ETC、不响应
国家号召的车辆，不欢迎使用高速公路”
的雷人标语；有的地方直接告知车主，不
开放人工通道，没有 ETC 不得上高速；有
的地方只开设一两条人工道口，堵车长
龙排上高速也视而不见；更有甚者，连高
速公路 ETC 车道都没有，地方机关却被
摊派了安装指标……种种怪象的背后，
既是形式主义痼疾，也是乱作为的典型。

ETC 不是车辆能否上高速公路的许可证。而脱
离实际的“运动式”推进 ETC，反映出基层治理的困
境。发行 ETC 是好政策，但好政策要落实好，执行不
能跑偏，如果变推广为强制，变多选题为单选题，只
会把好事办砸，损害群众利益，降低获得感和幸福
感。同时，人工通道的存留也是保障车主平等享受路
权的体现。一些地方懒政怠政，前期调研不充分，搞

“一刀切”关闭人工通道，光靠政策强推 ETC，忽略配
套保障，不仅损害政府形象，更伤害群众感情。

如何更好落实国家政策并兼顾群众呼声，是对
基层治理能力的考验，也是当下提升社会治理能力
的“思考题”。推进 ETC，不能一禁了之，而应一切从
实际出发，给群众更多选择的权利。应改变强推急推
思维，讲究方式方法，切实防止形式主义，把政府职
能转变落到实处，办好“上高速”这件关乎大众民生
的“小事”。

据新华社电
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新华时评

2020 年春运将从 1 月 10 日开始，2 月 18 日结
束。据统计，2020 年春运全国旅客发送量将达约
30亿人次，其中道路客运预计达到 24.3亿人次，保
障好春运期间道路运输畅通至关重要。

吴德金介绍，为保障取消省界收费站后公众
安全便捷通行高速公路，交通运输部将督导各地
加强人工交费车道服务。

“每个高速公路入、出口收费站至少各保留一
条可供人工交费和 ETC 同时使用的混合车道。同
时，要根据收费站的交通量以及人工交费车辆占
比情况，合理调整人工收费车道或者混合车道数
量，保障人工交费车辆快捷通行。”吴德金说。

针对有的地方 ETC 识别、门架设备“失灵”，
车主没法过 ETC 专用通道，导致拥堵的现象，吴
德金说，将在优化提升 ETC 车道服务上，加强
ETC 车道专职疏导员配置，确保每个 ETC 车道至
少有 1名疏导员，及时处置特情，保障 ETC 车辆快
速通行。

据了解，目前各地正在制定和优化道路保畅
工作方案，确保“撤站”后群众便利出行。比如湖北
成立了 ETC 及门架等故障处置应急机动小分队，
并把部分省界收费站工作人员充实到车流量较大
的匝道站，强化现场疏导力量。遇到车流量高峰
时，将在混合车道增设便携机，实行复式收费。

安徽省取消高速公路省界收费站总指挥部有
关负责人表示，为做好春运期间保通保畅工作，已
要求各收费站根据车流量的增加，适时开足 ETC
与人工车道的道口，必要时将混合车道改为人工
车道，尽可能避免人工收费车道过于拥堵，确保所
有车道畅通。

吴德金说，春运期间将加强路网运行监测，利
用 ETC 门架系统加强车辆通行大数据分析，研判
拥堵缓行等相关情况，及时发布出行信息。同时，
制定应急预案，及时妥善处置突发事件，科学安排
公路养护施工，尽量减少春运期间施工，保障车辆
快捷通行。

据新华社北京12月27日电

推广ETC，本是取消高速公路省界收费站工作的重要内容，有助
于提高综合交通运输网络效率、降低物流成本。交通运输部曾明文严
禁强制安装ETC，但部分地区在推广ETC过程中仍有手段“跑偏”现
象，让ETC提速变“添堵”。交通运输部公路局局长吴德金12月 27日
在国新办发布会上表示，严禁通过任何方式强制安装 ETC 和对非
ETC车辆通行高速公路设置障碍。

2020年春运即将开启，应如何优化ETC和人工车道服务，保障
群众快捷出行，把好事办好？新华社记者就此展开调查。

最近几个月，山东青岛一些市民反映，
在各银行前端“花样”促销 ETC 热火朝天
之时，后端服务却出现脱节：有的设备无法
激活，还有的遭遇了注销难等问题。

青岛银保监局副局长宋朝晖回应
说，该局已要求全市各家银行机构对存
在的问题进行梳理，报送核查及整改情
况。下一步将要求各银行机构进一步提
高服务质量，提升用户服务体验。

“不装 ETC 不能上高速”！在天津，部
分收费站此前禁止未安装 ETC 车辆进
入高速公路，站前大量机动车滞留，未
安装 ETC 车辆只能劝返绕行。对此，交
通运输部有关负责人表示，经核查天津
的情况属实，已经督促天津市整改，并

明确表示，没安装 ETC 的车辆仍然可以
上高速公路。

倒计时不足一周！随着今年底“撤
站”工作完成，整治 ETC 推广乱象，保证
所有车辆快捷通行迫在眉睫，但在有些
地方要根治 ETC 乱象也并非易事。

最近，华北某县级市出现怪事：当地
连高速公路都没有，一级路收费站也未
设 ETC 通道，各个机关却都被摊派了安
装指标，完不成任务就会被通报和问责，
大家不得不找来七大姑八大姨帮忙。

记者追踪采访了涉事县级市有关负
责人，他表示目前当地很难有整改措施，

“都是一级布置给一级的任务，接下来具
体如何解决，还要等待上级的安排。”

交通运输部数据显示，截至 12 月 23
日，全国 ETC 客户累计达到 1.97亿户，比
去年同期净增 1.2 亿户；全国高速公路
ETC平均使用率超过 71％，同比增长 28个
百分点。

中国人民大学公共管理学院教授马
亮认为，ETC 推广过程中的问题，暴露出
有的基层行政部门存在形式主义、懒政
怠政问题。

为规范 ETC 推广发行，交通运输部
日前印发关于进一步规范 ETC 发行和服
务工作的紧急通知，要求各地把公众需
不需要、愿不愿意作为开展 ETC 发行服
务的基本前提，把公众高不高兴、满不满
意作为评价 ETC 发行服务工作的根本标
准，通过广泛深入的宣传，引导公众安装
和使用 ETC。

“对有安装意愿的，要针对性地开展
发行服务，最大程度地提供便利。严禁通
过任何方式强制或变相强制安装 ETC，
严禁以任何方式对非 ETC 车辆通行高速
公路或者办理涉车业务设置障碍。”交通
运输部公路局局长吴德金说。

此前，针对部分地区在 ETC 发行中
出现的提前占用车牌、虚假发行等问题，
交通运输部已印发通知，督促各地立即
解除车牌信息占用，进行全面排查清理，
支持公众自愿办理 ETC 申请。

“对逾期未整改的，将通过技术手
段，强制解除，并暂停发行机构的发行资
格。”吴德金说。此外，为方便用户使用
ETC，交通运输部近期成立了全国 ETC
客户中心，开通“95022”ETC 服务监督热
线，受理 ETC 服务的投诉建议。

这些ETC推广问题整治了吗？

严禁强制安装或变相强制安装ETC

春运：加强人工交费车道服务和路网运行监测
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严禁强制安装ETC和对非ETC车辆通行高速公路设置障碍


