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今年暖冬，株洲进入流感高发
季，人口密集且通风不良的场所尤其
容易传播流感。面对幼儿流感严峻
的防控形势，君德礼幼儿园积极做好
各项卫生消毒工作。

据了解，园方召开了保育会议，
针对特殊时期的保育工作细节进行
部署：一是严把晨检关，对来园幼儿
进行查、看、问，密切关注幼儿状态；
二是便器、拖把、玩具常消毒，对幼
儿所使用的大小便器每日进行常规
消毒，清水冲洗后再暴晒，图书类和
室内空气通过紫外线消毒灯消毒；三
是教室常开窗，常通风，清洁到位；

同时，幼儿多到户外，常锻炼，增强
体质，增强孩子对天气的适应能力，
多项举措预防流感保健康。

（记者 刘文 通讯员 朱蓓芳）

为进一步推进人居环境整治，
提高全区师生校园文明意识，让文
明行动观念入心入脑，12 月 20 日下
午，石峰区“创建文明城市”“垃圾不
落地”知识竞赛在市九方小学举
行。本次活动由石峰区教育局主
办，市九方小学、湖南修为文化传媒
有限公司承办。来自石峰教育系统
的 12 支小学代表队、4 支初中代表

队参加比赛。
本次活动的主题是“垃圾不落

地，城市更美丽”。比赛中，各参赛
代表队选手表现沉着冷静，认真思
考，积极抢答，配合默契，现场气氛
十分热烈。经过一下午紧张的竞赛，
最终杉木塘小学荣获小学组一等奖，
枫叶中学荣获初中组一等奖。

（通讯员 关妤）

承办全区中小学文明知识竞赛

九方小学

2020 年元旦即将来到。12 月
13日上午，银海学校大队部举行了

“庆元旦、迎新年”暨“一年级入队
仪式”。

在本次入队仪式上，有 270 位
一年级的同学光荣地加入中国少
年先锋队。1406、1407 班的“老队
员”们为新队员戴上鲜艳的红领
巾。第一次佩戴上鲜艳的红领巾，
很多新队员的脸上都流露出激动

且骄傲的神情。在嘹亮的队歌声
中，新队员们接受了爱国思想的熏
陶和洗礼，老队员也重温了庄严的
入队仪式。

学校易蓉主任对这次光荣加
入少年先锋队的孩子们表示了热
烈的祝贺，希望他们能为少年先锋
队注入新鲜血液，成为一名优秀的
少先队员。

（通讯员 彭韫娟）

与爱同行共筑梦想。12 月 13
日，渌口区朱亭镇中心学校在心理
老师刘慧的组织下，举行了“心愿
亭”活动。

活动中，全校师生踊跃参与，
填写心愿卡，有想考的学校、对自
己的鼓励、努力的方向，还有留守
儿童对父母的想念……同学们纷
纷分享自己的“小心愿”，并亲手将
心愿卡挂在“心愿亭”中，成为一道
饱含美好和希望的风景线。校长
文定强写下了对同学们深深的祝
福和对学校发展的殷切期望。

（通讯员 刘慧）

为养成学生良好的行为习惯，
提高学生的道德认识水平，成为自
信、美好、充满活力的美的学子，美
的学校特设立“美好银行”，学生通
过获取“艾米币”奖励来记录他们
的表现。

经过3个月的试行，学校在12

月12日进行了艾米币的奖品兑换活
动。同学们根据艾米币的数量兑换
自己喜欢的奖品。将传统的“被动
领取奖品”改变为“主动兑换奖品”，
在养成学生们良好行为习惯的同
时，也提高了他们的交流沟通能力。

（通讯员 郑琴霞）

为进一步丰富校园文化生活，营
造浓厚的书香校园氛围，12月16日，
太阳宫小学举办了“诵读经典，传承
文明”学生展演活动。

活动中，同学们吟诵了《诗经》《论
语》《岳阳楼记》《幼学琼林》《橘颂》等国

学经典名篇。他们充沛的感情，抑扬顿
挫的语调，声情并茂的表演，充分展示
了中华传统文化的无穷魅力，经典文化
也逐渐在他们心灵深处生根发芽。

（通讯员 唐兰菊）
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大家一定早就知道不能在电梯里蹦蹦
跳跳，也知道不能用手拍电梯门吧！我今
天要告诉大家的是关于电梯的另一个安全
知识，请接着往下看吧。

今天晚上，我和张同学在外面玩得有
点晚，所以我和爸爸决定一起送她回家。
在她家楼下我们道别后张同学正准备去乘
坐电梯上楼，这时有个陌生的男人也刚进
去准备去坐电梯，我和爸爸在外面还没走，
这时张同学转身跑出来了。我们问她怎么
了，她告诉我，里面有一个陌生男人也要坐
电梯，她妈妈告诉她不能单独和陌生的男
人一起乘坐电梯。我和爸爸等了一会儿
后，就一起送她上楼，结果，刚进电梯，发现
那个陌生男人还在电梯里按开门键在等我
们，我们感到很奇怪，明明张同学都出来这
么久了，他还等？最后我们还是一起进了
电梯把张同学送到家才走。

事后，爸爸跟我说张同学做得很对，也

幸好我们后来还是送她上楼了。爸爸还教
我一些电梯安全知识，就是小朋友们特别
是女生不要和陌生人特别是陌生男人单独
乘坐电梯，避免与陌生人单独乘坐，给坏人
可乘之机。

你会不会觉得，如果那个人是好人，会
不会很失礼？哈哈，没关系，你可以这样
做，你可以说一声“啊”或者“哦”之类的词，
假装好像忘记什么东西，然后赶紧转身离
开，这样不但能避免尴尬，还能避免危险发
生，如果是碰到好人，也不会给对方留下不
好印象。

万一已经进电梯了，单独遇到坏人要
抓你或者欺负你怎么办呢？那就要迅速按
亮电梯所有楼层的按钮，使电梯在每一层
都停，并且大声呼救。有机会就逃出去，赶
紧去敲就近别人家的门求救，这样坏人通
常会被吓跑的。

电梯安全知识你学会了吗？

野蛮物种
白鹤小学 六（1）班 罗棕译 证号：0355991

指导老师：黄之江

今年的薄荷似乎长得格外茂盛。阳台上，最引人注目的，
就是一整个花坛的薄荷，每个薄荷的主干有笔杆那么粗，有我
们的小臂那么长，串着淡绿色叶子，还散发出淡淡的清香。

三年前，妈妈带回了三根寸把长的小薄荷，种在一个小
花盆里。不到半个月，薄荷的根在土里如龙蛇缠绕，有的还
从盆底出水的地方探出一点，好像在和我们打招呼。妈妈只
好把它们移栽到三个花盆中。结果不到一个月，大薄荷又滋
生许多小薄荷，再次占满三个花盆。妈妈只好又把它们移栽
到花坛里。夏天过后，偌大的一个花坛，光薄荷就占了将近
一半。

别以为薄荷能一直这么郁郁葱葱，秋天一到，很多植物
都相继枯萎，薄荷也不例外。几场秋雨过后，薄荷全部变成
了秋天的杂草。

冬天过后，春天来了。我到阳台上去看，以为薄荷全死
了。结果，薄荷不但没死，还迅速占了一小片地。五月份的
时候，爸爸从常德带回来了两只小鸭子，放在阳台上。结果，
我发现每天小鸭子都用眼睛盯着薄荷，似乎想吃。我就摘了
几片薄荷给它们吃，它们一下子就吃完了。于是，我干脆把
鸭笼子放在薄荷丛里，鸭就可以吃掉附近的薄荷，还可以把
鸭粪落在薄荷丛里，给薄荷提供无穷无尽的有机肥。这下
子，薄荷长得更加茂盛了。

薄荷可以泡茶、入药、做成薄荷膏，还拥有顽强的生命力。
而人也是一样，应该顽强、乐观，不应该遇到一点挫折就轻易放
弃。困难，是可以解决的；人生中的问题每一件都是可以解决
的。所以，我们应该顽强，乐观的面对生活，永不放弃。

海精灵
银海学校二（5）班 粟琰茹 证号：0251386

指导老师：朱珠

晚上在家无意翻到了一幅六岁时的画作，只看了一眼我
的脑海里就突然浮现出当天的情景。

“上课了，都坐在座位上。”老师一边说一边走进教室。
“本节课我们的主题是《海精灵》。”老师将自己的画用磁铁固
定在黑板上。“头的部分要画大一点，偏左边一些；身体要画
在纸张的中间，但是不能比头大；尾巴要画到最大，大概是纸
张三分之二的样子。另外，还要注意鱼鳞的大小，鱼尾巴上
也可以画一些物品，但是不能画太多，因为整幅图的重点就
是尾巴。好的，开始画吧，记得不能和老师画得一模一样
哦！”

我先用铅笔将海精灵画出来，萌萌的鱼头，胖胖的鱼身，
大大的尾巴，可爱极了！然后再用勾线笔描一遍，最后擦掉
了铅笔印子。到了涂色的时候我想了一会，最后用了我最喜
欢的蓝色、紫色和玫红色。我采用渐变方法，给鱼头、鱼身、
尾巴下面部分添色，鱼肚处则选择了红色；至于尾巴上部分，
按照老师的建议，采用绿色加黄色。不一会儿，我便完成了
画作，将画交给了老师。老师看了看说：“你留白的地方太
多，画点海浪吧，还可以画点小动物之类的，丰富一下。”“好
的。”于是，我在留白处画上了温柔的海浪，顶皮球的海豚，会
喷墨的章鱼，微笑的海星，游泳的海龟……

外面下起了暴雨，精灵们回到各自的窝里，安安静静地
睡着了。我也起身去睡觉了，做个好梦吧，晚安！

可口的桔子
尚格小学1704班 刘智达 证号：7754784

“小小坛子，盛满饺子，吃掉饺子，吐出珠子。”你们猜猜
它是什么？它就是桔子！

桔子只生长在亚热带地区，因为它对温度要求很高，既
不要温带的适宜，也不要热带的炎热。它全身有着橙色的外
皮，凹凸不平，好像长了一身的鸡皮疙瘩。有着圆溜溜的形
状，好像一个充满气的小皮球，小巧可爱。

剥开一看，只见它的外皮如同羽绒服一般，里面长满了
白白的“绒毛”，一不小心汁水就会爆出来了。

果肉的外面还包着一件“毛衣”呢！闻起来，有一点酸酸
涩涩，又有一点清甜。果肉一瓣一瓣的，好似一条条独木舟；
果粒一颗一颗的，它们全部挤在一起，像排列整齐的士兵；它
的核如同水珠一般白白的，你别以为它好吃，其实，你一吃好
像吃了苦瓜一般，让你直想吐。

吃起来，真是酸甜可口，让人吃了一瓣就想吃第二瓣，汁
水随着咀嚼会在嘴里爆开。

桔子虽然好吃，可以得到维生素 C 等，但是吃多了会上
火，所以要控制好量。

桔子如此清甜，你喜欢吃桔子吗？

《街头小景》
银海学校1709班 蔡煜桐

证号：0251551

秋天秋高气爽，硕果累累。
秋风吹过，给大地换了一套新装。枫

树的叶子红了，红得似火，落下来的叶子像
一只只翩翩起舞的蝴蝶。在远处看，枫树
像一片火红的晚霞。在近处看，像成千上
万的鹅掌。要是看整棵树的话，有人会说：

“着火啦！着火啦！”
最美味的就是秋天的果实了。果园里

好多好多的水果。苹果是圆形的，味道酸
酸甜甜；香梨像葫芦一样，甜味很浓；橘子
则大小不一。我吃过一种小小的橘子，一
掰开，汁水就直往外流，放到嘴里的时候，
舌尖触到那种带点酸、香、甜的味道，真是
好吃极了！

秋天，原来你这么美丽。我爱这如诗
如画的秋天！

美丽的秋天
九方小学三（5）班 张峻翔 证号：3750586 指导老师：袁志勤

一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。
今天，是我们在学校过的第一个梧桐树小
记者节。“凤凰鸣矣，于彼高岗。梧桐生矣，
于彼朝阳”，这是我们的心声。

吃过中饭，我们的记者节拉开了序
幕。主持人介绍完领导后，我们开始欢呼
雀跃。首先，是颁奖典礼。听到我只是“活
动之星”之一的时候，我又开心又失落，在

心底暗暗发誓：“今年一定要写一篇好作文
登报。”

到了我们的游戏环节。有英文抱团游
戏，这本来是我最擅长的。可老天就负有
心人，咱班只剩姜智霖在“战场”上拼杀
了。我打心眼里为她加油。

今天，我很高兴，体验了不一样的小记
者节！

难忘的记者节
荷塘外国语学校 C1504 刘儊灵 证号：4452835

电梯安全知识，你懂吗？
天台小学1602班 雷依晨 证号：2252930 指导老师：周素华


